
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  
Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                 Жоспардың қҧрылу кезеңі: 02.09–05.09.2025 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жҧма  
Балаларды 
қабылдау.  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

«Ерке сылқым» кҥйінің сҥйемелдеуімен қарсы алу  (Адал азамат) 

Д/О «Киімдер»  
мақсаты:  Балалардың сӛздік қорын:  киім, байыту. (тіл дамыту, кӛркем әдебиет) 

 Д/О Кӛңілді әуен 

Міндеті: Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту.  (музыка):  

«Киім, аяқкиім» Ойынның мақсаты:  Балалардың сӛздік қорын:  киім, аяқкиім, байыту. (тіл дамыту, кӛркем әдебиет) 

Д/ОДостарыммен мереке 

Міндеті: Баяу және кӛтеріңкі дыбысты, музыкалық шығармалардың сипатын (баяу және кӛңілді әндер) ажырата білу (музыка):  

Д/О «Ыдыстар» 

Мақсаты: Балалардың сӛздік қорын:   ыдыс туралы танымдарын байыту (тіл дамыту, кӛркем әдебиет) 

Ата-аналармен жеке  әңгімелесу. балабақшаның кҥн тәртібін сақтаудың маңыздылығын еске тҥсіріңіз. Балабақшадан кейінгі баланың ӛзін-ӛзі қалай 

ҧстатйыны жайлы әңгімелесу 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
ҥстел ҥсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)   

  Д/О «Киімдер» 

Мақсаты Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
дамыту.  (сенсорика) 

 

Д/О: «Қуыршақтың киімдері» 

Мақсаты:Заттарды және 
олармен әрекеттерді атау, 
оларды суреттерден тану. 
(қоршаған әлем) 

 

Д/О: Қауіптің кӛздері 
Мақсат: қауіп тӛндіретін 
объектілер болуы мҥмкін 
объектілер туралы білімдерін 
бекіту, сипатталған жағдайға 
сәйкес объектілердің суреттерін 
таңдау қабілетін қалыптастыру, 
жолдастық сезімін тәрбиелеу 

Ереже: итермеңіз, заттарды бір-

бірінен алмаңыз. 
Ойын барысы: тәрбиеші басқа 

Д/О «Киім, аяқкиім» 

Мақсаты: Заттар мен қҧралдарды 
қолдану дағдыларын 
қалыптастыру, ауызша нҧсқау 
мен ҥлгіге сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 
қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, 
«кӛз бен қолдың» сенсомоторлық 
кеңістіктік ҥйлесімділігін 

дамыту. (сенсорика) 

 

Д/О «Менің топтағы 
ойыншықтар» 

Мақсаты: Заттарды және 
олармен әрекеттерді атау, оларды 
суреттерден тану. (қоршаған 

әлем) 

 

Д/О: Ойын - маңызды іс 

Мақсат: балаларды суреттерден 
ойынға қауіпсіз заттарды 
таңдауға жаттықтыру, қандай 
заттармен ойнауға болатыны 
туралы білімдерін бекіту. 

Д/О «Ыдыстар» 

Мақсаты: Заттар мен 
қҧралдарды қолдану дағдыларын 
қалыптастыру, ауызша нҧсқау 
мен ҥлгіге сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 

қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, 
«кӛз бен қолдың» сенсомоторлық 
кеңістіктік ҥйлесімділігін дамыту 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты:. Заттарды және 
олармен әрекеттерді атау, оларды 
суреттерден тану. Заттық-

бағдарлық әрекеттерді (қарау, 
тигізу, бҧрау, ашу, белгілі бір 
объектіге арналған нақты 
әрекеттерді (допты домалату, 
машинаны итеру, қуыршақты 
жатқызу, пирамиданы жинау 
және бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға баулу. 
(қоршаған әлем) 

Д/О «Кім не істеді» 

Мақсаты:Заттар мен қҧралдарды 
қолдану дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге сҥйене 
отырып, тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 

қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, «кӛз 
бен қолдың» сенсомоторлық 
кеңістіктік ҥйлесімділігін дамыту 

(сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты:. Заттарды және олармен 
әрекеттерді атау, оларды 
суреттерден тану. Заттық-бағдарлық 
әрекеттерді (қарау, тигізу, бҧрау, 
ашу, белгілі бір объектіге арналған 
нақты әрекеттерді (допты домалату, 
машинаны итеру, қуыршақты 
жатқызу, пирамиданы жинау және 
бӛлшектеу, бір текшені екіншісіне 
қою) орындауға баулу.(қоршаған 

әлем) 

 

Қ/О: Серуенде 



жаққа қарайды, ал балалар осы 
уақыт ішінде макеттен немесе 
ойын бҧрышынан қауіпті болуы 
мҥмкін деп санайтын заттарды 
алуы керек. Содан кейін әркім 
ӛз таңдауын тҥсіндіреді. 
Жауаптар сыйлықтармен 
марапатталады. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  

 

Ойын барысы: Тәрбиеші 
балаларды суреттерді екі 
шеңберге орналастыруға 
шақырады. Бір шеңберде балалар 
ойнауға болатын заттардың 
суреттері бар суреттерді 
таңдайды, екіншісінде ойнауға 
болмайтын заттардың суреттері 
бар суреттерді таңдайды және ӛз 
таңдауын тҥсіндіреді. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу. 

Д/О: "Бала қала кӛшелерінде" 

Бағдаршам не дейді 
Мақсат: бағдаршам тҥстерінің 
мағынасы және кӛшедегі жҥріс-

тҧрыс ережелері туралы 
білімдерін бекіту.  
Материал: тҥрлі-тҥсті картон 
шеңберлер (қызыл, сары және 
жасыл), бағдаршамның 
орналасуы. 
Ойын барысы: тәрбиеші 
балаларға қызыл, сары және 
жасыл шеңберлерді 
таратады. Бағдаршам ретімен 
"ауыстырылады", ал балалар 
сәйкес шеңберлерді кӛрсетіп, 
әрбір сигналдың нені білдіретінін 
тҥсіндіреді. Барлық ҥйірмелерді 
дҧрыс кӛрсетіп, гҥлдердің 
мақсаты туралы айтқан адам 
жеңеді. (Қауіпсіздік дағды) 

Мақсат: жануарлардың дҧрыс 
мінез-қҧлқы мен қарым-қатынасы 
туралы білімдерін бекіту, суреттерде 
кӛрсетілгендерді дҧрыс және 
бҧрыспен байланыстыру 

жануарлармен кездесу кезіндегі 
әрекеттер 

Ойын барысы: бірнеше суреттер 
бетін тӛмен қаратып ҥстелде 
жатыр. Бала кез кел- генін таңдайды, 
қарастырады және әңгімелейді: онда 
не бейнеленген, бала мҧнда дҧрыс 
немесе бҧрыс әрекет жасайды. 
Немесе бір қҧрсауға жануарлармен 
кездескен кездегі дҧрыс әрекеттерді 
бейнелейтін суреттерді, ал 
екіншісіне дҧрыс емес әрекеттерді 
салыңыз. (Қауіпсіздік дағды) 
 

Таңертенгі жаттығу   Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 
5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   
7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы. (Дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

 

 
Дене тәрбиесі 
"Аюмен шеңберге тҧру". 
Мақсат-міндеттері. Балаларға 
шеңберге тҧруды ҥйрету; 
шеңберге тҧру арқылы 
дербестік пен ептілік 
дағдыларын қалыптастыру; 
топтық қарым-қатынас 
мәдениетіне тәрбиелеу. 
"Жҧбымызбен жарасайық" 

Музыка 

"Қуыршақ Әйгерімнің барабаны". 
Мақсат-міндеттері. Балалардың 
музыкаға қызығушылығын 
арттыру; дыбысты және әуенді 
тыңдап, сыр-сипатын ажырата 
білуді ҥйрету; ырғақтық қимылды 
қайталай білуге машықтандыру; 
әнді ести отырып, айта білу 
дағдыларын жетілдіру; 

Дене тәрбиесі 
"Дана қуыршақпен сапқа 
тҧру". 
Міндеттері. Балаларға Дана 
қуыршақпен бірге сапқа 
тҧруды ҥйрету және 
техникасын кӛрсету; сапқа 
тҧру жаттығуын орындауда 
ептілік пен икемділік 
дағдыларын дамыту; мәдени-

 



ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Сӛздік 
нҧсқаулар арқылы қимылдарды 

дҧрыс орындауды ҥйрету. 

музыкалық-ырғақтық 
қимылдарды жасауды ҥйрету; 
барабан аспабымен және оның 
ҥнімен таныстыру. 
"Барабан" ойыны. 
Мақсаты. Музыкалық аспаптарды 
бір-бірінен ажыратуды ҥйрету 

тазалық ережелерін сақтауға 
тәрбиелеу. 
 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге дайындық  
Серуен  
Серуеннен оралу   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Қҧстарды бақылау 

Мақсаты: қоршаған орта туралы білімдерін кеңейту 

Еңбек: Қураған шӛптерді тырмамен тырмалау арқылы тазарту  

Мақсаты: Еңбекке баулу 

Қимылды ойын: Қҧстар ҧшады.  
Мақсаты: Аласа заттың ҥстінен секіруді жетілдіру. 
Дербес ойын  әрекеті ( ӛз қалаулары бойынша) 
Желге бақылау .  
Мақсаты: Жел туралы тҥсініктерін жетілдіру.  
Еңбек: Әдемі тҥрлі-тҥсті жапырақтарды жинап кептіру  

Мақсаты: Қҧрдасарымен бірігіп тату-тәтті еңбек етуге дағдыландыру 

Қимылды ойын: Аттар 

Мақсаты: Жҥру, шашырап жҥгіру іскерліктерін дамыту 

Дербес ойын  әрекеті ( ӛз қалаулары бойынша) 
Аспанды бақылау. 
Мақсаты: Табиғаттың басқа қҧбылыстарымен таныстыруды жалғастыру. Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға ҥйрету. 
Қимылды ойыны:  «Ҧшақты қуып жет». «Әуедегі шарлар» 

Мақсаты:   тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жҥгіру. 
Еңбек әрекеті:  Ауладағы  шыбықтарды жинау 

Мақсаты: Еңбекке ынталандыру, бірлесіп еңбек етуге ҥйрету. 
Дербес ойын  әрекеті ( ӛз қалаулары бойынша) 
киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 

басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп ҧйқыдан  
ояту,  сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 

 Саусақ ойыны:«Қуырмаш» 

Міндеті:Балаларды халық 
әндерін, тыңдауға ҥйрету. 

«Алтын жҧмыртқа» орыс халық 
ертегісі 
Міндеті: Балаларды, ертегілерін, 

«Шалқан» (орыс халық ертегісі) 
Міндеті:Балаларды ертегілерін, 
тыңдауға ҥйрету. (кӛркем 

«Жемістер жыры» (ӛлең)  
Міндеті:Балаларды авторлық 
шығармаларды тыңдауға ҥйрету. 



ҥстел ҥсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)   

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Қуыршақтын 
киімі 
Сурет салу 

Міндеті: Қағазға сурет салу, 
ересектер салған суретті 
толықтыру 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың ермексаз 
және оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін (ҧсақтау, 
жырту, бҥктеу), жапсыру 
жҧмыстарын жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру. 
 

Д/О: "Жылы — суық" 

Балаларды судың 
температурасын жанасу 
арқылы анықтауға, сипаттауға 
ҥйрету; судың қасиеттері 
туралы тҥсініктерін дамыту. 
 (Экологиялық тәрбие) 

тыңдауға ҥйрету. (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Қуыршақтын киімі 
Сурет салу 

Міндеті: қҧмға саусақпен сурет 
салу, ересектер салған суретті 
толықтыру 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің қарапайым 
тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, оларды 
біртҧтас етіп біріктіру, 
сазбалшықты ӛздігінен илеу) 
ҥйрету.   

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), жапсыру 
жҧмыстарын жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым қҧрылысты 

ҥлгі бойынша, ересектің кӛмегімен, 
ӛз бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік беру. 
 

Д/О: "Ағаштар, балалармен 
ойнаңдар" 

Ағаштың орналасуы немесе кескіні 
бойынша жыл мезгілін болжауға 
ҥйрету (жапырақсыз және қарда — 

қыс, сары жапырақтарда — кҥз, ақ 
гҥлдерде — кӛктем, жасыл — жаз); 
ағаштарды қҧрметтеуге тәрбиелеу. 
 (Экологиялық тәрбие) 

әдебиет) 
 

Тақырыбы: Ыдыстар 

Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір ережелерді 
орындау: дҧрыс отыру, қағазды 
умаждамау, қаламды 
тарсылдатпау, жҧмысты ҧқыпты 
жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің қарапайым 
тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, оларды 
біртҧтас етіп біріктіру, 
сазбалшықты ӛздігінен илеу) 
ҥйрету.   

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым қҧрылысты 

ҥлгі бойынша, ересектің 
кӛмегімен, ӛз бетінше қҧрастыру, 
кеңістік қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру. 
Д/О: "Даша қуыршақ (жазда 
қыста, кҥзде, кӛктемде) 
серуендеуге не киеді?" 

Суретте бейнеленген маусымға 
байланысты белгілі бір киімдерді 
таңдау қабілетін бекіту. 
(Экологиялық тәрбие) 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Әжемнің ҧйінде 

не бар 

Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір ережелерді 
орындау: дҧрыс отыру, қағазды 
умаждамау, қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің қарапайым 
тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, оларды 
біртҧтас етіп біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету.   
Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды қол 

данудың қарапайым әдістерін 
(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), жапсыру 
жҧмыстарын жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым қҧрылысты ҥлгі 
бойынша, ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік беру. 
Д/О: "Кҥздің сыйлықтары (қыс, 
кӛктем)" 

Балаларды тақырыптық суреттерден 
(жеке заттар мен табиғат 
қҧбылыстарының кескіндерін) 
таңдауға ҥйрету ҥлкен сюжеттік 
суретте жылдың белгілі бір 
уақытына сәйкес келетін.  
(Экологиялық тәрбие) 
  

Балалармен  Сарсенбек Медина Ахмет Арман Ерболҧлы  Алмасханова Адия Сатыбалдиев Амир  



жеке жҧмыс Сандибекқызы 

"Жапырақтар". 
Мақсат-міндеттері. 
Ермексаздан кӛлемі бірдей 
кесектерді жҧлу әдісін игерту. 
(мҥсіндеу) 

Б. Ысқақовтың"Отан" тақпағын 
мәнерлеп оқу. 
Отан - сенің ата-анаң, 
Отан - досың, бауырың. 
Отан - ӛлкең, астанаң, 
Отан - аудан, ауылың. 
(тіл дамыту, кӛркем әдебиет) 

Олжасқызы  

Саусақ ойыны. "Тоқ-тоқ, тоқ-тоқ, 
саусағым". 
Тоқ-тоқ, тоқ-тоқ, саусағым, 
Соққылайды томпағым. 
Тҥймешені, тҥймешені, 
Басып, басып таппадым. 
(тіл дамыту, кӛркем әдебиет) 

Балауса ойыншығымен ойнату. 
"Балауса тентек екен". 
Балауса тентек екен, 
Желкесіндегі жалы желкен, 
Желмен жарысып шауып, 
Анасына ҧстатпай кеткен. 
- Қҧлыншағым, алысқа шаппа, 
Далаға қашпа!  (тіл дамыту, кӛркем 
әдебиет) 

Серуенге дайындық   
Серуен   

Киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Аспан мен бҧлттарды бақылау.  
Мақсаты: Ӛлі табиғат, бҧлттуралы тҥсініктерін жетілдіру. 
Еңбек: Кепкен ағаш бҧталарын жинау.  
Мақсаты: Еңбек етуге деген ынтасын тудыру 

Қимылды ойын: Маған қарай жҥгіріңдер. 
Мақсаты: Жҥгіруді жетілдіру 

Шағын топпен жҥгіреміз.   
Дербес ойын  әрекеті ( ӛз қалаулары бойынша) 
Қҧстарды бақылау 

Мақсаты: қоршаған орта туралы білімдерін кеңейту 

Еңбек: Қураған шӛптерді тырмамен тырмалау арқылы тазарту  

Мақсаты: Еңбекке баулу 

Қимылды ойын: Қҧстар ҧшады.  
Мақсаты: Аласа заттың ҥстінен секіруді жетілдіру. 
Дербес ойын  әрекеті ( ӛз қалаулары бойынша) 
Желді бақылау .  

Мақсаты: Жел туралы тҥсініктерін жетілдіру.  
Еңбек: Әдемі тҥрлі-тҥсті жапырақтарды жинап кептіру  

Мақсаты: Қҧрдасарымен бірігіп тату-тәтті еңбек етуге дағдыландыру 

Қимылды ойын: Аттар 

Мақсаты: Жҥру, шашырап жҥгіру іскерліктерін дамыту 

Дербес ойын  әрекеті ( ӛз қалаулары бойынша) 
Кҥз бізге не сыйлады?  
Мақсаты: Ӛсімдіктер әлемі туралы білімдерін дамыту. 
Еңбек: Қҧмды кҥрекпен бір жерге ҥю 

Мақсаты: Еңбек етуге деген ынтасын тудыру 

Қимылды ойын: Қоңырау қайдан естіледі? 

Мақсаты: есту қабілеттерін дамыту 

Дербес ойын  әрекеті ( ӛз қалаулары бойынша) 
Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Кеңес: Балалардың ойындарын ҧйымдастыру. (Әр тҥрлі сҧрақтар) 

Буклеттер:«Ата-ана сіздер ҥшін» 

Ата-аналардың сҧрақтарына, қай салада баласымен кӛбірек жҧмыс жасауға кеіестер беру.    
 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  
Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                Жоспардың қҧрылу кезеңі: 08.09–12.09.2025 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау.  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру.   

«Кітап – менің қазынам» кітаптағы суреттер мен таныстыру. Кітап арқылы балалрды достыққа тәрбиелеу. (Адал азамат) 

 «Мен және досым» Ойынның мақсаты:  Ересектердің сӛзін тҥсінуге, шағын әңгімелерді кӛрнекі сҥйемелдеусіз тыңдауға, қарапайым сҧрақтарға 

(Кім? Не? Не істейді?) (тіл дамыту, кӛркем әдебиет) 

Д/О«Кҥз келді» 

Міндеті: Музыканың сҥйемелдеуімен топпен және шеңбер бойынша қол ҧстасып жҥру және жҥгіру дағдыларын қалыптастыру (музыка)  

«Бір кітап» кітаптағы суреттер мен таныстыру. Кітап арқылы балалрдың қызғушылығын арттыру. (Адал азамат) 

Д/О «Мен және досым» 

Мақсаты: Ересектердің сӛзін тҥсінуге, шағын әңгімелерді кӛрнекі сҥйемелдеусіз тыңдауға, қарапайым сҧрақтарға (Кім? Не? Не істейді?) (тіл дамыту, 
кӛркем әдебиет) 

Д/О«Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыканың сҥйемелдеуімен топпен және шеңбер бойынша қол ҧстасып жҥру және жҥгіру дағдыларын қалыптастыру (музыка):  

«Жас тыңдарман» кітаптағы суреттер мен таныстыру. Кітап арқылы балалрдың қызғушылығын арттыру. (Адал азамат) 

Д/О «Сӛз қос» 

Мақсаты: Ересектердің сӛзін тҥсінуге, шағын әңгімелерді кӛрнекі сҥйемелдеусіз тыңдауға, қарапайым сҧрақтарға (Кім? Не? Не істейді?) (тіл дамыту, 
кӛркем әдебиет) 

Д/О«Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкаға деген қызығушылықты ояту, музыка тыңдауға, ән айтуға, қарапайым би қимылдарын орындауға баулу.  (музыка) 

«Балалар кітапханасы» кітаптағы суреттер мен таныстыру. Кітап арқылы балалрдың қызғушылығын арттыру. (Адал азамат) 

Ҥйдегі ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сҧрау. Балабақшадан кейінгі баланың ӛзін-ӛзі қалай ҧстатйыны жайлы 
әңгімелесу 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О «Заттар әлемі»  
МақсатыЗаттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың 

ҥйлесімділігін, қолдың ҧсақ 
бҧлшық еттерін, «кӛз бен 
қолдың» сенсомоторлық 
кеңістіктік ҥйлесімділігін 
дамыту (сенсорика) 
Д/О «Кӛліктер» 

Мақсаты:Кӛліктер, кӛше, 
жол туралы бастапқы 
тҥсініктерді қалыптастыру. 

Д/О «Заттар әлемі»  
Мақсаты Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, тапсырмаларды 
орындауды, қимылдардың 
ҥйлесімділігін, қолдың ҧсақ 
бҧлшық еттерін, «кӛз бен 
қолдың» сенсомоторлық 
кеңістіктік ҥйлесімділігін 
дамыту. (сенсорика) 

 

Д/О: «Кӛліктер тҥрлері» 

Мақсаты:. Кӛліктер, кӛше, жол 
туралы бастапқы тҥсініктерді 
қалыптастыру. Кӛлік 

Д/О «Мен және досым» 

Мақсаты: Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды 
орындауды, қимылдардың 
ҥйлесімділігін, қолдың 
ҧсақ бҧлшық еттерін, «кӛз 
бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін дамыту. 

(сенсорика) 

Д/О: «Кӛліктер тҥрлері» 

Мақсаты Кӛлік 
қҧралдарының кейбір 

Д/О «Мен және досым» 

Мақсаты: Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың 

ҥйлесімділігін, қолдың ҧсақ 
бҧлшық еттерін, «кӛз бен 
қолдың» сенсомоторлық 
кеңістіктік ҥйлесімділігін 
дамыту (сенсорика) 

 

Д/О: «Кӛліктер тҥрлері» 

Мақсаты:. Кӛлік 
қҧралдарының кейбір 

Д/О «Ормандағы ағаштар» 

Мақсаты:Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 

ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың 

ҥйлесімділігін, қолдың ҧсақ 
бҧлшық еттерін, «кӛз бен 
қолдың» сенсомоторлық 
кеңістіктік ҥйлесімділігін 
дамыту 

(сенсорика) 

 
Д/О: «Кӛліктер» 

Мақсаты:Кӛліктер, кӛше, 



(қоршаған әлем) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  

қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру 
(қоршаған әлем) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 

қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  

тҥрлерімен таныстыру: 

(қоршаған әлем) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 

(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас 
танытуға баулу 

тҥрлерімен таныстыру 

(қоршаған әлем) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

жол туралы бастапқы 
тҥсініктерді қалыптастыру.  
(қоршаған әлем) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  
6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 
8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (Дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Қоян секілді жҥгірейік". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға шеңбер 
бойымен жылдам жҥгіруді 
қайталау; шеңбердің пайда 
болуы ҥшін жасалатын 
қимыл тҥрлерін пысықтау; 
ҥлкен шеңбер жасау 
барысында алған 
тҥсініктерін қимыл 
арқылы кӛрсету 
іскерліктерін жетілдіру; 
шеңбер жасау барысында 
қол және саусақ бҧлшық 
еттерін жетілдіру; ептілік 
дағдыларын, сӛздік қорын 
және эмоциялық кӛңіл 

Дене тәрбиесі 
"Қазақстанның туы". 
Мақсат-міндеттері. Балаларға 
тура және айналма жолмен 
жҥгіру туралы қысқаша 
мағлҧмат беру; тура және 
айналма текшелерді айналып 
жҥгіру жаттығуларымен 
таныстыру; балалардың жҥру 
және жҥгіру қимылдарын 
бақылап, қайталап кӛрсетуге 
машықтандыру. 
Тыныс алу жаттығулары. 
"Тура жолмен жҥрейік" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Жаттығу 
тура жолмен жҥру арқылы дем 
алу, дем шығару мақсатында 

Музыка 

"Сылдырмақтар 
сылдырлап". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың сылдырмақтар 
туралы әуенді тыңдау және 
айту қабілеттерін 
қалыптастыру; музыканың 
сипатына қарай 
сылдырмақты 
сылдырлатуды ҥйрету; 
музыкалық-ырғақтық 
қимылдарды 
сылдырмақпен бірге 
ҥйлестіре білу дағдыларын 
қалыптастыру; жомарт кҥз 
туралы білім беру. 
Балалардың әуенді тыңдау 

Дене тәрбиесі 
"Бір, екі, ҥш! Жҥгіреміз!" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды шеңбер 
бойымен жылдам жҥгіруді, 
шеңбердің пайда болуы 
ҥшін жасалатын қимыл 
тҥрлерін пысықтау; ҥлкен 
шеңбер жасау барысында 
алған тҥсініктерін қимыл 
арқылы кӛрсету, шеңбер 
жасау барысында қол және 
саусақ бҧлшық еттерін 
жетілдіру; ептілік 
дағдыларын, сӛздік қорын 
және эмоциялық кӛңіл 
кҥйін дамыту; шеңбер 
бойымен жҥгіру кезінде 

 



кҥйін дамыту; шеңбер 
бойымен жҥгіру кезінде 
бір-біріне кедергі жасамай, 
педагогтің басшылығымен 
жаттығуларды жасау 
кезінде достық қарым-

қатынасқа тәрбиелеу; 
қимыл жаттығуларын 
дҧрыс қайталай білуге 
ынталандыру. 

ҧйымдастырылады.  
 

арқылы зеректігі мен есту 
қабілеттерін дамыту; 
музыканың сыр-сипатына 
қарай сылдырмақты 
ырғақты ойната білу 
дағдыларына ҥйрету; 
сылдырмақты 
сылдырлатуды қимылмен 
ҥйлестіре білуге баулу. 
"Сылдырмақтар" музы-

дидактикалық ойыны. 

бір-біріне кедергі жасамай, 
педагогтің басшылығымен 
жаттығуларды жасау 
кезінде достық қарым-

қатынасқа тәрбиелеу; 
қимыл жаттығуларын 
дҧрыс қайталай білуге 
ынталандыру. 
"Қоян қалай жүгіреді?" 
жаттығуы. 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық 

Серуен  
Серуеннен оралу   

Киіміндегі   олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Ағаштарды бақылаймыз.  
Мақсаты: табиғаттын әсемділігін байқауға ҥйрету 

Еңбек: Қҧрғақ қҧмға су қҧю 

Мақсаты:Еңбекке баулу 

Д/О: "Ақылды себеттер" 

Кӛкӛністер мен жемістерді тҥсі бойынша іздеуге ҥйрету (себеттің сабындағы садаққа сәйкес).  (Экологиялық тәрбие) 
Қимылды ойын: Тыныштық.  
Мақсаты: Ойын ережесін сақтап ойнауға дағдыландыру 

Дербес ойын  әрекеті ( ӛз қалаулары бойынша) 
Тҥрлі-тҥсті жапырақтар.  
Мақсаты: Мезгілге байланысты жапырақтардың ӛзгеруіне назар аударту. 
Еңбек: Кепкен ағаш бҧталарын жинау 

Мақсаты: Қҧрдасарымен бірігіп тату-тәтті еңбек етуге дағдыландыру 

Д/О: "Дәл солай кӛрсет" 

Кӛкӛністерді, жемістерді, жапырақтарды, жемістерді сыртқы тҥріне, пішініне, тҥсіне қарай корреляциялауға, ҧқсастықтары мен айырмашылықтарын 
байқауға ҥйрету; ақыл-ойды дамыту; сенсорлық стандарттар туралы білімдерін бекіту.  (Экологиялық тәрбие) 
Қимылды ойын: Ӛз ҥйіңді тап.  

Мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білу іскерліктерін жетілдіру. 
Дербес ойын  әрекеті ( ӛз қалаулары бойынша) 
Гҥлдерді бақылау.  

Мақсаты: табиғаттың әсемдігін, сҧлулығын кӛруге ҥйрету 

Еңбек: Қураған шӛптерді тырмамен тырмалау арқылы тазарту  

Мақсаты: Еңбек етуге деген ынтасын тудыру 

Д/О: "Тап және кӛрсет" 

Жануарды қарапайым мәтінмен немесе жҧмбақпен сипатталған ӛзіне тән белгілері бойынша тануға ҥйрету; жануарларды басқалардың арасынан 
табуға және оны атауға ҥйрету. (Экологиялық тәрбие) 
Қимылды ойын: Не естіледі?  
Мақсаты: Сақтық, қырағылық ептілік таныта білуге баулу 

Дербес ойын  әрекеті ( ӛз қалаулары бойынша) 
Жаңбар жауып, жер суланды.  



Мақсаты: Жаңбыр туралы тҥсініктерін жетілдіру 

Еңбек: Шырша бҥрлерін жинау 

Мақсаты: Еңбекке баулу 

Д/О: "Кім жасырды?" 

Жануарды ҥлкен бӛліктерге (бас, дене) қарай болжауға ҥйрету; тапқырлықты дамыту, ойын-сауық тапсырмаларына деген қызығушылықты дамыту.  
(Экологиялық тәрбие) 
Киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   
Біртіндеп ҧйқыдан  
ояту,  сауықтыру 
шаралары   

Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. Шынықтыру  шараларының кешенін 
жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Ермек Ӛтетілеуҧлының 
«Мен тәртіпті баламын» 
Міндеті:Оқып беруді 
ойыншықтарды, кӛрсетумен 
сҥйемелдеу,  
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Кӛліктер 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың 
бейнелеу әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту.  
Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 

«Алтын дән» (ӛлең) Кҥләш 
Ахметова 

Міндеті:Оқып беруді суреттерді 
сҥйемелдеу, (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Жолда 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 
білу, дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 

 «Әдептілік әлемі»  
Міндеті:Оқып беруді ҥстел 
ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа 
да кӛрнекі қҧралдарды 
кӛрсетумен сҥйемелдеу, 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Досыма 
сыйлық 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту. 
Қағазға, қҧмға саусақпен 
сурет салу, ересектер 
салған суретті толықтыру 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 

«Әке мен бала» (әңгіме)  
Міндеті:Оқып беруді 
кӛрнекіліксіз кӛркем 
шығарманы тыңдау.  
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Досыма 
сыйлық 

Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір 
ережелерді орындау: дҧрыс 
отыру, қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 

«Жақсы деген немене, 
жаман деген немене» 

Міндеті:Оқып беруді ҥстел 
ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа да 
кӛрнекі қҧралдарды 
кӛрсетумен сҥйемелдеу, 
кӛркем шығарманы тыңдау.  
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Кҥзгі ағаш 

Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір 
ережелерді орындау: дҧрыс 
отыру, қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 



еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш 
қырлы призма, пластина, 
цилиндр), жазықтықтағы 
қҧрылыстың орналасу 
нҧсқаларымен таныстыру 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

ҥйрету. 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз бетінше 
қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; аю 
сияқты қорбаңдап жҥру).  . 

оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету. 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, 
кеңістік қатынастарды 
тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды, 
табиғи материалдарды 
(қҧм, су, тас) қолданып, 
ойнауға мҥмкіндік беру 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 

материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш 
қырлы призма, пластина, 
цилиндр), жазықтықтағы 
қҧрылыстың орналасу 
нҧсқаларымен таныстыру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).  
. 

оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш 
қырлы призма, пластина, 
цилиндр), жазықтықтағы 
қҧрылыстың орналасу 
нҧсқаларымен таныстыру 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).   

Балалармен 
жеке жҧмыс 

Ахмет Арман 
Ерболҧлы 

"Қуыршақтар" 

Мақсат-міндеттері. 
Қуыршақ ойыншығымен 
ойнату. 
Қуыршақтар кҥлімдейді: 
- Кел, ойнайық! - дейді. 
Қуыршақты тербетейік: 
- Ҧйықташы,- дейік. 
Д. Ахметова 

(тіл дамыту, кӛркем 
әдебиет) 

Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  

Саусақ ойыны. "Бас бармақ". 
Мақсат-міндеттері. Саусақ 
санамағы арқылы қолдың ҧсақ 
моторикасын дамыту. 
Бас бармақ байтақ, 
Балаң ҥйрек - кӛмек, 
Ортан терек - бӛлек, 
Шылдыр шҥмек - керек, 
Кішкентай бӛбек - кӛбелек, 
кӛбелек. (тіл дамыту, кӛркем 
әдебиет) 

Тҧрсынбай Аделя 
Мақсатқызы 

Полатович 

"Пішін салғыш 
ойыншықпен ойын". 
Мақсат-міндеттері. Пішін 
салғыш ойыншықтармен 
ойнау. 
Пішіндер шашылып қалды, 
Ҥйшіктеріне қонбады. 
Қане, барлығын жинайық, 
Ҧяларға салайық. 
 (тіл дамыту, кӛркем 
әдебиет) 

Сахи Бекет Бахытҧлы 

"Сергіту сәті" 

Мақсаты. Қимылды 
жаттығу орындау арқылы 
тілдерін жатттықтыру.  
Топ-топ басайық, 
Бірге жылдам барайық. 
Секіреміз оп-оп! 
Біз жҥреміз топ боп. 
 (тіл дамыту, кӛркем 
әдебиет) 

Болатхан Айша  

"Сары кҥнге ҧқсап" 
қимыл жаттығуы. 
Сары кҥнге ҧқ-сап, 
Біз жҥреміз "сап-сап". 
Бҧлт келсе қап-тап, 
Жаңбыр жауар "там-там". 
(тіл дамыту, кӛркем 
әдебиет) 



Серуенге 
дайындық   
Серуен   

Киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 

Ағаштарды бақылаймыз.  
Мақсаты: табиғаттын әсемділігін байқауға ҥйрету 

Еңбек: Қҧрғақ қҧмға су қҧю  

Мақсаты:Еңбекке баулу 

Қимылды ойын: Тыныштық.  
Мақсаты: Ойын ережесін сақтап ойнауға дағдыландыру 

Дербес ойын  әрекеті ( ӛз қалаулары бойынша) 
Тҥрлі-тҥсті жапырақтар.  
Мақсаты: Мезгілге байланысты жапырақтардың ӛзгеруіне назар аударту. 
Еңбек: Кепкен ағаш бҧталарын жинау 

Мақсаты: Қҧрдасарымен бірігіп тату-тәтті еңбек етуге дағдыландыру 

Қимылды ойын: Ӛз ҥйіңді тап.  
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білу іскерліктерін жетілдіру. 
Дербес ойын  әрекеті ( ӛз қалаулары бойынша) 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Ата-аналарға кеңес «Балаға қандай ойыншық алуға болады?». Балалар ӛздері ҥйде не істей алатыны  туралы сҧрап, әңгімелесу әңгімелесу 

Психологтың  кеңесі: «Балалармен тіл табысу,достаса білу». Кеңес «Бала ӛміріндегі ойыншықтардың маңызы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  
Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                 Жоспардың қҧрылу кезеңі: 15.09–19.09.2025 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау.  

 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру  

 Қазақ кҥйімен кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу. (Адал азамат) 
«Қуыршақты киіндіреміз» Ойынның мақсаты: Балалардың сӛздік қорын:  киім, аяқкиім байыту. (тіл дамыту, кӛркем әдебиет) 

Д/О: "Кӛбелек қайда отырды?" (жеңілдетілген нҧсқа) 
Ағашты, шӛпті, гҥлді ажырата білу қабілетін бекіту; кӛбелектерді қҧрметтеуге тәрбиелеу.  (Экологиялық тәрбие) 
«Ертегі сыр шертеді» 

Міндеті: Музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды кӛңіл-кҥймен қабылдау, оны тыңдау, дыбысталу 
ерекшеліктерін ажырата білу. (музыка):  

Д/О «Қуыршақты киіндіреміз» 

Мақсаты: Балалардың сӛздік қорын:  ойыншық, киім, аяқкиім, ыдыс   байыту. (тіл дамыту, кӛркем әдебиет) 

Д/О: "Қҧм диірмені" 

Қҧрғақ қҧмның қасиеттері туралы тҥсініктерін дамыту; қҧм диірменімен ойнауға ҥйрету; ойлаудың дамуына ықпал ету; табиғаттағы қҧбылыстардың 
себептерін анықтауға деген ҧмтылысты ынталандыру. (Экологиялық тәрбие) 
«Кӛңілді әуен» 

Міндеті кӛтеріңкі дыбысты, музыкалық шығармалардың сипатын (баяу және кӛңілді әндер) ажырата білу.  (музыка)  

Д/О «Сӛз қос» 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О «Кҥз кереметі» 

Мақсаты Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 
дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың 

ҥйлесімділігін, қолдың ҧсақ 
бҧлшық еттерін, «кӛз бен 
қолдың» сенсомоторлық 
кеңістіктік ҥйлесімділігін 
дамыту (сенсорика) 
 

Д/О: Қалай болғанда да, 
олай емес 
Мақсат: балалардың ӛміріне 
қауіп тӛндіретін және 
қауіпті емес жағдайларды 
ажырата білу қабілетін 

Д/О «Кҥзгі әуен» 

Мақсаты Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 
дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 

қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, 
«кӛз бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін дамыту.  

(сенсорика) 

 

Д/О: Орнына қойыңыз 

Мақсат: қауіпсіз жҥріс-тҧрыс 
ережелері туралы тҥсініктерін 
бекіту, қауіпсіздік ҥшін 
барлық заттарды ӛз 
орындарына қою керектігі 

Д/О «Ертегі сыр шертеді» 

Мақсаты: Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың 

ҥйлесімділігін, қолдың ҧсақ 
бҧлшық еттерін, «кӛз бен 
қолдың» сенсомоторлық 
кеңістіктік ҥйлесімділігін 

дамыту. (сенсорика) 

 

Д/О: Жҥз қиындық 

Мақсат: кҥнделікті ӛмірдегі 
қауіпті жағдайлар туралы, 
нақты жағдайлардағы дҧрыс 
әрекеттер туралы 
тҥсініктерді бекіту; зейінді 

Д/О «Қуыршақты 

киіндіреміз» 

Мақсаты: Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 

қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, 
«кӛз бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін дамыту 
(сенсорика) 

 

Д/О: Біз – қҧтқарушылармыз 

Мақсат: кҥнделікті ӛмірдегі 
қауіпті жағдайлар туралы, 
нақты жағдайлардағы дҧрыс іс-

әрекеттер туралы тҥсініктерін 

Д/О «Қуыршақты 
киіндіреміз» 

Мақсаты:Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 

қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, 
«кӛз бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін дамыту. 

(сенсорика) 

Д/О:  «Бола ма, әлде болмай 
ма?» 

Мақсаты: 
Балаларды жануарлармен 
қарым - қатнас жасағанда 
қауіпсіздік ережелерінің 



қалыптастыру; зейінін 
дамыту; қауіпсіздік 
ережелерін сақтауға деген 
ҧмтылысын тәрбиелеу. 
Материал: 2 карточка – 

қызыл және жасыл 
шеңбермен, 
балалардың қауіпті және 
қауіпсіз әрекеттерін 
бейнелейтін суреттер; 
Ережелер: қызыл 
карточканың (шеңбердің) 
астына баланың ӛміріне 
қауіп тӛндіретін жағдайлар 
бейнеленген суреттерді, 
жасыл астына қауіпті емес 
(рҧқсат етілген) суреттерді 
салыңыз. 
Опциялар: тәрбиешімен 
жеке; бірнеше бала ӛз 
таңдауын тҥсіндіре отырып, 
кезектесіп отырады. 
(Қауіпсіздік дағды) 

 

 

туралы білімдерін 
қалыптастыру; 
байқағыштықты, зейінділікті 
дамыту; ҥйде тазалық пен 
тәртіпті сақтауға деген 
қҧштарлықты тәрбиелеу, 
жолдастық сезімін тәрбиелеу 

Ереже: итермеңіз, заттарды 
бір-бірінен алмаңыз. 
Материал: тҧрмыстық 
заттармен, суреттермен-

заттармен макет немесе ойын 
бҧрышы. 
Ойын барысы: орналасуда 
барлық заттарды ӛз 
орындарына орналастырыңыз, 
алдымен "ас ҥйде", содан 
кейін бҥкіл "пәтерде" ӛз 
таңдауыңызды тҥсіндіріңіз. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

дамыту; жәбірленушіге 
жанашырлықпен қарауға 
тәрбиелеу 

Материал: қауіпті 
жағдайдағы балаларды 
бейнелейтін суреттер 

Ойын барысы: бірнеше 
суреттер бетін тӛмен 
қаратып ҥстелде 
жатыр. Бала кез келгенін 
таңдайды, қарастырады 
және әңгімелейді: онда не 
бейнеленген, неге бҧл 
балаға қатысты болды, ол не 
істеді, енді бала не істеуі 
керек. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу 

бекіту; зейінді дамыту; 
жәбірленушіге 
жанашырлықпен қарауға 
тәрбиелеу. 
Материал: белгілі бір қауіпті 
жағдайлардағы балаларды 
бейнелейтін суреттер, белгілі 
бір жағдайда орындалуы тиіс 
әрекеттерді бейнелейтін 
карточкалар жинағы. 
Ойын барысы: тәрбиеші 
қауіпті жағдайдың суреті бар 
суретті ҥстелге қояды, бала 
оны қарап шығады және іс-

әрекеттер бейнеленген барлық 
карточкалардың ішінен екі 
дҧрысын таңдап, ретімен 
орналастырады. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

қарапайым тҥрлерін сақтай 
білуге ҥйрету. Берілген 
карточкадағы іс - әрекеттерді 
жасауға бола ма, әлде болмай 
ма және неліктен 
болмайтынын әңгімелей 
отырып, қауіпсіздік 
ережелерін бекіту. 
Ойын барысы: 
Тәрбиеші тақтаға бір суретті 
іледі де, сҧраққа жауап беруді 
сҧрайды және толық жауап 
берулерін қадағалайды. 
Мыс: 
- Суретке қараңдаршы, не 
кӛріп тҧрсыңдар? 

- Қыз мысықтың қҧйрығынан 
сҥйреп бара жатыр. 
- Осы әрекеті дҧрыс па? 
Қалай ойласыңдар олай 
жасауға бола ма, әлде болмай 
ма? Неге? т. с. с(Қауіпсіздік 
дағды) 
 

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  
6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 
8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (Дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

ББҦ кестесі   
бойынша 

Дене тәрбиесі 
"Жалауды биікке 

Дене тәрбиесі 
"Салтанатты адым". 

Музыка 

"Балаусатей дӛңгелеп". 
Дене тәрбиесі 
"Текшелерді айналып 

 

 



ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

кӛтереміз". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға тура және 
айналма текшелерді 
айналып жҥгіру 
жаттығуларын жасауды 
ҥйрету; балалардың жҥру 
және жҥгіру қимылдарын 
бақылап, қайталап 
кӛрсетуге машықтандыру; 
тура және айналма жолмен 
жҥгіру барысында 
жылдамдық, ептілік 
дағдыларын дамыту, 
балаларда жағымды 
эмоциялық кӛңіл кҥй 
туындату; тура және 
айналма жолмен жҥгіру 
кезінде бір-біріне кедергі 
жасамай, текшелерден ӛту 
жаттығуларын 
орындағанда достық 
қарым-қатынасқа 
тәрбиелеу. 
"Жел тҧрды" жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. Сӛздік 
нҧсқау бойынша 
қимылдарды орындауды 
ҥйрету.  

Мақсат-міндеттері. 
Балаларға тізені жоғары 
кӛтеріп жҥруді ҥйрету; 
тізені жоғары кӛтеру, 
адымдау арқылы дене 
қимылдарын жетілдіру. 
Тізені жоғары кӛтеріп жҥру 
арқылы балалардың 
жылдамдық қабілеттерін 
дамыту; тізе жаттығуларын 
жасату кезінде ағзасын 
жетілдіру; эмоциялық кӛңіл 
кҥйлерін кӛтеру. Балаларды 
шапшаңдық қабілеттерін тез 
игере білуге баулу; дене 
жаттығуларын жасағанда 

тазалыққа және 
ҧқыптылыққа тәрбиелеу. 
"Маған қарай 
адымдаңдар" қимылды 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Педагогтің ауызша 
нҧсқауларын толық 
орындауды ҥйрету. 
 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды еліміздің 
Әнҧранын ерекше 
эмоциялық сезімде 
қабылдауды және әннің 
сыр-сипатын ажыратуды 
ҥйрету; музыкалық-

ырғақтық қимылдарды 
әуенмен ҥйлесімді жасай 
білуге жаттықтыру; 
музыкалық аспаптарды 
ажырата білу қабілетін 
қалыптастыру. 
"Кім жылдам 
қозғалады?" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Ойнатылған әннің әуеніне 
би билеуді ҥйрету.  
 

жҥгіремін". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың текшелерді 
айналып жҥгіру 
жаттығуларын орындауын 
пысықтау; балалардың жҥру 
және жҥгіру қимылдарын 
бақылау, қайталату; тура 
және айналма жолмен жҥгіру 
барысында жылдамдық, 
ептілік дағдыларын дамыту, 
балаларда жағымды 
эмоциялық кӛңіл кҥй 
туындату; тура және айналма 
жолмен жҥгіру кезінде бір-

біріне кедергі жасамай, 
текшелерден ӛту 
жаттығуларын жасау кезінде 
достық қарым-қатынасқа 
тәрбиелеу. 
"Жел тҧрды" жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. Сӛздік 
нҧсқау бойынша 
қимылдарды орындауды 
ҥйрету. 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  
Серуен  

Ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу ҥйретуді жалғастыру. 
Бақылау: Аспанды бақылау. 
Мақсаты: Айналысына зер салып қарауына, болып жатқан ӛзгерістерді бақылату. 
Балалармен жеке жҧмыс:  «Кҥзгі жапырақтар» туралы оқу (Қ. Шарғытбаев) 
Алтын, сары, қызыл, кӛк 

Алуан- алуан жапырақ 

Кҥзгі бақта кҥлімдеп, 
Кӛз тартады атырап. 
Еңбек: Учаскедегі кҥзгі жапырақтарды бір жерге жинау. 
Балалардың ӛз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері. 
Д/О «Кҥз кереметі» 

Мақсаты: Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру. (қоршаған әлем) 



Қимылды ойындар: «Жапырақ жинау» 

Бақылау: Кҥзгі ағаштардың жапырақтарының тҥстерін бақылау. 
Мақсаты: Кҥзгі жапырақтар туралы әңгімелер айту, олардың тҥстерін айтқызу. 
Бақылау: Жәндіктерді бақылау. 
Мақсаты: Кҥзде жәндіктердің, кӛбелектердің жерге терең кіріп ҧйықтайтынын айтып, олардың қалай азықтарын таситындарын бақылату. 
Балалардың ӛз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері. 
Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі тҧрған жемсалғышқа қҧстарға жем салу, оларды қоректендіру. 
Балалармен жеке жҧмыс: «Бозторғай» тақпағын жаттау  
Міне торғай, 
Ҥйін қорғай 

Жер бауырлап зырлайды 

Шырқап биік, 
Кҥнге кҥйіп 

Қалмай, сайрап жырлайды. 
Д/О: «Кҥз кереметі» 

Мақсаты:Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру. (қоршаған әлем) 

Қимылды ойындар: «Қаздар, қаздар» 

Бақылау: Балабақша ауласын дағы қҧстарды бақылау. 
Мақсаты: Қҧстар туралы әңгімелеу, олардың аттарын аттату және қимыл – қозғалыстарын салып жҥру, дауыстарын тыңдау. 
Бақылау: Ағаштарды бақылау. 
Балалардың ӛз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері. 
Еңбек: Бӛлме гҥлдерін суару. 
Балалармен жеке жҧмыс: «Кӛкӛністер туралы ертегі» 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп ҧйқыдан  
ояту,  сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

«Балабақша ӛз ҥйім» 

Міндеті:Балаларды 
педагогтің кӛмегімен 
ӛлеңді толық қайталауға 
ынталандыру 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Балабақша 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың 
бейнелеу әрекетіне деген 

«Балабақша ӛз ҥйім» 

Міндеті:Таныс ӛлеңдерді 
оқыған кезде балаларға 
сӛздерді, сӛз тіркестерін 
қосылып айтуға мҥмкіндік 
беру. (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Балабақша 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра 

«Кітаптар әлемі» 

Міндеті:Балалардың 
назарын кітапты қарап 
отырған балаға аудару. 
Балалармен бірге балалар 

әдебиетінің 

шығармаларына арналған 
иллюстрацияларды қарау. 
Суреттердің мазмҧны 
бойынша қойылған 
сҧрақтарға жауап беруді 

«Кітаптар әлемі» 

Міндеті:Балалардың назарын 
кітапты қарап отырған балаға 
аудару. Балалармен бірге 
балалар әдебиетінің 
шығармаларына арналған 
иллюстрацияларды қарау. 
Суреттердің мазмҧны 
бойынша қойылған 
сҧрақтарға жауап беруді 
дамыту. (кӛркем әдебиет) 

«Мен тәртіпті баламын»  
(ӛлең) 
Міндеті:Балаларды 
педагогтің кӛмегімен ӛлеңді 
толық қайталауға 
ынталандыру(кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:Балабақша 

Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір 



қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш 
қырлы призма, пластина, 
цилиндр), жазықтықтағы 
қҧрылыстың орналасу 
нҧсқаларымен таныстыру 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

отырып, тҥрлі-тҥсті 
дақтарды қарама-қарсы 

ҥйлестіру арқылы бере білу, 
дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына 
сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, 
тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру. 
 

дамыту. (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Кітап 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту. 
Қағазға, қҧмға саусақпен 
сурет салу, ересектер 
салған суретті толықтыру 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: жапсыру 
жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету. 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, 
кеңістік қатынастарды 
тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды,  
 

 

Тақырыбы: Кітап 

Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір 
ережелерді орындау: дҧрыс 

отыру, қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына сәйкес 

сюжеттік ойыншықтарды, 
табиғи материалдарды (қҧм, 
су, тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру. 

ережелерді орындау: дҧрыс 
отыру, қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: жапсыру 
жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету. 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына 
сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, 
тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру. 
 

Балалармен 
жеке жҧмыс 

Айтбайқызы Кӛркем 

Саусақ жаттығуы. 
М. Әлімбаев "Ұшты талдан 
жапырақ". 
Ҧшты талдан жапырақ 

Сары кӛбелек секілді. 
Аспанда жай шатырлап, 
Тамшы жерде секірді. 
(тіл дамыту, кӛркем 
әдебиет) 

Сатыбалдиев Амир 
Алдымызда ҧзынша, 
Жайылып тҧр жолақша. 
Топ-топ басайық, 
Бірге жылдам барайық. 
Секіреміз оп-оп! 
Біз жҥреміз топ боп. 
Д. Ахметова 

(тіл дамыту, кӛркем 
әдебиет) 

Алжан Айым  

Саусақ жаттығуы.  
"Жаңбыр жауса - 
тҧрмайық". 
Жаңбыр жауса – тҧрмайық, 
Қолға шатыр алайық 

Там-там – соқса тамшылар, 
Жамылып отырайық. 
Д. Ахметова (тіл дамыту, 
кӛркем әдебиет) 

Махсетбай Гҥлнҧр 

Ермексаздан кӛлемі бірдей 
кесектерді жҧлу әдісін игерту. 
"Жапырақтар". 
(мҥсіндеу) 

Болатхан Айша  

Саусақ жаттығуы. 
"Қҧлыптар". 
Саусақтарды ойнатайық, 
Бір-біріне уқалайық. 
Арасына ӛткізіп, 
Мықты қҧлыптар жасайық. 
Д. Ахметова 

(тіл дамыту, кӛркем 
әдебиет) 



Серуенге дайындық   
Серуен   
Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Балалармен жеке жҧмыс: 
«Кҥзгі жапырақтар» туралы оқу (Қ. Шарғытбаев) 
Алтын, сары, қызыл, кӛк 

Алуан- алуан жапырақ 

Кҥзгі бақта кҥлімдеп, 
Кӛз тартады атырап. 
Еңбек: Учаскедегі кҥзгі жапырақтарды бір жерге жинау. 
Балалардың ӛз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері. 
Қимылды ойындар: «Жапырақ жинау» 

Бақылау: Кҥзгі ағаштардың жапырақтарының тҥстерін бақылау. 
Мақсаты: Кҥзгі жапырақтар туралы әңгімелер айту, олардың тҥстерін айтқызу. 
Балалардың ӛз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері. 
Бақылау: Жәндіктерді бақылау. 
Мақсаты: Кҥзде жәндіктердің, кӛбелектердің жерге терең кіріп ҧйықтайтынын айтып, олардың қалай азықтарын таситындарын бақылату. 
Балалардың ӛз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері. 
Еңбек: Шашылған жапырақтарды ҧшып келген қағаз қалдықтарын жинау. 
Балалармен жеке жҧмыс: Ертегі оқып беру «Ағаштар ҧйықтай ма?» 

Қимылды ойындар: Тақия тастамақ. 
Бақылау: Ағаштардың желмен ҧшып тҥсіп жатқан жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Жапырақтардың ағаштардан қалай тҥскенін бақылап, әдемі жапырақтардың айналаға қалай сән беріп тҧрғанын әңгімелету. 
Бақылау: Қҧмдағы іздерді бақылау. 
Мақсаты: Учаскелердегі қҧмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге ҥйрету. Ӛз іздерін бір – бірімен салыстыру. 
Еңбек: Қҧм салғыштағы қҧмды кҥрекшелерімен кӛтеру. 
Балалармен жеке жҧмыс: «Санамақ айту» 

Бӛрік тіктім 

Он ойланып, Тоғыз толғанып. 
Сегіз рет сызып, Жеті рет бҧзып 

Алты рет қарап 

Бес рет санап 

Тӛрт рет қадап 

Ҥш тал ҥкі тағып, 
Екі қолым талып, 
Бір бӛрік тіктім 

Әзер деп біттім. 
 Ата-аналарға кеңес: «Ҥйде ойын бҧрышын ҧйымдастыру» 

Психолгтің кеңесі: «Баланың сҧрағанының бәрін алып беруге бола ма?» 

«Ҥйдегі ойыншықтар» туралы ата-аналарға кеңес беру. 
«Ҥйдегі ойын бҧрышын қалай ҧйымдастырдыңыз?» әңгімелесу 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 



Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                 Жоспардың қҧрылу кезеңі: 22.09–26.09.2025 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау.  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

«Балбырауын»кҥйінің сҥйемелдеуімен балаларды қарсы алу  (Адал азамат) 

Саусақ жаттығу-ойыны «Отбасында кімдер бар?» 

Мақсаты: Ересектердің сӛзін тҥсінуге, шағын әңгімелерді кӛрнекі сҥйемелдеусіз тыңдауға, қарапайым сҧрақтарға (Кім? Не? Не істейді?) (тіл 
дамыту, кӛркем әдебиет) 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту, жекелеген сӛздер мен буындарды айту, педагогтің дауыс ырғағына, сӛздердің созылыңқы 
дыбысталуына еліктей отырып, ересекпен қосылып ән айту(музыка) 

«Кім не істейді?» Ойынның мақсаты:  Ересектердің сӛзін тҥсінуге, шағын әңгімелерді кӛрнекі сҥйемелдеусіз тыңдауға, қарапайым сҧрақтарға (Кім? 
Не? Не істейді?) (тіл дамыту, кӛркем әдебиет) 

Д/О«Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту, жекелеген сӛздер мен буындарды айту, педагогтің дауыс ырғағына, сӛздердің созылыңқы 
дыбысталуына еліктей отырып, ересекпен қосылып ән айту.  (музыка):  

 Ата-аналардың сҧранысы бойынша кеңес беру (жеке). Балабақшадан кейінгі баланың ӛзін-ӛзі қалай ҧстатйыны жайлы әңгімелесу. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О «Кҥз кереметі» 

Мақсаты Заттар мен қҧрал 

дарды қолдану дағдыларын 
қалыптастыру, ауызша нҧсқау 
мен ҥлгіге сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 
қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, 
«кӛз бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін дамыту 
(сенсорика) 
 

Д/О «Мен және топтағы 
балалар» 

Мақсаты: Балалардың жалпы 
қабылданған моральдық-

адамгершілік нормалар мен 
қҧндылықтарды меңгеруіне 
ықпал ету. (қоршаған әлем) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 

Д/О «Кҥзгі жапырақтар» 

Мақсаты Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, тапсырмаларды 
орындауды, қимылдардың 
ҥйлесімділігін, қолдың ҧсақ 
бҧлшық еттерін, «кӛз бен 
қолдың» сенсомоторлық 
кеңістіктік ҥйлесімділігін 
дамыту (сенсорика) 

 

Д/О: «Кҥзгі жапырақтар» 

Мақсаты:Балалардың табиғат 
пен табиғат қҧбылыстарына 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру. (қоршаған 

әлем) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 

Д/О «Қоңжық қонақта» 

Мақсаты: Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды 
орындауды, қимылдардың 
ҥйлесімділігін, қолдың 
ҧсақ бҧлшық еттерін, «кӛз 
бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 

ҥйлесімділігін дамыту. 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Қоңжық қонақта» 

Мақсаты:Қоршаған 
ортадағы ӛсімдіктермен 
таныстыру. (қоршаған 

әлем) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 

Д/О «Қоңжық қонақта» 

Мақсаты: Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 

қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, 
«кӛз бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін дамыту 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:Сыртқы белгілері 
бойынша кӛгӛністер 
(қызанақ, қияр, картоп) мен 
жемістерді (алма, алмҧрт) 
ажырату.  (қоршаған әлем) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 

Д/О «Қонжықта не бар» 

Мақсаты:Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 

қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, 
«кӛз бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін дамыту 

(сенсорика) 

 

Д/О: «Қоңжық қонақта» 

Мақсаты:. Дӛрекілікке, 
сараңдыққа теріс кӛзқарас 
қалыптастыру 

(қоршаған әлем) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 



бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

баулу.  қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас 
танытуға баулу 

бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

танытуға баулу.  

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 
5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   
7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (Дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

Ҧйымдастырылған 
іс әрекетке 
дайындық. 

Қ/О: "Бала қала 
кӛшелерінде" 

Бағдаршам не дейді 
Мақсат: бағдаршам 
тҥстерінің мағынасы және 
кӛшедегі жҥріс-тҧрыс 
ережелері туралы білімдерін 
бекіту. 
Материал: тҥрлі-тҥсті картон 
шеңберлер (қызыл, сары және 
жасыл), бағдаршамның 
орналасуы. 
Ойын барысы: тәрбиеші 
балаларға қызыл, сары және 
жасыл шеңберлерді 
таратады. Бағдаршам ретімен 
"ауыстырылады", ал балалар 
сәйкес шеңберлерді кӛрсетіп, 
әрбір сигналдың нені 
білдіретінін тҥсіндіреді.  
Барлық ҥйірмелерді дҧрыс 
кӛрсетіп, гҥлдердің мақсаты 
туралы айтқан адам жеңеді. 
(Қауіпсіздік дағды) 

Қ/О: Қауіптің кӛздері 
Мақсат: қауіп тӛндіретін 
объектілер болуы мҥмкін 
объектілер туралы білімдерін 
бекіту, сипатталған жағдайға 
сәйкес объектілердің суреттерін 
таңдау қабілетін қалыптастыру, 
жолдастық сезімін тәрбиелеу 

Ереже: итермеңіз, заттарды бір-

бірінен алмаңыз. 
Материал: тҧрмыстық 
заттармен, сыйлықтармен 
(фишкалар немесе суреттер) 
макет немесе ойын бҧрышы 

Ойын барысы: тәрбиеші басқа 
жаққа қарайды, ал балалар осы 
уақыт ішінде макеттен немесе 
ойын бҧрышынан қауіпті болуы 
мҥмкін деп санайтын заттарды 
алуы керек. Содан кейін әркім ӛз 
таңдауын тҥсіндіреді. Жауаптар 
сыйлықтармен марапатталады. 
(Қауіпсіздік дағды) 

Қ/О: Ойын - маңызды іс 

Мақсат: балаларды 
суреттерден ойынға қауіпсіз 
заттарды таңдауға 
жаттықтыру, қандай 
заттармен ойнауға 
болатыны туралы 
білімдерін бекіту. 
Материал: әр тҥрлі 
заттарды бейнелейтін 
суреттер (қауіпті және 
қауіпті емес), екі қҧрсау 

Ойын барысы: Тәрбиеші 
балаларды суреттерді екі 
шеңберге орналастыруға 
шақырады. Бір шеңберде 
балалар ойнауға болатын 
заттардың суреттері бар 
суреттерді таңдайды, 
екіншісінде ойнауға 
болмайтын заттардың 
суреттері бар суреттерді 
таңдайды және ӛз таңдауын 
тҥсіндіреді. 
(Қауіпсіздік дағды) 

Қ/О: Заттар туралы не 
білеміз 
Мақсат: балалардың 
кҥнделікті ӛмірде қауіпсіз 
жҥріс-тҧрыс ережелері туралы 
тҥсініктерін кеңейту; зейінін, 
есте сақтау қабілетін дамыту; 
ынтымақтастық сезімін 
тәрбиелеу 

Материал: кесілген, кҥйік, 
қолдың кӛгеруі және ӛрт 
бейнеленген карточкалар, 
әртҥрлі тҧрмыстық заттар 
бейнеленген суреттер. 
Ойын барысы: ойынға 2-ден 
4-ке дейін бала қабылданады, 
олардың әрқайсысы "жарақат" 
бейнеленген суретті алады.  
Тәрбиеші кезекпен заттың 
суреті бар суретті кӛтереді.  
Қатысушылар бҧл затты дҧрыс 
пайдаланбау қандай жарақатқа 
әкелетінін болжап, оны ӛз 
картасымен байланыстырып, 
суретке тҥсіруі керек. 
(Қауіпсіздік дағды) 

Қ/О: Серуенде 

Мақсат: жануарлардың дҧрыс 
мінез-қҧлқы мен қарым-

қатынасы туралы білімдерін 
бекіту, суреттерде 
кӛрсетілгендерді дҧрыс және 
бҧрыспен байланыстыру 

жануарлармен кездесу кезіндегі 
әрекеттер 

Материал: иллюстрациялар, 2 
шеңбер 

Ойын барысы: бірнеше 
суреттер бетін тӛмен қаратып 
ҥстелде жатыр. Бала кез келге 

нін таңдайды, қарастырады 
және әңгімелейді: онда не 
бейнеленген, бала мҧнда дҧрыс 
немесе бҧрыс әрекет жасайды. 
Немесе бір қҧрсауға 
жануарлармен кездескен 
кездегі дҧрыс әрекеттерді 
бейнелейтін суреттерді, ал 
екіншісіне дҧрыс емес 
әрекеттерді салыңыз. 
 (Қауіпсіздік дағды) 

ББҦ кестесі   Дене тәрбиесі Дене тәрбиесі Музыка Дене тәрбиесі  



бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

"Шеңберге тҧрайық". 
Мақсаты: Балаларға 
шеңберге дҧрыс тҧруды 
ҥйрету; дене жаттығуларын 
дҧрыс жасай білуге 
машықтау; шеңберге тҧру 
техникасы туралы мағлҧмат 
беру; ептілік дағдылары мен 
эмоциялық кӛңіл кҥйді 
дамыта отырып, шеңберге 
тҧру арқылы балаларды 
дербестік пен жылдамдық 
іскерліктерін жетілдіру; 
шеңберге тҧру және 
жаттығуларды жасағанда 
достық қарым-қатынасқа 
тәрбиелеу; қимылды дҧрыс 
қайталауды ҥйрету. 
"Жапалақ" ойыны. 
Мақсаты: Ереже бойынша 
ойын ойнауды ҥйрету. 
Қимыл жылдамдығын 
дамыту.  

"Аюмен бірге шеңберге 
тҧрайық". 
Мақсаты: Балалардың шеңберге 
дҧрыс тҧру іскерліктерін 
жетілдіру; дене жаттығуларын 
дҧрыс жасай білуге машықтау; 
ептілік дағдылары мен 
эмоциялық кӛңіл кҥйді дамыту; 
шеңберге тҧру арқылы 
балаларды дербестік пен 
жылдамдық іскерліктерін 
жетілдіру; шеңберге тҧру және 
жаттығуларды жасау кезінде 
достық қарым-қатынасқа 
тәрбиелеу; қимылды дҧрыс 
қайталауды ҥйрету. 
"Досымызбен жарасайық" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Белгі 
бойынша әртҥрлі қимылдарды 
жасауды ҥйрету. Еске сақтау, 
зейінді дамыту. 
 

"Асыл әжем". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың әже туралы 
әнді тыңдау және есте 
сақтау қабілетін 
қалыптастыру; музыканы 
сипатына қарай 
ажыратуды ҥйрету; музыка 
мен қимылды ҥйлестіре 
білу дағдыларын 
жетілдіру; отбасы 
мҥшелері туралы 
білімдерін толықтыру; 
балалардың музыканы 
тыңдау кезінде зейін мен 
еске сақтау және қабылдау 
қабілеттерін дамыту. 
"Бәйтерек" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Отбасы 
мҥшелерінің суреттерін 
бәйтерекке біріктіруді 
ҥйрету.  

"Қояндармен бірге жҥгіру". 
Мақсат-міндеттері. Балаларға 
шеңбер бойымен жылдам 
жҥгіруді ҥйрету; шеңбердің 
пайда болуы ҥшін жасалатын 
қимыл тҥрлерін пысықтау; 
ҥлкен шеңбер жасау 
барысында алған тҥсініктерін 
қимыл арқылы кӛрсетуді 
ҥйрету. 
"Қоян қалай жҥгіреді?" 
тәжірибе жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. Жылдам 
жҥгіруді ҥйрету 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  
Серуен  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Бақылау: Жерге тҥскен жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Балаларға жапырақтар неліктен жерге тҥскендігі туралы әңгімелеп айту. Олардың тҥстерін атау. 
Еңбек: Қҧм салғыштың ішіне тҥскен жапырақтардан тазалау. 
Балалармен жеке жҧмыс: Балаларға жҧмбақ жасыру. 
Жазда тҧрып жоғары, 
Кҥзде жерге қонады. (Жапырақ) 
Аспай піскен, 
Қайнамай піскен.(Жеміс) 
Қимылды ойындар: «Ақ серек, кӛк серек» 

Бақылау: «Солып қалған гҥлдерді бақылау» 

Мақсаты: Балаларды кҥз мезгілінің ерекшеліктерімен таныстырып ӛтіп, балабақша ауласындағы кҥзгі гҥлдерге назар аударту. 
Д/О: "Кім қайда тҧрады?" 

Жабайы және ҥй жануарларының тіршілік ету ортасы туралы білім беру (адамның жанында, орманда); кішкентай бауырларымызға деген 
сҥйіспеншілік пен қамқорлыққа тәрбиелеу.  (Экологиялық тәрбие) 
Бақылау: «Солып қалған гҥлдерді бақылау» 
Мақсаты: Балаларды кҥз мезгілінің ерекшеліктерімен таныстырып ӛтіп, балабақша ауласындағы кҥзгі гҥлдерге назар аударту. Жазғы гҥлдер мен кҥзгі 
гҥлдердің ерекшеліктері, айырмашылықтары туралы әңгімелеу. 



Еңбек: Қурап қалған гҥлдердің тҧқымдарын жинау. 
Балалармен жеке жҧмыс: Тақпақ жаттау. 
Арасында гҥлдің, 
Ойнап бҥгін жҥрдім 

Қызыл, жасыл, сары, 
Әп – әдемі бәрі. 
Қимылды ойындар: «Абай бол», «Қайда шылдырлайды?» 

Мақсаты: Балаларды ептілікке ҥйрету. Есту қабілеттерін дамыту. 
Балалардың ӛз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері 
Д/О: "Кімнің әні екенін тап?" 

Ономатопея дағдыларын жетілдіру; дауыс кҥшін және оны басқара білу қабілетін дамыту.  (Экологиялық тәрбие) 
Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 

басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Бесік жырлары 

Міндеті:Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу. Балаларды 
бесік жырларын, тыңдауға 
ҥйрету. (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:"Қуыршақ 
Әйгерімге арналған 
жидек" 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың 
бейнелеу әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 

«Тҥлкі мен қоян» (ертегі) 
Міндеті:Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу. Балаларды 
ертегілерін, тыңдауға 
ҥйрету(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Жапырақтар 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 
білу, дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың сазбал 

шық, ермексаз және оның 
қасиеттері туралы білімдерін 
қалыптастыру, сазбалшықты 
дҧрыс қолдануды жетілдіру.  
Мҥсіндеудің қарапайым 

«Тҥлкі мен қоян» (ертегі) 
Міндеті:Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу. Балаларды 
ертегілерін, тыңдауға ҥйрету 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Қонжық 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 

қызығушылықты ояту. 
Қағазға, қҧмға саусақпен 
сурет салу, ересектер салған 
суретті толықтыру 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру.  

«Арыстан мен тышқан» 
Міндеті:Оқып беруді ҥстел 
ҥсті театрының 
кейіпкерлерін кӛркем 
шығарманы тыңдау.  
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Тышқан 

Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір 
ережелерді орындау: дҧрыс 
отыру, қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру.  
Мҥсіндеудің қарапайым 

«Бауырсақ» ертегісі 
Міндеті:Оқып беруді ҥстел ҥсті 
театрының кейіпкерлерін және 
басқа да кӛрнекі қҧралдарды 
кӛрсетумен сҥйемелдеу.  
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Бауырсақ 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс қолдануды 
жетілдіру.  Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 



қолдануды жетілдіру.  
Мҥсіндеудің қарапайым 
тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту.. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы 
призма, пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 

таныстыру 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, оларды 
біртҧтас етіп біріктіру, 
сазбалшықты ӛздігінен илеу) 
ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін (ҧсақтау, 
жырту, бҥктеу), жапсыру 
жҧмыстарын жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).   

Мҥсіндеудің қарапайым 

тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды, 
табиғи материалдарды (қҧм, 
су, тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 

тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды, 
табиғи материалдарды (қҧм, 

су, тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).   

(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз бетінше 
қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; аю 
сияқты қорбаңдап жҥру).   

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Сатыбалдиев Амир 
Асфандиярқызы 

"Салғыш 
ойыншықтармен" 
ойындар. 
Мақсат-міндеттері. Салғыш 
ойыншықтағы ойықтардың 
пішіндеріне сай ҧсақ 
бӛлшектерді салуды 
дағдыландыру; ойлау, зейін, 
қабылдау, қолдың ҧсақ 

Алмасханова Адия 
Олжасқызы 

Қысқыштармен ойналатын 
ойын. Саусақтарға 
арналған жаттығу. 
Мақсат-міндеттері. Қолдың 
ҧсақ моторикасын дамыту; 
тақпақтағы сӛздердің 
ырғақтарына, педагогтің 
ҥлгісіне еріп, сӛздерді 
қайталауға ынталандыру; 

Сарсенбек Медина 
Сандибекқызы 
 «Суық - жылы» ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Балалар 
кілемге малдас қҧрып 
отырады. 
Тәрбиеші: «Балалар, суық 
жел соқты». 
Балалар қолдарын кеудесіне 
айқастырады, қорыққан кейіп 
кӛрсетеді. 

Ахмет Арман 
Ерболҧлы  

Саусақ жаттығуы «Қыста 
кӛңіл кӛтеру». 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды мәтінге сәйкес 
саусақ қимылдарын жасай 
отырып, жеке сӛздерді 
қайталауға шақыру; жаттығу 
нәтижесінде жағымды 
эмоцияларды дамыту. 

Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  

"Қоянды ҥйретейік" 
(артикуляциялық жаттығу). 
Мақсаты: Кӛркемсӛзге 
қызығушылық ты тудыру; 
ырғақты, дыбыстың сипатын 
сезіну қабілеттерін 
қалыптастыру. 
Балаларға қоянға кӛмектесуді 
ҧсыну. Ол ҥшін тәрбиеші 



моторикасын дамыту. 
Әр ойыққа кескіні бойынша 
сәйкес суреттерін тауып 
салу. 
Балалардың жағымды кӛңіл 
кҥйге бӛленуіне мҥмкіндік 
жасау; ойлау, зейін, қолдың 
ҧсақ моторикасын дамыту. 
Не боп қалды? Не боп 
қалды? 

Пішіндер шашылып қалды! 
Қане, жылдам, достарым, 
Орнына орналастыр! 
(сенсорика) 
 

жағымды эмоцияларды 
дамыту. 
Ойын шарты. Жануарлардың 
қҧйрығын тауып, 
қыстырғышпен қыстырып 
біріктіреді. Ойын баланың 
ҧсақ моторикасын дамытады, 
ақыл-ойы, тілінің дамуына 
зор ықпал етеді. 
(сенсорика, қоршаған 
әлеммен таныстыру, тіл 
дамыту, кӛркем әдебиет) 

  
 

 

Тәрбиеші: «Кҥн шықты. Кҥн 
жып-жылы болды» дегенде, 
балалар демалады, жҥгіріп 
ойнайды. 
Тәрбиеші әрекеттерді 
орындайды, балалар оған 
еліктейді. 
(Дене тәрбиесі, қоршаған 
әлеммен таныстыру) 

 

- Қыста не істегенді жақсы 
кӛреміз? 

Ақ шанамыз зырлайды, 
Ақ қар оны шыңдайды. 
Біреу шаңғы тебеді, 
Біреу мҧзда сырғанайды, 
Ал біреу қардан аққала 
жасайды. 
(тіл дамыту, кӛркем 
әдебиет) 

 

кӛрсеткен қимылдарды 
бірлесіп жасау. 
1. Ауызды ашу. 
- Қоян, аузыңды аш! Міне, 
осылай аш! Міне, осылай аш! 
Тістерін кӛрсету. 
- Қоян, тістеріңді кӛрсетші! 
Міне, осылай кӛрсет! Міне, 
осылай кӛрсет! 
2. Тілді кӛрсету. 
- Қоян, тіліңді кӛрсетші! Міне, 
осылай кӛрсет! Міне, осылай 
кӛрсет! 
3. Сәбізді тістеу. 
- Мен сәбізді тістедім! Әй! Әй! 
Әй! 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Серуен   Бақылау: Кҥзгі ауа – райындағы ӛзгерістерді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға кҥз мезгілі туралы әңгімелеу. Кҥзгі ауа – райын жазғы ауа – райымен салыстыру, кҥздегі ӛзгерістерді айтқызу. 
Еңбек: Қҧм салғыштың айналасындағы қҧмдарды кҥрекшемен жинату. 
Балалармен жеке жҧмыс: «Жел» туралы тақпақ айтқызу. 
Жел тынымсыз гуілдеп 

Болып кетті тым бҧзық 

Шуылдайды тал терек 

Жапырағын жҧлғызып 

Қимылды ойындар: «Ҧшты – ҧшты» 

Балалардың ӛз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері 
Балалармен жеке жҧмыс: 
«Кҥзгі жапырақтар» туралы оқу (Қ. Шарғытбаев) 
Алтын, сары, қызыл, кӛк 

Алуан- алуан жапырақ 

Кҥзгі бақта кҥлімдеп, 
Кӛз тартады атырап. 
Қимылды ойындар: «Қаздар, қаздар» 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Ата-аналарға кеңес: «Қандай ойыншықтармен ойнаймыз» 

Балабақшадағы кҥн тәртібін сақтау, кешіктірмей алып келуді ескерту. 
Ата-анаға кеңес: «Ӛтірік айтуға бола ма?» 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 



                 Жоспардың қҧрылу кезеңі: 29.09–03.10.2025 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  қапшық» 

Мақсаты: : еліктеу сӛздерін, сӛздерді және қарапайым сӛз тіркестерін (2-4 сӛз) дҧрыс қайталап айтуға ҥйрету. (тіл дамыту, кӛркем әдебиет) 

«Қуыршақпен әндетеміз» 

Міндеті: Музыкаға деген қызығушылықты ояту, музыка тыңдауға, ән айтуға, қарапайым би қимылдарын орындауға баулу.  (музыка) 

«Балабақша - жайлы мекен» Балабақшада экскурсия ӛткізу.  (Адал азамат) 

Д/О «Қоянның себеті» 

Мақсаты: Балалардың сӛздік қорын:   , кӛгӛніс пен жеміс, байыту. (тіл дамыту, кӛркем әдебиет) 

Кӛңілді әуен 

Міндеті: Баяу және кӛтеріңкі дыбысты, музыкалық шығармалардың сипатын (баяу және кӛңілді әндер) ажырата білу (музыка):  

«Кітап – менің қазынам» жобасы аясындаға балалар кітапханасы (Адал азамат) 

Д/О «Қонжықта қонақта» 

Мақсаты: Балалардың сӛздік қорын:   жиһаз, кӛгӛніс пен жеміс, байыту. (тіл дамыту, кӛркем әдебиет) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О "Қуыршақ Әйгерімге 
арналған жидек" 
Мақсаты Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыру 
(сенсорика) 
 

Д/О: «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:Заттарды және 
олармен әрекеттерді атау, 
оларды суреттерден тану. 
Заттық-бағдарлық әрекеттерді 
(қарау, тигізу, бҧрау, ашу, 
белгілі бір объектіге арналған 
нақты әрекеттерді (допты 
домалату, машинаны итеру, 
қуыршақты жатқызу, 
пирамиданы жинау және 
бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға 
баулу. (қоршаған әлем) 

 

Д/О: «Бағдаршам не дейді?» 

Д/О "Қуыршақ Әйгерімге 
арналған жидек" 

Мақсаты Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні ойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыру. 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Мен және топтағы 
балалар аспазшымыз» 

Мақсаты:Заттарды және 
олармен әрекеттерді атау, 
оларды суреттерден тану. 
Заттық-бағдарлық әрекеттерді 
(қарау, тигізу, бҧрау, ашу, 
белгілі бір объектіге арналған 
нақты әрекеттерді (допты 
домалату, машинаны итеру, 
қуыршақты жатқызу, 
пирамиданы жинау және 
бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға 
баулу.(қоршаған әлем) 

 

Д/О: «Қауіпті заттар» 

Д/О «Дәл осындай 
пішінді тап» 

Мақсаты: Ӛлшемдері 
әртҥрлі геометриялық 
фигураларды, ӛлшемі, 
пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыру 

(сенсорика) 

 

Д/О «Мен және отбасым» 

Мақсаты: Ӛзінің есімін 
және жасын атау, ҥйін 
және пәтерін тану, отбасы 
мҥшелерінің аттарын атау. 
(қоршаған әлем) 

 

Қ/О: Қауіптің кӛздері 
Мақсат: қауіп тӛндіретін 
объектілер болуы мҥмкін 
объектілер туралы 
білімдерін бекіту, 
сипатталған жағдайға 
сәйкес объектілердің 
суреттерін таңдау 
қабілетін қалыптастыру, 

Д/О «Дәл осындай 
пішінді тап» Мақсаты: 

Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық 
фигураларды, ӛлшемі, 
пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыру 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Кӛліктер» 

Мақсаты: Кӛліктер, 
кӛше, жол туралы 
бастапқы тҥсініктерді 
қалыптастыру. Кӛлік 
қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру 
(қоршаған әлем) 

 

Д/О: Жҥз қиындық 

Мақсат: кҥнделікті 
ӛмірдегі қауіпті жағдайлар 
туралы, нақты 
жағдайлардағы дҧрыс 
әрекеттер туралы 
тҥсініктерді бекіту; зейінді 

Д/О «Қуыршақ Әйгерімге 
арналған моншақ» 

Мақсаты:Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыру 

(сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты: Ересектердің 
еңбегіне қызығушылық 
тудыру. Кейбір еңбек 
әрекеттерін білуге және 
атауға (тәрбиешінің 
кӛмекшісі ыдыс жуады, тамақ 
әкеледі, сҥлгілерді 
ауыстырады) ҥйрету. 
(қоршаған әлем) 

 

Д/О: Біз – 

қҧтқарушылармыз 
Мақсат: кҥнделікті ӛмірдегі 
қауіпті жағдайлар туралы, 
нақты жағдайлардағы дҧрыс 
іс-әрекеттер туралы 



Мақсаты: Бағдаршам 
кӛздерінің тҥстерімен 
таныстыра отырып, оның 
беретін белгілері туралы 
тҥсінік беру және ол белгілер 
бойынша жҥргіншілердің іс - 
әрекеттерімен таныстыру, 
бекіту. 
Ойынның жҥрісі: 
Тәрбиеші бағдаршам макетін 
ҧсынып оның кӛздері не деп 
тҧрғанын, қандай белгі беріп 
тҧрғанын сҧрай отырып, сол 
белгіге сай қимыл әрекеттер 
жасауын қадағалайды. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

Мақсаты: Балалардың 
ӛмірімізге, денсаулығымызға 
қауіпті заттар туралы 
тҥсініктерін қалыптастыру, 
бекіту. 
Ойынның жҥрісі: 
Тәрбиеші балаларға бірнеше 
суреттердің ішінен қауіпті 
заттарды табуды ҧсынады 
және оның қандай қауіп 
әкелетінін сҧрайды. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

жолдастық сезімін 
тәрбиелеу. 

Ойын барысы: тәрбиеші 
басқа жаққа қарайды, ал 
балалар осы уақыт ішінде 
макеттен немесе ойын 
бҧрышынан қауіпті болуы 
мҥмкін деп санайтын 
заттарды алуы керек.  
Содан кейін әркім ӛз 
таңдауын тҥсіндіреді.  
Жауаптар сыйлықтармен 
марапатталады. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

дамыту; жәбірленушіге 
жанашырлықпен қарауға 
тәрбиелеу 

Материал: қауіпті 
жағдайдағы балаларды 
бейнелейтін суреттер 

Ойын барысы: бірнеше 
суреттер бетін тӛмен 
қаратып ҥстелде 
жатыр. Бала кез келгенін 
таңдайды, қарастырады 
және әңгімелейді: онда не 
бейнеленген, неге бҧл 
балаға қатысты болды, ол 
не істеді, енді бала не 
істеуі керек. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға 
ықылас танытуға баулу. 

тҥсініктерін бекіту; зейінді 
дамыту; жәбірленушіге 
жанашырлықпен қарауға 
тәрбиелеу. 
Материал: белгілі бір қауіпті 
жағдайлардағы балаларды 
бейнелейтін суреттер, белгілі 
бір жағдайда орындалуы тиіс 
әрекеттерді бейнелейтін 
карточкалар жинағы. 
Ойын барысы: тәрбиеші 
қауіпті жағдайдың суреті бар 
суретті ҥстелге қояды, бала 
оны қарап шығады және іс-

әрекеттер бейнеленген 
барлық карточкалардың 
ішінен екі дҧрысын таңдап, 
ретімен орналастырады. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу. 

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 
5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   
7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (Дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 

Дене тәрбиесі. 
"Әдемі, салтанатты адым 
жасайық". 

Дене тәрбиесі. 
"Тізені жоғары кӛтеріп 
жҥрейік". 

Музыка. 
"Балаусатей дӛңгелеп". 
Мақсат-міндеттері. 

Дене тәрбиесі. 
"Салтанатты адым". 
Мақсат-міндеттері. 

 



ісәрекет   Мақсат-міндеттері. 
Балалардың тізені жоғары 
кӛтеріп жҥру дағдыларын 
дамыта отырып, адымдау 
арқылы дене қимылдарын 
жетілдіру; тізені жоғары 
кӛтеріп жҥру арқылы 
балалардың жылдамдық 
қабілеттерін дамыту; тізе 
жаттығуларын жасату кезінде 
қимыл икемділігін жетілдіру; 
эмоциялық кӛңіл кҥйлерін 
кӛтеру; балалардың 
шапшаңдық қабілеттерін тез 
игере білуге баулу; алмаларды 
себетке жинауды ҥйрету; дене 
жаттығуларын жасағанда 
тазалық пен ҧқыптылыққа, 
ҥлкендерге кӛмектесуге 
тәрбиелеу. 
"Жалаушаны әкел" қимылды 
ойыны. 
Қимыл икемділігін дамыту, 
тізіені жоғарып кӛтеріп жҥруді, 
кедергілерден аттауды ҥйрету.  
(Дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың тізені жоғары 
кӛтеріп жҥру, адымдау 
арқылы дене қимылдарын 
жетілдіру; тізені жоғары 
кӛтеріп жҥру арқылы 
балалардың қимыл 
жылдамдығын дамыту; 
балалардың эмоциялық кӛңіл 
кҥйлерін кӛтеру; балаларды 
шапшаңдық қабілеттерін 
жылдам игеруге баулу; 
себетке жемістерді жинауды, 
дене жаттығуларын жасағанда 
тазалық пен ҧқыптылыққа, 
ҥлкендерге кӛмектесуге 
тәрбиелеу. 
"Мен нҧсқаймын" қимылды 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Тізені 
жоғары кӛтеріп, адымдап 
жҥруді, ереже бойынша 
ойнауды ҥйрету. (Дене 
тәрбиесі) 
 

Балаларды еліміздің 
Әнҧранын ерекше 
эмоциялық сезімде 
қабылдауды және әннің 
сыр-сипатын ажыратуды 
ҥйрету; музыкалық-

ырғақтық қимылдарды 
әуенмен ҥйлесімді жасай 
білуге жаттықтыру; 
музыкалық аспаптарды 
ажырата білу қабілетін 
қалыптастыру. 
"Кім жылдам 
қозғалады?" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Ойнатылған әннің әуеніне 
би билеуді ҥйрету. 
(музыка, тіл дамыту, 
кӛркем әдебиет, Дене 
тәрбиесі) 

Балаларға тізені жоғары 
кӛтеріп жҥруді ҥйрету; 
тізені жоғары кӛтеру, 
адымдау арқылы дене 
қимылдарын жетілдіру. 
Тізені жоғары кӛтеріп 
жҥру арқылы балалардың 
жылдамдық қабілеттерін 
дамыту; тізе 
жаттығуларын жасату 
кезінде ағзасын жетілдіру; 
эмоциялық кӛңіл кҥйлерін 
кӛтеру. Балаларды 
шапшаңдық қабілеттерін 
тез игере білуге баулу; 
дене жаттығуларын 
жасағанда тазалыққа және 
ҧқыптылыққа тәрбиелеу. 
"Маған қарай 
адымдаңдар" қимылды 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Педагогтің ауызша 
нҧсқауларын толық 
орындауды ҥйрету. (Дене 
тәрбиесі) 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 



Серуенге 
дайындық  

Серуен  
Серуеннен оралу   

Киіміндегі  олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Бақылау: «Тҧманды бақылау» 

Мақсаты: Табиғат қҧбылыстарын атату. Соның ішінде бҥгінгі ауа райының ӛзгерісі тҧманды бақылату. Ашық және тҧманды кҥннің ерекшеліктерін 
салыстыру. 
Балалардың ӛз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері. 
Балалармен жеке жҧмыс: Танысқан дыбыстар бойынша сӛздер ойлату. 
Қимылды ойындар: «Кетіп қалған кім?», «Қояндар мен қасқырлар» 

Мақсаты: Рӛлдерде ойнай білуге ҥйрету. Байқампаздыққа, кеңістікті бағдарлауға ҥйрету. 
Еңбек: Жапырақтардан әртҥрлі бейнелер қҧрастыру. 
Бақылау: «Кҥзгі саябаққа серуен» 

Мақсаты: Адамдардың саябаққа не себепті келетіні жайында әңгімелесу. Саябақ ішіндегі кҥзгі ӛзгерістерге кӛңіл бӛлдіріп бақылау, әңгімелеу. Кӛңіл 
бӛлдіріп бақылау, әңгімелеу. 
Еңбек: Саябақтағы әр тҥрлі ағаштардың жапырақтарын жинау. Әр ағаштың жапырағын ажыратып ҥйрету. 
Балалармен жеке жҧмыс: Тақпақ жаттату. 
«Кҥзгі жапырақтар» туралы оқу (Қ. Шарғытбаев) 
Алтын, сары, қызыл, кӛк 

Алуан- алуан жапырақ 

Кҥзгі бақта кҥлімдеп, 
Кӛз тартады атырап. 
Қимылды ойындар: «Қҧстар мен мысық», «Аққу – қаздар» 

Балалардың ӛз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері. 
киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 

басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп ҧйқыдан  
ояту,  сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Бесік жырлары 

Міндеті:жастарына сәйкес 
кӛркем шығармалар оқу. 
Балаларды бесік жырларын, 
тыңдауға ҥйрету. 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Отбасыма 
сыйлық 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 

«Әлди-әлди, ақ бӛпем» 

Міндеті:жастарына сәйкес 
кӛркем шығармалар оқу. 
Балаларды халық әндерін, 
тыңдауға ҥйрету. (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:Жидектер 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 

«Ҥйшік» ертегісі 
Міндеті:жастарына сәйкес 
кӛркем шығармалар оқу. 
Балаларды ертегілерін, 
тыңдауға ҥйрету 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: пішіндер 

Сурет салу 

Міндеті: дәстҥрлі емес 
әдістермен суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің 

«Ертегі әлемінде» 

Міндеті:жастарына сәйкес 
кӛркем шығармалар оқу. 
Балаларды ертегілерін 
тыңдауға ҥйрету 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:кӛлік 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту 

Мҥсіндеу  

Ж. Бҧғыбаевтың «Алғашқы  
кӛмек» 

Міндеті:Балаларды педагогтің 
кӛмегімен ӛлеңді толық 
қайталауға ынталандыру 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Пішіндер 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту 

Мҥсіндеу  



кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту.  
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық және оның 
қасиеттері туралы білімдерін 
қалыптастыру, сазбалшықты 
дҧрыс қолдануды жетілдіру.   
Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту.  
Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және еден 
ҥсті қҧрылыс материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш 
қырлы призма, пластина, 
цилиндр), жазықтықтағы 
қҧрылыстың орналасу 
нҧсқаларымен таныстыру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

Д/О: "Жануарларды емдейік" 

Кейбір жануарлардың (қоян, 
тиін, мысық, сиыр) қоректену 
жолдары туралы білімдерін 
бекіту; 
жомарттыққа, мейірімділікке 
тәрбиелеу. 
 (Экологиялық тәрбие) 

білу. 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың ермексаз 
және оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру,.   
Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін (ҧсақтау, 
жырту, бҥктеу),  
Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).   
 

Д/О: "Кімнің ҥйі қайда?" 

Жабайы аңдар мен қҧстардың 
(қора, ҧя, ҧя) мекендерін 
ажырата білуге және атауға 
ҥйрету.  (Экологиялық 
тәрбие) 

қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: жапсыру 
жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш 
қырлы призма, пластина, 
цилиндр), жазықтықтағы 
қҧрылыстың орналасу 
нҧсқаларымен таныстыру 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

Д/О: "Дҧрыс атаңыз" 

Жануарлардың сӛз 
атауларын дҧрыс қолдану 
дағдыларын дамыту; 
байланысты тіл дамыту, 
кӛркем әдебиет; жануарлар 
әлемінің ӛкілдеріне 
қызығушылықты ояту.  
(Экологиялық тәрбие) 

Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: жапсыру 
жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш 
қырлы призма, пластина, 
цилиндр), жазықтықтағы 
қҧрылыстың орналасу 
нҧсқаларымен таныстыру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты 
секіру; аю сияқты 
қорбаңдап жҥру).   
 

Д/О: "Ҧшады, жҥзеді, 
жҥгіреді" 

Жануарлардың негізгі 
топтарының 
(кластарының): 
жануарлардың, 
балықтардың, қҧстардың 
қозғалу тәсілдері туралы 
тҥсінік қалыптастыру. 
 (Экологиялық тәрбие) 

Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 

әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу),  
Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру. Қимылдарды 
ҥйлесімді орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; аю 
сияқты қорбаңдап жҥру).   
 

Д/О: Бҧл не?Бҧл кім?  
Мақсаты:Балаларды кӛпше 
етістікті қолдану арқылы, 
сӛздік қорын молайту. Ойлау, 
қабылдау қабілеттерін 
арттыру, ӛз-ӛзіне сенімді 
болуға тәрбиелеу.  
Ойынның мазмҧны: Балаларға 
суреттер беріледі. Балалар ол 
суреттерде не бейнеленгенін 
және кӛпше етістікті қолдану 
арқылы  айтады.  Сҧрағы 
қойылады. (Экологиялық 



тәрбие) 
Балалармен жеке 
жҧмыс   

Болатхан Айша 

"Баулармен ойнау" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Қолдың 
ҧсақ моторикасын дамыту. 
Тәрбиеші балаларға баулармен 
жҧмыс істеу ҥлгісін кӛрсетеді. 
Педагог: 
- Қараңдаршы, балалар, бҧның 
шеттерінде тесіктер бар. Сол 
тесіктерге бауларды ӛткізу 
керек. Мен бауды әр тесікке 
бір жағынан, екінші жағынан 
ӛткіземін. Қандай тегіс жол 
пайда болғанын қараңдар. Ал 
енді, сендер жасап кӛріңдер. 
Балалар баулармен әртҥрлі 
оюлар жасап кӛреді. 
(сенсорика) 

 

Сахи Бекет Бахытҧлы 

"Кӛңілді саусақтар" 
саусаққа арналған жаттығу. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың жағымды 
эмоцияларын, қолдың ҧсақ 
моторикасын дамыту, 
ересекке сенімділікті арттыру. 
Оң қолымда бес саусақ (оң 
қолының саусақтарын 
кӛрсету) 
Сол қолымда бес саусақ (сол 
қолдың саусақтарын кӛрсету) 
Бәрін қоссақ – он саусақ (екі 
қолының саусақтарын қосу) 
Оң аяқпен секіремін (екі 
аяқпен кезек секіру) 
Сол аяқпен секіремін (бір 
орында жҥру) (тіл дамыту, 
кӛркем әдебиет, Дене 
тәрбиесі) 

 

Тҧрсынбай Аделя 
Мақсатқызы  

"Сипау арқылы тап" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Заттарды сипап-сезу 
арқылы тану және атауды 
ҥйрету. 
Қҧрал-жабдықтар. 
Тәрбиеші жаңа жылдық 
сыйлықтар туралы толық 
мәлімет береді. 
Педагог: 
- Балалар, Аяз ата жаңа 
жылдық сыйлықтарды 
қапқа салып кетіпті. 
Сендер оларды қаптан 
шығармай, сыртынан 
сипау арқылы атауларың 
керек. (тіл дамыту, 
кӛркем әдебиет, 

сенсорика) 
 

Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  

"Салғыш 
ойыншықтармен" 
ойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Салғыш ойыншықтағы 
ойықтардың пішіндеріне 
сай ҧсақ бӛлшектерді 
салуға дағдыландыру; 
ойын, зейін, қабылдау, 
қолдың ҧсақ моторикасын 
дамыту. 
Әр ойыққа кескіні 
бойынша сәйкес 
суреттерін тауып салу. 
Не боп қалды? Не боп 
қалды? 

Пішіндер шашылып 
қалды! 
Жылдам-жылдам, 
достарым, 
Орнына орналастыр! 
(сенсорика)  

Махсетбай Гҥлнҧр 

"Кӛңілді саусақтар" 
саусаққа арналған 
жаттығу. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың ҧсақ 
моторикасын, жағымды 
эмоцияларын дамыту, 
ересекке сенімділікті 
арттыру. 
Оң қолымда бес саусақ (оң 
қолдың саусақтарын кӛрсету) 
Сол қолымда бес саусақ сол 
қолдың саусақтарын кӛрсету) 
Бәрін қоссақ – он саусақ (екі 
қолдың саусақтарын қосу) 
Оң аяқпен секіремін (екі 
аяқпен кезек-кезек секіру) 
Сол аяқпен секіремін (бір 
орында жҥру) (тіл дамыту, 
кӛркем әдебиет, Дене 
тәрбиесі) 
 



Серуенге 
дайындық   
Серуен   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Бақылау: «Қоңыр кҥзді бақылау, салыстыру» 

Мақсаты: Қоңыр кҥзгі табиғатты бақылау, алғашқы кҥзбен салыстыру, ерекшеліктерін сҧрау, қоңыр кҥзде кҥннің суық болатынын, жапырақтар тҥсіп 
бітік тек қоңыр тҥсті болатынын айту. Ағаштар жапырақтарынан ажырап, жапырақтардың да кҥз айларында тҥстерін ӛзгертіп тҧратынын айтып 
тҥсіндіру. 
Еңбек: Қҧмсалғыштағы қҧмды кҥрекшелермен кӛтеру. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
Кҥз мезгіліне байланысты кӛркем сӛз жаттату.«Кҥз» 

Қара бҧлт қабағын тҥйеді 
Бҥталар боз қырау киеді, 
Осы ма, осы ма, кҥз деген 

Бақшаға баратын бізбенен 

Қимылды ойындар: «Ҥрпек тӛбет», «Жасырынбақ» 

Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу. 
Балалардың ӛз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері. 
Бақылау: «Ӛзге топ балаларының іс – әрекеті» 

Мақсаты: Балалардың назарын ӛзге топ балаларының іс – әрекетіне аудартып, балалардың қалай ойнайтындарын, ӛздерін қалай ҧстайтындарын 
бақылау арқылы балаларды қырағылыққа, ҥлгі алуға баулу. 
Еңбек: Ауладағы ағаштардың сынығын, жапырақтарды жинау. 
Балалармен жеке жҧмыс: Жҧмбақ жасыру: 
Ағайынды бес қҧрдас 

Бірдей болып еш тҧрмас (Саусақ) 
Есігі – біреу 

Бӛлмесі бесеу (Қолғап) 
Адамның сәні 
Онсыз жоқ мәні (Киім) 
Таңертең тҧрдым 

Екі жолды қудым (Шалбар) 
Қимылды ойындар: «Жай жҥгіріп ӛт», «Аюлар мен аралар» 

Мақсаты: Ойын ережесін бҧзбай ойнауға ҥйрету. Балаларды икемділікке баулу. Ҧйымшылдыққа тәрбиелеу. 
Балалардың ӛз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері. 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Ата-аналардың сҧрақтарына жауап беру, балаларды ӛздеріне ыңғайлы етіп киіндіру. 

Ҥйге тапсырма беру: Кӛкӛніс тер мен жемістерден әртҥрлі мҥсіндерді жасап әкелу. 

 «Агрессия» ата-анаға арналған кеңес. Демалыс кҥндері режимді бҧзбауы туралы кеңестер беру 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                 Жоспардың қҧрылу кезеңі: 6.10-10.10.2025 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

«Ерке сылқым»кҥйінің сҥйемелдеуімен қарсы алу  (Адал азамат) 

Д/О «Әнші қуыршақ» 

Міндеті: Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту, жекелеген сӛздер мен буындарды айту, педагогтің дауыс ырғағына, сӛздердің созылыңқы 
дыбысталуына еліктей отырып, ересекпен қосылып ән айту (музыка):  

«Ойыншықтар дҥкені» альбом ҧсыну  
Мақсаты: сын есімді зат есіммен, етістіктің ӛткен шағымен байланыстыру (тіл  дамыту) 

Д/О «Қуыршақ қонақта» 

Міндеті: Музыканың сҥйемелдеуімен топпен және шеңбер бойынша қол ҧстасып жҥру және жҥгіру дағдыларын қалыптастыру.  (музыка):  

Д/О «Кім? Не? Не істейді?» 

Мақсаты: Ересектердің сӛзін тҥсінуге, шағын әңгімелерді кӛрнекі сҥйемелдеусіз тыңдауға, қарапайым сҧрақтарға (Кім? Не? Не істейді?)(тіл  дамыту) 

Д/О «Қонжыкпен билейміз» 

Міндеті: Музыканың сҥйемелдеуімен топпен және шеңбер бойынша қол ҧстасып жҥру және жҥгіру дағдыларын қалыптастыру(музыка):  

Д/О «Кім? Не? Не істейді?» 

Мақсаты: Ересектердің сӛзін тҥсінуге, шағын әңгімелерді кӛрнекі сҥйемелдеусіз тыңдауға, қарапайым сҧрақтарға (Кім? Не? Не істейді?) (тіл  дамыту) 

Д/О «Қонжыкпен билейміз» 

Міндеті: Музыканың сҥйемелдеуімен топпен және шеңбер бойынша қол ҧстасып жҥру және жҥгіру дағдыларын қалыптастыру  (музыка):  

Ата-аналармен жеке  әңгімелесу. балабақшаның кҥн тәртібін сақтаудың маңыздылығын еске тҥсіріңіз.  
Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О «Танып ал да атын 
ата» 

Мақсаты: Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың 

ҥйлесімділігін, қолдың ҧсақ 
бҧлшық еттерін, «кӛз бен 
қолдың» сенсомоторлық 
кеңістіктікҥйлесімділігін 
дамыту (сенсорика) 
Д/О «Мен және топтағы 
балалар» 

Мақсаты: Балалардың 
жалпы қабылданған 
моральдық-адамгершілік 

Д/О «Танып ал да атын ата»
Мақсаты: Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 

қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, 
«кӛз бен қолдың» 
сенсомоторлық 
кеңістіктікҥйлесімділігін 

дамыту (сенсорика) 

Д/О: «Мен және топтағы 
балалар» 

Мақсаты:Дӛрекілікке, 
сараңдыққа теріс кӛзқарас 
қалыптастыру; басқа 
балалармен бірге, келісіп 

Д/О «Геометриялық 
фигуралар» 

Мақсаты: Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
бойынша ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыру. 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:Жануарлар әлемі 
туралы бастапқы тҥсініктерді 
қалыптастыру. (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

Қ/О: Заттар туралы не білеміз 

Мақсат: балалардың кҥнделікті 
ӛмірде қауіпсіз жҥріс-тҧрыс 
ережелері туралы тҥсініктерін 
кеңейту; зейінін, есте сақтау 

Д/О «Геометриялық 
фигуралар» 

Мақсаты: Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, бойынша ерекшеленетін 
біркелкі заттарды топтастыру 

(сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:. Ҥй жануарлары және 
олардың тӛлдерімен (қозы, лақ, 
бота), таныстыру, оларды 
ажырату және атау, сипаттамалық 
ерекшеліктерін ажырата білу. 
(қоршаған әлеммен таныстыру)
 

Д/О: Орнына қойыңыз 

Мақсат: қауіпсіз жҥріс-тҧрыс 
ережелері туралы тҥсініктерін 

Д/О «Геометриялық 
фигуралар» 

Мақсаты:Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыру 

(сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты:. қҧстармен 
таныстыру, оларды ажырату 
және атау, сипаттамалық 
ерекшеліктерін ажырата білу. 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Д/О: «Бағдаршам не дейді?»
Мақсаты: Бағдаршам 



нормалар мен 
қҧндылықтарды меңгеруіне 
ықпал ету (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

Қ/О: Ойын - маңызды іс 

Мақсат: балаларды 
суреттерден ойынға 
қауіпсіз заттарды таңдауға 
жаттықтыру, қандай 
заттармен ойнауға 
болатыны туралы 
білімдерін бекіту. 
Бір шеңберде балалар 
ойнауға болатын заттардың 
суреттері бар суреттерді 
таңдайды, екіншісінде 
ойнауға болмайтын 
заттардың суреттері бар 
суреттерді таңдайды және 
ӛз таңдауын тҥсіндіреді. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  

ойнауға, бір-біріне кӛмектесуге 
және жетістіктеріне, әдемі 
ойыншықтарға бірге қуануға 
баулу(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Д/О: «Қауіпті заттар» 

Мақсаты: Балалардың 
ӛмірімізге, денсаулығымызға 
қауіпті заттар туралы 
тҥсініктерін қалыптастыру, 
бекіту. 
Ойынның жҥрісі: 
Тәрбиеші балаларға бірнеше 
суреттердің ішінен қауіпті 
заттарды табуды ҧсынады 
және оның қандай қауіп 
әкелетінін сҧрайды. 

(Қауіпсіздік дағды) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

қабілетін дамыту; 
ынтымақтастық сезімін 
тәрбиелеу 

Ойын барысы: ойынға 2-ден 4-

ке дейін бала қабылданады, 
олардың әрқайсысы "жарақат" 
бейнеленген суретті 
алады. Тәрбиеші кезекпен 
заттың суреті бар суретті 
кӛтереді.  
Қатысушылар бҧл затты дҧрыс 
пайдаланбау қандай жарақатқа 
әкелетінін болжап, оны ӛз 
картасымен байланыстырып, 
суретке тҥсіруі керек. Іріктеу 
кезінде бала белгілі бір заттың 
не ҥшін қауіпті екенін 
тҥсіндіріп, олармен қарым-

қатынас ережелерін айтуы керек.
(Қауіпсіздік дағды) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды ӛз 

бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

 

бекіту, қауіпсіздік ҥшін барлық 
заттарды ӛз орындарына қою 
керектігі туралы білімдерін 
қалыптастыру; байқағыштықты, 
зейінділікті дамыту; ҥйде 
тазалық пен тәртіпті сақтауға 
деген қҧштарлықты тәрбиелеу, 
жолдастық сезімін тәрбиелеу 

Ереже: итермеңіз, заттарды бір-

бірінен алмаңыз. 
Материал: тҧрмыстық 
заттармен, суреттермен-

заттармен макет немесе ойын 
бҧрышы. 
Ойын барысы: орналасуда 
барлық заттарды ӛз орындарына 
орналастырыңыз, алдымен "ас 
ҥйде", содан кейін бҥкіл 
"пәтерде" ӛз таңдауыңызды 
тҥсіндіріңіз. (Қауіпсіздік дағды)

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

 

кӛздерінің тҥстерімен 
таныстыра отырып, оның 
беретін белгілері туралы 
тҥсінік беру және ол белгілер 
бойынша жҥргіншілердің іс - 
әрекеттерімен таныстыру, 
бекіту. 
Ойынның жҥрісі: 
Тәрбиеші бағдаршам макетін 
ҧсынып оның кӛздері не деп 
тҧрғанын, қандай белгі беріп 
тҧрғанын сҧрай отырып, сол 
белгіге сай қимыл әрекеттер 
жасауын қадағалайды. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

 

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  
6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 
8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы  (дене тәрбиесі) 



Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі. 
"Еңбектеп жеміс 
жинайық". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға қатар қойылған 
заттардың арасымен 
еңбектеуді ҥйрету; 
еңбектеу жаттығуларын 
жасауға бейімділіктерін 
қалыптастыра отырып, 
еңбектеудегі дене қимыл 
ерекшеліктерін меңгерту. 
Заттардың арасымен 
еңбектеу қабілетін 
дамыту; еңбектеу 
техникасын ҥйреткенде 
жаңа қимылдармен 
таныстыру; балалардың 
тілдік қоры мен 
эмоциялық кӛңіл кҥйлерін 
дамыту. 
"Еңбектеп жеміс 
жинайық" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Заттардың арасымен 
еңбектеу және жинап 
алуды ҥйрету. Қимыл 
икемділігін дамыту.  (дене 
тәрбиесі) 

Дене тәрбиесі. 
"Еңбектейік, ерінбейік". 
Мақсат-міндеттері. Балаларды 
еңбектеу жаттығуларын 
жасауға қызығушылықтарын 
арттыру; қатар қойылған 
заттар арасымен еңбектеуді 
қорытындылау; еңбектеудегі 
дене қимылы ерекшеліктерін, 
заттар арасымен еңбектеу 
қабілетін дамыту; балалардың 
сӛздік қоры мен эмоциялық 
кӛңіл кҥйлерін дамыту; 
балаларды шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
"Еңбектеп жеміс жинайық" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Заттардың 
арасымен еңбектеуді, қимыл 
ептілігін дамыту. (дене 
тәрбиесі) 
 

Музыка 

"Әнҧран жаттайық". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
еліміздің Әнҧранын ерекше 
эмоциялық сезімде 
қабылдауды және әннің сыр-

сипатын ажыратуды ҥйрету; 
музыкалық-ырғақтық 
қимылдарды әуенмен 
ҥйлесімді жасай білуге 
жаттықтыру; музыкалық 
аспаптарды ажырата білу 
қабілетін қалыптастыру. 

Дене тәрбиесі. 
"Қҧмырсқалар секілді 
еңбектенеміз". 
Мақсат-міндеттері. Балаларды 
қатар қойылған заттардың 
арасымен еңбектеуді қайталау; 
еңбектеу жаттығуларын жасауға 
бейімділіктерін қалыптастыру; 
еңбектегенле қимыл 
икемділіктерін меңгерту; 
заттардың арасымен еңбектеу 
қабілетін дамыту; жаңа 
қимылдарды қайталау; 
балалардың сӛздік қоры мен 
эмоциялық кӛңіл кҥйлерін 
дамыту; балаларды 
шапшаңдыққа тәрбиелеу; 
қауіпсіздік техникасы мен 
тазалық ережелерін сақтауға 
баулу. 
"Жыландар" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Кедергілердің ҥстімен ӛрмелеп 
ӛтуді, қимыл ептілігін дамыту. 
(дене тәрбиесі) 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

 Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Бақылау: Кҥзгі жаңбырды 
бақылау. 
Мақсаты: Кҥзгі 
жабырдың, жазғы 
жаңбырдан 
айырмашылығын айту. 
Жазғы жаңбыр жылы 
кҥзгі жаңбыр суық, тез 

алалармен жеке жҧмыс: 
«Кҥзгі жапырақтар» туралы 
оқу (Қ. Шарғытбаев) 
Алтын, сары, қызыл, кӛк 

Алуан- алуан жапырақ 

Кҥзгі бақта кҥлімдеп, 
Кӛз тартады атырап. 
Еңбек: Учаскедегі кҥзгі 

Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 
Еңбек: Балабақша ауласындағы 
ілулі тҧрған жемсалғышқа 
қҧстарға жем салу, оларды 
қоректендіру. 

Балалармен жеке жҧмыс: 
«Бозторғай» тақпағын жаттау  

Бақылау: Жерге тҥскен 
жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 
жапырақтар неліктен жерге 
тҥскендігі туралы әңгімелеп 
айту. Олардың тҥстерін атау. 
Еңбек: Қҧм салғыштың ішіне 
тҥскен жапырақтардан тазалау. 

Балалармен жеке жҧмыс: 
«Кҥзгі жапырақтар» туралы 
оқу (Қ. Шарғытбаев) 
Алтын, сары, қызыл, кӛк 

Алуан- алуан жапырақ 

Кҥзгі бақта кҥлімдеп, 
Кӛз тартады атырап. 
Еңбек: Учаскедегі кҥзгі 



жаурайтынымызды 
әңгімелеу. 

Еңбек: Киім шкафтарын, 
аяқ киім сӛресін реттеу. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
Тақпақ айтқызу. С.Смақов 
«Жау Жаңбыр» 

Қимылды ойындар: «Кҥн 
мен жаңбыр» 

Балалардың ӛз 
еріктерімен жасалатын іс 
– әрекеттері. 

жапырақтарды бір жерге 
жинау. 
Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 
Қимылды ойындар: «Жапырақ 
жинау» 

Бақылау: Кҥзгі ағаштардың 
жапырақтарының тҥстерін 
бақылау. 
Мақсаты: Кҥзгі жапырақтар 
туралы әңгімелер айту, 
олардың тҥстерін айтқызу. 

Міне торғай, 
Ҥйін қорғай 

Жер бауырлап зырлайды 

Шырқап биік, 
Кҥнге кҥйіп 

Қалмай, сайрап жырлайды. 
Қим ойындар: «Қаздар, қаздар» 

Бақылау: Балабақша 
ауласындағы қҧстарды 
бақылау. 
Мақсаты: Қҧстар туралы 
әңгімелеу, олардың аттарын 
аттату және қимыл – 

қозғалыстарын салып жҥру, 
дауыстарын тыңдау. 

Балалармен жеке жҧмыс: 
Балаларға жҧмбақ жасыру. 
Жазда тҧрып жоғары, 
Кҥзде жерге қонады. (Жапырақ) 
Аспай піскен, 
Қайнамай піскен.(Жеміс) 
Қимылды ойындар: «Ақ серек, 
кӛк серек» 

Бақылау: «Солып қалған 
гҥлдерді бақылау» 

Мақсаты: Балаларды кҥз 
мезгілінің ерекшеліктерімен 
таныстырып ӛтіп, балабақша 
ауласындағы кҥзгі гҥлдерге 
назар аударту 

жапырақтарды бір жерге 
жинау. 
Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 
Қимылды ойындар: 
«Жапырақ жинау» 

Бақылау: Кҥзгі ағаштардың 
жапырақтарының тҥстерін 
бақылау. 
Мақсаты: Кҥзгі жапырақтар 
туралы әңгімелер айту, 
олардың тҥстерін айтқызу. 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 

басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
ҥстел ҥсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)   

«Қуыр-қуыр,қуырмаш» 

Міндеті:Таныс ӛлеңдерді 
оқыған кезде балаларға 
сӛздерді, сӛз тіркестерін 
қосылып айтуға мҥмкіндік 
беру.(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Топтағы 
балаларға сыйлық 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың 
бейнелеу әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 

дамыту. Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра 
отырып, тҥрлі-тҥсті 

Кітаптар әлемі 
Міндеті:Балалардың назарын 
кітапты қарап отырған балаға 
аудару. Балалармен бірге 
балалар әдебиетінің 
шығармаларына арналған 
иллюстрацияларды қарау. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Топтағы 
балаларға сыйлық 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту. Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 

Суреттер топтамасы 

Міндеті:Балалармен бірге 
балалар әдебиетінің 
шығармаларына арналған 
иллюстрацияларды қарау. 
Суреттердің мазмҧны бойынша 
қойылған сҧрақтарға жауап 
беруді дамыту.(кӛркем әдебиет)
 

Тақырыбы: Жануар 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен бірлескен 
әрекеттерге қызығушылықты 

ояту.  
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың ермексаз 
және оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 

«Телефон»  (ӛлең) 
Міндеті:Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
кӛрсетумен сҥйемелдеу, (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы: Ҧй жануары 

Сурет салу 

Міндеті: Қағазға, қҧмға саусақпен 
сурет салу, ересектер салған 
суретті толықтыру.   
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың ермексаз 
және оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс қолдануды 
жетілдіру.  Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін (кесектерді 

«Телефон»  (ӛлең) 
Міндеті:Оқып беруді ҥстел 
ҥсті театрының кейіпкерлерін 
және басқа да кӛрнекі 
қҧралдарды кӛрсетумен 
сҥйемелдеу(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Қҧс 

Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір 
ережелерді орындау: дҧрыс 
отыру, қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 



дақтарды қарама-қарсы 

ҥйлестіру арқылы бере білу, 
дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық және оның 
қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру.  
Мҥсіндеудің қарапайым 
тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз)  
Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш 
қырлы призма, пластина, 
цилиндр), жазықтықтағы 
қҧрылыстың орналасу 
нҧсқаларымен таныстыру 

«Не ӛзгерді?»  

Тәрбиеші жеміс пен 
кӛкӛністің бір-екі тҥрін 
араластырып қойып 
балаларға кӛздерін жҧмуын 
сҧрайды. Сол арада жеміс 
пен кӛкӛністің арасынан 
біреуін алып жасырып 
қояды. (Экологиялық 
дағды) 
 

Балаларды ересектермен 

тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 
білу, дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық және оның 
қасиеттері туралы білімдерін 
қалыптастыру, сазбалшықты 
дҧрыс қолдануды жетілдіру.  
Мҥсіндеудің қарапайым 
тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, оларды 
біртҧтас етіп біріктіру, 
сазбалшықты ӛздігінен илеу) 
ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 

таныстыру 

 

«Не ӛзгерді?»  

Тәрбиеші жеміс пен кӛкӛністің 
бір-екі тҥрін араластырып 
қойып балаларға кӛздерін 
жҧмуын сҧрайды. Сол арада 
жеміс пен кӛкӛністің арасынан 
біреуін алып жасырып қояды. 

сазбалшықты дҧрыс қолдануды 
жетілдіру.  Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін (кесектерді 
ҥлкен бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп біріктіру, 
сазбалшықты ӛздігінен илеу) 
ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым қҧрылысты 

ҥлгі бойынша, ересектің 
кӛмегімен, ӛз бетінше қҧрастыру, 
кеңістік қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру.  
 

«Не ӛзгерді?»  

Тәрбиеші жеміс пен кӛкӛністің 
бір-екі тҥрін араластырып қойып 
балаларға кӛздерін жҧмуын 
сҧрайды. Сол арада жеміс пен 
кӛкӛністің арасынан біреуін алып 
жасырып қояды. Кӛзін ашқан 
балалардан не ӛзгергенін 
сҧрайды. Ойын осылай 
жалғасады, барлық балалармен 
бірге ойналады. 
(Экологиялық дағды) 
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

ҥлкен бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп біріктіру, 
сазбалшықты ӛздігінен илеу) 
ҥйрету 

Жапсыру 

МіндетіМатериалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым әдістерін 
(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым қҧрылысты 

ҥлгі бойынша, ересектің 
кӛмегімен, ӛз бетінше қҧрастыру, 
кеңістік қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру.  
 

«Не ӛзгерді?»  

Тәрбиеші жеміс пен кӛкӛністің 
бір-екі тҥрін араластырып қойып 
балаларға кӛздерін жҧмуын 
сҧрайды. Сол арада жеміс пен 
кӛкӛністің арасынан біреуін алып 
жасырып қояды. Кӛзін ашқан 
балалардан не ӛзгергенін 
сҧрайды. Ойын осылай 
жалғасады, барлық балалармен 
бірге ойналады. 
(Экологиялық дағды) 
 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір кейіпкерлердің 
қарапайым әрекеттерін жеткізе 
білуге ҥйрету (қоян сияқты 
секіру; аю сияқты қорбаңдап 
жҥру).   

білімдерін қалыптастыру, 

сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру.  
Мҥсіндеудің қарапайым 
тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, оларды 
біртҧтас етіп біріктіру, 
сазбалшықты ӛздігінен илеу) 
ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: : Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды 

атау, қорапқа қҧрылыс 
бӛлшектерін ҧқыптылықпен 
жинау. Қҧрдастарымен бірге 
қҧрастыруға баулу 

  

«Не ӛзгерді?»  

Тәрбиеші жеміс пен 
кӛкӛністің бір-екі тҥрін 
араластырып қойып балаларға 
кӛздерін жҧмуын сҧрайды. 
Сол арада жеміс пен 
кӛкӛністің арасынан біреуін 
алып жасырып қояды. Кӛзін 
ашқан балалардан не 
ӛзгергенін сҧрайды. Ойын 
осылай жалғасады, барлық 
балалармен бірге ойналады. 
(Экологиялық дағды) 
 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).   



бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 

Кӛзін ашқан балалардан не 
ӛзгергенін сҧрайды. 
(Экологиялық дағды) 
Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; аю 
сияқты қорбаңдап жҥру).  

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Махсетбай Гҥлнҧр 

Ӛнер бҧрышында 
бірлескен әрекет. 
Жеке жҧмыс (мҥсіндеу, 
сурет салу, жапсыру). 
Мақсат-міндеттері. 
Қолдың ҧсақ 
моторикасын 
жетілдіру.(мҥсіндеу, 
сурет салу, жапсыру) 

 

Алжан Айым  

"Қыс" мезгілі туралы 
әңгімелесу. (сюжеттік 
суреттерді қарастыру). 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды қарапайым 
сҧрақтарға жауап беруге 
дағдыландыру; жаз мезгілі 
туралы тҥсініктерін 
тиянақтау.(тіл  дамыту) 
 

Айтбайқызы Кӛркем 

"Әртҥрлі тҥстер (бірінші 
бӛлім)" атты мультфильмін 
кӛру. 
Мақсаты. Балалардың негізгі 
тҥстер туралы ҧғымдарының 
қалыптасуына ықпал ету, 
тҥстерді атауға ынталандыру. 
(тіл  дамыту) 

 

Сатыбалдиев Амир  
Ӛнер бҧрышындағы 
бірлескен әрекет. 
Жеке жҧмыс (мҥсіндеу). 
Мақсат-міндеттері. Қолдың 
ҧсақ моторикасын жетілдіру. 

 

Алмасханова Адия 
Олжасқызы  

Ермексаздан ҧсақ кесектерді 
ҥзіп алуды және 
дӛңгелектерді илеу 
амалдарын игерту. "Қар 
жауды". (мҥсіндеу) 

 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Серуен   Бақылау: Кҥзгі жаңбырды 
бақылау. 
Мақсаты: Кҥзгі 
жабырдың, жазғы 
жаңбырдан 
айырмашылығын айту. 
Жазғы жаңбыр жылы 
кҥзгі жаңбыр суық, тез 
жаурайтынымызды 
әңгімелеу. 

Еңбек: Киім шкафтарын, 
аяқ киім сӛресін реттеу. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
Тақпақ айтқызу. С.Смақов 
«Жау Жаңбыр» 

Қимылды ойындар: «Кҥн 
мен жаңбыр» 

Балалардың ӛз 
еріктерімен жасалатын іс 
– әрекеттері. 

алалармен жеке жҧмыс: 
«Кҥзгі жапырақтар» туралы 
оқу (Қ. Шарғытбаев) 
Алтын, сары, қызыл, кӛк 

Алуан- алуан жапырақ 

Кҥзгі бақта кҥлімдеп, 
Кӛз тартады атырап. 
Еңбек: Учаскедегі кҥзгі 
жапырақтарды бір жерге 
жинау. 
Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 
Қимылды ойындар: 
«Жапырақ жинау» 

Бақылау: Кҥзгі ағаштардың 
жапырақтарының тҥстерін 
бақылау. 
Мақсаты: Кҥзгі жапырақтар 
туралы әңгімелер айту, 
олардың тҥстерін айтқызу. 

Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 
Еңбек: Балабақша ауласындағы 
ілулі тҧрған жемсалғышқа 
қҧстарға жем салу, оларды 
қоректендіру. 

Балалармен жеке жҧмыс: 
«Бозторғай» тақпағын жаттау 
(С.Сейфуллин) 
Міне торғай, 
Ҥйін қорғай 

Жер бауырлап зырлайды 

Шырқап биік, 
Кҥнге кҥйіп 

Қалмай, сайрап жырлайды. 
Қимылды ойындар: «Қаздар, 
қаздар» 

Бақылау: Балабақша 
ауласындағы қҧстарды 
бақылау. 
Мақсаты: Қҧстар туралы 

Бақылау: Жерге тҥскен 
жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 
жапырақтар неліктен жерге 
тҥскендігі туралы әңгімелеп 
айту. Олардың тҥстерін атау. 
Еңбек: Қҧм салғыштың ішіне 
тҥскен жапырақтардан тазалау. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
Балаларға жҧмбақ жасыру. 
Жазда тҧрып жоғары, 
Кҥзде жерге қонады. (Жапырақ) 
Аспай піскен, 
Қайнамай піскен.(Жеміс) 
Қимылды ойындар: «Ақ серек, 
кӛк серек» 

Бақылау: «Солып қалған 
гҥлдерді бақылау» 

Мақсаты: Балаларды кҥз 
мезгілінің ерекшеліктерімен 
таныстырып ӛтіп, балабақша 

Балалармен жеке жҧмыс: 
«Кҥзгі жапырақтар» туралы 
оқу (Қ. Шарғытбаев) 
Алтын, сары, қызыл, кӛк 

Алуан- алуан жапырақ 

Кҥзгі бақта кҥлімдеп, 
Кӛз тартады атырап. 
Еңбек: Учаскедегі кҥзгі 
жапырақтарды бір жерге 
жинау. 
Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 
Қимылды ойындар: 
«Жапырақ жинау» 

Бақылау: Кҥзгі ағаштардың 
жапырақтарының тҥстерін 
бақылау. 
Мақсаты: Кҥзгі жапырақтар 
туралы әңгімелер айту, 
олардың тҥстерін айтқызу. 



әңгімелеу, олардың аттарын 
аттату және қимыл – 

қозғалыстарын салып жҥру, 
дауыстарын тыңдау. 

ауласындағы кҥзгі гҥлдерге 
назар аударту 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Кҥзгі мерекесіне дайындық жайлы айту 

Балалармен отбасында ӛздері не істей алатындары туралы әңгімілесу 

Сурет салу(дӛңгелектер), қадағалау. 
Жобаны таныстыру. «Менің отбасым»тақырыбына кӛрме ҧйымдастыру. 
Психологтің кеңесі:Отбасындағы кӛңіл-кҥй» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 



Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                 Жоспардың қҧрылу кезеңі: 13.10-17.10.2025 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

«Қоянмен би билейміз» 

Міндеті: Музыканың 
сҥйемелдеуімен топпен және 
шеңбер бойынша қол ҧстасып 
жҥру және жҥгіру дағдыларын 
қалыптастыру. (музыка) 

 
«Кӛкпар» ойыны 
Мақсаты: Балаларды ҧлттық 
ойын арқылы татулыққа, 
адамгершілікке баулу. Бір - біріне 
деген сыйластығын, достық қарым 
қатынасын нығайту. Ҧлттық ойын 
арқылы салт - дәстҥрлерді сақтай 
білуге тәрбиелеу. Бір - біріне 
деген шынайы достықты сезіне 
білу дағдысын дамыту.  (Адал 
азамат) 
 
«Сиқырлы  сандық» Ойынның 
мақсаты:  еліктеу сӛздерін, 
сӛздерді және қарапайым сӛз 
тіркестерін (2-4 сӛз) дҧрыс 
қайталап айтуға ҥйрету. (тіл  
дамыту) 

 «Қонжық келді қонаққа» 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, 
музыка тыңдауға, ән айтуға, 
қарапайым би қимылдарын 
орындауға баулу (музыка) 

 

Аудиокітаппен балалардың 
қызығушылығын арттырады, 
зейін тыңдауға, қазақ 
тіліндегі тән дыбыстарды 
айтуға қалыптастырады. 
(Адал азамат) 

 

«Кім не істейді?»  
Ойынның мақсаты:  
Ересектердің сӛзін тҥсінуге, 
шағын әңгімелерді кӛрнекі 
сҥйемелдеусіз тыңдауға, 
қарапайым сҧрақтарға (Кім? 
Не? Не істейді?) 
(тіл  дамыту) 

 

 

Кӛңілді әуен 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, 
музыка тыңдауға, ән айтуға, 
қарапайым би қимылдарын 
орындауға баулу (музыка): 

 

«Сӛйлетін кітаптар» арқылы  

кітап бетіндегі қажетті 
сӛздерді, шағын сӛйлемдерді 
қайталап айту, сҧраққа дҧрыс 
жауап беруге баулиды. (Адал 
азамат) 

 

«Кҥз сыйлықтары» 

Мақсаты: Ересектердің сӛзін 
тҥсінуге, шағын әңгімелерді 
кӛрнекі сҥйемелдеусіз 
тыңдауға, қарапайым 
сҧрақтарға (Кім? Не? Не 
істейді?) (тіл  дамыту) 

 

Кӛңілді әуен 

Міндеті: Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сӛздер мен 
буындарды айту, 
педагогтің дауыс 
ырғағына, сӛздердің 
созылыңқы дыбысталуына 
еліктей отырып, ересекпен 
қосылып ән айту  (музыка)  

 

Ҥнтаспаны пайдалану 
арқылы аңдардың, 
қҧстардың, табиғат 
қҧбылыстарын  т.б. 
дыбыстарды ажырата 
білуге мҥмкіндік бар.(Адал 
азамат) 

 

Д/О «Кӛгӛніс пен 
жемістер» 

Мақсаты: Балалардың 
сӛздік қорын:   жиһаз, 
кӛгӛніс пен жеміс, байыту 

(тіл  дамыту) 

Кӛңілді әуен 

Міндеті: Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сӛздер мен 
буындарды айту, педагогтің 
дауыс ырғағына, сӛздердің 
созылыңқы дыбысталуына 
еліктей отырып, ересекпен 
қосылып ән айту 

 (музыка) 

 

«Тілге бойлау» жобасы қазақ 
тілін меңгеру, 

жаңылтпаштарды қайталау. 
(Адал азамат) 

 

Д/О «Ойыншықтар 
дҥкенінде» 

Мақсаты: сын есімді зат 
есіммен, етістіктің ӛткен 
шағымен байланыстыру 

(тіл  дамыту) 

 

 Ата-аналардың сҧранысы бойынша кеңес беру (жеке) 
Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О «Себетте не бар» 

МақсатыӚлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
тҥсі бойынша ерекшеленетін 
біркелкі заттарды топтастыру 
(сенсорика) 
 

Д/О «Ӛсімдіктер мен 
жануарлар» 

Мақсаты:Ӛсімдіктер мен 
жануарларға қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу (қоршаған әлеммен 

Д/О «Себетте не бар» 

Мақсаты Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыру 
 (сенсорика) 

Д/О: «Ӛсімдіктер мен 
жануарлар» 

Мақсаты:Ӛсімдіктер мен 
жануарларға қамқорлық 
жасауға тәрбиелеу (қоршаған 

Д/О «Сиқырлы  сандық» 

Мақсаты: Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 

қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, 
«кӛз бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін дамыту. 

Д/О «Сиқырлы  сандық» 

Мақсаты: Берілген 
заттардың 3-4 сенсорлық 
қасиеттеріне байланысты 
таңдауды жҥзеге асыра 
отырып, тҥсі, бойынша 
әртекті заттарды 
салыстыру. (сенсорика) 

 

Д/О: «Ҥй жануарлары» 

Мақсаты:. Ҥй жануарлары 
және олардың тӛлдерімен 

Д/О «Сиқырлы  сандық» 

Мақсаты:Берілген заттардың 
3-4 сенсорлық қасиеттеріне 
байланысты таңдауды жҥзеге 
асыра отырып, тҥсі, кӛлемі, 
ойынша әртекті заттарды 
салыстыру. (сенсорика) 

Д/О: «Аңдар» 

Мақсаты:.аңдармен (аю, 
қасқыр, қоян) және қҧстармен 
таныстыру, оларды ажырату 
және атау, сипаттамалық 



таныстыру) 
 

Д/О: Қалай болғанда да, олай 
емес 
Мақсат: балалардың ӛміріне 
қауіп тӛндіретін және қауіпті 
емес жағдайларды ажырата білу 
қабілетін қалыптастыру; зейінін 
дамыту; қауіпсіздік ережелерін 
сақтауға деген ҧмтылысын 
тәрбиелеу. 
Материал: 2 карточка – қызыл 
және жасыл шеңбермен, 
балалардың қауіпті және 
қауіпсіз әрекеттерін 
бейнелейтін суреттер; 
Ережелер: қызыл карточканың 
(шеңбердің) астына баланың 
ӛміріне қауіп тӛндіретін 
жағдайлар бейнеленген 
суреттерді, жасыл астына 
қауіпті емес (рҧқсат етілген) 
суреттерді салыңыз. 
Опциялар: тәрбиешімен жеке; 
бірнеше бала ӛз таңдауын 
тҥсіндіре отырып, кезектесіп 
отырады. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу. 

әлеммен таныстыру) 
 

Д/О: Орнына қойыңыз 

Мақсат: қауіпсіз жҥріс-тҧрыс 
ережелері туралы тҥсініктерін 
бекіту, қауіпсіздік ҥшін 
барлық заттарды ӛз 
орындарына қою керектігі 
туралы білімдерін 
қалыптастыру; 
байқағыштықты, зейінділікті 
дамыту; ҥйде тазалық пен 
тәртіпті сақтауға деген 
қҧштарлықты тәрбиелеу, 
жолдастық сезімін тәрбиелеу 

Ереже: итермеңіз, заттарды 
бір-бірінен алмаңыз. 
Материал: тҧрмыстық 
заттармен, суреттермен-

заттармен макет немесе ойын 
бҧрышы. 
Ойын барысы: орналасуда 
барлық заттарды ӛз 
орындарына орналастырыңыз, 
алдымен "ас ҥйде", содан 
кейін бҥкіл "пәтерде" ӛз 
таңдауыңызды тҥсіндіріңіз. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу. 

(сенсорика) 

 

Д/О: «Жануарлар» 

Мақсаты:Жануарлар әлемі 
туралы бастапқы тҥсініктерді 
қалыптастыру(қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

Д/О: Жҥз қиындық 

Мақсат: кҥнделікті ӛмірдегі 
қауіпті жағдайлар туралы, 
нақты жағдайлардағы дҧрыс 
әрекеттер туралы тҥсініктерді 
бекіту; зейінді дамыту; 
жәбірленушіге 
жанашырлықпен қарауға 
тәрбиелеу 

Материал: қауіпті 
жағдайдағы балаларды 
бейнелейтін суреттер 

Ойын барысы: бірнеше 
суреттер бетін тӛмен қаратып 
ҥстелде жатыр. Бала кез 
келгенін таңдайды, 
қарастырады және 
әңгімелейді: онда не 
бейнеленген, неге бҧл балаға 
қатысты болды, ол не істеді, 
енді бала не істеуі керек. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды 
ӛз бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу. 

(қозы, лақ, бота) таныстыру 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
  

Д/О: Біз – 

қҧтқарушылармыз 
Мақсат: кҥнделікті 
ӛмірдегі қауіпті жағдайлар 
туралы, нақты 
жағдайлардағы дҧрыс іс-

әрекеттер туралы 
тҥсініктерін бекіту; зейінді 
дамыту; жәбірленушіге 
жанашырлықпен қарауға 
тәрбиелеу. 
Материал: белгілі бір 
қауіпті жағдайлардағы 
балаларды бейнелейтін 
суреттер, белгілі бір 
жағдайда орындалуы тиіс 
әрекеттерді бейнелейтін 
карточкалар жинағы. 
Ойын барысы: тәрбиеші 
қауіпті жағдайдың суреті 
бар суретті ҥстелге қояды, 
бала оны қарап шығады 
және іс-әрекеттер 
бейнеленген барлық 
карточкалардың ішінен екі 
дҧрысын таңдап, ретімен 
орналастырады. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

 

ерекшеліктерін ажырата 
білу(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Д/О:  «Бола ма, әлде болмай 
ма?» 

Мақсаты: 
Балаларды жануарлармен 
қарым - қатнас жасағанда 

қауіпсіздік ережелерінің 
қарапайым тҥрлерін сақтай 
білуге ҥйрету. Берілген 
карточкадағы іс - әрекеттерді 
жасауға бола ма, әлде болмай 
ма және неліктен 
болмайтынын әңгімелей 
отырып, қауіпсіздік 
ережелерін бекіту. 
Ойын барысы: 
Тәрбиеші тақтаға бір суретті 
іледі де, сҧраққа жауап беруді 
сҧрайды және толық жауап 
берулерін қадағалайды. 
Мыс: 
- Суретке қараңдаршы, не 
кӛріп тҧрсыңдар? 

- Қыз мысықтың қҧйрығынан 
сҥйреп бара жатыр. 
- Осы әрекеті дҧрыс па? 
Қалай ойласыңдар олай 
жасауға бола ма, әлде болмай 
ма? Неге? т. с. с 

(Қауіпсіздік дағды) 
 

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  



6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 
8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі. 
"Нан қадірі". 
Мақсат-міндеттері. Балаларды 
заттардан аттап жҥру 
жаттығуларын жасау кезінде 
бір-біріне кедергі жасамай, епті, 
ҧқыпты болуға тәрбиелеу; оқу 
қызметі кезінде достық, 
жолдастық қарым-қатынасқа 
тәрбиелеу; бидай егуші 
дихандардың еңбектерін 
бағалай білу сезіміне баулу. 
Сабақ басталар алдында 
балалардың психологиялық 
кӛңіл кҥйлерін кӛтеру ҥшін 
шабыттандыратын сӛздерді 
пайдалану: "Кҥн қандай 
кӛңілді!", "Нан болса, ән де 
болады!", "Бәріміз кҥшті 
боламыз!", "Жарайсың!", 
"Керемет!" сӛздерін пайдалану; 
тҥсіндіру, кӛрсету, баяндау, 
пысықтау тәсілдерін қолдану. 
"Бидай шашам қаптардан" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Бидайды 
шашу және жинауды, ереже 
бойынша ойнауды ҥйрету. 
Қимыл ептілігін дамыту. (дене 
тәрбиесі) 

Дене тәрбиесі. 
"Аттап жҥгірейік". 
Мақсат-міндеттері. Балаларды 
заттардан аттап жҥру 
дағдыларын жетілдіру; ӛткен 
тақырыпты қайталау; 
жаттығуды жасау кезінде 
қимыл белсенділігін арттыру; 
заттарды қҧлатпай аттап жҥру 
дағдыларын дамыту; 
заттардан аттау кезіндегі 
ептілік қабілеттерін жетілдіру; 
балалардың жалпы дамыту 
жаттығулары арқылы тыныс 
алу органдарының жҧмысына 
жақсы әсер ету. 
"Бидай шашам қаптардан" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Бидайды 
шашуды және қайта жинауды 
ҥйрету. Қимыл ептілігін 
дамыту. (дене тәрбиесі) 
 

Музыка. 
"Ару кҥз". 
Мақсат-міндеттері. Жаңбыр 
туралы әнді тыңдауға 
балалардың қызығушылығын 
арттыру; әнді тыңдап, сыр-

сипатын ажыратуды ҥйрету; 
музыка әуенімен ырғақтық 
қимылдарды қайталай білуге 
машықтандыру; әнді ести 
отырып, әуенге ілесіп айту 
дағдыларын жетілдіру; кҥз 
кереметтерімен таныстыру. 
Балалардың музыкалық 
шығарманы қабылдау 
қабілетін дамыту; дыбысты 
тыңдау, ажырату дағдыларын 
ҥйрету; ырғақты қимылды 
қайталай білу дағдыларын 
жетілдіру. 

Дене тәрбиесі. 
"Нан болса, ән де болады". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың заттардан аттап 
жҥру дағдыларын 
жетілдіру; жаттығуды 
жасау кезінде қимыл 
белсенділігін арттыру; 
ағзаның дҧрыс дамып, 
жетілуі ҥшін кҥнделікті 
ішіп жҥрген тамақтың 
маңызы туралы ҧғымдарын 
кеңейту; заттарды қҧлатпай 
аттап жҥру дағдыларын 
дамыта отырып, 
балалардың заттардан аттау 
кезіндегі ептілік 
қабілеттерін жетілдіру; 
жалпы дамыту 
жаттығулары арқылы 
балалардың тыныс алу 
органдарының жҧмысына 
жақсы әсер ету. 
"Жинап алыңдар" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Доптан 
аттап жҥруді және оларды 
жинауды ҥйрету.  (дене 
тәрбиесі) 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 

Бақылау: Жерге тҥскен 
жапырақтарды бақылау. 

Бақылау: «Солып қалған 
гҥлдерді бақылау» 

Бақылау: Кҥзгі ауа – 

райындағы ӛзгерістерді 
Бақылау: «Тҧманды бақылау» 

Мақсаты: Табиғат 



Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ҧшып келген 
қағаз қалдықтарын жинау. 
Балалармен жеке жҧмыс: Ертегі 
оқып беру «Ағаштар ҧйықтай 
ма?» 

Қимылды ойындар: Тақия 
тастамақ. 
Бақылау: Ағаштардың желмен 
ҧшып тҥсіп жатқан 
жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Жапырақтардың 
ағаштардан қалай тҥскенін 
бақылап, әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән беріп 
тҧрғанын әңгімелету. 

Мақсаты: Балаларға 
жапырақтар неліктен жерге 
тҥскендігі туралы әңгімелеп 
айту. Олардың тҥстерін атау. 
Еңбек: Қҧм салғыштың ішіне 
тҥскен жапырақтардан 
тазалау. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
Балаларға жҧмбақ жасыру. 
Жазда тҧрып жоғары, 
Кҥзде жерге қонады. 
(Жапырақ) 
Аспай піскен, 
Қайнамай піскен.(Жеміс) 
Қимылды ойындар: «Ақ 
серек, кӛк серек» 

Бақылау: «Солып қалған 
гҥлдерді бақылау» 

Мақсаты: Балаларды кҥз 
мезгілінің ерекшеліктерімен 
таныстырып ӛтіп, балабақша 
ауласындағы кҥзгі гҥлдерге 
назар аударту. 

Мақсаты: Балаларды кҥз 
мезгілінің ерекшеліктерімен 
таныстырып ӛтіп, балабақша 
ауласындағы кҥзгі гҥлдерге 
назар аударту. Жазғы гҥлдер 
мен кҥзгі гҥлдердің ерекше- 

ліктері, айырмашылықтары 
туралы әңгімелеу. 
Еңбек: Қурап қалған 
гҥлдердің тҧқымдарын жинау. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
Тақпақ жаттау. 
Арасында гҥлдің, 
Ойнап бҥгін жҥрдім 

Қызыл, жасыл, сары, 
Әп – әдемі бәрі. 
Қимылды ойындар: «Абай 
бол», «Қайда шылдырлайды?» 

Мақсаты: Балаларды ептілікке 
ҥйрету. Есту қабілеттерін 
дамыту. 
Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 

бақылау. 
Мақсаты: Балаларға кҥз 
мезгілі туралы әңгімелеу. 
Кҥзгі ауа – райын жазғы 
ауа – райымен салыстыру, 
кҥздегі ӛзгерістерді 
айтқызу. 
Еңбек: Қҧм салғыштың 
айналасындағы қҧмдарды 
кҥрекшемен жинату. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
«Жел» туралы тақпақ 
айтқызу. 
Жел тынымсыз гуілдеп 

Болып кетті тым бҧзық 

Шуылдайды тал терек 

Жапырағын жҧлғызып 

Қимылды ойындар: 
«Ҧшты – ҧшты» 

Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 

қҧбылыстарын атату. Соның 
ішінде бҥгінгі ауа райының 
ӛзгерісі тҧманды бақылату. 
Ашық және тҧманды кҥннің 
ерекшеліктерін салыстыру. 
Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
Танысқан дыбыстар бойынша 
сӛздер ойлату. 
Қимылды ойындар: «Кетіп 
қалған кім?», «Қояндар мен 
қасқырлар» 

Мақсаты: Рӛлдерде ойнай 
білуге ҥйрету. 
Байқампаздыққа, кеңістікті 
бағдарлауға ҥйрету. 
Еңбек: Жапырақтардан әртҥрлі 
бейнелер қҧрастыру. 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

«Алтын дән» (ӛлең  
Міндеті:Таныс ӛлеңдерді 
оқыған кезде балаларға 
сӛздерді, сӛз тіркестерін 
қосылып айтуға мҥмкіндік беру. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Алтын дән 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 

«Кітапхана» 

Міндеті:Балалардың назарын 
кітапты қарап отырған балаға 
аудару. Балалармен бірге 
балалар әдебиетінің 
шығармаларына арналған 
иллюстрацияларды қарау. 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Кітап 

Д/О «Сиқырлы суреттер» 

Міндеті:. Суреттердің мазмҧны 
бойынша қойылған сҧрақтарға 
жауап беруді дамыту 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Жануар 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 

«Қҧмырсқа мен кӛгершін» 
Міндеті:Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
және басқа да кӛрнекі 
қҧралдарды кӛрсетумен 
сҥйемелдеу, (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:Кӛгершін 

Сурет салу 

«Алғашқы  кӛмек» 
(әңгіме)Міндеті:Оқып беруді 
кӛрнекіліксіз кӛркем 
шығарманы тыңдау. 
Балаларды педагогтің 
кӛмегімен ӛлеңді толық 
қайталауға ынталандыру 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Аңдар 



бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту.  
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың сазбалшық 
және оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс қолдануды 
жетілдіру.  Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және еден 
ҥсті қҧрылыс материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш қырлы 
призма, пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру.   
 

Қ/о «Ағаштар неге жылады?» 

Еркін ойындар. Жеке 
әңгімелесулерде баланың сөйлеу 
дағдысын жетілдіру  
(Экологиялық тәрбие) 
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың 
бейнелеу әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
ермексаз және оның 
қасиеттері туралы білімдерін 
қалыптастыру, сазбалшықты 
дҧрыс қолдануды жетілдіру.  
Мҥсіндеудің қарапайым 
тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, оларды 
біртҧтас етіп біріктіру, 
сазбалшықты ӛздігінен илеу) 
ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды, 
табиғи материалдарды (қҧм, 
су, тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік 

 

Кешкі табиғаттың 
ерекшеліктерін атау. «Кун 
тун» ойынын ойнату арқылы 
уақыт бағдарлау дағдысын 
қалыптастыру. 

Қ/О «Поезд» (Экологиялық 
тәрбие) 
 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 

тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 
білу, дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың ермексаз 
және оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 

қолдануды жетілдіру.  
Мҥсіндеудің қарапайым 
тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, оларды 
біртҧтас етіп біріктіру, 
сазбалшықты ӛздігінен илеу) 
ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың қарапайым 

әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды 

атау, қорапқа қҧрылыс 
бӛлшектерін ҧқыптылықпен 
жинау 

 

Д/о «Менің қалам» 
(Экологиялық тәрбие) 

 

Қол қимылын дамытуға 
арналған ойыншықтармен 
ойындар (сенсорика) 
 
Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

Міндеті: Қағазға, қҧмға 
саусақпен сурет салу, 
ересектер салған суретті 
толықтыру.   
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
ермексаз және оның 
қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру.  
Мҥсіндеудің қарапайым 
тәсілдерін (кесектерді 
ҥлкен бӛліктерден бӛліп 
алу, оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қҧрдастарымен 
бірге қҧрастыруға баулу.  
  

Қ/о «Күн мен жаңбыр» 
Бүгінгі күннің ерекше 
сәттері жайында 
әңгімелесу. (Экологиялық 
тәрбие) 
 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап 
жҥру).   

Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір 
ережелерді орындау: дҧрыс 
отыру, қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру.  
Мҥсіндеудің қарапайым 
тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қҧрдастарымен 

бірге қҧрастыруға баулу.   
 

Қ/О Құстардың ұшып келуі» 

 Еркін ойындар. 
(Экологиялық тәрбие) 
 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).   



әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).   

 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Сахи Бекет Бахытҧлы 

"Сипау арқылы тап" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Заттарды 
қолмен сипап сезу арқылы тану 
және атау дағдысын ҥйрету. 
Қҧрал-жабдықтары. Тәрбиеші 
жаңа жылдық сыйлықтар 
туралы толық мәлімет береді. 
Аяз ата жаңа жылдық 
сыйлықтарды қапқа салып 
кеткені, балалар оларды қаптан 
шығармай, қолмен сипау 
арқылы анықтап және 
атауларын атау керек. (тіл  
дамыту, сенсорика) 

 

Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  

"Артығын тап" 
дидактикалық ойын. 
Мақсат-міндеттері. Балаларға 
артық затты табуды ҥйрету; 
ойлау қабілетін, зейінін 
дамыту. 
Тәрбиеші балаларға бірнеше 
суреттерді ҧсынады: қар, 
шана, доп (доп артық, 
ӛйткені қыс мезгіліне 
қатысты емес) 

(тіл  дамыту, қоршаған 
әлеммен таныстыру)  

 

Ахмет Арман Ерболҧлы 

Әтеш ойыншығымен ойнату. 
Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев 
"Әтеш" (орыс халқының 
тақпағы). 
Тҧлымшағы ҥлпілдек, 
Жібек сақал желпілдек, 
Әтеш, әтеш айбарлы, 
Әдемі алтын айдарлы, 
Неге ерте тҧрасың? 

Кеңірдегің созасың? 

Балалардың кішкентай 

Неге ҧйқысын бҧзасың? 

(тіл  дамыту) 
 

Сарсенбек Медина 
Сандибекқызы 

"Қояндар сияқты 
секіреміз" жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды алға қарай 
секіруге машықтандыру. 

(дене тәрбиесі) 
 

Алмасханова Адия 
Олжасқызы  

Ӛлең оқу. 
Жарқырайды жҧлдыздарым, 
Ілінген моншақтарым, 
Жымияды кӛк шарларым, 
Кҥлімдейді ойыншықтарым. 
(тіл  дамыту, кӛркем 
әдебиет) 

 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен   Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ҧшып келген 
қағаз қалдықтарын жинау. 
Балалармен жеке жҧмыс: Ертегі 
оқып беру «Ағаштар ҧйықтай 
ма?» 

Қимылды ойындар: Тақия 
тастамақ. 
Бақылау: Ағаштардың желмен 
ҧшып тҥсіп жатқан 
жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Жапырақтардың 
ағаштардан қалай тҥскенін 
бақылап, әдемі жапырақтардың 

Бақылау: Жерге тҥскен 
жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 
жапырақтар неліктен жерге 
тҥскендігі туралы әңгімелеп 
айту. Олардың тҥстерін атау. 
Еңбек: Қҧм салғыштың ішіне 
тҥскен жапырақтардан 
тазалау. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
Балаларға жҧмбақ жасыру. 
Жазда тҧрып жоғары, 
Кҥзде жерге қонады. 
(Жапырақ) 
Аспай піскен, 
Қайнамай піскен.(Жеміс) 

Бақылау: «Солып қалған 
гҥлдерді бақылау» 

Мақсаты: Балаларды кҥз 
мезгілінің ерекшеліктерімен 
таныстырып ӛтіп, балабақша 
ауласындағы кҥзгі гҥлдерге 
назар аударту. Жазғы гҥлдер 
мен кҥзгі гҥлдердің 
ерекшеліктері, 
айырмашылықтары туралы 
әңгімелеу. 

Еңбек: Қурап қалған гҥлдердің 
тҧқымдарын жинау. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
Тақпақ жаттау. 
Арасында гҥлдің, 

Бақылау: Кҥзгі ауа – 

райындағы ӛзгерістерді 
бақылау. 
Мақсаты: Балаларға кҥз 
мезгілі туралы әңгімелеу. 
Кҥзгі ауа – райын жазғы ауа 
– райымен салыстыру, 
кҥздегі ӛзгерістерді 
айтқызу. 
Еңбек: Қҧм салғыштың 
айналасындағы қҧмдарды 
кҥрекшемен жинату. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
«Жел» туралы тақпақ 
айтқызу. 
Жел тынымсыз гуілдеп 

Бақылау: «Тҧманды бақылау» 

Мақсаты: Табиғат 
қҧбылыстарын атату. Соның 
ішінде бҥгінгі ауа райының 
ӛзгерісі тҧманды бақылату. 
Ашық және тҧманды кҥннің 
ерекшеліктерін салыстыру. 
Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
Танысқан дыбыстар бойынша 
сӛздер ойлату. 
Қимылды ойындар: «Кетіп 
қалған кім?», «Қояндар мен 
қасқырлар» 

Мақсаты: Рӛлдерде ойнай 



айналаға қалай сән беріп 
тҧрғанын әңгімелету. 

Қимылды ойындар: «Ақ 
серек, кӛк серек» 

Бақылау: «Солып қалған 
гҥлдерді бақылау» 

Мақсаты: Балаларды кҥз 
мезгілінің ерекшеліктерімен 
таныстырып ӛтіп, балабақша 
ауласындағы кҥзгі гҥлдерге 
назар аударту. 

Ойнап бҥгін жҥрдім 

Қызыл, жасыл, сары, 
Әп – әдемі бәрі. 
Қимылды ойындар: «Абай 
бол», «Қайда шылдырлайды?» 

Мақсаты: Балаларды ептілікке 
ҥйрету. Есту қабілеттерін 
дамыту. 
Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 

Болып кетті тым бҧзық 

Шуылдайды тал терек 

Жапырағын жҧлғызып 

Қимылды ойындар: «Ҧшты 
– ҧшты» 

Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 

білуге ҥйрету. 
Байқампаздыққа, кеңістікті 
бағдарлауға ҥйрету. 
Еңбек: Жапырақтардан 
әртҥрлі бейнелер қҧрастыру. 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

«Ата-әжелеріңнің есімдерін білесің бе?»  
Есте сақтау қабілеттерін дамыту. «Ҥйдегі кҥн тәртібі сәйкес келе ме?»  ата-анамен сҧқбат 

Кҥз мерекесіне кӛкӛністерден кӛрме дайындау, ҧйымдастыру: «Қызықты мҥсіндер» 

Кҥз мерекесіне киімдерін дайындау. Кҥзгі жапырақтарды балаларымен бірге жинап,алып келуді тапсыру. 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 



                 Жоспардың қҧрылу кезеңі: 20.10-24.10.2025 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды қабылдау Ойын : «Не артық?»  

Мақсаты: сын есімді зат 
есіммен, етістіктің ӛткен 
шағымен байланыстыру. 
(тіл  дамыту) 

 

Д/О Әнші Балауса 

Міндеті: Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сӛздер мен 
буындарды айту, 
педагогтің дауыс 
ырғағына, сӛздердің 
созылыңқы дыбысталуына 
еліктей отырып, ересекпен 
қосылып ән айту. 
(музыка):  

 

«Балалар кітапханасы» 
жобасы аясындаға балалар 
кітапханасы. (Адал 
азамат) 

«Сиқырлы қапшық» 
Ойынның мақсаты:  еліктеу 
сӛздерін, сӛздерді және 
қарапайым сӛз тіркестерін (2-

4 сӛз) дҧрыс қайталап айтуға 
ҥйрету. (тіл  дамыту) 

 

Д/О Қонжық келді қонаққа 

Міндеті: Музыканың 
сҥйемелдеуімен топпен және 
шеңбер бойынша қол 
ҧстасып жҥру және жҥгіру 
дағдыларын қалыптастыру.   
(музыка) 

 

 «Бір кітап» жобасы 
аясындаға балалар 
кітапханасы  (Адал азамат) 

Д/О «Қатты-ақырын-

сыбырлап» 

Мақсаты: сын есімді зат 
есіммен, етістіктің ӛткен 
шағымен байланыстыру 

(тіл  дамыту) 

 

Д/О Кӛңілді әуен 

Міндеті: Музыканың 
сҥйемелдеуімен топпен 
және шеңбер бойынша қол 
ҧстасып жҥру және жҥгіру 
дағдыларын қалыптастыру 
(музыка) 

 

«Кітап – менің қазынам» 
жобасы аясындаға балалар 
кітапханасы (Адал 
азамат) 

Д/О «Әдептілік-әдемілік» 

Мақсаты: Ересектердің сӛзін 
тҥсінуге, шағын әңгімелерді 
кӛрнекі сҥйемелдеусіз 
тыңдауға, қарапайым 
сҧрақтарға (Кім? Не? Не 
істейді?) (тіл  дамыту) 

 

Д/О Кӛңілді әуен 

Міндеті: Музыканың 
сҥйемелдеуімен топпен және 
шеңбер бойынша қол 
ҧстасып жҥру және жҥгіру 
дағдыларын қалыптастыру. 
(музыка) 

 

«Жас тыңдарман» жобасы 
аясындаға балалар 
кітапханасы (Адал азамат) 

«Суретші қай жыл мезгілін 
салды?» 

Мақсаты: Артикуляциялық 
және дауыс аппаратының, 
сӛйлеу кезінде тыныс алу, есту 
қабілетінің дамуына ықпал ету.  
(тіл  дамыту) 
 

Д/О Кӛңілді әуен 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, музыка 
тыңдауға, ән айтуға, қарапайым 
би қимылдарын орындауға 
баулу  (музыка):  
 

 «Әмиян»  ойыны - қаржылық 

сауаттылық бойынша 
қарапайым білімдерді 
(заттарды тексеріп қарау, 
зерделеу, олардың кӛлемін 
кӛзбен ӛлшеу, кӛзбен кӛріп 
ойлауды, есте сақтауды, 
қиялды, ҧсақ қол моторикасын 
дамыту.  (Адал азамат) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Ата-аналармен балалардың әл-ауқаты, демалыс кҥндері туралы әңгімелер.  

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
ҥстел ҥсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)   

Д/О «Сиқырлы қапшық» 

МақсатыБерілген 
заттардың 3-4 сенсорлық 
қасиеттеріне байланысты 
таңдауды жҥзеге асыра 
отырып, тҥсі, кӛлемі, 
ӛлшемі бойынша әртекті 
заттарды салыстыру, 
заттардың санын ажырату 
(біреу-кӛп), әртҥрлі 
кӛлемдегі заттарды атау.  
(сенсорика) 
 

Д/О «Жануарлар әлемі» 

Д/О «Сиқырлы қапшық» 

Мақсаты Заттарды тҥсі, 
кӛлемі, пішіні бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік 
беру(сенсорика) 

 

Д/О: «Ҥй жануарлары» 

Мақсаты:Ҥй жануарлары 

және олардың тӛлдерімен 
(қозы, лақ, бота) таныстыру 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Д/О «Сиқырлы қапшық» 
Мақсаты: Ӛлшемдері 
әртҥрлі геометриялық 
фигураларды, ӛлшемі, 
пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыру 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:. аңдармен (аю, 
қасқыр, қоян) таныстыру 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Д/О «Ғажайып қалта» 

Мақсаты:Ӛлшемдері 
әртҥрлі геометриялық 
фигураларды, ӛлшемі, 
пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыр. 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:. Ӛсімдіктер мен 
жануарларға қамқорлық 
жасауға тәрбиелеу. 
(қоршаған әлеммен 

Д/О: "Кім қайда тҧрады?" 

Жабайы және ҥй 
жануарларының тіршілік ету 
ортасы туралы білім беру 
(адамның жанында, орманда); 
кішкентай бауырларымызға 
деген сҥйіспеншілік пен 
қамқорлыққа тәрбиелеу. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Геометриялық 
фигуралар» 

Мақсаты Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 



Мақсаты: Жануарлар 
әлемі туралы бастапқы 
тҥсініктерді қалыптастыру 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Д/О: Бҧл не?Бҧл кім?  
Мақсаты:Балаларды 
кӛпше етістікті қолдану 
арқылы,сӛздік қорын 
молайту. Ойлау,қабылдау 
қабілеттерін арттыру,ӛз-

ӛзіне сенімді болуға 
тәрбиелеу.  
Ойынның мазмҧны: 
Балаларға суреттер 
беріледі. Балалар ол 
суреттерде не 
бейнеленгенін және кӛпше 
етістікті қолдану арқылы  
айтады.  Сҧрағы 
қойылады. (Экологиялық 
тәрбие) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға 
ықылас танытуға баулу.  

 

 

Д/О: «Не ӛзгерді?»  
Мақсаты:Кӛру арқылы ойлау 
қабілеттерін арттыру.  
Кӛнекіліктер: Жеміс пен 
кӛкӛністің мульяжы.  
Ойын барысы:Тәрбиеші 
жеміс пен кӛкӛністің бір-екі 
тҥрін араластырып қойып. 
Балаларға кӛздерін жҧмуын 
сҧрайды. Сол арада жеміс пен 
кӛкӛністің арасынан біреуін 
алып жасырып қояды. Кӛзін 
ашқан балалардан не 
ӛзгергенін сҧрайды. Ойын 
осылай жалғасады, барлық 
балалармен бірге ойналады. 
(Экологиялық тәрбие) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

 

 

(Экологиялық тәрбие) 
Д/О: «Жыл мезгілдері»  
Мақсаты:Балалардың жыл 
мезгідері туралы 
білімдерін 
бекіту,мезгілдерді 
атауларын 
ҥйрету(қыс,кӛктем,жаз,кҥз
). Мезгіл ӛзгерістерін 
талқылау.  
Кӛрнекіліктер: Жыл 
мезгілдері суреттері мен 
карточкалары.   
Ойын барысы:Тәрбиеші 
балалардан жылдың қай 
мезгілі екенін сҧрайды. 
Жыл мезгілі тӛрт бӛліктен 
тҧрады,әр бӛлікке сәйкес 
мезгілдердің ерекшелік 
карточкасы бар.  
Балалар жыл мезгілдерінің 
ӛзгерістері карточкасын 
алып сәйкес келетін 
мезгілдерге қойып 
шығады.(мысалы:қыс 
мезгіліне 
қар,шырша,аққалат.б.)  
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға 
ықылас танытуға баулу.  

таныстыру) 
  

 

Д/О: Зоологиялық 
фриздер»  

Мақсаты:Балаларды антоним 

сӛздері туралы тҥсінік 
қалыптастыру. Заттың 
кӛлеміне қарап салыстырып 
талдау жасауға ҥйрету. 
Жабайы аңдар мен ҥй 
жануарлары қҧстардың дене 
бітіміне қарап зообаққа 

орналастыру  оларға 
қамқоршы болуға тәрбиелеу.  
Кӛрнекіліктер: жабайы аңдар 
мен ҥй жануарлары  

Ойын барысы: 

Зообаққа әкелінген аңдар мен 
қҧстар, ҥй жануарларын 
торлауға орналастыру қажет. 
Балалар пілді, тҥйені ҥлкен 
торға, қоян,тиін кіші торға 
орналастыруы қажет. Бала 
неліктен олай 
орналастырғанын, яғни 
піл ҥлкен,қоян кіші сондықтан 
ҥлкен торға пілді, қоянды кіші 
торға орналастыр. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыру 
(сенсорика) 
 

Д/О: «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:. Екі қолмен бір 
уақытта заттармен әрекет ету, 
баланың бақылауы мен 
тҥсінуіне қол жетімді ӛмірлік 

жағдайлардың ҥзінділерін 
кӛрсететін кӛрнекі заттық-ойын 
әрекеттерін қолдану. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  
 

Таңертенгі жаттығу   Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 



5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   
7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі. 
"Торғай секіреді". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға заттардың 
ҥстінен екі аяқпен секіруді 
ҥйрету; заттардың ҥстінен 
екі аяқпен секіру 
жаттығуын жасау кезінде 
қимыл белсенділігін 
қалыптастыру; заттардың 
ҥстінен екі аяқпен секіру 
дағдыларына жаттықтыру. 
Заттар ҥстінен екі аяқпен 
секіре білу дағдыларын 
дамыту; заттардан аттау 
кезіндегі секіру 
қабілеттерін жетілдіру; 
секіру туралы ҧғымдарын 
кеңейту. Балаларды 
заттардың ҥстінен екі 
аяқпен секіру кезінде бір-

біріне кедергі жасамай, 
епті, ҧқыпты болуға 
тәрбиелеу; достық, 
жолдастық қарым-

қатынасқа тәрбиелеу; 
қҧстарды қорғау және 
аялау сезіміне баулу. 
"Маған қарай секіріңдер" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Заттардың ҥстінен екі 
аяқпен секіруді ҥйрету. 
(дене тәрбиесі) 

Дене тәрбиесі. 
"Кӛңілді секірейік!" 

Мақсат-міндеттері. Педагог 
балалардың психологиялық 
кӛңіл кҥйлерін кӛтеру ҥшін 
шабыттандыратын сӛздерді 
пайдаланады: "Торғайға 
ҧқсап кӛңілді секірейік!", 
"Бәріміз епті баламыз!", 
"Бәрекелді!", 
"Жарайсыңдар!" сӛздерін 
пайдалану; тҥсіндіру, 
кӛрсету, баяндау, пысықтау 
тәсілдерін қолдану. 
"Кӛңілді секіреміз" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Топқа 
бӛлініп ойнауды, 
таяқшалардан аттап секіруді 
ҥйрету. Қимыл ептілігін 
дамыту. (дене тәрбиесі) 
 

Музыка 

"Тҧлпарым" 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға тҧлпар туралы 
әнді танып, жағымды 
эмоциоланды жауап 
беруге ынталандыру; 
музыкалық-ырғақтық 
қимылдарды әуенге сай 
ҥйлесімді жасай білу 
қабілеттерін жетілдіру. 

Дене тәрбиесі. 
"Кӛңілді секірейік!" 

Мақсат-міндеттері. Педагог 
балалардың психологиялық 
кӛңіл кҥйлерін кӛтеру ҥшін 
шабыттандыратын сӛздерді 
пайдаланады: "Торғайға 
ҧқсап кӛңілді секірейік!", 
"Бәріміз епті баламыз!", 
"Бәрекелді!", 
"Жарайсыңдар!" сӛздерін 
пайдалану; тҥсіндіру, 
кӛрсету, баяндау, пысықтау 
тәсілдерін қолдану. 
"Кӛңілді секіреміз" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Топқа 
бӛлініп ойнауды, 
таяқшалардан аттап секіруді 
ҥйрету. Қимыл ептілігін 
дамыту. (дене тәрбиесі) 
 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 



Серуенге дайындық  киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Бақылау: «Кҥзгі саябаққа 
серуен» 

Мақсаты: Адамдардың 
саябаққа не себепті 
келетіні жайында 
әңгімелесу. Саябақ 
ішіндегі кҥзгі ӛзгерістерге 
кӛңіл бӛлдіріп бақылау, 
әңгімелеу. Кӛңіл бӛлдіріп 
бақылау, әңгімелеу. 
Еңбек: Саябақтағы әр 
тҥрлі ағаштардың 
жапырақтарын жинау. Әр 
ағаштың жапырағын 
ажыратып ҥйрету. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
Тақпақ жаттату. 
«Кҥзгі жапырақтар» 
туралы оқу  
Алтын, сары, қызыл, кӛк 

Алуан- алуан жапырақ 

Кҥзгі бақта кҥлімдеп, 
Кӛз тартады атырап. 
Қимылды ойындар: 
«Қҧстар мен мысық», 
«Аққу – қаздар» 

Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 

Бақылау: Кҥзгі жаңбырды 
бақылау. 
Мақсаты: Кҥзгі жабырдың, 

жазғы жаңбырдан 
айырмашылығын айту. 
Жазғы жаңбыр жылы кҥзгі 
жаңбыр суық, тез 
жаурайтынымызды 
әңгімелеу. 

Еңбек: Киім шкафтарын, аяқ 
киім сӛресін реттеу. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
Тақпақ айтқызу. С.Смақов 
«Жау Жаңбыр» 

Қим ойындар: «Кҥн мен 
жаңбыр» 

Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 

Мақсаты: Кҥзде жылы жаққа 
ҧшқан қҧстарды бақылату. 
Еңбек: Бӛлме гҥлдерін суару. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
«Қарлығаш» Қимылды 
ойындар: «Қҧс болып 
ҧшамыз» Балалардың ӛз 
еріктерімен жасалатын іс-

әрекеттері 
Дерек кӛзі: 
https://erketai.kz/ustazdar-

enbegi/kuz-mezgiline-arnalgan-

balabakhsha-kartotekasi/ 

Мақсаты: Кҥзде жылы 
жаққа ҧшқан қҧстарды 
бақылату. Еңбек: Бӛлме 
гҥлдерін суару. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
«Қарлығаш» Қимылды 
ойындар: «Қҧс болып 
ҧшамыз» Балалардың ӛз 
еріктерімен жасалатын іс-

әрекеттер 

Дерек кӛзі: 
https://erketai.kz/ustazdar-

enbegi/kuz-mezgiline-

arnalgan-balabakhsha-

kartotekasi/ 

Мақсаты: Жапырақтардың 
ағаштардан қалай тҥскенін 
бақылап, әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән беріп 
тҧрғанын әңгімелету. Еңбек: 
Шашылған жапырақтарды 
ҧшып келген қағаз 
қалдықтарын жинау. 
Балалармен жеке жҧмыс: Ертегі 
оқып беру «Ағаштар 
ҧйықтайма?» Қимылды 
ойындар: Тақия тастамақ 
Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс-әрекеттері 
 

Серуеннен оралу   Киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп ҧйқыдан  
ояту,  сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу. Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке 
тәсілді жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
ҥстел ҥсті 

Ж.Смақовтың «Айтшы, 
әжетай» ӛлеңі 
Міндеті:Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 

Бесік жырлары 

Міндеті:Балаларды бесік 
жырларын, тыңдауға 
ҥйрету(кӛркем әдебиет) 

Орыс  халық  ертегісі: 
«Шҧбар  ала  тауық» 

Міндеті:Балаларды 
ертегілерін, тыңдауға 

Тҧманбай Молдағалиевтің 

«Жапырақтар»  ӛлеңі 
Міндеті:Балаларды авторлық 
шығармаларды тыңдауға 

Қ/О: "Бала қала 
кӛшелерінде" 

Бағдаршам не дейді 
Мақсат: бағдаршам тҥстерінің 



ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)   

шығармалар оқу (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы: әжемнің 
себеті 
Сурет салу 

Міндеті:  дәстҥрлі емес 
әдістермен суреттер салу..  
Белгілі бір ережелерді 
орындау: дҧрыс отыру, 
қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру.   
Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру 
және оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті 
және еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш 
қырлы призма, пластина, 
цилиндр), жазықтықтағы 
қҧрылыстың орналасу 
нҧсқаларымен таныстыру.   
Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар 

 

Тақырыбы:Ҥй жануары 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру.   
Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету.   
Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына сәйкес 
сюжеттік 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру) 
 

 Қ/О: Заттар туралы не 
білеміз 
Мақсат: балалардың 
кҥнделікті ӛмірде қауіпсіз 
жҥріс-тҧрыс ережелері 
туралы тҥсініктерін кеңейту; 
зейінін, есте сақтау қабілетін 
дамыту; ынтымақтастық 

ҥйрету. (кӛркем әдебиет) 
Тақырыбы:Шҧбар  ала  
тауық 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру 
және оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қҧрдастарымен 

бірге қҧрастыруға баулу.   
 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты 
секіру; аю сияқты 
қорбаңдап жҥру).  
 

Д/О: «Бағдаршам не 
дейді?» 

Мақсаты: Бағдаршам 
кӛздерінің тҥстерімен 
таныстыра отырып, оның 
беретін белгілері туралы 
тҥсінік беру және ол 
белгілер бойынша 

ҥйрету (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Жапырақтар 

Сурет салу 

Міндеті Қағазға, қҧмға 
саусақпен сурет салу, 
ересектер салған суретті 
толықтыру:  

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қҧрдастарымен 

бірге қҧрастыруға баулу.   
 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).   
 

Д/О: «Қауіпті заттар» 

Мақсаты: Балалардың 
ӛмірімізге, денсаулығымызға 
қауіпті заттар туралы 
тҥсініктерін қалыптастыру, 
бекіту. 
Ойынның жҥрісі: 
Тәрбиеші балаларға бірнеше 
суреттердің ішінен қауіпті 

мағынасы және кӛшедегі жҥріс-

тҧрыс ережелері туралы 
білімдерін бекіту. 
Материал: тҥрлі-тҥсті картон 
шеңберлер (қызыл, сары және 
жасыл), бағдаршамның 
орналасуы. 
 (Қауіпсіздік дағды) 
 

«Қорғаныш» Е. Чарушин 

Міндеті:Оқып Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу. (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:Қоян мен қасқыр 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту.  
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, және оның 
қасиеттері туралы білімдерін 
қалыптастыру, сазбалшықты 
дҧрыс қолдануды жетілдіру.   
Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету. 

Қҧрастыру 

Міндеті: 
Қарапайым қҧрылысты ҥлгі 
бойынша, ересектің кӛмегімен,  
кеңістік қатынастарды тҥсіну, 
Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 



ойнауға ынталандыру. 
 

Қ/О: Ойын - маңызды іс 

Мақсат: балаларды 
суреттерден ойынға 
қауіпсіз заттарды таңдауға 
жаттықтыру, қандай 
заттармен ойнауға 
болатыны туралы 
білімдерін бекіту. 
Материал: әр тҥрлі 
заттарды бейнелейтін 
суреттер (қауіпті және 
қауіпті емес), екі қҧрсау 

(Қауіпсіздік дағды) 

сезімін тәрбиелеу 

Материал: кесілген, кҥйік, 
қолдың кӛгеруі және ӛрт 
бейнеленген карточкалар, 
әртҥрлі тҧрмыстық заттар 
бейнеленген суреттер. 
Ойын барысы: ойынға 2-ден 
4-ке дейін бала қабылданады, 
олардың әрқайсысы 
"жарақат" бейнеленген 
суретті алады.  (Қауіпсіздік 
дағды) 

жҥргіншілердің іс - 
әрекеттерімен таныстыру, 
бекіту. 
Ойынның жҥрісі: 
Тәрбиеші бағдаршам 
макетін ҧсынып оның 
кӛздері не деп тҧрғанын, 
қандай белгі беріп 
тҧрғанын сҧрай отырып, 
сол белгіге сай қимыл 
әрекеттер жасауын 
қадағалайды. 

(Қауіпсіздік дағды) 

заттарды табуды ҧсынады 
және оның қандай қауіп 

әкелетінін сҧрайды. 
(Қауіпсіздік дағды) 

қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Болатхан Айша 

Саусақ жаттығуы. 
"Мӛлдір су". 
Мӛлдір су, мӛлдір су! 
Сен менің бетім жу. 
Отты кӛзім ойнасын, 
екі бетім жайнасын. 
Кҥлкі кетпей ернімнен, 
Тісім тастан таймасын! 
 

Махсетбай Гҥлнҧр 

Саусақ ойыны. "Тоқ-тоқ, тоқ-

тоқ, саусағым". 
Тоқ-тоқ, тоқ-тоқ, саусағым, 
Соққылайды томпағым. 
Тҥймешені, тҥймешені, 
Басып, басып таппадым. 
 (тіл  дамыту) 

 

Алжан Айым  

Ойын-имитация. 
"Қонжық". 
Қонжық, қонжық, 
Сылбырсың, ынжық. 
Маң-маңдап басып, 
Келесің жылжып. 
(тіл  дамыту) 

 

Айтбайқызы Кӛркем 

"Бері шыға ғой, қоян!" 
жаттығуы. 
Бері шыға ғой, қоян! 
Сҧр қҧлақтармен ойна! 
Былай кӛрсет, 
Былай кӛрсет, 
Сҧр қҧлақтармен ойна! 
(тіл  дамыту) 
 

Сатыбалдиев Амир 
Саусақ жаттығуы. 
М. Әлімбаев "Ұшты талдан 
жапырақ". 
Ҧшты талдан жапырақ 

Сары кӛбелек секілді. 
Аспанда жай шатырлап, 
Тамшы жерде секірді. 
(тіл  дамыту)  
 

Серуенге дайындық   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен   Бақылау: «Кҥзгі саябаққа 
серуен» 

Мақсаты: Адамдардың 
саябаққа не себепті 
келетіні жайында 
әңгімелесу. Саябақ 
ішіндегі кҥзгі ӛзгерістерге 
кӛңіл бӛлдіріп бақылау, 
әңгімелеу. Кӛңіл бӛлдіріп 
бақылау, әңгімелеу. 
Еңбек: Саябақтағы әр 
тҥрлі ағаштардың 
жапырақтарын жинау. Әр 
ағаштың жапырағын 
ажыратып ҥйрету. 
Балалармен жеке жҧмыс:  
Тақпақ жаттату. 

Бақылау: Кҥзгі жаңбырды 
бақылау. 
Мақсаты: Кҥзгі жабырдың, 
жазғы жаңбырдан 

айырмашылығын айту. 
Жазғы жаңбыр жылы кҥзгі 
жаңбыр суық, тез 
жаурайтынымызды 
әңгімелеу. 

Еңбек: Киім шкафтарын, аяқ 
киім сӛресін реттеу. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
Тақпақ айтқызу. С.Смақов 
«Жау Жаңбыр» 

Қимылды ойындар: «Кҥн мен 
жаңбыр» 

Балалардың ӛз еріктерімен 

Мақсаты: Кҥзде жылы 
жаққа ҧшқан қҧстарды 
бақылату. Еңбек: Бӛлме 
гҥлдерін суару. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
«Қарлығаш» Қимылды 
ойындар: «Қҧс болып 
ҧшамыз» Балалардың ӛз 
еріктерімен жасалатын іс-

әрекеттері 
Дерек кӛзі: 
https://erketai.kz/ustazdar-

enbegi/kuz-mezgiline-

arnalgan-balabakhsha-

kartotekasi/ 

Мақсаты: Кҥзде жылы жаққа 
ҧшқан қҧстарды бақылату. 
Еңбек: Бӛлме гҥлдерін суару. 
Балалармен жеке жҧмыс: 
«Қарлығаш» Қимылды 
ойындар: «Қҧс болып 
ҧшамыз» Балалардың ӛз 
еріктерімен жасалатын іс-

әрекеттер 

Дерек кӛзі: 
https://erketai.kz/ustazdar-

enbegi/kuz-mezgiline-

arnalgan-balabakhsha-

kartotekasi/ 

Мақсаты: Жапырақтардың 
ағаштардан қалай тҥскенін 
бақылап, әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән беріп 
тҧрғанын әңгімелету. Еңбек: 
Шашылған жапырақтарды 
ҧшып келген қағаз 
қалдықтарын жинау. 
Балалармен жеке жҧмыс: Ертегі 
оқып беру «Ағаштар 
ҧйықтайма?» Қимылды 
ойындар: Тақия тастамақ 
Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс-әрекеттері 
 



«Кҥзгі жапырақтар» 
туралы оқу (Қ. 
Шарғытбаев) 
Алтын, сары, қызыл, кӛк 

Алуан- алуан жапырақ 

Кҥзгі бақта кҥлімдеп, 
Кӛз тартады атырап. 
Қимылды ойындар: 
«Қҧстар мен мысық», 
«Аққу – қаздар» 

Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері. 

жасалатын іс – әрекеттері. 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Кҥз мерекесі туралы айту. «Кҥзгі ӛнімдер» мерекелік кӛрмені ҧйымдастыру 

Ата-анаға кеңес беру: «Ҥйден ойыншық алып келуге бола ма?» 

«Балалардың қолына ақша  беруге бола ма?» кеңес 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                 Жоспардың қҧрылу кезеңі: 27.10-31.10.2025 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   



Балаларды 
қабылдау 

 «Кім не істейді?» Ойынның 
мақсаты:  Балалардың сӛздік 
қорын: ҥй жануарлары мен 
олардың тӛлдерінің атауларын, 
кӛлік қҧралдарын   байыту. (тіл  
дамыту) 

 

Д/О Кӛңілді әуен 

Міндеті: Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сӛздер мен буындарды 
айту, педагогтің дауыс ырғағына, 
сӛздердің созылыңқы 
дыбысталуына еліктей отырып, 
ересекпен қосылып ән айту.  

(музыка) 

 

«Ақшаны жҧмсауды ҥйренеміз»  
ойыны - қаржылық сауаттылық 
бойынша қарапайым білімдерді 
(заттарды тексеріп қарау, 
зерделеу, олардың кӛлемін кӛзбен 
ӛлшеу, кӛзбен кӛріп ойлауды, есте 
сақтауды, қиялды, ҧсақ қол 
моторикасын дамыту  (Адал 
азамат) 

 «Мен және досым» Ойынның 
мақсаты:  Балаларды зат есімнің 
кӛпше тҥрін қолдануға, сын есімді 
зат есіммен, етістіктің ӛткен 
шағымен байланыстыру, сӛз 
тіркестерін қҧра білуге (сын есім + 
зат есім, зат есім + етістік) ҥйрету. 
(тіл  дамыту) 

 

Д/О Әнші Балауса 

Міндеті: Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сӛздер мен буындарды 
айту, педагогтің дауыс ырғағына, 
сӛздердің созылыңқы 
дыбысталуына еліктей отырып, 
ересекпен қосылып ән айту 
(музыка) 

  

«Айырмашылығын тап»  ойыны - 
қаржылық сауаттылық бойынша 
қарапайым білімдерді (заттарды 
тексеріп қарау, зерделеу, олардың 
кӛлемін кӛзбен ӛлшеу, кӛзбен кӛріп 
ойлауды, есте сақтауды, қиялды, 
ҧсақ қол моторикасын дамыту. 

(Адал азамат) 

Д/О «Қатты-ақырын-сыбырлап» 

Мақсаты: Балаларды зат есімнің 
кӛпше тҥрін қолдануға, сын есімді зат 
есіммен, етістіктің ӛткен шағымен 
байланыстыру, сӛз тіркестерін қҧра 
білуге (сын есім + зат есім, зат есім + 
етістік) ҥйрету. (тіл  дамыту) 

 

Д/О Әнші Балауса 

Міндеті: Музыканың сҥйемелдеуімен 
топпен және шеңбер бойынша қол 
ҧстасып жҥру және жҥгіру 
дағдыларын қалыптастыру. (музыка) 

 

«Банкомат»  ойыны - қаржылық 
сауаттылық бойынша қарапайым 
білімдерді (заттарды тексеріп қарау, 
зерделеу, олардың кӛлемін кӛзбен 
ӛлшеу, кӛзбен кӛріп ойлауды, есте 
сақтауды, қиялды, ҧсақ қол 
моторикасын дамыту. (Адал азамат) 

Д/О «Сӛз қос» 

Мақсаты: Ересектердің сӛзін 
тҥсінуге, шағын әңгімелерді 
кӛрнекі сҥйемелдеусіз тыңдауға, 
қарапайым сҧрақтарға (Кім? Не? 
Не істейді?) (тіл  дамыту) 

 

Д/О Әнші Балауса 

Міндеті: Музыканың 
сҥйемелдеуімен топпен және 
шеңбер бойынша қол ҧстасып 

жҥру және жҥгіру дағдыларын 
қалыптастыру. 

 (музыка) 

 

«Дҥкен» ойыны қаржылық 
сауаттылық бойынша қарапайым 
білімдерді (заттарды тексеріп 
қарау, зерделеу, олардың кӛлемін 
кӛзбен ӛлшеу, кӛзбен кӛріп 
ойлауды, есте сақтауды, қиялды, 
ҧсақ қол моторикасын дамыту. 
(Адал азамат) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Ата-аналармен жеке  әңгімелесу. балабақшаның кҥн тәртібін сақтаудың маңыздылығын еске тҥсіріңіз.  

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

 Д/О: "Кімнің әні екенін тап?" 

Ономатопея дағдыларын 
жетілдіру; дауыс кҥшін және оны 
басқара білу қабілетін дамыту.  
(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Геометриялық 
фигуралар» 

Мақсаты Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі заттарды 
топтастыру. (сенсорика) 

Д/О: "Бала жоғалып кетті" 

Бірнеше жануарлардың арасынан 
белгілі бір жануарлардың тӛлдерін 
табуға және атауға ҥйрету; 
жанашырлыққа, мейірімділікке, 
мейірімділікке тәрбиелеу.  
(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Аю келді қонаққа» 

Мақсаты: Заттар мен қҧралдарды 
қолдану дағдыларын 
қалыптастыру, ауызша нҧсқау мен 
ҥлгіге сҥйене отырып, 

Д/О: "Балаусаның анасын тап" 

Ересек жануарды кҥшігі бойынша 
анықтауға ҥйрету; 
жануарларға деген сҥйіспеншілікке 
тәрбиелеу; 
"Жануарлар және олардың тӛлдері" 
тақырыбында сӛздік қорын 
белсендіру. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Аю келді қонаққа» 

Мақсаты: Заттар мен қҧралдарды 
қолдану дағдыларын қалыптастыру, 

Д/О: "Жануарларды емдейік" 

Кейбір жануарлардың (қоян, тиін, 
мысық, сиыр) қоректену жолдары 
туралы білімдерін бекіту; 
жомарттыққа, мейірімділікке 
тәрбиелеу. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Сиқырлы қапшақ» 

Мақсаты:. Берілген заттардың 3-

4 сенсорлық қасиеттеріне 
байланысты таңдауды жҥзеге 
асыра отырып, тҥсі, кӛлемі, 



 

Д/О: «Мен және топтағы 
балалар» 

Мақсаты:Баланың жеке 
тҧлғасының қалыптасуына ықпал 
ету, оның мҥдделеріне, 
қажеттіліктеріне, қалауына, 
мҥмкіндігіне қҧрметпен қарау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 

қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, «кӛз 
бен қолдың» сенсомоторлық 
кеңістіктік ҥйлесімділігін дамыту. 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:Баланың жеке 
тҧлғасының қалыптасуына ықпал 
ету, оның мҥдделеріне, 
қажеттіліктеріне, қалауына, 
мҥмкіндігіне қҧрметпен қарау, оны 
ересектердің басқа балалар сияқты 
жақсы кӛретініне сенім 
қалыптастыру. (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды  
ӛз бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу 

ауызша нҧсқау мен ҥлгіге сҥйене 
отырып, тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, қолдың 
ҧсақ бҧлшық еттерін, «кӛз бен 
қолдың» сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін дамыту (сенсорика) 

 

Д/О «Мен және топтағы балалар» 

Мақсаты: Баланың жеке 
тҧлғасыныңқалыптасуына ықпал ету, 

(қоршаған әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше орындауға 
ықылас танытуға баулу.  

ӛлшемі бойынша әртекті 
заттарды салыстыру. (сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:. Кӛліктер, кӛше, жол 
туралы бастапқы тҥсініктерді 
қалыптастыру. Кӛлік 
қҧралдарының кейбір тҥрлерімен 
таныстыру 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 
5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   
7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы. (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

 Дене тәрбиесі 
"Кҥнге ҧқсаймыз". 
Мақсат-міндеттері. Балаларға 
допты екі қолымен ҧстап, бір-

біріне домалату жаттығуларын 

Музыка. 
"Ару кҥз". 

Мақсат-міндеттері. Жаңбыр 
туралы әнді тыңдауға балалардың 
қызығушылығын арттыру; әнді 

Дене тәрбиесі 
"Домалайды алмалар". 
Мақсат-міндеттері. Балаларға допты 
бір-біріне домалату арқылы олардың 
қимыл белсенділігін қалыптастыру; 

 



жасау кезіндегі іскерліктерін 
жетілдіру; допты тура кӛздеп, бір 
бағытқа домалата білу дағдысын 
дамыту; қол мен саусақ бҧлшық 
еттерін дамыта отырып, 
жаттығуларды ынталанып 
орындауға қызығушылықтарын 
арттыру; бір-біріне сенімділік 
сезіміне тәрбиелеу. 
 

тыңдап, сыр-сипатын ажыратуды 
ҥйрету; музыка әуенімен ырғақтық 
қимылдарды қайталай білуге 
машықтандыру; әнді ести отырып, 
әуенге ілесіп айту дағдыларын 
жетілдіру; кҥз кереметтерімен 
таныстыру. Балалардың 
музыкалық шығарманы қабылдау 
қабілетін дамыту; дыбысты 
тыңдау, ажырату дағдыларын 
ҥйрету; ырғақты қимылды 
қайталай білу дағдыларын 
жетілдіру. 

жаттығулар барысында екі қолымен 
допты ҧстап домалату икемділігіне 
ҥйрету; допты дҧрыс бағытқа 
домалату дағдысын меңгерту; игерген 
жаттығулар мен дағдыларды 
пысықтау. 
"Домалайды алмалар!" қимылды 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Алмаларды 
домалатуды ҥйрету. Қимыл ептілігін 
дамыту. 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен   Мақсаты: Кҥзгі жапырақтар 
туралы әңгімелер айту, тҥстерін 
айтқызу. Еңбек: Учаскедегі кҥзгі 
жапырақтарды бір жерге жинау. 
Балалармен жеке жҧмыс: «Кҥзгі 
жапырақтар» туралы оқу(Қ. 
Шарғытбаев) Алтын, сары, 
қызыл, кӛк Алуан-алуан 
жапырақ Кҥзгі бақта кҥлімдеп 
Кӛз тартады атырап Қимылды 
ойындар: «Жапырақ жинау» 
Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс-әрекеттері 
 

Мақсаты: Табиғат қҧбылыстарын 
атату.Соның ішінде бҥгінгі ауа-

райының ӛзгерісі тҧманды 
бақылату.Ашық және тҧманды 
кҥннің ерекшеліктерін салыстыру. 
Еңбек: Жапырақтардан әртҥрлі 
бейнелер қҧрастырту. Балалармен 
жеке жҧмыс: Танысқан дыбыстар 
бойынша сӛздер ойлату. Қимылды 
ойындар: «Кетіп қалған кім?», 

«Қояндар мен қасқырлар» 
Мақсаты: Рӛлдерде ойнай білуге 
ҥйрету.Байқампаздыққа, кеңістікті 
бағдарлауға ҥйрету. Балалардың ӛз 
еріктерімен жасалатын іс-

әрекеттері 
 

Мақсаты: Қоңыр кҥзгі табиғатты 
бақылау,алғашқы кҥзбен салыстыру, 
ерекшеліктерін сҧрау,қоңыр кҥзде 
кҥннің суық болатынын, жапырақтар 
тҥсіп бітік тек қоңыр тҥсті болатынын 
айту. Ағаштар жапырақтарынан 
ажырап , жапырақтардың да кҥз 
айларында тҥстерін ӛзгертіп 
тҧратынын айтып тҥсіндіру.  
Еңбек: Қҧмсалғыштағы қҧмды 
кҥрекшелермен кӛтеру. Балалармен 
жеке жҧмыс: Кҥз мезгіліне байланысты 
кӛркем сӛз жаттату.  
Қимылды ойындар: «Ҥрпек тӛбет», 
«Жасырынбақ»  
Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу. 
Балалардың ӛз еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері 

Мақсаты: Балаларды кҥз 
мезгілінің ерекшеліктерімен 
таныстырып ӛтіп, балабақша 
ауласындағы кҥзгі гҥлдерге 
назар аударту.Жазғы гҥлдер мен 
кҥзгі гҥлдердің ерекшеліктері, 
айырмашылықтары туралы 
әңгімелеу. Еңбек: Қурап қалған 
гҥлдердің тҧқымдарын жинау. 
Балалармен жеке жҧмыс: Тақпақ 
жаттау. Арасында гҥлдің, Ойнап 
бҥгін жҥрдім. 
Қызыл,жасыл,сары, Әп-әдемі 
бәрі. Қимылды ойындар: «Абай 
бол», Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс-әрекеттері 
 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 

басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту, 
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 



Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

 Қ/О: Ойын - маңызды іс 

Мақсат: балаларды суреттерден 
ойынға қауіпсіз заттарды 
таңдауға жаттықтыру, қандай 
заттармен ойнауға болатыны 
туралы білімдерін бекіту. 
Материал: әр тҥрлі заттарды 
бейнелейтін суреттер (қауіпті 
және қауіпті емес), екі қҧрсау 

 (Қауіпсіздік дағды) 
 

«Ақ  кҥшік» Ӛ.Тҧрманжанов 

Міндеті:Балаларды бесік 
жырларын, тыңдауға ҥйрету.  
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Ақ  кҥшік 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 
білу,  
 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың сқ, 
ермексаз және оның қасиеттері 
туралы білімдерін қалыптастыру.   
Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және еден 
ҥсті қҧрылыс материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш қырлы 
призма, пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру. 
Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 

Қ/О: Қауіптің кӛздері 
Мақсат: қауіп тӛндіретін 
объектілер болуы мҥмкін 
объектілер туралы білімдерін 
бекіту, сипатталған жағдайға 
сәйкес объектілердің суреттерін 
таңдау қабілетін қалыптастыру, 
жолдастық сезімін тәрбиелеу 

Ереже: итермеңіз, заттарды бір-

бірінен алмаңыз. 
Материал: тҧрмыстық заттармен, 
сыйлықтармен (фишкалар немесе 
суреттер) макет немесе ойын 
бҧрышы 

(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Кӛңілді  балалар  әні» Е. 
Ӛтетілеуҧлы 

Міндеті:Балаларды халық әндерін, 
тыңдауға ҥйрету.  (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы: Кӛңілді досым 

Сурет салу 

Міндеті: дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің қарапайым 
тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, оларды 
біртҧтас етіп біріктіру, 
сазбалшықты ӛздігінен илеу) 
ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), жапсыру 
жҧмыстарын жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Қ/О: Заттар туралы не білеміз 

Мақсат: балалардың кҥнделікті 
ӛмірде қауіпсіз жҥріс-тҧрыс ережелері 
туралы тҥсініктерін кеңейту; зейінін, 
есте сақтау қабілетін дамыту; 
ынтымақтастық сезімін тәрбиелеу 

Материал: кесілген, кҥйік, қолдың 
кӛгеруі және ӛрт бейнеленген 
карточкалар, әртҥрлі тҧрмыстық заттар 
бейнеленген суреттер. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Орыс  халық  ертегісі: «Шҧбар  ала  
тауық» (сахналау) 
Міндеті:Балаларды ертегілерін, 
тыңдауға ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Шҧбар  ала  тауық 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен бірлескен 
әрекеттерге қызығушылықты ояту 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің қарапайым 
тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, оларды біртҧтас 
етіп біріктіру, сазбалшықты ӛздігінен 
илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға қызығушылықты 
ояту. 
Қҧрастыру 

Міндеті: қҧрылыс масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) қолданып, 
ойнауға мҥмкіндік беру 

Қимылдарды ҥйлесімді орындауға, 
кейбір кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге ҥйрету (қоян 
сияқты секіру; аю сияқты қорбаңдап 
жҥру).   

Қ/О: Серуенде 

Мақсат: жануарлардың дҧрыс 
мінез-қҧлқы мен қарым-

қатынасы туралы білімдерін 
бекіту, суреттерде 
кӛрсетілгендерді дҧрыс және 
бҧрыспен байланыстыру 

жануарлармен кездесу кезіндегі 
әрекеттер 

Материал: иллюстрациялар, 2 
шеңбер 

 (Қауіпсіздік дағды) 
 

«Кірпі» М. Жаманбалинов 

Міндеті:Балаларды авторлық 
шығармаларды тыңдауға ҥйрету.  
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Кірпі 
Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір ережелерді 
орындау: дҧрыс отыру, қағазды 
умаждамау, қаламды 
тарсылдатпау, жҧмысты ҧқыпты 
жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеуге арналған 
материалдарды қолдану, қолды 
дымқыл шҥберекпен сҥрту, 
дайын болған бҧйымды тҧғырға 
орналастыру, жҧмыстан кейін 
материалдарды жинауға ҥйрету. 
Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту 

Қҧрастыру 

Міндеті: қҧрылыс масштабына 
сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, 
табиғи материалдарды (қҧм, су, 
тас) қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру 

 



кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; аю 
сияқты қорбаңдап жҥру).  

Міндеті: ӛз бетінше қҧрастыру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір кейіпкерлердің 
қарапайым әрекеттерін жеткізе 
білуге ҥйрету (қоян сияқты 
секіру; аю сияқты қорбаңдап 
жҥру).   

Балалармен жеке 
жҧмыс   

 Ахмет Арман Ерболҧлы 

Алдымызда ҧзынша, 
Жайылып тҧр жолақша. 
Топ-топ басайық, 
Бірге жылдам барайық. 
Секіреміз оп-оп! 
Біз жҥреміз топ боп. 
Д. Ахметова (тіл  дамыту) 

 

Сарсенбек Медина 
Сандибекқызы  

Саусақ жаттығуы. "Жаңбыр жауса 
- тҧрмайық". 
Жаңбыр жауса – тҧрмайық, 
Қолға шатыр алайық 

Там-там – соқса тамшылар, 
Жамылып отырайық. 
Д. Ахметова(тіл  дамыту) 
 

Алмасханова Адия 
Олжасқызы  

Ермексаздан кӛлемі бірдей кесектерді 
жҧлу әдісін игерту. "Жапырақтар". 
(мҥсіндеу) 

 

Сатыбалдиев Амир  
Саусақ жаттығуы. "Қҧлыптар". 
Саусақтарды ойнатайық, 
Бір-біріне уқалайық. 
Арасына ӛткізіп, 
Мықты қҧлыптар жасайық. 
Д. Ахметова 

(тіл  дамыту) 
 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен    Мақсаты: Кҥзгі жапырақтар 
туралы әңгімелер айту, тҥстерін 
айтқызу. Еңбек: Учаскедегі кҥзгі 
жапырақтарды бір жерге жинау. 
Балалармен жеке жҧмыс: «Кҥзгі 
жапырақтар» туралы оқу(Қ. 
Шарғытбаев) Алтын, сары, 
қызыл, кӛк Алуан-алуан 
жапырақ Кҥзгі бақта кҥлімдеп 
Кӛз тартады атырап Қимылды 
ойындар: «Жапырақ жинау» 
Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс-әрекеттері 
 

Мақсаты: Табиғат қҧбылыстарын 
атату.Соның ішінде бҥгінгі ауа-

райының ӛзгерісі тҧманды 
бақылату.Ашық және тҧманды 

кҥннің ерекшеліктерін салыстыру. 
Еңбек: Жапырақтардан әртҥрлі 
бейнелер қҧрастырту. Балалармен 
жеке жҧмыс: Танысқан дыбыстар 
бойынша сӛздер ойлату. Қимылды 
ойындар: «Кетіп қалған кім?», 
«Қояндар мен қасқырлар» 
Мақсаты: Рӛлдерде ойнай білуге 
ҥйрету.Байқампаздыққа, кеңістікті 
бағдарлауға ҥйрету. Балалардың ӛз 
еріктерімен жасалатын іс-

әрекеттері 
 

Мақсаты: Қоңыр кҥзгі табиғатты 
бақылау,алғашқы кҥзбен салыстыру, 
ерекшеліктерін сҧрау,қоңыр кҥзде 
кҥннің суық болатынын, жапырақтар 
тҥсіп бітік тек қоңыр тҥсті болатынын 
айту.Ағаштар жапырақтарынан 
ажырап , жапырақтардың да кҥз 
айларында тҥстерін ӛзгертіп 
тҧратынын айтып тҥсіндіру. Еңбек: 
Қҧмсалғыштағы қҧмды 

кҥрекшелермен кӛтеру. Балалармен 
жеке жҧмыс: Кҥз мезгіліне 
байланысты кӛркем сӛз жаттату.  
Қимылды ойындар: «Ҥрпек тӛбет», 
«Жасырынбақ» 
Мақсаты:Шапшаңдыққа баулу. 
Балалардың ӛз еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері 

Мақсаты: Балаларды кҥз 
мезгілінің ерекшеліктерімен 
таныстырып ӛтіп, балабақша 
ауласындағы кҥзгі гҥлдерге назар 
аударту.Жазғы гҥлдер мен кҥзгі 
гҥлдердің ерекшеліктері, 
айырмашылықтары туралы 
әңгімелеу. Еңбек: Қурап қалған 
гҥлдердің тҧқымдарын жинау. 
Балалармен жеке жҧмыс: Тақпақ 
жаттау. Арасында гҥлдің, Ойнап 
бҥгін жҥрдім. 
Қызыл,жасыл,сары, Әп-әдемі 
бәрі. Қимылды ойындар: «Абай 
бол», Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс-әрекеттері 
 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

 «Бала тәрбиесіндегі әкенің рӛлі» кеңес 

 Ата-аналардың сҧрақтарына жауап беру. 

 Ауа-райының суытуына байланысты киімдеріне кӛңіл бӛлу,сай киіндіруді сҧрау 

 «2 жастағы балалардың организмі туралы кеңес беру 

 Дене тәрбиесіға арналған киімдерін әкелуді ескерту 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                Жоспардың қҧрылу кезеңі: 03.11–07.11.2025 жыл 
 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл- Баланың бҥгінгі кӛңіл кҥйі, Шармен , кӛтеріңкі кӛңіл Қонаққа келген қоянның Достар әнімен қарсы алу 



қабылдау кҥймен қарсы алу. «Кӛңіл-

кҥйіңді кӛрсет» ойын 
жаттығуы - балалардың оң 
мінез-қҧлық қабілеттерін 

қалыптастыру. (Адал 
азамат) 
 

«Ҧқсасын тап» (ҥлгідегідей  
суретті табу) 
Мақсаты: Балаларды зат 
есімнің кӛпше тҥрін 
қолдануға, сын есімді зат 
есіммен, етістіктің ӛткен 

шағымен байланыстыру, 
сӛз тіркестерін қҧра білуге 
(сын есім + зат есім, зат 
есім + етістік) ҥйрету 

(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әннің мағынасын 
тҥсіну, қоңыраулардың 
жоғары және тӛмен 
дыбысталуын, бҧл 
әуендерді тани білу 

 (музыка):  

оны не қызықтыратыны 
туралы сҧрау, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту. 
(Адал азамат)  
 

Д/О «Суретші қай жыл 
мезгілін салды?» 

Мақсаты: Ересектердің сӛзін 
тҥсінуге, шағын әңгімелерді 
кӛрнекі сҥйемелдеусіз 
тыңдауға, қарапайым 
сҧрақтарға (Кім? Не? Не 
істейді?) және неғҧрым 
кҥрделі (Не әкелді? Кімге 
әкелді? Неге әкелді? Қашан 
әкелді?) сҧрақтарға жауап 
беруге, ӛз ойын айтуға 
ҥйрету.  (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әннің мағынасын 
тҥсіну, қоңыраулардың 
жоғары және тӛмен 
дыбысталуын, 
фортепианоның 
дыбысталуын ажырата білу, 
әртҥрлі музыкалық 
аспаптарда орындалған 
таныс әуендерді тыңдау 

 (музыка):  

кҥймен қарсы алу 

Баланың бҥгінгі кӛңіл кҥйі, 
оны не қызықтыратыны 
туралы сҧрау, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту.  
(Адал азамат) 
 

 «Суретті толықтыр» 
Ойынның мақсаты:  
Балаларды зат есімнің кӛпше 
тҥрін қолдануға, сын есімді 
зат есіммен, етістіктің ӛткен 
шағымен байланыстыру, сӛз 
тіркестерін қҧра білуге (сын 
есім + зат есім, зат есім + 
етістік) ҥйрету.(тіл дамыту) 

 

Д/О«Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сӛздер мен 
буындарды айту, педагогтің 
дауыс ырғағына, сӛздердің 
созылыңқы дыбысталуына 
еліктей отырып, ересекпен 
қосылып ән айту. Әнді жеке 
және топпен айту, әуенді 
интонациямен және ырғақты 
дҧрыс жеткізу (музыка):  

ойыншығымен қарсы алу 

Баланың бҥгінгі кӛңіл кҥйі, 
оны не қызықтыратыны 
туралы сҧрау, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту. (Адал 
азамат) 
 

«Кім не істейді?» Ойынның 
мақсаты:  Балалардың сӛздік 
қорын: ҥй жануарлары мен 
олардың тӛлдерінің 
атауларын, кӛлік қҧралдарын   
байыту. (тіл дамыту) 

 

 

Д/О«Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сӛздер мен 
буындарды айту, педагогтің 
дауыс ырғағына, сӛздердің 
созылыңқы дыбысталуына 
еліктей отырып, ересекпен 
қосылып ән айту. Әнді жеке 
және топпен айту, әуенді 
интонациямен және ырғақты 
дҧрыс жеткізу (музыка):  

Баланың бҥгінгі кӛңіл кҥйі, 
оны не қызықтыратыны 
туралы сҧрау, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту. 
(Адал азамат) 
 

Д/О «Сӛз қос» 

Мақсаты: Ересектердің сӛзін 
тҥсінуге, шағын әңгімелерді 
кӛрнекі сҥйемелдеусіз 
тыңдауға, қарапайым 
сҧрақтарға (Кім? Не? Не 
істейді?) және неғҧрым 
кҥрделі (Не әкелді? Кімге 
әкелді? Неге әкелді? Қашан 
әкелді?) сҧрақтарға жауап 
беруге, ӛз ойын айтуға 
ҥйрету.   (тіл дамыту) 

 

Д/О«Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сӛздер мен 
буындарды айту, педагогтің 
дауыс ырғағына, сӛздердің 
созылыңқы дыбысталуына 
еліктей отырып, ересекпен 
қосылып ән айту. Әуенді 
интонациямен және ырғақты 
дҧрыс жеткізу.  (музыка):  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
ҥстел ҥсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)   

Ата отыр кәріміз, 
Қуат берер дәріміз, 
Әулиедей аялап 

Ардақтаймыз бәріміз. 
Ҥлкенге қҧрмет, (Адал 
азамат)  
 

Д/О «Жануарға 
кӛмектес» 

Мақсаты Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың 
ҥйлесімділігін, қолдың ҧсақ 
бҧлшық еттерін, «кӛз бен 
қолдың» сенсомоторлық 
кеңістіктік ҥйлесімділігін 
дамыту. (сенсорика) 
 

Д/О: «Ӛсімдіктер мен 
жануарлар» 

Мақсаты:. Ӛсімдіктер мен 
жануарларға қамқорлық 
жасауға тәрбиелеу 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Әжем ӛрнек тереді, 
Оймақ сарақ оюлап. 
Басы ауыра береді, 
Шай ішпесе қоюлап. 
(Адал азамат) 
 

Д/О «Аю, қасқыр, қоян 
қонақта» 

Мақсаты Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың 

ҥйлесімділігін, қолдың ҧсақ 
бҧлшық еттерін, «кӛз бен 
қолдың» сенсомоторлық 
кеңістіктік ҥйлесімділігін 
дамыту.   (сенсорика) 

 

Д/О: «Аю, қасқыр, қоян» 

Мақсаты:аңдармен (аю, 
қасқыр, қоян) таныстыру, 
оларды ажырату және атау, 
сипаттамалық 
ерекшеліктерін ажырата 
білу. (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  

«Ою - ӛрнектер» қҧрастыру. 
Шарты: Тӛрт бӛлікке 
бӛлінген оюдан бҥтіндей ою 
шығару керек. Ол ҥшін 
тапсырманы орындау керек. 
(Адал азамат) 
 

Д/О «Геометриялық 
фигура» 

Мақсаты: Ӛлшемдері 
әртҥрлі геометриялық 
фигураларды, ӛлшемі, 
пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, 
тҥрлі кӛлемдегі 
геометриялық фигураларды 
негізгі тҥсі, неғҧрлым ҧқсас 
қасиеттері бойынша 
салыстыру және іріктеуді 
жетілдіру.(сенсорика) 

 

Д/О: «Қҧстар» 

Мақсаты: қҧстармен 
таныстыру, оларды ажырату 
және атау, сипаттамалық 
ерекшеліктерін ажырата 
білу. (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу 

Жеңіл  Мақал мәтелдер 
жаттату,мағынасын тҥсіндіру. 
(Адал азамат) 
  

Д/О «Ӛлшем» 

Мақсаты: Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру(енсорика) 

 

Д/О «Жануарлар әлемі» 

Мақсаты:Жануарлар әлемі 
туралы бастапқы тҥсініктерді 
қалыптастыру. Ҥй жануарлары 
және олардың тӛлдерімен 
(қозы, лақ, бота), таныстыру, 
оларды ажырату және атау, 
сипаттамалық ерекшеліктерін 
ажырата білу. (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

«Хан талапай ойыны» 

Жіліктен шыққан сҥйек, 
Ойнаймыз біз шертіп. 
Бәрімізге таңсық 

Аты оның – асық. 
(Адал азамат) 
 

Д/О «Геометриялық 
фигура» 

Мақсаты:Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, 
тҥрлі кӛлемдегі 
геометриялық фигураларды 
негізгі тҥсі, неғҧрлым ҧқсас 
қасиеттері бойынша 
салыстыру және іріктеуді 
жетілдіру. (сенсорика) 

 

Д/О: «Ӛсімдіктер мен 
жануарлар» 

Мақсаты:. Ӛсімдіктер мен 
жануарларға қамқорлық 
жасауға тәрбиелеу 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 

бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  



Таңертенгі жаттығу   Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  
6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 
8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы  (Дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен тҥру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну 
кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Ӛз орнын тауып отыру. Ҥстел басында қарапайым мінез-қҧлық дағдыларын қалыптастыру: нанды 
ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды ҥйрету (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны ҥнемді тҧтыну» - табиғи ресурстарға 
ҧқыпты қарауды қалыптастыру (Адал азамат) 

ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Домалатайық қане біз". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға допты екі 
қолымен ҧстап, бір-біріне 
домалату жаттығуларын 
қайталату; допты тура 
кӛздеп, бір бағытқа 
домалата білу дағдыларын 
дамыту; балаларды қол мен 
саусақ бҧлшық еттерін 
дамыта отырып, 
жаттығуларды ынталанып 
жорындауға 
қызығушылықтарын 
арттыру; допты домалату 
техникасын жетілдіру; бір-

біріне сенімділік сезіміне 
тәрбиелеу. 

Дене тәрбиесі 
"Доптарды лақтырайық". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды допты 
кеудесінен тӛмен ҧстап, 
алдыға қарай жоғарыға 
лақтыру іскерліктерін 
жетілдіру; балаларды 
лақтыру жаттығуын 
ынтамен орындауға 
қҧлшындыру; дене, қол 
және саусақ бҧлшық 
еттерін дамыту; допты 
бастан жоғары лақтыру 
техникасын меңгерту және 
лақтыру қабілеттерін 
кеңейту; лақтыру кезінде 
ептілік пен дәлдік 
дағдыларына тәрбиелеу. 
"Лақтырайық кӛліктен 
домалаған доптарды" 
қимыл ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Допты 
басынан жоғары кӛтеріп, 
алысқа лақтыруды ҥйрету. 

Музыка 
"Кӛңілді тоқаштар". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың дәліз туралы 
әнді мҧқият тыңдап, оның 
сыр-сипатын ажыратуды 
ҥйрету; әнді қабылдау 
қабілеті мен 
шығармашылыққа баулу; 
музыка әуенімен ырғақтық 
қимылдарды педагогке ілесе 
қайталай білуге 
машықтандыру; нанның 
қасиетімен таныстыру. 
"Ол не?" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Тоқаштың пішініне 
ҧқсайтын заттарды табуды 
ҥйрету. 

Дене тәрбиесі 
"Кӛліктегі жемістер". 
Мақсат-міндеттері. Балаларды 
допты екі қолмен кезек 
лақтыруды ҥйрету; лақтыру 
тәсілінің допты бастан 
жоғары лақтыру тҥрімен 
таныстыру; лақтыру тәсіліне 
машықтандыру. Балаларды 
лақтыру жаттығуын ынтамен 
жасауға қҧлшындыру; дене, 
қол және саусақ бҧлшық 
еттерін дамыту; допты бастан 
жоғары лақтыру техникасын 
меңгерту және лақтыру 
қабілетін дамыту. 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Серуенге дайындық  киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 



Серуен  ақылау: Жаңбырды 
бақылау. 
Мақсаты: Балаларға жазғы 
жаңбыр туралы тҥсінік 
бере отырып, судың 
қасиеттерімен таныстыру. 
Сҧрақтар: Жаңбыр қай 
мезгілде жауады? 

Еңбек: Қҧмды тазалау. 
Жеке жҧмыс: «Жаңбыр» 
туралы ӛлең айту. 
Қимылды ойын: «Жауады 
– жаумайды» 

«Қолшатыр» 

Мақсаты: Кеңістікке 
бағдарлап, жҥгіре білуге 
ҥйрету. 

Бақылау: Ӛрт сӛндіргіш 
машинаны бақылау. 
Мақсаты: Жалпы машина 
қҧрылымен оның 
бӛліктерімен толық 
таныстыра отырып, 
қызығушылығын арттыру. 
Еңбек: қҧм салғыштағы 
қҧмды тазалау. 
Мақсаты: Тазалыққа, 
ҧжыммен бірігіп 
жҧмыстануға тәрбиелеу. 
Жеке жҧмыс: Топтағы қиын 
баламен жҧмыстану. 
Қимылды ойын: «Орныңды 
тап» 

Мақсаты: балалар айнала 
дӛңгеленіп, екі екіден 
бірінің артынан бірі тҧрады. 
Екі ойыншы жҥгіріп, бір – 

бірін қуалайды. 
«Ақ тереккӛк терек» ойыны 

Бақылау. Транспортты 
бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 
транспорттар туралы тҥсінік 
беру, оларды бір – бірінен 
айыра білу. 
Кӛркем әдебиет: «Автобуста» 
«М.Жаманбалинов) 
Жеке жҧмыс: Балалардан 
қандай транспорт тҥрлерін 
білетіндерін сҧрау, 
ҥлкендердің іс – әрекетіне 

еліктеуді тәрбиелеу. 
Еңбек: Ойын алаңындағы 
ойыншықтарды ретке келтіру. 
Қимылды ойын: «Паровоз», 
«Торғайлар мен машина» 

Мақсаты: Балаларды жҥруге, 
жҥгіруге, шашырап жҥгіруге 
жаттықтыру. 

Бақылау: Ауаны бақылау. 
Мақсаты: Ауаны кӛру 
тәжірибелерін жасауға 
ҥйрету, ауаның адам 
ӛміріндегі маңызын 
тҥсіндіру. 
Сҧрақтар: біз немен 
демаламыз? 

Ауа кімге қажет? 

Ауаны қалай ести аламыз? 

Еңбек: Гҥлзардағы 
ӛсімдіктерді қопсыту. 

Жеке жҧмыс Баланы топпен 
ойнауға бейімделу. 
Қимылды ойын: 
«Самолеттер» шашырап 
жҥгіру. 
«Қалпақ пен таяқша» 
лақтыру. 

Бақылау: қҧмырсканың 
илеуін бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 
жәндіктер туралы тҥсінік 
беріп, қҧмырсқаның еңбегі 
туралы айтып, бақылау. 
Еңбек: Қҧмырсқаға нан 
қиқымын беру. 
Жеке жҧмыс: 2 балаға «Кім 
кҥшті» ертегісін айтқызу. 
Мақал – мәтел: «Еңбек тҥбі – 

зейнет» 

Қимылды ойын: «Тез ӛтіп 
жет», 
Мақсаты: Ептілікке баулу, 
арақашықтықты сақтау. 
«Балаусадар» 

Мақсаты: Шашыраған 
Балаусадарды жинау. 

Серуеннен оралу   Киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп ҧйқыдан  
ояту,  сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу. Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке 
тәсілді жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
ҥстел ҥсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О: "Кімнің ҥйі қайда?" 

Жабайы аңдар мен 
қҧстардың (қора, ҧя, ҧя) 
мекендерін ажырата білуге 
және атауға ҥйрету. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

«Бҧл қай кезде болады?» 
ӛлең – жҧмбақ 

Міндеті:Балаларды 
педагогтің кӛмегімен 

Д/О: "Жануарларды 
емдейік" 

Кейбір жануарлардың (қоян, 
тиін, мысық, сиыр) қоректену 
жолдары туралы білімдерін 
бекіту, жомарттыққа, 
мейірімділікке тәрбиелеу.  
(Экологиялық тәрбие) 
 

«Кҥзде» (ӛлең) Байжҧманова  
Міндеті:Таныс ӛлеңдерді 

Д/О: "Дҧрыс атаңыз" 

Жануарлардың сӛз 
атауларын дҧрыс қолдану 
дағдыларын дамыту; 
байланысты тіл дамыту. 

Жануарлар әлемінің 
ӛкілдеріне қызығушылықты 
ояту.  (Экологиялық 
тәрбие) 
 

Д/О: Кітапхана 

Д/О: "Ҧшады, жҥзеді, 
жҥгіреді" 

Жануарлардың негізгі 
топтарының (кластарының): 
жануарлардың, балықтардың, 
қҧстардың қозғалу тәсілдері 
туралы тҥсінік қалыптастыру. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

«Жапырақтар» (ӛлең) 
Туманбай Молдағалиев 

Д/О: "Бала жоғалып кетті" 

Бірнеше жануарлардың 
арасынан белгілі бір 
жануарлардың тӛлдерін 
табуға және атауға ҥйрету; 
жанашырлыққа, 
мейірімділікке, 
мейірімділікке тәрбиелеу. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О:Ойдан шыққан әңгіме  



ӛлеңді толық қайталауға 
ынталандыру(кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы: Жануарлар 
әлемі 
Сурет салу 

Міндеті: дәстҥрлі емес 
әдістермен суреттер салу. 
Белгілі бір ережелерді 
орындау: дҧрыс отыру, 
қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, және оның 
қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру.   
Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету. 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, 
кеңістік қатынастарды 
тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды,  
Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 

оқыған кезде балаларға 
сӛздерді, сӛз тіркестерін 
қосылып айтуға мҥмкіндік 
беру.  (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Аю, қасқыр, 
қоян 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың 
бейнелеу әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
ермексаз және оның 
қасиеттері туралы білімдерін 
қалыптастыру, сазбалшықты 
дҧрыс қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру.  
 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).  
. 

Міндеті:Балалардың 
назарын кітапты қарап 
отырған балаға аудару 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Қҧстар 

Сурет салу 

Міндеті Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра 
отырып, тҥрлі-тҥсті 
дақтарды қарама-қарсы 

ҥйлестіру:  

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету.   
Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: табиғи 
материалдарды (қҧм, су, 

тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру. 
 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

Міндеті:Балалармен бірге 
балалар әдебиетінің 
шығармаларына арналған 
иллюстрацияларды қарау 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Ӛсімдіктер мен 
жануарлар 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеуге арналған 
материалдарды қолдану, 
қолды дымқыл шҥберекпен 
сҥрту, дайын болған бҧйымды 
тҧғырға орналастыру, 
жҧмыстан кейін 
материалдарды жинауға 
ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту 

Қҧрастыру 

Міндеті: ӛз бетінше 
қҧрастыру, 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).  . 

Міндеті:Суреттердің 
мазмҧны бойынша қойылған 
сҧрақтарға жауап беруді 
дамыту. (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Ӛсімдіктер мен 
жануарлар 

Сурет салу 

Міндеті: Қағазға, қҧмға 
саусақпен сурет салу, 
ересектер салған суретті 
толықтыру. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеуге 
арналған материалдарды 
қолдану, қолды дымқыл 
шҥберекпен сҥрту, дайын 
болған бҧйымды тҧғырға 
орналастыру, жҧмыстан 
кейін материалдарды 
жинауға ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: ӛз бетінше 
қҧрастыру, 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).   



ынталандыру. 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Болатхан Айша 

"Қуыршақтар" сюжетті-
рӛлдік ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Әртҥрлі ыдыс-аяқ тҥрлері 
туралы білімдерін бекіту, 
ыдыс-аяқты мақсатына сай 
пайдалану дағдысын 
қалыптастыру; тамақтану 
кезінде ӛзін әдепті ҧстау 
мәдениетіне тәрбиелеу. 
 

Сахи Бекет Бахытҧлы 

"Сары кҥнге ҧқсап" 
қимыл жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. Қарым-

қатынас дағдыларын, топта 
ӛзара әрекеттесу әдістерін 
дамыту, кҥйзелісті 
тӛмендету. 
Сары кҥнге ҧқ-сап, 
Біз жҥреміз "сап-сап". 
Бҧлт келсе қап-тап, 
Жаңбыр жауар "там-там". 
 

" Тҧрсынбай Аделя 
Мақсатқызы  

Артығын тап" 
дидактикалық ойын. 
Мақсаты: Балаларға артық 
затты табуды ҥйрету; ойлау 
қабілетін, зейінін дамыту. 
Тәрбиеші балаларға бірнеше 
суреттерді ҧсынады: қар, 
шана, доп (доп артық, 
ӛйткені қыс мезгіліне 
қатысты емес) (тіл дамыту, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру)  

 

Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  

"Сергіту сәті" 

Мақсат-міндеттері. Қимылды 
жаттығу орындау арқылы 
тілдерін жатттықтыру. 
Алдымызда ҧзынша, 
Жайылып тҧр жолақша. 
Топ-топ басайық, 
Бірге жылдам барайық. 
Секіреміз оп-оп! 
Біз жҥреміз топ боп. 
 

Ахмет Арман 
Ерболҧлы  

"Арба" 

Мақсат-міндеттері. Арба 
ойыншықты ойнату. 
Арба ойыншық, 
Кӛлік, кҥшік, мысық, 
Бір орында тҧрмайды, 
Жібінен тартсаң жорғалайды, 
Дӛңгелектері домалайды. 
Жіпті тартып жҥрейік, 
Кӛп жерлерге жетейік. 
 

Серуенге дайындық   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен   Бақылау: Жаңбырды 
бақылау. 
Мақсаты: Балаларға жазғы 
жаңбыр туралы тҥсінік 
бере отырып, судың 
қасиеттерімен таныстыру. 
Сҧрақтар: Жаңбыр қай 
мезгілде жауады? 

Еңбек: Қҧмды тазалау. 
Жеке жҧмыс: «Жаңбыр» 
туралы ӛлең айту. 
Қимылды ойын: «Жауады 
– жаумайды» 

«Қолшатыр» 

Мақсаты: Кеңістікке 
бағдарлап, жҥгіре білуге 

Бақылау: Ӛрт сӛндіргіш 
машинаны бақылау. 
Мақсаты: Жалпы машина 
қҧрылымен оның 
бӛліктерімен толық 
таныстыра отырып, 

қызығушылығын арттыру. 
Еңбек: қҧм салғыштағы 
қҧмды тазалау. 
Мақсаты: Тазалыққа, 
ҧжыммен бірігіп 
жҧмыстануға тәрбиелеу. 
Жеке жҧмыс: Топтағы қиын 
баламен жҧмыстану. 
Қимылды ойын: «Орныңды 
тап» 

Бақылау. Транспортты 
бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 
транспорттар туралы 
тҥсінік беру, оларды бір – 

бірінен айыра білу. 
Кӛркем әдебиет: 
«Автобуста» 
«М.Жаманбалинов) 
Жеке жҧмыс: Балалардан 
қандай транспорт тҥрлерін 
білетіндерін сҧрау, 
ҥлкендердің іс – әрекетіне 

еліктеуді тәрбиелеу. 
Еңбек: Ойын алаңындағы 
ойыншықтарды ретке 

Бақылау: Ауаны бақылау. 
Мақсаты: Ауаны кӛру 
тәжірибелерін жасауға ҥйрету, 
ауаның адам ӛміріндегі 
маңызын тҥсіндіру. 
Сҧрақтар: біз немен 
демаламыз? 

Ауа кімге қажет? 

Ауаны қалай ести аламыз? 

Еңбек: Гҥлзардағы 
ӛсімдіктерді қопсыту. 

Жеке жҧмыс Баланы топпен 
ойнауға бейімделу. 
Қимылды ойын: 
«Самолеттер» шашырап 
жҥгіру. 

Бақылау: қҧмырсканың 
илеуін бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 
жәндіктер туралы тҥсінік 
беріп, қҧмырсқаның еңбегі 
туралы айтып, бақылау. 
Еңбек: Қҧмырсқаға нан 

қиқымын беру. 
Жеке жҧмыс: 2 балаға «Кім 
кҥшті» ертегісін айтқызу. 
Мақал – мәтел: «Еңбек тҥбі – 

зейнет» 

Қимылды ойын: «Тез ӛтіп 
жет», 
Мақсаты: Ептілікке баулу, 
арақашықтықты сақтау. 



ҥйре Мақсаты: балалар айнала 
дӛңгеленіп, екі екіден бірінің 
артынан бірі тҧрады. Екі 
ойыншы жҥгіріп, бір – бірін 
қуалайды. 

«Ақ тереккӛк терек» ойыны 

келтіру. 
Қимылды ойын: «Паровоз», 
«Торғайлар мен машина» 

Мақсаты: Балаларды 
жҥруге, жҥгіруге, шашырап 
жҥгіруге жаттықтыру. 

«Қалпақ пен таяқша» 
лақтыру. 

«Балаусадар» 

Мақсаты: Шашыраған 
Балаусадарды жинау. 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Ата-аналардың 
сҧрақтарына жауап беру;           
балабақшаға кешікпей 
келуді ескерту 

Балаларды ӛздеріне ыңғайлы 
етіп киіндіру,ауа-райына да 
байланысты киіндіруді      
ескерту 

 «Отбасындағы келеңсіз 
жағдайда не істеу керек?» 
кеңес беру 

 Балабақша тӛлемақысын 
уақытылы тӛлеу жӛнінде 
ескерту 

«Жолда жҥру ережелерін» 
балаларына әрқашан ҥйретіп 
отыруды айту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                  Жоспардың қҧрылу кезеңі: 10.11–14.11.2025 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Ата отыр кәріміз, 
Қуат берер дәріміз, 
Әулиедей аялап 

Ардақтаймыз бәріміз. 
Ҥлкенге қҧрмет, (Адал азамат)  

 

«Достық» саусақ ойын жаттығу 

Мақсаты: Ересектердің сӛзін 
тҥсінуге, шағын әңгімелерді 
кӛрнекі сҥйемелдеусіз тыңдауға, 
қарапайым сҧрақтарға (Кім? Не? 
Не істейді?) және неғҧрым 
кҥрделі (Не әкелді? Кімге 
әкелді? Неге әкелді? Қашан 
әкелді?) сҧрақтарға жауап 
беруге, ӛз ойын айтуға ҥйрету.  
(тіл дамыту) 

 

Д/О«Биші қоян» 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, музыка 
тыңдауға, ән айтуға, қарапайым 
би қимылдарын орындауға 
баулу.  (музыка): 

Әжем ӛрнек тереді, 
Оймақ сарақ оюлап. 
Басы ауыра береді, 
Шай ішпесе қоюлап. 
( Адал азамат) 

«Кім не істейді?» Ойынның 
мақсаты:  Артикуляциялық 
және дауыс аппаратының, 
сӛйлеу кезінде тыныс алу, 
есту қабілетінің дамуына 
ықпал ету.  (тіл дамыту) 

 

Д/О«Биші қоян» 

Міндеті: Қарапайым би 
қимылдарын орындау: 
қолдың білектерін 
айналдыру, шапалақтау 
және аяқты тарсылдату, 
жҥрелеп отыру, аяқтарын 
қозғау, айналу; денені оңға, 
солға бҧру, басты оңға, 
солға ию, қолдарды сермеу 

 (музыка):  

«Ою - ӛрнектер» қҧрастыру. 
Шарты: Тӛрт бӛлікке 
бӛлінген оюдан бҥтіндей ою 
шығару керек. Ол ҥшін 
тапсырманы орындау керек. 
(Адал азамат) 

 

 «Мен және досым» 
Ойынның мақсаты:  
Балалардың сӛздік қорын: 
ҥй жануарлары мен олардың 
тӛлдерінің атауларын, кӛлік 
қҧралдарын   байыту 

(тіл дамыту) 

 

Д/О«Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, 
музыка тыңдауға, ән айтуға, 
қарапайым би қимылдарын 
орындауға баулу.   
(музыка):  

 

Жеңіл  Мақал мәтелдер 
жаттату,мағынасын тҥсіндіру. 
(Адал азамат) 

  
Д/О «Қатты-ақырын-

сыбырлап» 

Мақсаты: Балаларды зат 
есімнің кӛпше тҥрін 
қолдануға, сын есімді зат 
есіммен, етістіктің ӛткен 
шағымен байланыстыру, сӛз 
тіркестерін қҧра білуге (сын 
есім + зат есім, зат есім + 
етістік) ҥйрету.  (тіл дамыту) 

 

 

Д/О«Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, 
музыка тыңдауға, ән айтуға, 
қарапайым би қимылдарын 
орындауға баулу.  (музыка):  

 

«Хан талапай ойыны» 

Жіліктен шыққан сҥйек, 
Ойнаймыз біз шертіп. 
Бәрімізге таңсық 

Аты оның – асық. 
(Адал азамат) 
 

Д/О «Сӛз қос» 

Мақсаты: Балаларды зат 
есімнің кӛпше тҥрін қолдануға, 
сын есімді зат есіммен, 
етістіктің ӛткен шағымен 
байланыстыру. (тіл дамыту) 

  

Д/О«Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Қарапайым би 
қимылдарын орындау: қолдың 
білектерін айналдыру, 
шапалақтау және аяқты 
тарсылдату, жҥрелеп отыру, 
аяқтарын қозғау, айналу; 
денені оңға, солға бҧру, басты 
оңға, солға ию, қолдарды 
сермеу.  (музыка): 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

 Ата-аналармен балалардың денсаулығы, ауа-райына байланысты киім-кешек мәселелері бойынша әңгімелесу.  Ата-аналардың сҧранысы бойынша 
кеңес беру (жеке) 
 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О: «Бағдаршам не дейді?» 

Мақсаты: Бағдаршам 
кӛздерінің тҥстерімен 
таныстыра отырып, оның 
беретін белгілері туралы тҥсінік 
беру  
Ойынның жҥрісі: 
Тәрбиеші бағдаршам макетін 
ҧсынып оның кӛздері не деп 

Балабақшадағы қауіпсіздік 
жайлы видеоролик 
кӛрсету. (Қауіпсіздік 
дағды) 
 

Д/О «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты: Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 

Қ/О: Қауіптің кӛздері 
Мақсат: қауіп тӛндіретін 
объектілер болуы мҥмкін 
объектілер туралы 
білімдерін бекіту, 
сипатталған жағдайға сәйкес 
объектілердің суреттерін 
таңдау қабілетін 
қалыптастыру, жолдастық 

Қол жуу кезіндегі қауіпсіздік 
жайлы әңгіме. (Қауіпсіздік 
дағды) 
 

Д/О «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты: Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 

Д/О: «Қауіпті заттар» 

Мақсаты: Балалардың 

ӛмірімізге, денсаулығымызға 
қауіпті заттар туралы 
тҥсініктерін қалыптастыру, 
бекіту. 
Ойынның жҥрісі: 
Тәрбиеші балаларға бірнеше 
суреттердің ішінен қауіпті 



тҧрғанын, қандай белгі беріп 
тҧрғанын сҧрай отырып, сол 
белгіге сай қимыл әрекеттер 
жасауын қадағалайды. 

(Қауіпсіздік дағды) 
 

Д/О «Геометриялық фигура» 

МақсатыӚлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру (сенсорика) 
 

Д/О «Ӛсімдіктер» 

Мақсаты: Ӛсімдіктер 
қамқорлық жасауға тәрбиелеу 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  
 

ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды 
орындауды, қимылдардың 
ҥйлесімділігін, қолдың 
ҧсақ бҧлшық еттерін, «кӛз 
бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін 

(сенсорика) 

 

Д/О: «Ҥй жануарлары» 

Мақсаты:Ҥй жануарлары 
және олардың тӛлдерімен 
(қозы, лақ, бота), 
таныстыру, оларды 
ажырату және атау, 
сипаттамалық 
ерекшеліктерін ажырата 
білу.(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

сезімін тәрбиелеу. 

(Қауіпсіздік дағды) 
 

Д/О «Жануарлар әлемі» 

МақсатыЗаттар мен 
қҧралдарды қолдану 
дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың 

ҥйлесімділігін, қолдың ҧсақ 
бҧлшық еттерін, «кӛз бен 
қолдың» сенсомоторлық 
кеңістіктік ҥйлесімділігін 

дамыту. (сенсорика) 

 

Д/О: «Жануарлар әлемі» 

Мақсаты:Жануарлар әлемі 
туралы бастапқы 
тҥсініктерді қалыптастыру 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу 

сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 

қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, 
«кӛз бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін(сенсорика) 

 

Д/О: «Аю, қасқыр, қоян» 

Мақсаты:. аңдармен (аю, 
қасқыр, қоян) таныстыру, 
оларды ажырату және атау, 
сипаттамалық 
ерекшеліктерін ажырата білу. 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

заттарды табуды ҧсынады және 
оның қандай қауіп әкелетінін 
сҧрайды. (Қауіпсіздік дағды) 
 

Д/О «Заттар мен қҧралдар» 

Мақсаты:Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 

қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, 
«кӛз бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін 

(сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:. қҧстармен 
таныстыру, оларды ажырату 
және атау, сипаттамалық 
ерекшеліктерін ажырата 
білу.(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 
5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   
7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 



9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы(Дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Допты жоғарыға лақтырайық". 
Мақсат-міндеттері. Балалардың 
допты кеудесінен тӛмен ҧстап, 
алдыға қарай жоғарыға лақтыру 
іскерліктерін қайталау; лақтыру 
жаттығуын ынтамен жасауға 
қҧлшындыра отырып, 
балалардың дене, қол және 
саусақ бҧлшық еттерін дамыту; 
допты бастан жоғары лақтыру 
техникасын және лақтыру 
қабілеттерін қорытындылау; 
лақтыру кезінде ептілік пен 
дәлдік дағдыларына тәрбиелеу. 
"Жемістерді себетке 
жинайық" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Допты 
басынан асырып лақтыруды 
ҥйрету. 

Дене тәрбиесі 
"Кӛпірден қҧлап кетпейік". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды екі жолақтың 
арасымен тура бағытта бір-

бірінен соң тізбекте жҥру 
іскерліктерін жетілдіру; 
жҥру икемділігін дамыта 
отырып, дене және аяқ 
бҧлшық еттерін дамыту; 
ӛзара достық қарым-

қатынасқа тәрбиелеу; 
балаларды жаттығу кезінде 
дәлдікке, 
ҧйымдастырылған іс-

әрекетке белсенді қатысуға 
тәрбиелеу. 
"Аюмен жҥгіріп 
жарысайық" қимылды 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Жҥгіру 
жылдамдығын дамыту, 
топтасып ойнауды ҥйрету. 
 

Музыка. 
"Торғайсың, тынбайсың!" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың қҧстар туралы 
музыканы тыңдауға 
қызығушылықтарын 
арттыру; әндегі дыбыс 
ҧзақтығын ажырата білу 
қабілетін қалыптастыру; 
музыкадағы әсемдік пен 
нәзіктікті шынайы қабылдай 
алуға тәрбиелеу. 
"Торғайдың тамағы" 
музыкалық-дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Заттардың арасынан 
торғайдың жейтін жемін 
анықтауды ҥйрету. Еске 
сақтау, ойлау, зейін, тіл 
дамыту. (Дене тәрбиесі, 
музыка) 

Дене тәрбиесі 
"Аюмен жарысайық!" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды екі жолдың 
арасымен жҥру және 
жҥгіруге (ені 20 см) ҥйрету; 
екі жолдың ортасымен жҥру 
және жҥгіру 
технологияларын игере білу 
дағдыларын қалыптастыру. 
Балаларды екі жолдың 
арасымен жҥру және жҥгіру 
жаттығуын ынтамен жасауға 
қҧлшындыру; дене, аяқ 
бҧлшық еттерін дамыту; 
жолдан шықпай, жолды 
баспай жҥру икемділігін 
дамыту; ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 
қызығушылықтарын 
арттыру."Аюмен жҥгіріп 
жарысайық" қимыл 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Қимыл 
жылдамдығын дамыту. 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Бақылау: қҧмырсканың илеуін 
бақылау. 
Мақсаты: Балаларға жәндіктер 
туралы тҥсінік беріп, 
қҧмырсқаның еңбегі туралы 
айтып, бақылау. 
Еңбек: Қҧмырсқаға нан 
қиқымын беру. 
Жеке жҧмыс: 2 балаға «Кім 
кҥшті» ертегісін айтқызу. 

Бақылау: Талды бақылау. 
Мақсаты: Жапырағының 
пішіні, дінінің тҥсі бойынша 
– басқа ағаштардан ажырата 
білу. 
Сҧрақтар: талдың сыртқы 
бейнесі қандай? 

Кӛбінесе қайда ӛседі? 

Адамға қандай пайдасы бар? 

Жеке жҧмыс: Мақал айту: 

ақылау: Ауа райындағы 
ӛзгерістерді бақылау, қарды 
бақылау. 
Еңбек: Ауласыпырушының 
еңбегін бақылау, оларға 
кӛмектесу. 
Жеке жҧмыс: Жҧрттың бәрі 
оны сҥйеді, 
Бірақ оған қарағысы 
келмейді. 

Кҥнді бақылау 

Мақсаты:  Кҥн туралы тҥсінік 
беру. Кҥннің тҥсін, оның 
жылуы табиғатқа пайдасы 
туралы таныстыру. 
Тақпақ айту:    Жарқырап кҥн 
ашылды, 
Шуағы жерге шашылды. 
Біз бақытты баламыз, 
Кҥндей ӛсіп толамыз. 

Аспанды бақылау. 
Мақсаты: 
• Табиғаттың басқа 
қҧбылыстарымен 

таныстыруды жалғастыру. 
• Аспанға қарап,ауа 
райын болжай алуға ҥйрету. 
Қимылды ойыны:  «Ҧшақты 
қуып жет». «Әуедегі 
шарлар» 



Мақал – мәтел: «Еңбек тҥбі – 

зейнет» 

Қимылды ойын: «Тез ӛтіп 
жет», 
Мақсаты: Ептілікке баулу, 
арақашықтықты сақтау. 
«Балаусадар» 

Мақсаты: Шашыраған 
Балаусадарды жинау. 

Бір тал кессең, он тал ек. 
Еңбек: Қҧмға су қҧю. 
Қимылды ойын: «Аюда 
қонақта» (белгі бергенде 
жҥгіру) 
«Аттар» (атша секіру) 

Қимылды ойын: «Алдар 
кӛсе» 

Мақсаты: Ойын арқылы 
ҧлттық сана – сезімін 
қалыптастыру. 

Ӛзіндік іс – әрекет: 

Ауласыпырушыға 
қолдарынан келгенше 
кӛмектесу. 

Қимылды/ойындар:   «Кҥн мен 
тҥн»,  «Кҥннің  кӛзі мен 
жаңбыр» (2-3рет ) 
Мақсаты:Балаларды  ептілікке, 
жылдамдыққа, ажыратуға 
баулу. 
Дербес ойын  әрекеті ( ӛз 
қалаулары бойынша) 
Еңбек:  Ойыншықтарды 
жинастыру 

Мақсаты: еңбектене  білуге  
талпындыру 

Мақсаты:   тәрбиешінің 
белгісі бойынша,артқа 
қарамай шапшаң жҥгіру. 
Еңбек әрекеті:  Ауладағы  
шыбықтарды жинау 

Мақсаты: Еңбекке 
ынталандыру, бірлесіп 
еңбек етуге ҥйрету. 
Дербес ойын  әрекеті ( ӛз 
қалаулары бойынша) 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 

басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп ҧйқыдан  
ояту, сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Тақырыбы: "Айналамыздағы 
қауіптер" 

Бала жарақат алды 
Мақсат: балаларды алғашқы 
медициналық кӛмек кӛрсетудің 
қарапайым әдістерімен 
таныстыру, ӛйткені бҧл 
кӛбінесе оның денсаулығы мен 
ӛмірін сақтап қалуы мҥмкін. 
Материал: ең жиі кездесетін 
тҧрмыстық жарақаттары бар 
карточкалар, кӛмек кӛрсету 
әдістері бар карточкалар 

Ойын барысы: Тәрбиеші 
балаларды жарақат алған 
жағдайда алғашқы 
медициналық кӛмек кӛрсетуге 
арналған карточкаларды таңдап, 
оларды ретімен орналастыруға 
шақырады (жараны жуу, 
стерильді таңғышты қолдану, 
дәрігерді шақыру) 

Жапырақ қай ағаштан. 
Мақсат: балаларды 
ағаштардың 
жапырақтарын тануға 
және атауға ҥйрету, 
кӛрнекі есте сақтау 
қабілетін, зейінін дамыту. 
Материал: ағаштардан 
кептірілген жапырақтар, 
қоңырау. 
Ойын барысы Кілемшеде 
ағаштардың жапырақтары 
шеңбер бойымен 
жайылған. Қоңырау 
соғылғанша балалар 
жапырақтарды айналып 
жҥгіреді. Қоңырау 
басылғаннан кейін - 
балалар тоқтайды және 
кезекпен қай ағаштан 
тоқтаған жапырақты 
атайды. (Қауіпсіздік 

Қҧстың атын ата. 
Мақсат: балаларды қҧстарды 
тануға және атауға ҥйрету; 
кӛрнекі есте сақтау қабілетін, 
ойлау қабілетін дамыту; 
табиғатты сҥюге тәрбиелеу. 
Материал: қҧстардың 
суреттері (торғай, кӛгершін, 
қарға, қарлығаш, 
жҧлдызқҧрт, тит). 
Ойын барысы Балалардың 
алдына қҧстар қойылып, 
тәрбиеші олардың атын 
қоюды ҧсынады. Бала қҧстың 
атын атайды, оны кӛрсетеді, 
қалған балалар белгілермен 
келіседі ме, жоқ па кӛрсетеді. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Атасының ақылы» (әңгіме) 
С. Сейтенов 
Міндеті:Балаларды халық 

Ӛсімдікті иісі бойынша 
анықта 
Мақсат: балаларды жалбыз 
жапырақтарының, гҥлдердің, 
тҥймедақтың, қҧстың 
шиесінің иісін анықтауға 
жаттықтыру. 
Материал: жалбыз 
жапырақтары, гҥлдер, 
тҥймедақ, қҧс шиесі. 
Ойын барысы: мҧғалім 
балаларды жалбыз 
жапырақтарын (тҥймедақ, 
қҧс шие гҥлдері) иіскеуге 
шақырады. 

 Бҧл иісті сезінуге не 
кӛмектесті? 

  Мҧндай иісті қайдан 
сезуге болады? 

 (Қауіпсіздік дағды) 
 

«Қасқыр мен Ит» (ертегі) 

Саңырауқҧлақтар бойынша 
Мақсат: жеуге жарамды және 
жеуге жарамсыз 
саңырауқҧлақтар туралы 
білімдерін бекіту, оларды 
суреттегі және муляждардағы 
сыртқы тҥріне қарай ажырата 
білу. 
Материал: жеуге жарамды 
және жеуге жарамсыз 
саңырауқҧлақтардың суреттері 
немесе муляждары 

Ойын барысы: суреттерді 
немесе муляждарды әр тҥрлі 
жерге орналастырыңыз. 
Балаларды жеуге жарамды 
саңырауқҧлақтарды себетке 
жинауға шақырады. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Екі әтеш» (ертегі) 
Міндеті:Балаларды ертегілерін, 



(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Қҧмырсқа мен кӛгершін» 
(әңгіме)  
Міндеті:Балалардың жастарына 
сәйкес кӛркем шығармалар оқу 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Ӛсімдік 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 
білу.  Белгілі бір ережелерді 
орындау: дҧрыс отыру, қағазды 

умаждамау, қаламды 
тарсылдатпау, жҧмысты 
ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың ермексаз 
және оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру.  .   
Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету. 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым қҧрылысты 

ҥлгі бойынша, ересектің 
кӛмегімен, ӛз бетінше 
қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 

дағды) 
 

«Не деу керек?» 

Әнуарбек Дҥйсенбиев 

Міндеті:Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу. (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:Жануарлар 
әлемі 
Сурет салу 

Міндеті Балалардың 
бейнелеу әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту.  
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық және оның 
қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру.  .  
Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті 
және еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш 
қырлы призма, пластина, 
цилиндр), жазықтықтағы 
қҧрылыстың орналасу 
нҧсқаларымен таныстыру 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

әндерін, тыңдауға 
ҥйретушығармалар оқу 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Ҥй жануарлары 

Сурет салу 

Міндеті дәстҥрлі емес 
әдістермен суреттер салу:  

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас 
етіп біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндет Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету:  

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).  
. 

Міндеті:Балаларды бесік 
жырларын, ертегілерін, 
тыңдауға ҥйрету(кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:Қоян 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеуге арналған 
материалдарды қолдану, 
қолды дымқыл шҥберекпен 
сҥрту, дайын болған бҧйымды 
тҧғырға орналастыру, 
жҧмыстан кейін материал -

дарды жинауға ҥйрету. 
Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс материал 

дарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).   

тыңдауға ҥйрету(кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы: Заттар мен 
қҧралдар 

Сурет салу 

Міндеті: Қағазға, қҧмға 
саусақпен сурет салу, 
ересектер салған суретті 
толықтыру:  

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; аю 
сияқты қорбаңдап жҥру).   



беру. 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Сатыбалдиев Амир 
Алдымызда ҧзынша, 
Жайылып тҧр жолақша. 
Топ-топ басайық, 
Бірге жылдам барайық. 
Секіреміз оп-оп! 
Біз жҥреміз топ боп. 
Д. Ахметова 

(тіл дамыту) 

 

Айтбайқызы Кӛркем 

"Жапырақтар". 
Мақсат-міндеттері. 
Ермексаздан кӛлемі 
бірдей кесектерді жҧлу 
әдісін игерту. 
(мҥсіндеу) 

 

Алжан Айым  

Б. Ысқақовтың"Отан" 
тақпағын мәнерлеп оқу. 
Отан - сенің ата-анаң, 
Отан - досың, бауырың. 
Отан - ӛлкең, астанаң, 
Отан - аудан, ауылың. 
(тіл дамыту) 

 

Махсетбай Гҥлнҧр 

Саусақ ойыны. "Тоқ-тоқ, тоқ-

тоқ, саусағым". 
Тоқ-тоқ, тоқ-тоқ, саусағым, 
Соққылайды томпағым. 
Тҥймешені, тҥймешені, 
Басып, басып таппадым. 
Д. Ахметова (тіл дамыту) 

 

Болатхан Айша  

Балауса ойыншығымен ойнату. 
"Балауса тентек екен". 
Балауса тентек екен, 
Желкесіндегі жалы желкен, 
Желмен жарысып шауып, 
Анасына ҧстатпай кеткен. 
- Қҧлыншағым, алысқа шаппа, 
Далаға қашпа!  (тіл дамыту) 

 

Серуенге 
дайындық   

Киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Серуен   Бақылау: қҧмырсканың илеуін 
бақылау. 
Мақсаты: Балаларға жәндіктер 
туралы тҥсінік беріп, 
қҧмырсқаның еңбегі туралы 
айтып, бақылау. 
Еңбек: Қҧмырсқаға нан қиқымын 
беру. 
Жеке жҧмыс: 2 балаға «Кім 

Бақылау: Талды бақылау. 
Мақсаты: Жапырағының 
пішіні, дінінің тҥсі 
бойынша – басқа 
ағаштардан ажырата білу. 
Сҧрақтар: талдың сыртқы 
бейнесі қандай? 

Кӛбінесе қайда ӛседі? 

Адамға қандай пайдасы 

ақылау: Ауа райындағы 
ӛзгерістерді бақылау, қарды 
бақылау. 
Еңбек: Ауласыпырушының 
еңбегін бақылау, оларға 
кӛмектесу. 
Жеке жҧмыс: Жҧрттың бәрі 
оны сҥйеді, 
Бірақ оған қарағысы келмейді. 

Кҥнді бақылау 

Мақсаты:  Кҥн туралы 
тҥсінік беру. Кҥннің тҥсін, 
оның жылуы табиғатқа 
пайдасы туралы таныстыру. 
Қимылды/ойындар:   «Кҥн 
мен тҥн»,  «Кҥннің  кӛзі мен 
жаңбыр» (2-3рет ) 
Мақсаты:Балаларды  

Аспанды бақылау. 
Мақсаты:Табиғаттың басқа 
қҧбылыстарымен таныстыруды 
жалғастыру. Аспанға қарап,ауа 
райын болжай алуға ҥйрету. 
Қимылды ойыны:  «Ҧшақты 
қуып жет». «Әуедегі шарлар» 

Мақсаты:   тәрбиешінің белгісі 
бойынша,артқа қарамай 



кҥшті» ертегісін айтқызу. 
Мақал – мәтел: «Еңбек тҥбі – 

зейнет» 

Қимылды ойын: «Тез ӛтіп жет», 
Мақсаты: Ептілікке баулу, 
арақашықтықты сақтау. 
«Балаусадар» 

Мақсаты: Шашыраған 
Балаусадарды жинау. 

бар? 

Жеке жҧмыс: Мақал айту: 
Бір тал кессең, он тал ек. 
Еңбек: Қҧмға су қҧю. 
Қимылды ойын: «Аюда 
қонақта» (белгі бергенде 
жҥгіру) 
«Аттар» (атша секіру) 

Қимылды ойын: «Алдар кӛсе» 

Мақсаты: Ойын арқылы 
ҧлттық сана – сезімін 
қалыптастыру. 

Ӛзіндік іс – әрекет: 

Ауласыпырушыға 
қолдарынан келгенше 
кӛмектесу. 

ептілікке, жылдамдыққа, 
ажыратуға баулу. 
Дербес ойын  әрекеті ( ӛз 
қалаулары бойынша) 
Еңбек:  Ойыншықтарды 
жинастыру 

Мақсаты: еңбектене  білуге  
талпындыру 

шапшаң жҥгіру. 
Еңбек әрекеті:  Ауладағы  
шыбықтарды жинау 

Мақсаты: Еңбекке 
ынталандыру, бірлесіп еңбек 
етуге ҥйрету. 
Дербес ойын  әрекеті ( ӛз 
қалаулары бойынша) 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

«Балалардың қолына ақша  
беруге бола ма?» кеңес 
(қайталап  айту) 

 Баланың тазалық-

гигиеналық жағдайына 
кӛңіл бӛлу жайлы 
кеңестер 

Ауа-райына  байланысты 
киіндіруді ескерту. 

Ата-анаға кеңес беру: 
«Ҥйдегі тәртіп пен 
балабақшадағы тәртіп сәйкес 
келе ме?» 

«Балалардың қолына ақша  
беруге бола ма?» кеңес 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  



Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                 Жоспардың қҧрылу кезеңі: 17.11–21.11.2025 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

«Кӛкпар» ойыны 
Мақсаты: Балаларды ҧлттық 
ойын арқылы татулыққа, 
адамгершілікке баулу. Бір - 
біріне деген сыйластығын, 
достық қарым қатынасын 
нығайту.  (Адал азамат) 
 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: Балаларды зат 
есімнің кӛпше тҥрін 
қолдануға, сын есімді зат 
есіммен, етістіктің ӛткен 
шағымен байланыстыру, сӛз 
тіркестерін қҧра білуге (сын 
есім + зат есім, зат есім + 
етістік) ҥйрету. (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, 
музыка тыңдауға, ән айтуға, 
қарапайым би қимылдарын 
орындауға баулу.  (музыка)  

Аудио кітаппен балалардың 
қызығушылығын арттырады, 
зейін тыңдауға, қазақ 
тіліндегі тән дыбыстарды 
айтуға қалыптастырады. 
(Адал азамат) 
 

«Сиқырлы пішіндер» 

Мақсаты:  Ересектердің сӛзін 
тҥсінуге, шағын әңгімелерді 
кӛрнекі сҥйемелдеусіз 
тыңдауға, қарапайым 
сҧрақтарға (Кім? Не? Не 
істейді?) және неғҧрым кҥрделі 
сҧрақтарға жауап беруге, ӛз 
ойын айтуға ҥйрету.   
(тіл дамыту) 

 

 Д/О«Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әнді жеке және 
топпен айту, әуенді 
интонациямен және ырғақты 
дҧрыс жеткізу  (музыка)  

«Сӛйлетін кітаптар» 
арқылы  кітап бетіндегі 
қажетті сӛздерді, шағын 
сӛйлемдерді қайталап айту, 
сҧраққа дҧрыс жауап беруге 
баулиды. (Адал азамат) 
 

 «Мен және досым»  
Ойынның мақсаты:  
Артикуляциялық және дауыс 
аппаратының, сӛйлеу кезінде 
тыныс алу, есту қабілетінің 
дамуына ықпал ету.  (тіл 
дамыту) 

 

Д/О«Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әннің мағынасын 
тҥсіну, қоңыраулардың 
жоғары және тӛмен 
дыбысталуын, фортепиано- 

ның дыбысталуын ажырата 
білу. (музыка)  

Ҥнтаспаны пайдалану 
арқылы аңдардың, 
қҧстардың, табиғат 
қҧбылыстарын  т.б. 
дыбыстарды ажырата білуге 
мҥмкіндік бар.(Адал 
азамат) 
 

Д/О «Ҥй жануарлары» 

Мақсаты: Балалардың сӛздік 
қорын: ҥй жануарлары мен 
олардың тӛлдерінің 
атауларын, кӛлік қҧралдарын   
байыту. (тіл дамыту) 

 

 

Д/О«Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әртҥрлі музыкалық 
аспаптарда орындалған 
таныс әуендерді тыңдау, бҧл 
әуендерді тани білу 

(музыка) 

 

«Тілге бойлау» жобасы қазақ 
тілін меңгеру, 

жаңылтпаштарды қайталау. 
(Адал азамат) 
 

Д/О «Ҥй жануарлары» 

Мақсаты: Балалардың сӛздік 
қорын: ҥй жануарлары мен 
олардың тӛлдерінің атауларын, 
кӛлік қҧралдарын   байыту 

(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әннің мағынасын 
тҥсіну, қоңыраулардың жоғары 
және тӛмен дыбысталуын, 
фортепианоның дыбысталуын 
ажырата білу, әртҥрлі 
музыкалық аспаптарда 
орындалған таныс әуендерді 
тыңдау, бҧл әуендерді тани 
білу. (музыка) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

 Ата-аналардың сҧранысы бойынша кеңес беру (жеке)Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас 
және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 
 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Қандай гҥл жоғалып кетті. 
Мақсат: балаларды гҥлдерді 
"табиғат бҧрышы" 
(Tradescantia, шегіргҥл, 
амазонка лалагҥлі, бегония) 
деп атауға ҥйрету, кӛрнекі 
есте сақтау қабілетін 
дамыту, ӛсімдіктерге 
қамқорлық жасауға деген 
қҧштарлығын арттыру. 
Ойын барысы Тәрбиеші  
"табиғат бҧрышынан" 

Ол қай жерде ӛседі 
Мақсат: дәрілік ӛсімдіктердің 
қай жерде ӛсетіні туралы 
білімдерін бекіту 

Материал: доп 

Ойын барысы: Тәрбиеші  әр 
балаға сҧрақ қою арқылы 
допты лақтырады: 
- Жолжелкен қай жерде 
ӛседі? (Бала жауап беріп, 
допты кері лақтырады) 
- Тҥймедақ қай жерде ӛседі? 

Кім қалай айқайлайды. 
Мақсат: балалардың 
қҧстардың дыбыстарын 
шығару қабілетін бекіту; 
зейінділігін дамыту 
табиғатқа деген 
сҥйіспеншілікке тәрбиелеу. 
Материал: қарға, Балауса, 

торғай, тоқылдақ, ҥкі 
бейнеленген суреттер. 
Ойын барысы Тәрбиеші  
балаларға кезек-кезек қҧстар 

Ағашты ата. 
Мақсат: балаларды кӛше 
алаңындағы ағаштарды 
тануға және атауға ҥйрету; 
кӛрнекі есте сақтау қабілетін 
дамыту, табиғатты сҥюге 
тәрбиелеу. 
Ойын барысы Тәрбиеші  
балаларды ағаштарға апарып, 
осы ағаштың атын еске 
тҥсіруді сҧрайды. 
Тәрбиеші. Қайыңды кім тез 

Кім артық. 
Мақсат: балаларды 
жануарлардың арасынан 
артығын таңдауға ҥйрету, 
оның неліктен артық екенін 
тҥсіндіру; логикалық ойлауын, 
зейінін дамыту. 
Ойын барысы Тәрбиеші  
балаларды терілген кенептегі 
суреттерді қарап шығуға, 
бірқатар жабайы 
жануарлардың артығын табуға 



ӛсімдіктерді ҥстелге қояды, 
балалар оларды атайды.  
Тәрбиеші  балалардың 
кӛздерін жҧмып, бір 
ӛсімдікті жасыруын 
ҧсынады. Балалар кӛздерін 
ашады, олар болжауы керек: 
қай гҥл жоғалып кетті, оны 
атаңыз. (Экологиялық 

дағды) 
 

Д/О «Геометриялық 
фигура» 

МақсатыӚлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, 
тҥрлі кӛлемдегі 
геометриялық фигураларды 
негізгі тҥсі, неғҧрлым ҧқсас 
қасиеттері бойынша 
салыстыру және іріктеуді 
жетілдіру (сенсорика) 
 

Д/О «Мен және топтағы 
балалар» 

Мақсаты: Ӛзінің есімін 
және жасын атау, ҥйін және 
пәтерін тану, отбасы 
мҥшелерінің аттарын атау. 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

т.б. (Экологиялық дағды) 
 

Д/О «Геометриялық 
фигура» 

Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру 
(сенсорика) 

 

 

Д/О: «Мен және топтағы 
балалар» 

Мақсаты:Баланың жеке 
тҧлғасының қалыптасуына 
ықпал ету, оның мҥдделеріне, 
қажеттіліктеріне, қалауына, 
мҥмкіндігіне қҧрметпен қарау 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

салынған карточкаларды 
кӛрсетеді, балалар оларды 
дауыстап айтады, содан 
кейін оларды атайды. 
(Экологиялық дағды) 
 

Д/О «Мойын орамалдары» 

Мақсаты: Ӛлшемдері 
әртҥрлі геометриялық 
фигураларды, ӛлшемі, 
пішіні, бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, 
тҥрлі кӛлемдегі 
геометриялық фигураларды 
негізгі тҥсі, неғҧрлым ҧқсас 
қасиеттері бойынша 

салыстыру және іріктеуді 
жетілдіру 

(сенсорика) 

 

Д/О: «Топта біргеміз» 

Мақсаты:ересектердің 
басқа балалар сияқты жақсы 
кӛретініне сенім 
қалыптастыру 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу 

табады? Бір, екі, ҥш - 
қайыңға жҥгір! Балалар 
ағашты тауып, белгілі бір 
қайыңға қарай жҥгіруі керек. 
Ойын балалар шаршағанша 
жалғасады. (Экологиялық 

дағды) 
 

Д/О «Геометриялық фигура»
Мақсаты: Ӛлшемдері 
әртҥрлі геометриялық 
фигураларды, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, 
тҥрлі кӛлемдегі 
геометриялық фигураларды 
негізгі тҥсі, неғҧрлым ҧқсас 
қасиеттері бойынша 
салыстыру және іріктеуді 
жетілдіру (сенсорика) 

 

Д/О: «Заттар әлемі» 

Мақсаты:. Заттарды және 
олармен әрекеттерді атау, 
оларды суреттерден тану. 
Заттық-бағдарлық 
әрекеттерді (қарау, тигізу, 
бҧрау, ашу, белгілі бір 
объектіге арналған нақты 
әрекеттерді (допты домалату, 
машинаны итеру, қуыршақты 
жатқызу, пирамиданы жинау 
және бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға 
баулу. (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 

меңгерген қимылдарды ӛз 

және сол немесе басқа заттың 
неге артық екенін тҥсіндіруге 
шақырады. 
Мысалы: "Артық мысық, 
ӛйткені ол ҥй жануары". 
(Экологиялық дағды) 
 

Д/О «Геометриялық фигура» 

Мақсаты:Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру 

(сенсорика) 

 

Д/О: «Заттар әлемі» 

Мақсаты:. Заттарды және 
олармен әрекеттерді атау, 
оларды суреттерден тану. 
Заттық-бағдарлық әрекеттерді 
(қарау, тигізу, бҧрау, ашу, 
белгілі бір объектіге арналған 
нақты әрекеттерді (допты 
домалату, машинаны итеру, 
қуыршақты жатқызу, 
пирамиданы жинау және 
бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға 
баулу. (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 

бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  



бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 
5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   
7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (Дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Тура бағытта жҥреміз". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың екі жолақтың 
арасымен тура бағытта бір-

бірінен кейін тізбекте жҥру 
дағдыларын қайталау; жҥру 
икемділіктерін, дене және 
аяқ бҧлшық еттерін дамыту; 
жолдан шықпай, жолды 
баспай жҥру икемділіктерін 
арттыру; табиғатты аялауға, 
қҧрметтеуге ынталандыру; 
балаларға жаттығуларды 
қайталату арқылы бекіту. 
"Кім жылдам?" қимыл 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Жҥгіру 
жылдамдығын дамыту, 
топтасып ойнауды ҥйрету. 

Дене тәрбиесі 
"Қасқыр мен қоян". 
Мақсат-міндеттері. Балаларды 
сап тҥзеп жҥгіріп, биіктігі 50 
см жіптің астынан еңбектеп 
ӛту іскерліктерін жетілдіру; 
жҥгіру шапшаңдығын 
жетілдіре отырып, педагогтің 
нҧсқауларына кӛңіл аударуды, 
жаттығуларды ептілікпен 
орындауға баулу. 
"Қасқыр мен қояндар" 
қимылды ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Педагогті 
мҧқият тыңдауға, кеңістікті 
бағдарлауға, жҥгіру кезінде 
ептілікті дамыту іскерліктерін 
жетілдіру. 
 

Музыка 

"Қҧстар әні". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды қҧстар 
тақырыбына қатысты 
музыканы тыңдап, 
қызығушылығын білдіруге 
ынталандыру; әндегі дыбыс 
ҧзақтығын ажырата білу 
қабілетін жетілдіру. 

Дене тәрбиесі 
"Қасқырдан ептіміз". 
Мақсат-міндеттері. Балаларға 
қатармен жҥгіріп, биіктігі 50 

см жіптің астынан еңбектеп 
ӛтуді ҥйрету; жҥгіру және 
еңбектеу техникасын 
меңгерте отырып, жаңа 
қимылды тез қабылдай білуге 
машықтандыру. Балалардың 
жҥгіру шапшаңдығын 
жетілдіру; еңбектеу кезінде 
балалардың ептілік, 
тӛзімділік, шапшаңдық 
қабілетін дамыту. Балаларды 
жаттығу кезінде батылдыққа, 
дәлдікке, достық қарым-

қатынасқа, мәдениет және 
адамгершілік әдебіне, 
ҧйымдастырылған іс-

әрекетке белсенді қатысуға 
тәрбиелеу. 
"Қасқыр мен қоян" 
қимылды ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Жҥгіру 
жылдамдығын дамыту. 
Бірлесіп ойнауды, 
кейіпкерлердің рӛліне енуді 

 



ҥйрету. 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Аспан мен бҧлттарды 
бақылау.  
Мақсаты: Ӛлі 
табиғат,бҧлттуралы 
тҥсініктерін жетілдіру. 
Еңбек: Кепкен ағаш 
бҧталарын жинау.  
Мақсаты: Еңбек етуге деген 
ынтасын тудыру 

Қимылды ойын: Маған қарай 
жҥгіріңдер. 
Мақсаты: Жҥгіруді жетілдіру 

Шағын топпен жҥгіреміз.   
Дербес ойын  әрекеті ( ӛз 
қалаулары бойынша) 

Қҧстарды бақылау 

Мақсаты: қоршаған орта 
туралы білімдерін кеңейту 

Еңбек: Қураған шӛптерді 
тырмамен тырмалау арқылы 
тазарту  

Мақсаты: Еңбекке баулу 

Қимылды ойын: Қҧстар 
ҧшады.  

Мақсаты: Аласа заттың 
ҥстінен секіруді жетілдіру. 
Дербес ойын  әрекеті ( ӛз 
қалаулары бойынша) 

Желге бақылау .  
Мақсаты: Жел туралы 
тҥсініктерін жетілдіру.  

Еңбек: Әдемі тҥрлі-тҥсті 
жапырақтарды жинап кептіру  

Мақсаты: Қҧрдасарымен 
бірігіп тату-тәтті еңбек етуге 
дағдыландыру 

Қимылды ойын: Аттар 

Мақсаты: Жҥру, шашырап 
жҥгіру іскерліктерін дамыту 

Дербес ойын  әрекеті ( ӛз 
қалаулары бойынша) 

Ағаштарды бақылаймыз.  
Мақсаты: табиғаттын 
әсемділігін байқауға 
ҥйрету 

Еңбек: Қҧрғақ қҧмға су 
қҧю  

Мақсаты:Еңбекке баулу 

Қимылды ойын: 
Тыныштық.  
Мақсаты: Ойын ережесін 
сақтап ойнауға 
дағдыландыру 

Дербес ойын  әрекеті ( ӛз 
қалаулары бойынша) 

«Қыс бастауы – алғашқы қар» 

Мақсаты: Қыс мезгіліне тән 
ерекшеліктері туралы тҥсінік 
беру.( қардың тҥсуі, еріген қар 
.т.б)Қысқы табиғат әсемдігін 
кӛре білуге ҥйрету.  
Еңбек: Ойын алаңындағы 
қоқыстарды жинау.. 
Мақсаты: Еңбексҥйгіштікке 
тәрбиелеу 

Қимылды ойын: «Маған қарай 
жҥгіріңдер» 

Мақсаты: Балаларды жҥгіруге 
жаттықтыру. 
Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс-әрекеттері 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 

басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 

Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О: Кішкентай – 

қҧтқарушылармыз 
Мақсат: кҥнделікті ӛмірдегі 
қауіпті жағдайлар туралы, 
нақты жағдайлардағы дҧрыс 
іс-әрекеттер туралы 
тҥсініктерін бекіту; зейінді 
дамыту; жәбірленушіге 
жанашырлықпен қарауға 
тәрбиелеу. 

Қ/О: Отпен ойнама 

Мақсат: жануарлардың дҧрыс 
мінез-қҧлқы мен қарым-

қатынасы туралы білімдерін 
бекіту, суреттерде 
кӛрсетілгендерді дҧрыс және 
бҧрыспен байланыстыру 

жануарлармен кездесу 
кезіндегі әрекеттер 

Ойын барысы: бірнеше 

Қ/О: Қауіптің кӛздері 
Мақсат: қауіп тӛндіретін 
объектілер болуы мҥмкін 
объектілер туралы білімдерін 
бекіту, сипатталған жағдайға 
сәйкес объектілердің 
суреттерін таңдау қабілетін 
қалыптастыру, жолдастық 
сезімін тәрбиелеу 

Ойын барысы: Тәрбиеші  

Қ/О: Ӛрт сӛндірушілер 

Мақсат: балалардың 
кҥнделікті ӛмірде қауіпсіз 
жҥріс-тҧрыс ережелері 
туралы тҥсініктерін кеңейту; 
зейінін, есте сақтау қабілетін 
дамыту; ынтымақтастық 
сезімін тәрбиелеу 

Қатысушылар бҧл затты 
дҧрыс пайдаланбау қандай 

Д/О: Орнына қойыңыз 

Мақсат: қауіпсіз жҥріс-тҧрыс 
ережелері туралы тҥсініктерін 
бекіту, қауіпсіздік ҥшін барлық 
заттарды ӛз орындарына қою 
керектігі туралы білімдерін 
қалыптастыру, ҥйде тазалық 
пен тәртіпті сақтауға деген 
қҧштарлықты тәрбиелеу, 
жолдастық сезімін тәрбиелеу 



Ойын барысы: Тәрбиеші  
қауіпті жағдайдың суреті бар 
суретті ҥстелге қояды, бала 
оны қарап шығады және іс-

әрекеттер бейнеленген 
барлық карточкалардың 
ішінен екі дҧрысын таңдап, 
ретімен орналастырады. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Қамқорлық» 

(әңгіме) М.Тӛрежанов 
Міндеті:Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Мен және 
топтағы балалар 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра 
отырып, тҥрлі-тҥсті 
дақтарды қарама-қарсы 

ҥйлестіру арқылы бере білу,  
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық және оның 
қасиеттері туралы білімдерін 
қалыптастыру, сазбалшықты 
дҧрыс қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:  Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 

суреттер бетін тӛмен қаратып 
ҥстелде жатыр. Бала кез 
келгенін таңдайды, 
қарастырады. Бала мҧнда 
дҧрыс немесе бҧрыс әрекет 
жасайды. Немесе бір қҧрсауға 
жануарлармен кездескен 
кездегі дҧрыс әрекеттерді 
бейнелейтін суреттерді, ал 
екіншісіне дҧрыс емес 
әрекеттерді салыңыз. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Екі қаз, бір бақа» (ертегі) 
Міндеті:Балаларды 
ертегілерін, тыңдауға ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Біздің топ 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың 
бейнелеу әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту.  
ҥйлесімділігін дамыту 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
ермексаз және оның 
қасиеттері туралы білімдерін 
қалыптастыру, сазбалшықты 
дҧрыс қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 

басқа жаққа қарайды, ал 
балалар осы уақыт ішінде 
макеттен немесе ойын 
бҧрышынан қауіпті болуы 
мҥмкін деп санайтын 
заттарды алуы керек. Содан 
кейін әркім ӛз таңдауын 
тҥсіндіреді. Жауаптар 
сыйлықтармен 
марапатталады. (Қауіпсіздік 
дағды) 
 

«Қамқорлық» 

(әңгіме) М.Тӛрежанов 
Міндеті:Балаларды халық 
әндерін, тыңдауға ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Мойын 
орамалдары 

Сурет салу 

Міндеті:  дәстҥрлі емес 
әдістермен суреттер 
салудамыту 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 

жарақатқа әкелетінін болжап, 
оны ӛз картасымен 
байланыстырып, суретке 
тҥсіруі керек. Іріктеу кезінде 
бала белгілі бір заттың не 
ҥшін қауіпті екенін 
тҥсіндіріп, олармен қарым-

қатынас ережелерін айтуы 
керек. (Қауіпсіздік дағды) 
 

«Екі қаз, бір бақа» (ертегі) 
Міндеті:Балаларды 
ертегілерін, тыңдауға ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Заттар әлемі 
Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Қарапайым пішінді 
заттарды мҥсіндеудің 
техникалық дағдыларын 
қалыптастыру: кесені, 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді 
біріктіру,. 
Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру. 
 

Ереже: итермеңіз, заттарды 
бір-бірінен алмаңыз. 
Ойын барысы: орналасуда 
барлық заттарды ӛз 
орындарына орналастырыңыз, 
алдымен "ас ҥйде", содан кейін 
бҥкіл "пәтерде" ӛз 
таңдауыңызды тҥсіндіріңіз. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Б.Соқпақбаевтың «Ағаштар 
неге ашуланды?»  
Міндеті:Балаларды авторлық 
шығармаларды тыңдауға 
ҥйрету.   

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Заттар әлемі 
Сурет салу 

Міндеті:.  Балалардың 
бейнелеу әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Қарапайым пішінді 
заттарды мҥсіндеудің 
техникалық дағдыларын 
қалыптастыру: тостағанды,  
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді біріктіру,  
Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Қҧрастыру 

Міндеті: табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру. 
 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 



ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды.  
 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 

орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).  
. 

қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру. 
 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).  
. 

әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; аю 
сияқты қорбаңдап жҥру).   

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  

"Салғыш 
ойыншықтармен" 
ойындар. 
Мақсат-міндеттері. Салғыш 
ойыншықтағы ойықтардың 
пішіндеріне сай ҧсақ 
бӛлшектерді салуды 
дағдыландыру; ойлау, зейін, 
қабылдау, қолдың ҧсақ 
моторикасын дамыту. 
Әр ойыққа кескіні бойынша 
сәйкес суреттерін тауып 
салу. 
Балалардың жағымды кӛңіл 
кҥйге бӛленуіне мҥмкіндік 
жасау; ойлау, зейін, қолдың 
ҧсақ моторикасын дамыту. 
Не боп қалды? Не боп 
қалды? 

Пішіндер шашылып қалды! 
Қане, жылдам, достарым, 
Орнына орналастыр! 
(сенсорика) 
 

Ахмет Арман 
Ерболҧлы 

Қысқыштармен ойналатын 
ойын. Саусақтарға 
арналған жаттығу. 
Мақсат-міндеттері. Қолдың 
ҧсақ моторикасын дамыту; 
тақпақтағы сӛздердің 
ырғақтарына, педагогтің 
ҥлгісіне еріп, сӛздерді 
қайталауға ынталандыру; 
жағымды эмоцияларды 
дамыту. 
Ойын шарты. Жануарлардың 
қҧйрығын тауып, 
қыстырғышпен қыстырып 
біріктіреді. Ойын баланың 
ҧсақ моторикасын дамытады, 
ақыл-ойы, тілінің дамуына 
зор ықпал етеді. 
(сенсорика, қоршаған 
әлеммен таныстыру, тіл 
дамыту) 

 
 

Сарсенбек Медина 
Сандибекқызы  

"Қоянды ҥйретейік" 
(артикуляциялық 
жаттығу). 
Мақсат-міндеттері. 
Кӛркемсӛзге 
қызығушылықты тудыру; 
ырғақты, дыбыстың сипатын 
сезіну қабілеттерін 
қалыптастыру. 
Балаларға қоянға кӛмектесуді 
ҧсыну. Ол ҥшін тәрбиеші 
кӛрсеткен қимылдарды 
бірлесіп жасау. 
1. Ауызды ашу. 
- Қоян, аузыңды аш! Міне, 
осылай аш! Міне, осылай аш! 
Тістерін кӛрсету. 
- Қоян, тістеріңді кӛрсетші! 
Міне, осылай кӛрсет! Міне, 
осылай кӛрсет! 
2. Тілді кӛрсету. 
- Қоян, тіліңді кӛрсетші! 
Міне, осылай кӛрсет! Міне, 
осылай кӛрсет! 
3. Сәбізді тістеу. 
- Мен сәбізді тістедім! Әй! 
Әй! Әй! 
 

Алмасханова Адия 
Олжасқызы  

Саусақ жаттығуы «Қыста 
кӛңіл кӛтеру». 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды мәтінге сәйкес 
саусақ қимылдарын жасай 
отырып, жеке сӛздерді 
қайталауға шақыру; жаттығу 
нәтижесінде жағымды 
эмоцияларды дамыту. 
- Қыста не істегенді жақсы 
кӛреміз? 

Ақ шанамыз зырлайды, 
Ақ қар оны шыңдайды. 
Біреу шаңғы тебеді, 
Біреу мҧзда сырғанайды, 
Ал біреу қардан аққала 
жасайды. 
(тіл дамыту) 

 

Сатыбалдиев Амир 
«Суық - жылы» ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Балалар 
кілемге малдас қҧрып 
отырады. 
Тәрбиеші: «Балалар, суық жел 
соқты». 
Балалар қолдарын кеудесіне 
айқастырады, қорыққан кейіп 
кӛрсетеді. 
Тәрбиеші: «Кҥн шықты. Кҥн 
жып-жылы болды» дегенде, 
балалар демалады, жҥгіріп 
ойнайды. 
Тәрбиеші әрекеттерді 
орындайды, балалар оған 
еліктейді. 
(Дене тәрбиесі, қоршаған 
әлеммен таныстыру) 

 

Серуенге киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 



дайындық   білу 

Серуен   Аспан мен бҧлттарды 
бақылау.  
Мақсаты: Ӛлі 
табиғат,бҧлттуралы 
тҥсініктерін жетілдіру.
  

Еңбек: Кепкен ағаш 
бҧталарын жинау.  
Мақсаты: Еңбек етуге деген 
ынтасын тудыру 

Қимылды ойын: Маған қарай 
жҥгіріңдер. 
Мақсаты: Жҥгіруді жетілдіру 

Шағын топпен жҥгіреміз.   
Дербес ойын  әрекеті ( ӛз 
қалаулары бойынша) 

Қҧстарды бақылау 

Мақсаты: қоршаған орта 
туралы білімдерін кеңейту 

Еңбек: Қураған шӛптерді 
тырмамен тырмалау арқылы 
тазарту  

Мақсаты: Еңбекке баулу 

Қимылды ойын: Қҧстар 
ҧшады.  

Мақсаты: Аласа заттың 
ҥстінен секіруді жетілдіру. 
Дербес ойын  әрекеті ( ӛз 
қалаулары бойынша) 

Желге бақылау .  
Мақсаты: Жел туралы 
тҥсініктерін жетілдіру.
  

Еңбек: Әдемі тҥрлі-тҥсті 
жапырақтарды жинап кептіру
  

Мақсаты: Қҧрдасарымен 
бірігіп тату-тәтті еңбек етуге 
дағдыландыру 

Қимылды ойын: Аттар 

Мақсаты: Жҥру, шашырап 
жҥгіру іскерліктерін дамыту 

Дербес ойын  әрекеті ( ӛз 
қалаулары бойынша) 

Ағаштарды бақылаймыз.  
Мақсаты: табиғаттын 
әсемділігін байқауға ҥйрету 

Еңбек: Қҧрғақ қҧмға су қҧю
  

Мақсаты:Еңбекке баулу 

Қимылды ойын: Тыныштық.  
Мақсаты: Ойын ережесін 
сақтап ойнауға 
дағдыландыру 

Дербес ойын  әрекеті ( ӛз 
қалаулары бойынша) 

«Қыс бастауы – алғашқы қар» 

Мақсаты: Қыс мезгіліне тән 
ерекшеліктері туралы тҥсінік 
беру.( қардың тҥсуі, еріген қар 
.т.б)Қысқы табиғат әсемдігін 
кӛре білуге ҥйрету.  
Еңбек: Ойын алаңындағы 
қоқыстарды жинау.. 
Мақсаты: Еңбексҥйгіштікке 
тәрбиелеу 

Қимылды ойын: «Маған қарай 
жҥгіріңдер» 

Мақсаты: Балаларды жҥгіруге 
жаттықтыру. 
Балалардың ӛз еріктерімен 
жасалатын іс-әрекеттері 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

 «Баланың балабақшаға 
бейімделуі»  психологтің 
кеңесі 

 «Кӛше және мен» (ата-

аналар балаларымен бірге 
кітапшалар дайындау) 

Ата-аналардың сҧрақтарына 
жауап беру 

 «Сіз қандай ата-анасыз?» 
сауалнама 

 «Сіздер ҥшін,ата-ана..» 

жадынама 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 



Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                  Жоспардың қҧрылу кезеңі: 24.11–28.11.2025 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Ата отыр кәріміз, 
Қуат берер дәріміз, 
Әулиедей аялап 

Ардақтаймыз бәріміз. 
Ҥлкенге қҧрмет, (Адал 
азамат)  
 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты: Жеке дауысты 
және дауыссыз 
дыбыстарды, еліктеу 
сӛздерін, сӛздерді және 
қарапайым сӛз тіркестерін 
(2-4 сӛз) дҧрыс қайталап 

айтуға ҥйрету. (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Ересектің дауыс 
интонациясы мен аспапқа 
бейімделе отырып, әннің 
қайталанатын сӛздерін, 
музыкалық сӛз тіркестерінің 
соңын бірге айтуға 
ынталандыру. (музыка):  

Әжем ӛрнек тереді, 
Оймақ сарақ оюлап. 
Басы ауыра береді, 
Шай ішпесе қоюлап. 
(Адал азамат) 
 

«Ӛсімдікті кҥтеміз» Ойынның 
мақсаты:  Балалардың сӛздік 
қорын:  жеке бас гигиенасы 
заттарын білдіретін зат 
есімдермен;  еңбек әрекетін 
(жуу, суару, қҧю) байыту 

(тіл дамыту) 

 

Д/О«Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Ересектің дауыс 
интонациясы мен аспапқа 
бейімделе отырып, әннің 
қайталанатын сӛздерін, 
музыкалық сӛз тіркестерінің 
соңын бірге айтуға 
ынталандыру.  (музыка):  

 

«Ою - ӛрнектер» қҧрастыру. 
Шарты: Тӛрт бӛлікке 
бӛлінген оюдан бҥтіндей ою 
шығару керек. Ол ҥшін 
тапсырманы орындау керек. 
(Адал азамат) 

 

 «Ӛсімдікті кҥтеміз» 
Ойынның мақсаты:  
Балалардың сӛздік қорын:  
жеке бас гигиенасы 
заттарын білдіретін зат 
есімдермен;  еңбек әрекетін 
(жуу, суару, қҧю) байыту 

(тіл дамыту) 

 

Д/О«Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әртҥрлі 
кейіпкерлердің қимылдарын 
ойындарда кӛрсету 
(қанатын жайып ҧшқан 
қҧстар), ойындар мен 
әндерді сахналау. (музыка):  

 

Жеңіл  Мақал мәтелдер 
жаттату,мағынасын тҥсіндіру. 
(Адал азамат) 

  
Д/О «Қатты-ақырын-

сыбырлап» 

Мақсаты: сӛз тіркестерін 
қҧра білуге (сын есім + зат 
есім, зат есім + етістік), 
сӛздердің дҧрыс айтылуын, 
зат есімдердің кӛпше тҥрде 
дҧрыс қолданылуын ескеріп, 
сын есімдерді зат есімнің 
кӛпше тҥрімен сәйкестендіру 

(тіл дамыту) 

 

Д/О«Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әртҥрлі 
кейіпкерлердің қимылдарын 
ойындарда кӛрсету (қанатын 
жайып ҧшқан қҧстар), 

ойындар мен әндерді 
сахналау. (музыка):  

«Хан талапай ойыны» 

Жіліктен шыққан сҥйек, 
Ойнаймыз біз шертіп. 
Бәрімізге таңсық 

Аты оның – асық. 
(Адал азамат) 
 

Д/О «Сӛз қос» 

Мақсаты: сӛз тіркестерін қҧра 
білуге (сын есім + зат есім, зат 
есім + етістік), сӛздердің дҧрыс 
айтылуын, зат есімдердің кӛпше 
тҥрде дҧрыс қолданылуын 
ескеріп, сын есімдерді зат 
есімнің кӛпше тҥрімен 
сәйкестендіру 

(тіл дамыту) 

 

Д/О«Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(бубенмен, сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау дағдысын 
дамыту (музыка):  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Жыл мезгілі туралы, ауа-райы және ӛзгерістер жайлы әңгімелесу.  Жағымды  жағдай орнату 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О: "Аязды қыс". 
Тапсырмалар: аязды ауа 
райында ӛзін дҧрыс ҧстауға 
ҥйрету. 

1. Дидактикалық жаттығу 
(ауызша) "Қандай қыс" 

Қысқы киімдерді қарау 

әңгімелесу.  (Қауіпсіздік 
дағды) 
 

 

Д/О: "Қысқы жолдар" 

Тапсырмалар: 
- балалардың кӛшеде, қыста 
жолда жҥру ережелері туралы 
білімдерін кеңейту. 
- балаларға қыста жолдар 
тайғақ, жҥргізушілер жылдам 
жҥре алмайтындығы туралы 
білім беру. кӛлік қҧралын 
тоқтатыңыз. 
- ӛзін-ӛзі ҧстай білуге, зейінді 

Д/О: "Кӛктайғақ" 
Тапсырмалар: 

⁻ қыс мезгілінде - 
кӛктайғақта қауіпсіздік 
ережелерін бекіту; 
⁻ суреттерден қауіпті 
жағдайды анықтауға, оны 
сипаттауға және ережелерді 
білуге ҥйрету, жарақат алмау 
және ӛліп қалмау ҥшін оны 
сақтау керек.(Қауіпсіздік 

Д/О: "Мҧздан сақ болыңыз 
/шатырдан қар /" 
Тапсырмалар: мҧздақтардың 
адамдар ҥшін қауіпті болуы 
мҥмкін екендігі туралы білім 
беру (егер шатырдан қҧлау - 
жарақат, егер сіз жаласаңыз 
немесе тамақтансаңыз - тамақ 
ауруы); ӛзіңізді қорғауға 

ҥйрету қыстың аяғында - 
кӛктемнің басында мҧздақтар, 

Д/О: "Мұздақ" ойыны 
Мҧздай тӛңкеріліп ілулі, Қолдар 
тӛмен, саусақтар ҥймен 
жабылған. 
Кҥннен оның мҧрны ағып 
кетеді. (Мұрындарын өздеріне 
тигізеді) 
Онда ол ыстықтан 
жылайды, (Алақанға "көз 
жасын" жинаңыз) 
Онда кӛйлек ӛздігінен тігіледі. 



Д/О «Себетте не бар» 

МақсатыЗаттар мен 
қҧралдарды қолдану 
дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың 

ҥйлесімділігін, қолдың ҧсақ 
бҧлшық еттерін, «кӛз бен 
қолдың» сенсомоторлық 
кеңістіктік ҥйлесімділігін 
дамыту (сенсорика) 
 

Д/О «Кӛліктер» 

Мақсаты: Кӛліктер, кӛше, 
жол туралы бастапқы 
тҥсініктерді қалыптастыру. 
Кӛлік қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

болуға, жолда ойнамауға 
тәрбиелеу. (Қауіпсіздік 
дағды) 
  

Д/О «Қонжық келді қонақта»
МақсатыЗаттар мен 
қҧралдарды қолдану 
дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 

қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, 
«кӛз бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін дамыту 

 (сенсорика) 

 

Д/О «Кӛліктер» 

Мақсаты: Кӛліктер, кӛше, жол 
туралы бастапқы тҥсініктерді 
қалыптастыру. Кӛлік 
қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

дағды) 
 

Д/О «Геометриялық 
фигура» 

Мақсаты: Ӛлшемдері 
әртҥрлі геометриялық 
фигураларды, ӛлшемі, 
пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, 
тҥрлі кӛлемдегі 
геометриялық фигураларды 
негізгі тҥсі, неғҧрлым ҧқсас 
қасиеттері бойынша 
салыстыру және іріктеуді 
жетілдіру. (сенсорика) 

 

Д/О: «Ересектердің еңбегі» 

Мақсаты:Ересектердің 
еңбегін бақылауға баулу, 
ересектердің әрекеттерді 
қалай орындап жатқанына 
балалардың назарын аудару. 
Ересектерге кӛмектесу 
ниетін қолдау. (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу 

қауіпсіздік ережелерін сақтай 
білу, істей  білу қауіпті 
болжау. (Қауіпсіздік дағды) 
  

Д/О «Геометриялық фигура»
Мақсаты: Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Жақсы» немесе 
«жаман» 

Мақсаты:. Ненің «дҧрыс» 
немесе «дҧрыс емес», «жақсы» 
немесе «жаман» екені туралы 
қарапайым тҥсініктерді 
қалыптастыру 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Аяз келеді - мҧз қатады, 
Тҥнде аздап ӛседі,  
Денесі кҥшейіп, семіреді,  
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Д/О «Геометриялық фигура» 

Мақсаты:Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі заттарды 
топтастыруды, тҥрлі кӛлемдегі 
геометриялық фигураларды 
негізгі тҥсі, неғҧрлым ҧқсас 
қасиеттері бойынша салыстыру 
және іріктеуді жетілдіру. 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Жақын адамдарымыз» 

Мақсаты:. Жақын 
адамдарының жағдайын 
эмоционалды қабылдайбілуге 
тәрбиелеу (жанашырлық, 
қамқорлық таныту). Ата-

аналарын сыйлауға баулу. 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  
6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 



8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы. (Дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Қоян секіруге шақырады". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды бір орында тҧрып 
екі аяқпен секіру дағдыларын 
пысықтау; бір орында тҧрып 
секірудің техникасын 
пысықтау; ӛткен оқу 
қызметтерін қайталау; 

балаларды бір орында тҧрып 
екі аяқты осып секіру 
жаттығуын ынтамен 
орындауға қҧлшындыру; 
доптарды кӛлемі бойынша 
ажырата білу іскерліктерін 
дамыту. 
"Ҥлкен және кішкентай 
доптар" қимылды ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Кеңістікті 
бағдарлауды жетілдіру; 
қолдың моторикасын, 
балалардың заттың кӛлемі 
туралы тҥсініктерін дамыту. 

Дене тәрбиесі 
"Алға, Қазақстан!" 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 
биіктігі 10 см гимнастикалық 
орындықтан тепе-теңдікті 
сақтап жҥріп ӛту іскерліктерін 
жетілдіру; бір ізбен жҥре 
отырып, кеңістікте дене тепе-

теңдігін сақтаудың 
дағдыларын дамыту; 
балалардың гимнастикалық 
орындықтан тепе-теңдікті 
сақтап жҥріп ӛту жаттығуының 
техникасын дҧрыс жасай білу 
икемділіктерін жетілдіре 
отырып, дене, аяқ бҧлшық 
еттерін дамыту. 
 

Музыка 

"Пойыз". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың музыканы 
тыңдау және есте сақтау 
қабілеттерін арттыру; әнді 
тыңдап, сипатын ажыратуды 
ҥйрету; музыка сипатына сай 
ырғақтық қимылдарды 
қайталай білуге 
машықтандыру; кӛлік 
мағынасын тҥсіндіру. 
Балалардың музыканы 

тыңдау және есте сақтау 
қабілетін дамыту; әнді 
тыңдап, сын-сипатын 
ажырата білу дағдыларын 
ҥйрету; музыканың сипатына 
сай ырғақты қимылдарды 
қайталай білу дағдыларын 
жетілдіру. 
"Кӛліктерді топта" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Кӛліктердің шығаратын 
дыбыстарын ажыратуды 
ҥйрету. 

Дене тәрбиесі. 
"Тәуелсіз Қазақстан". 
Мақсат-міндеттері. Балаларды 
биіктігі 10 см гимнастикалық 
орындықтың ҥстімен тепе-

теңдікті сақтап жҥруді ҥйрету; 
бір ізбен жҥре отырып, 
кеңістікте дене тепе-теңдігін 
сақтаудың дағдыларын 
меңгерту. 
Балалардың гимнастикалық 
орындықтан тепе-теңдікті 
сақтап жҥріп ӛту 
жаттығуының техникасын 
дҧрыс орындау икемділіктерін 
жетілдіру; дене, аяқ бҧлшық 
еттерін дамыту; кеңістікте ӛз 
дене тепе-теңдігін сақтаудың 
дағдыларын қалыптастыру; 
тақырыпқа 
қызығушылықтарын арттыру. 
"Тальго пойызы" қимылды 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері.Балаларға 
бір-бірінің артынан асықпай, 
итерміспей жҥруді ҥйрету. 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Бақылау: Ауа райындағы 
ӛзгерістерді бақылау, 
қарды бақылау. 
Еңбек: Ауласыпырушының 
еңбегін бақылау, оларға 

Қар жауып тҧрған қҧбылысты 
бақылау. 
Мақсаты: қардың жауып 
тҧрғанын бақылау, ауа райына 
байланысты қҧбылыстарды 

Кҥннің кӛзін бақылау. 
Жаңадан жауған қарды 
бақылау 

Мақсаты: Қысқы табиғатты 
бақылап, ӛзгерістерін  

Кӛгершінді бақылаймыз. 
Мақсаты: Сыртқы бейнесіне 
қарап ажырата білуге ҥйрету 

Еңбек: Ойын алаңын қардан 
тазарту. 

Торғайды бақылаймыз.  
Мақсаты: Сыртқы бейнесіне 
қарап ажырата білуге ҥйрету. 
Еңбек: Ҥлескіні қардан 
тазалау. 



кӛмектесу. 
Жеке жҧмыс: Жҧрттың 
бәрі оны сҥйеді, 
Бірақ оған қарағысы 
келмейді. 
Қимылды ойын: «Алдар 
кӛсе» 

Мақсаты: Ойын арқылы 
ҧлттық сана – сезімін 
қалыптастыру. 

Ӛзіндік іс – әрекет: 

Ауласыпырушыға 
қолдарынан келгенше 
кӛмектесу. 

тҥсіндіру, аязды кҥнде қар 
жеңіл болады, олар ауада би 
билегендей, жылырақ кҥнде 
қар ауырлау тартады,- 
қалықтап жерге тҥседі, суық 
кҥнде қар ҧшқындары 
жеделдеп жауады. 
Кӛркем сӛз: 
Тазалашы мҧз болған, 
Есік алды тайғанақ жата 
берсін. 
Біз оған теуіп жҥрміз 
сырғанақ, 
Шыға беріп жалтақтай, 
Ҧшып тҥсті қалпақтай. 
Қимылды ойын: «Аңшы мен 
қояндар»,  «Жаурағыш 
қояндар» 

Еңбек: Тәрбиеші жҧмысты 
әркімге бӛліп беруге 
кӛмектеседі. Бірі қарды 
жинаса, енді бірі оны тасиды, 
шанаға артады, ҧжым болып 
бәрі қарды тазалауға 
қатысады. 

Мақсаты: жҧмысты бірігіп 
атқаруға бағыт беру. 
Еркін ойындар 

жылдың ең суық мезгілі 
екенін және қар жауатынын 
белгілеу 

Еңбек: Гҥлзарға қарды 
ҥйеміз. 

Мақсаты: Белгілі бір орынға 
қар ҥйінділерін жинауға, 
кҥрекпен жҧмыс істеуге 
ҥйрету. 

Қимылды ойын: Әткеншек 

Мақсаты: Ептілікке 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Мақсаты: Еңбек етеуге ынтасын 
ояту 

Қимылды ойын: Аю апанында 

Мақсаты: Жылдамдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Мақсаты: Еңбекке баулу 

Қимылды ойын: Тез орныңа 
бар 

Мақсаты: Ептілікке тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 

Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Ол қай жерде ӛседі 
Мақсат: дәрілік 
ӛсімдіктердің қай жерде 
ӛсетіні туралы білімдерін 
бекіту 

Материал: доп 

Ойын барысы: Тәрбиеші  
әр балаға сҧрақ қою арқылы 
допты лақтырады: 
- Жолжелкен қай жерде 
ӛседі? (Бала жауап беріп, 
допты кері лақтырады) 
- Тҥймедақ қай жерде ӛседі? 
т.б. (Экологиялық дағды) 
 

«Қолғап» (ӛлең) 
Ә.Дҥйсенбиев 

Міндеті:Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: «Кӛліктер» 

Сурет салу 

Міндеті:  
Бейнелерді парақ бетінде 
орналастыра отырып, тҥрлі-
тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы 
бере білу,. ояту.  
Мҥсіндеу  
Міндеті: кҥрделі пішінді 
заттарды мҥсіндеудің 
техникалық дағдыларын 
қалыптастыр табақты 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді 
біріктіру,  
Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 

Қандай гҥл жоғалып 
кетті. 
Мақсат: балаларды гҥлдерді 
"табиғат бҧрышы" деп атауға 
ҥйрету, кӛрнекі есте сақтау 
қабілетін дамыту, 
ӛсімдіктерге қамқорлық 
жасауға деген қҧштарлығын 
арттыру. 
Ойын барысы Тәрбиеші  
"табиғат бҧрышынан" 
ӛсімдіктерді ҥстелге қояды, 
балалар оларды атайды.  
Тәрбиеші  балалардың 
кӛздерін жҧмып, бір 
ӛсімдікті жасыруын 
ҧсынады. Балалар кӛздерін 
ашады, олар болжауы керек: 
қай гҥл жоғалып кетті, оны 
атаңыз. (Экологиялық 

дағды) 
 

«Кҥшік пен мысық»  
Т. Жексенбай 

Міндеті:Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
ҥстел ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа да 
кӛрнекі қҧралдарды 
кӛрсетумен сҥйемелдеу, 
сонымен қатар 
кӛрнекіліксіз кӛркем 
шығарманы тыңдау.  
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: «Кҥшік пен 
мысық» 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың 
бейнелеу әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту. 
Мҥсіндеу  

Кім қалай айқайлайды. 
Мақсат: балалардың 
қҧстардың дыбыстарын 
шығару қабілетін бекіту; 
зейінділігін дамыту табиғатқа 
деген сҥйіспеншілікке 
тәрбиелеу. 
Материал: қарға, Балауса, 

торғай, тоқылдақ, ҥкі 
бейнеленген суреттер. 
Ойын барысы Тәрбиеші  
балаларға кезек-кезек қҧстар 
салынған карточкаларды 
кӛрсетеді, балалар оларды 
дауыстап айтады, содан кейін 
оларды атайды.  
Экологиялық дағды) 
 

«Тәртіпсіз лақ» Н. Сералиев 

Міндеті:Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
ҥстел ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа да 
кӛрнекі қҧралдарды 
кӛрсетумен сҥйемелдеу, 
сонымен қатар кӛрнекіліксіз 
кӛркем шығарманы тыңдау.  
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Ересектердің 
еңбегі 
Сурет салу 

Міндеті: Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту.  
Мҥсіндеу  
Міндеті: қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (жҥзік) мҥсіндеу, 
заттардың ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 

Ағашты ата. 
Мақсат: балаларды кӛше 
алаңындағы ағаштарды 
тануға және атауға ҥйрету; 
кӛрнекі есте сақтау қабілетін 
дамыту, табиғатты сҥюге 
тәрбиелеу. 
Ойын барысы Тәрбиеші  
балаларды ағаштарға апарып, 
осы ағаштың атын еске 
тҥсіруді сҧрайды. 
Тәрбиеші. Қайыңды кім тез 
табады? Бір, екі, ҥш - 
қайыңға жҥгір! Балалар 
ағашты тауып, белгілі бір 
қайыңға қарай жҥгіруі керек. 
Ойын балалар шаршағанша 
жалғасады. (Экологиялық 

дағды) 
 

«Тәртіпсіз лақ» Н. Сералиев 

Міндеті:Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
ҥстел ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа да 
кӛрнекі қҧралдарды 
кӛрсетумен сҥйемелдеу, 
сонымен қатар кӛрнекіліксіз 
кӛркем шығарманы тыңдау.  
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Геометриялық 
фигуралар 

Сурет салу 

Міндеті: дәстҥрлі емес 
әдістермен суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті: қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (қол сағат) 
мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 

Кім артық. 
Мақсат: балаларды 
жануарлардың арасынан 
артығын таңдауға ҥйрету, оның 
неліктен артық екенін тҥсіндіру; 
логикалық ойлауын, зейінін 
дамыту. 
Ойын барысы Тәрбиеші  
балаларды терілген кенептегі 
суреттерді қарап шығуға, 
бірқатар жабайы жануарлардың 
артығын табуға және сол немесе 
басқа заттың неге артық екенін 
тҥсіндіруге шақырады. 
Мысалы: "Артық мысық, 
ӛйткені ол ҥй жануары". 
(Экологиялық дағды) 
 

«Қоян зары» Ахмет 
Байтҧрсынов 

Міндеті:Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
ҥстел ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа да 
кӛрнекі қҧралдарды кӛрсетумен 
сҥйемелдеу, сонымен қатар 
кӛрнекіліксіз кӛркем 
шығарманы тыңдау.  
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Жақын 
адамдарымыз 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты 

Мҥсіндеу  
Міндеті: қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (білезік, жҥзік, қол 
сағат) мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 



қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 

әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру 
жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету. 

Қҧрастыру 

Міндеті:.   
Қарапайым қҧрылысты ҥлгі 
бойынша, ересектің 
кӛмегімен, ӛз бетінше 
қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына 
сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды,  
 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

Міндеті: қуыршаққа 

арналған әшекейлерді 
(білезік,) мҥсіндеу, 
заттардың ҧқсастықтарын 
табу 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 

әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру 
жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету. 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен 

(текшелер, кірпіштер, ҥш 
қырлы призма, пластина, 
цилиндр), жазықтықтағы 
қҧрылыстың орналасу 
нҧсқаларымен таныстыру 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап 
жҥру).   

қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 

әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету. 

Қҧрастыру 

Міндеті: табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру. 
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 

әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру 
жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті: табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру. 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).  
. 

Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 

әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету. 

Қҧрастыру 

Міндеті: табиғи материалдарды 
(қҧм, су, тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру. 
 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; аю 
сияқты қорбаңдап жҥру).   

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Болатхан Айша 

"Баулармен ойнау" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Қолдың 
ҧсақ моторикасын дамыту. 
Тәрбиеші балаларға 
баулармен жҧмыс істеу 
ҥлгісін кӛрсетеді. 

Сахи Бекет Бахытҧлы 

"Кӛңілді саусақтар" 
саусаққа арналған 
жаттығу. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың жағымды 
эмоцияларын, қолдың ҧсақ 
моторикасын дамыту, 

Махсетбай Гҥлнҧр 

"Сипау арқылы тап" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Заттарды 
сипап-сезу арқылы тану және 
атауды ҥйрету. 
Қҧрал-жабдықтар. Тәрбиеші 
жаңа жылдық сыйлықтар 

Тҧрсынбай Аделя 
Мақсатқызы "Кӛңілді 
саусақтар" саусаққа 
арналған жаттығу. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың ҧсақ 
моторикасын, жағымды 
эмоцияларын дамыту, 

Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  

"Салғыш ойыншықтармен" 
ойындар. 
Мақсат-міндеттері. Салғыш 
ойыншықтағы ойықтардың 
пішіндеріне сай ҧсақ 
бӛлшектерді салуға 



Педагог: 
- Қараңдаршы, балалар, 
бҧның шеттерінде тесіктер 
бар. Сол тесіктерге 
бауларды ӛткізу керек. Мен 
бауды әр тесікке бір 
жағынан, екінші жағынан 
ӛткіземін. Қандай тегіс жол 
пайда болғанын қараңдар. 
Ал енді, сендер жасап 
кӛріңдер. 
Балалар баулармен әртҥрлі 
оюлар жасап кӛреді. 
(сенсорика) 

 

ересекке сенімділікті 
арттыру. 
Оң қолымда бес саусақ (оң 
қолының саусақтарын 
кӛрсету) 
Сол қолымда бес саусақ 
(сол қолдың саусақтарын 
кӛрсету) 
Бәрін қоссақ – он саусақ 
(екі қолының саусақтарын 
қосу) 
Оң аяқпен секіремін (екі 
аяқпен кезек секіру) 
Сол аяқпен секіремін (бір 
орында жҥру) 
(тіл дамыту, Дене 
тәрбиесі) 

 

туралы толық мәлімет береді. 
Педагог: 
- Балалар, Аяз ата жаңа 
жылдық сыйлықтарды қапқа 
салып кетіпті. Сендер оларды 
қаптан шығармай, сыртынан 
сипау арқылы атауларың 
керек. (тіл дамыту, 

сенсорика) 
 

ересекке сенімділікті 
арттыру. 
Оң қолымда бес саусақ (оң 
қолдың саусақтарын кӛрсету) 
Сол қолымда бес саусақ сол 
қолдың саусақтарын кӛрсету) 
Бәрін қоссақ – он саусақ (екі 
қолдың саусақтарын қосу) 
Оң аяқпен секіремін (екі 
аяқпен кезек-кезек секіру) 
Сол аяқпен секіремін (бір 
орында жҥру) 
(тіл дамыту, Дене тәрбиесі) 

 

дағдыландыру; ойын, зейін, 
қабылдау, қолдың ҧсақ 
моторикасын дамыту. 
Әр ойыққа кескіні бойынша 
сәйкес суреттерін тауып салу. 
Не боп қалды? Не боп қалды? 

Пішіндер шашылып қалды! 
Жылдам-жылдам, достарым, 
Орнына орналастыр! 
(сенсорика) 

 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Серуен   Бақылау: Ауа райындағы 
ӛзгерістерді бақылау, қарды 
бақылау. 
Еңбек: Ауласыпырушының 
еңбегін бақылау, оларға 
кӛмектесу. 
Жеке жҧмыс: Жҧрттың бәрі 
оны сҥйеді, 
Бірақ оған қарағысы 
келмейді. 
Қимылды ойын: «Алдар 
кӛсе» 

Мақсаты: Ойын арқылы 
ҧлттық сана – сезімін 
қалыптастыру. 

Ӛзіндік іс – әрекет: 

Ауласыпырушыға 
қолдарынан келгенше 
кӛмектесу. 

Қар жауып тҧрған 
қҧбылысты бақылау. 
Мақсаты: қардың жауып 
тҧрғанын бақылау, ауа 
райына байланысты 
қҧбылыстарды тҥсіндіру, 
аязды кҥнде қар жеңіл 
болады, олар ауада би 
билегендей, жылырақ кҥнде 
қар ауырлау тартады,- 
қалықтап жерге тҥседі, 
суық кҥнде қар ҧшқындары 
жеделдеп жауады. 
Кӛркем сӛз: 
Тазалашы мҧз болған, 
Есік алды тайғанақ жата 
берсін. 
Біз оған теуіп жҥрміз 
сырғанақ, 
Шыға беріп жалтақтай, 
Ҧшып тҥсті қалпақтай. 
Қимылды ойын: «Аңшы 
мен қояндар»,  «Жаурағыш 

Кҥннің кӛзін бақылау. 
Жаңадан жауған қарды 
бақылау 

Мақсаты: Қысқы табиғатты 
бақылап, ӛзгерістерін  
жылдың ең суық мезгілі 
екенін және қар жауатынын 
белгілеу 

Еңбек: Гҥлзарға қарды ҥйеміз. 
Мақсаты: Белгілі бір орынға 
қар ҥйінділерін жинауға, 
кҥрекпен жҧмыс істеуге 
ҥйрету. 

Қимылды ойын: Әткеншек 

Мақсаты: Ептілікке тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Кӛгершінді бақылаймыз. 
Мақсаты: Сыртқы бейнесіне 
қарап ажырата білуге ҥйрету 

Еңбек: Ойын алаңын қардан 
тазарту. 
Мақсаты: Еңбек етеуге 
ынтасын ояту 

Қимылды ойын: Аю 
апанында 

Мақсаты: Жылдамдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Торғайды бақылаймыз.  
Мақсаты: Сыртқы бейнесіне 
қарап ажырата білуге ҥйрету. 
Еңбек: Ҥлескіні қардан тазалау. 
Мақсаты: Еңбекке баулу 

Қимылды ойын: Тез орныңа бар 

Мақсаты: Ептілікке тәрбиелеу 

Еркін ойындар 



қояндар» 

Еңбек: Тәрбиеші жҧмысты 
әркімге бӛліп беруге 
кӛмектеседі. Бірі қарды 
жинаса, енді бірі оны 
тасиды, шанаға артады, 
ҧжым болып бәрі қарды 
тазалауға қатысады. 
Мақсаты: жҧмысты бірігіп 
атқаруға бағыт беру. 
Еркін ойындар 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Ҥйде балаға ойын бҧрышын ҧйымдастыру 

Ата-аналарға балаларды жыл мезгіліне сай киіндіру жайлы айту 

Ата- аналарға арналған кеңес: «Баланың бас ҧстазы- ата-ана» 

Ҥйде тақпақтарын  қайталату; 
Кҥн режимін ҧстау. Балаларды  ӛздеріне ыңғайлы етіп киіндіру; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  
Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                  Жоспардың қҧрылу кезеңі: 01.12-05.12.2025 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҥма 

Балаларды 
қабылдау 

«Алатау» кҥйінің сҥйемелдеуімен қарсы алу  (Адал азамат) https://zvyki.com/song/10056931/Kurmangazy_-_Alatau/ 

«Достық» саусақ ойын 
жаттығу 

Мақсаты: сӛз тіркестерін 
қҧра білуге (сын есім + зат 
есім, зат есім + етістік), 
сӛздердің дҧрыс айтылуын, 
зат есімдердің кӛпше тҥрде 
дҧрыс қолданылуын 
ескеріп, сын есімдерді зат 
есімнің кӛпше тҥрімен 
сәйкестендіру 

(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(бубенмен, сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту 

 (музыка):  

 

«Кім не істейді?» 
Ойынның мақсаты:  
Ересектердің сӛзін 
тҥсінуге, шағын 
әңгімелерді кӛрнекі 
сҥйемелдеусіз тыңдауға, 
қарапайым сҧрақтарға 
(Кім? Не? Не істейді?) 
(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(бубенмен, 
сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту 

 (музыка) 

 

 

 «Мен және досым» 
Ойынның мақсаты:  
Ересектердің сӛзін тҥсінуге, 
шағын әңгімелерді кӛрнекі 
сҥйемелдеусіз тыңдауға, 
қарапайым сҧрақтарға (Кім? 
Не? Не істейді?) және 
неғҧрым кҥрделі (Не әкелді? 
Кімге әкелді? Неге әкелді? 
Қашан әкелді?) сҧрақтарға 
жауап беруге, ӛз ойын 
айтуға ҥйрету.  (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, 
музыка тыңдауға, ән айтуға, 
қарапайым би қимылдарын 
орындауға баулу.   
 (музыка):  

Д/О «Қатты-ақырын-

сыбырлап» 

Мақсаты: Ересектердің сӛзін 
тҥсінуге, шағын әңгімелерді 
кӛрнекі сҥйемелдеусіз 
тыңдауға, қарапайым 
сҧрақтарға (Кім? Не? Не 
істейді?) және неғҧрым 
кҥрделі (Не әкелді? Кімге 
әкелді? Неге әкелді? Қашан 
әкелді?) сҧрақтарға жауап 
беруге, ӛз ойын айтуға 
ҥйрету.   

(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, 
музыка тыңдауға, ән айтуға, 
қарапайым би қимылдарын 
орындауға баулу.  (музыка):  

«Кімнің баспанасы» 
Мақсаты: Ересектердің 
сӛзін тҥсінуге, шағын 
әңгімелерді кӛрнекі 
сҥйемелдеусіз тыңдауға, 
қарапайым сҧрақтарға 
(Кім? Не? Не істейді?)   
 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әннің мағынасын 
тҥсіну, қоңыраулардың 
жоғары және тӛмен 
дыбысталуын, 
фортепианоның 
дыбысталуын ажырата білу, 
әртҥрлі музыкалық 
аспаптарда орындалған 
таныс әуендерді тыңдау, 
бҧл әуендерді тани білу. 
 (музыка):  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі 
ойындар ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
ҥстел ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)   

Д/О: "Аязды қыс". 
Тапсырмалар: аязды ауа 
райында ӛзін дҧрыс ҧстауға 
ҥйрету. 

Барысы: 1. Дидактикалық 
жаттығу (ауызша) "Қандай 

қыс" 

2. Қысқы киімдерді қарау 

 әңгімелесу.  (Қауіпсіздік 
дағды) 
 

Д/О «Заттарды 
салыстыр» 

Д/О: "Қысқы жолдар" 

Тапсырмалар: 
- балалардың кӛшеде, 
қыста жолда жҥру 
ережелері туралы 
білімдерін кеңейту. 
- балаларға қыста 
жолдар тайғақ, 
жҥргізушілер жылдам 
жҥре алмайтындығы 
туралы білім беру. кӛлік 
қҧралын тоқтатыңыз. 
- ӛзін-ӛзі ҧстай білуге, 

Д/О: "Кӛктайғақ" 
Тапсырмалар: 

⁻ қыс мезгілінде - 
кӛктайғақта қауіпсіздік 

ережелерін бекіту; 
⁻ суреттерден қауіпті 
жағдайды анықтауға, оны 
сипаттауға және 
ережелерді білуге ҥйрету, 
жарақат алмау және ӛліп 
қалмау ҥшін оны сақтау 
керек. (Қауіпсіздік дағды) 
 

Д/О: "Мҧздан сақ болыңыз 
/шатырдан қар /" 
Тапсырмалар: мҧздақтардың 
адамдар ҥшін қауіпті болуы 
мҥмкін екендігі туралы білім 
беру (егер шатырдан қҧлау - 
жарақат, егер сіз жаласаңыз 
немесе тамақтансаңыз - тамақ 
ауруы); ӛзіңізді қорғауға 
ҥйрету қыстың аяғында - 
кӛктемнің басында мҧздақтар, 
қауіпсіздік ережелерін сақтай 
білу, істей  білу қауіпті 

Д/О: "Мұздақ" ойыны 
Мҧздай тӛңкеріліп ілулі, 
Қолдар тӛмен, саусақтар 
ҥймен жабылған. 
Кҥннен оның мҧрны ағып 
кетеді.  (Мұрындарын 
өздеріне тигізеді) 
Онда ол ыстықтан 
жылайды, (Алақанға "көз 
жасын" жинаңыз) 
Онда кӛйлек ӛздігінен 
тігіледі. 
Аяз келеді - мҧз қатады, 

https://zvyki.com/song/10056931/Kurmangazy_-_Alatau/


Мақсаты Берілген 
заттардың 3-4 сенсорлық 
қасиеттеріне байланысты 
таңдауды жҥзеге асыра 
отырып, тҥсі, кӛлемі, 
ӛлшемі бойынша әртекті 
заттарды салыстыру 
(сенсорика) 
 

Д/О «Табиғат 
қҧбылыстары» 

Мақсаты: Табиғат 
қҧбылыстарына 
қызығушылық таныту. 
Табиғаттағы маусымдық 
ӛзгерістер туралы алғашқы 
тҥсініктерді қалыптастыру: 
қар, жаңбыр, жел 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

зейінді болуға, жолда 
ойнамауға тәрбиелеу. 
(Қауіпсіздік дағды) 
  

Д/О «Заттарды 
салыстыр» 

Мақсаты Берілген 
заттардың 3-4 
сенсорлық қасиеттеріне 
байланысты таңдауды 
жҥзеге асыра отырып, 
тҥсі, кӛлемі, ӛлшемі 
бойынша әртекті 
заттарды салыстыру 

 (сенсорика) 

 

Д/О: «Қҧстар» 

Мақсаты:ҥй қҧстарын 

(тауық, қаз, 
ҥйрек),бақылау.   
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды 
ӛз бетінше орындауға 
ықылас танытуға баулу.  

Д/О «Біреу-кӛп» 

Мақсаты: заттардың санын 
ажырату (біреу-кӛп), 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Қҧстар» 

Мақсаты:Аулаға ҧшып 
келетін қҧстарды (торғай, 
кӛгершін, қарға) бақылау.   
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу 

болжау. 
(Қауіпсіздік дағды) 
  

Д/О «Біреу-кӛп» 

Мақсаты: заттардың санын 
ажырату (біреу-кӛп), 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Табиғат 
қҧбылыстары» 

Мақсаты:. маусымға тән 
табиғат қҧбылыстарын 
бақылау.  (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Тҥнде аздап ӛседі,  
Денесі кҥшейіп, семіреді 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Д/О «Тҥрлі заттар» 

Мақсаты әртҥрлі 
кӛлемдегі заттарды атау.   
 (сенсорика) 
 

Д/О «Ӛлі табиғат» 

Мақсаты:Ӛлі табиғат 
(жылы, суық су, қҧрғақ, 
ылғал қҧм, домалақ, 
қатты тас, суық қар) 
туралы тҥсініктерді 
қалыптастыру, олармен 
ойнау және эксперимент 
жасау.(қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға 
ықылас танытуға баулу.  

Таңертенгі жаттығу   Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  
6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 
8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 



Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып 
сҥрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Тальго пойызы". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды биіктігі 10 см 
гимнастикалық 
орындықтың ҥстімен тепе-

теңдікті сақтап жҥру 
іскерліктерін; бір ізбен 
жҥре отырып, кеңістікте 
дене тепе-теңдігін 
сақтаудың дағдыларын 
дамыту; гимнастикалық 
орындықтан тепе-теңдікті 
сақтап жҥру жаттығуының 
техникасын дҧрыс жасай 
білу икемділіктерін 
пысықтау. 

Дене тәрбиесі 
"Аққала". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға допты 
қақпаның ішіне қарай 
домалатуды ҥйрету және 
дағдысын жетілдіру; 
допты қақпаның ішіне 
домалатудың 
техникасын меңгерту; 
дӛңгелек заттардың 
домалайтыны жайлы 
білімдерін толықтыру; 
балаларды допты 
қақпаның ішіне қарай 
домалату 
(арақашықтығы 1-1,5 м), 
допты қақпаның ішіне 
домалату техникасын 
дҧрыс орындау ептілігін 
жетілдіру; аяқ-қол 
қимылын ҥйлестіру, 
дәлдікті дамыту. 
 

Музыка 

"Әсем шырша". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды музыканы 
сезіне білуге ҥйрету; әнді 
тыңдау, әуенге ілесе айта 
білуге және жаттығуларды 
дҧрыс орындауды ҥйрету; 
жаңа жылдық музыка 
әуенімен ырғақты 
қимылдарды жасауға 
машықтандыру; Жаңа жыл 
мерекесінің 
қызықтарымен таныстыру. 

Дене тәрбиесі 
"Қалайық қардан аққала". 
Мақсат-міндеттері. Балаларды 
допты қақпаның ішіне қарай 
домалатуды (арақашықтығы 1-

1,5м) ҥйрету; допты қақпаның 
ішіне домалатудың 
техникасын меңгерту; 
дӛңгелек заттардың 
домалайтынын кӛрсету және 
себебін тҥсіндіру. Балаларды 
допты қақпаның ішіне қарай 
домалату (арақашықтығы 1-

1,5 м), допты қақпаның ішіне 
домалатудың техникасын 
дҧрыс жасай білу 
икемділіктерін жетілдіру; қол, 
дене бҧлшық еттерін, дәлдеу 
қабілеттерін дамыту; 
кеңістікте допты домалату 
дағдыларын қалыптастыру; 
ҧйымдастырылған іс-әрекетке 
қызығушылықтарын арттыру. 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде 
сӛйлемеу, ҥстел басында дҧрыс отыру 

Серуенге дайындық  киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді 
қолдана білу 



Серуен Қыста қҧстарды 

бақылау. (қоршаған 

әлеммен танысу, тіл 
дамыту, кӛркем 
әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Қыста 
қҧстардың тіршілігі 
туралы білімдерін 
тереңдету; оларға 
кӛмектесуге 
ынталандыру. 
Торғай, торғай, тоңдың 
ба, 
Тҧра алмайсың орныңда? 

Бір қонасың, бір ҧшып, 
Отырасың бҥрісіп. 
Қарап қойып жай ғана, 
Жем іздейсің айнала. 
Ҥйге кірші, торғайым, 
Мен аяздан қорғайын. 
Ҥйшік жасап берейін, 
Алдыңа жем тӛгейін. 
- Қҧстарға кӛмектесу 
керек пе? Неге? 

- Біз оларды немен 
қоректендіреміз? 

- Жемшашардан қандай 
қызықты байқауға 
болады? 

Қимылды ойын. 
«Торғайлар және 
автомобиль» (дене 
тәрбиесі) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды жылдамдыққа, 
шапшандыққа ҥйрету. 
Бір бала автомобиль, 
қалған балалар торғайлар 
болып орындықтарда 
отырады. Педагог 
торғайларға жем шашып 
шақырады. Торғайлар 
жем тере бастағанда 
зырылдап автомобиль 

Қыс мезгілінде 
ӛсімдіктерді бақылау. 
(қоршаған әлеммен 

танысу, тіл дамыту, 

кӛркем әдебиет) 
Мақсат-міндеттері. Қыс 
мезгілінде ӛсімдіктердің 
тіршілігі туралы 
білімдерін 
қалыптастыру; 

табиғатқа қҧрметпен 
қарау сезімдерін 
тәрбиелеу. 
Кҥзде отырғызылған 
ағаштар мен бҧталарды 
қар жауғаннан кейін 
айналып ӛту. Олардың 
қаншалықты мҧқият 
отырғызылғанын, 
олардың талдары 
жіңішке және аласа 
екенін еске тҥсіру. 
Балаларға оларды жылы 
қармен жауып 
жылытуға болатынын 
айту, ӛйткені шӛптер де 
қардың астында қатып 
қалмайды. Мҧны қалай 
жасау керектігін 
кӛрсету. 
Тоңса біздің қолымыз, 
Қолғап киіп аламыз. 
Сарт-сарт, сарт-сарт, 
Шапалақ соғамыз. 
Етік киіп аламыз, 
Топ-топ, топ-топ, 
Топылдатып билейміз, 
Тоңса біздің денеміз. 
Тоңды киіп аламыз, 
Қимылды ойын. «Кҥн 
мен тҥн» (дене 
тәрбиесі) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың бір-біріне 

Ӛтіп бара жатқан 
адамдардың киімдерін 
бақылау. (қоршаған 

әлеммен танысу, тіл 
дамыту, кӛркем әдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға қыстың келгенін 
байқату (кҥн суытты, қар 
жауды, мҧз қатты, боран 
соқты; адамдар жылы бас 
киім, тон, етік киді). Бҧл 
киімдер адамдарға жылы 
және ыңғайлы болады. 
Балалардың ҥстіне киген 
киімдеріне назар аударту, 
сҧрақтар қою. 
Боран соғады оң жақтан, 
Боран соғады сол жақтан. 
Жауған қарды ҧстасақ, 
Су ӛтеді қолғаптан. 
Қимылды ойын. «Топ, топ, 
топ - тоқта!». (дене 
тәрбиесі) 
Мақсат-міндеттері. Жҥгіруді 
жетілдіру, ойын мәтінін 
әрекеттермен ҥйлестіруді 
ҥйрету, тӛзімділікті дамыту, 
бҧлшық еттердің қимылы 
мен кҥшін ҥйлестіру. 
Аяқпен топ, топ,топ, 
Алақанмен соқ, соқ, соқ. 
Айналамыз, айналамыз, 
Бір орында тҧрамыз. 
 

Д/О: : Қҧстарға жем шашу. 
Мақсаты:Қыста қҧстарға 

аяз қорқынышты емес, 
аштық қорқынышты 
болатынын  тҥсіндіру. 
Оларға қамқор болу, 
аяушылықпен қарауға 
баулу. 
 (Экологиялық тәрбие) 

Кӛліктерді бақылау. 
(қоршаған әлеммен танысу, 
тіл дамыту, кӛркем әдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың ҧғымында 
кӛліктер туралы тҥсініктер 
қалыптастыру, кӛліктердің 
ары-бері бағытта жҥретінін 
байқату; кӛліктердің 
дӛңгелектері айналатыны 
туралы айтуға ынталандыру; 
зейін, ойлау қабілетін 
дамыту. 
Машинелер жҥреді ары-бері, 
Алға және кері. 
Жҥкті тасымалдайды, 
Жақын жерге, алысқа 
бағыттайды. 
"Торғай мен 
автомобильдер" қимылды 
ойыны. (дене тәрбиесі) 
Мақсат-міндеттері. Балаларда 
белгі бойынша жан-жаққа 
шашырап жҥгіре білу 
дағдыларын қалыптастыру; 
жылдамдыққа, шапшаңдыққа 
тәрбиелеу; ойын сюжетіне 
ілесіп, торғайлардың 
қимылдарын сомдауға 
ынталандыру. 
Педагог балаларға торғайлар 
салынған қалташаларды 
ҥлестіреді. 
Педагог: 
- Балалар, торғайлар қалай 
қимылдайды? Кӛрсетіңдерші. 
Педагог балаларға 
торғайлардың қанатына 
ҧқсатып, қолдарын жан-жаққа 
жаюды кӛрсетеді. 
- Жарайсыңдар! 
- Балалар торғайлар жолға 
отырып жем шоқиды. 
- Қалай шоқитынын 

Шетенді бақылау. 
(қоршаған әлеммен 

танысу, тіл дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Қыс 
мезгілінде шетенді 
бақылауды жалғастыру, 
оны қатты аяздан қалай 
қҧтқаруға болатынын 
айту. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Қар 
ҧлпалары мен жел", 
"Ақшақарды тап". (дене 
тәрбиесі) 
Мақсат-міндеттері. 
Педагогтің белгісі 
бойынша шеңбер 
бойымен жҥруді ҥйрету, 
әртҥрлі бағытта қозғалу. 
Ӛзіндік еркін ойын 
әрекеттері.  
"Шанамен жарыс". 
(дене тәрбиесі) 
Мақсат-міндеттері. 
Аяғымен итеріліп 
отырып, белгі бойынша 
қар ҥйіндісіне дейін 
шанамен жылжу. 
 

Д/О: «Қыс қызығы».  
Мақсаты: Балалар мен 
ата-аналар біріге отырып, 
ойын алаңын әшекейлеу, 
қардан сырғанақ жасау. 
Бірлесіп еңбек етуге 
ҥйрету, ҥлкендердің  
еңбегіне қҧрметпен 
қарауға тәрбиелеу. 
 

 (Экологиялық тәрбие) 



келеді. Торғайлар 
автомобильден қашып, 
орындықтарына отыра 
қалады. 

 

Д/О: «Кӛңілді қыс және 
қысқы ойындар» 

Мақсаты: Балаларды 
қысқы ойындарды 
әңгімелеп айтуға баулу. 
Табиғат кӛрінісін 
сипаттап, қызықтарын 
әңгімелету арқылы 
бҥлдіршіндердің 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту. Бір–
біріне қамқор болуға 
тәрбиелеу. 
 (Экологиялық тәрбие) 

қарсы бағытта 
жҥгірмеулерін 
қадағалау. Тәрбиешінің 
белгісін мҧқият 
тыңдауды ҥйрету. Тізе 
бҥгіп, қозғалыссыз 
отыру. 
Педагог «кҥн» деген 
белгі бергенде, балалар 
қозғалады, жҥгіреді, 
шапалақтайды. «Тҥн» 
деген белгіні бергенде 
барлығы тоқтап, 
қозғалмай тҧруға 
тырысады. 
 

Д/О: «Қардан тҥрлі 
бейнелер жасау». 
Мақсаты: Ойынға 
қызығушылығын 

арттыру 

 (Экологиялық тәрбие) 

кӛрсетейікші. 
Педагог балаларға 
торғайлардың жем 
шоқығанын, шоқайып 
отырғанын, саусақтары мен 
тізесіне соққылауды 
кӛрсетеді. 
- Жарайсыңдар! 
Педагог балалардың 
қимылдарын кӛркемсӛзбен 
сҥйемелдейді, жылжу 
бағытын реттеп, қимылдарын 
қадағалап жҥреді. 
Торғайлар, торғайлар, 
Ҧшыңдар, ҧшыңдар! 
Жолға отырып қоныңдар, 
Жемді шоқыңдар! 
Педагог рульді ҧстап, 
автобильдің рӛлін сомдайды, 
алаңда шоқайып отырған 
балаларға қарай жылжиды. 
- Автомобиль келе жатыр! 
Абайлаңдар! 
Жан-жаққа ҧшыңдар: 
Қыш! Қыш! 
Ойын екі рет ойнатылады. 
 

Д/О: «Торғайлар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. Тез шешім 
қабылдауға ҥйрету 

 (Экологиялық тәрбие) 
Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді 

қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде 
сӛйлемеу, ҥстел басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 

Біртіндеп ҧйқыдан  
ояту,   
сауықтыру шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді 
қолдана білу. Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын 
ескеріп, жеке тәсілді жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып 

сҥрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
ҥстел ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)   

Мҧзафар Әлімбаев  «Біздің 
балабақшада»  
\Міндеті:Балаларды 
педагогтің кӛмегімен 
ӛлеңді толық қайталауға 
ынталандыру(кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:Табиғат 
қҧбылыстары 

Сурет салу 

Міндеті: Қағазға, қҧмға 
саусақпен сурет салу, 
ересектер салған суретті 
толықтыру.  Белгілі бір 
ережелерді орындау: 
дҧрыс отыру, қағазды 
умаждамау, қаламды 
тарсылдатпау, жҧмысты 
ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеуге 
арналған материалдарды 
қолдану, қолды дымқыл 
шҥберекпен сҥрту, дайын 
болған бҧйымды тҧғырға 
орналастыру, жҧмыстан 
кейін материалдарды 
жинауға ҥйрету. 
Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету. 

Қҧрастыру 

Міндеті:.   
Қарапайым қҧрылысты 

ҥлгі бойынша, ересектің 
кӛмегімен, , кеңістік 

Мҧзафар Әлімбаев  
«Біздің балабақшада»  
Міндеті:Таныс 
ӛлеңдерді оқыған кезде 
балаларға сӛздерді, сӛз 
тіркестерін қосылып 
айтуға мҥмкіндік 
беру(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Қҧстар 

Сурет салу 

Міндеті: Қағазға, қҧмға 
саусақпен сурет салу, 
ересектер салған 
суретті толықтыру.  
Белгілі бір ережелерді 
орындау: дҧрыс отыру, 
қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеуге 
арналған 
материалдарды 
қолдану, қолды дымқыл 
шҥберекпен сҥрту, 
дайын болған бҧйымды 
тҧғырға орналастыру, 
жҧмыстан кейін 
материалдарды жинауға 
ҥйрету. 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды 
ойын барысында ҥстел 
ҥсті және еден ҥсті 
қҧрылыс 

материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, 
ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы 

«Ҥш жолдас» әңгімесі  
Міндеті:Балалардың 
назарын кітапты қарап 
отырған балаға 
аудару(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Қҧстар 

Сурет салу 

Міндеті: Қағазға, қҧмға 
саусақпен сурет салу, 
ересектер салған суретті 
толықтыру.  Белгілі бір 
ережелерді орындау: 
дҧрыс отыру, қағазды 
умаждамау, қаламды 
тарсылдатпау, жҧмысты 
ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру 
және оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын 
жасау 

Қҧрастыру 

Міндеті: ӛз бетінше 
қҧрастыру 

Балаларды ересектермен 
бірге  
қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

Нҧрсҧлтан Әлімқҧловтың 
«Ойыншықтар» 

Міндеті:Балалармен бірге 
балалар әдебиетінің 
шығармаларына арналған 
иллюстрацияларды 
қарау(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Табиғат 
қҧбылыстары 

Сурет салу 

Міндеті: Қағазға, қҧмға 
саусақпен сурет салу, 
ересектер салған суретті 
толықтыру.  Белгілі бір 
ережелерді орындау: дҧрыс 
отыру, қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын 
жасау 

Қҧрастыру 

Міндеті: ӛз бетінше 
қҧрастыру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 

«Боран»Ә.Табылдиев 

Міндеті:Суреттердің 
мазмҧны бойынша 
қойылған сҧрақтарға 
жауап беруді 
дамыту(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Ӛлі табиғат 

Сурет салу 

Міндеті:  
Ересектермен бірлескен 
әрекеттерге 

қызығушылықты ояту.  
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, және оның 
қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру.   
Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру 
және оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:.   
Қарапайым қҧрылысты 

ҥлгі бойынша, ересектің 
кӛмегімен, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына 
сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды,  
 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар 



қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына 
сәйкес 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 

қҧрылыстың орналасу 
нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің 
қарапайым әрекеттерін 
жеткізе білуге ҥйрету 
(қоян сияқты секіру; аю 
сияқты қорбаңдап 
жҥру).  . 

аю сияқты қорбаңдап жҥру).  
. 

ойнауға ынталандыру. 
 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Махсетбай Гҥлнҧр 

Ӛнер бҧрышында 
бірлескен әрекет. 
Жеке жҧмыс (мҥсіндеу, 
сурет салу, жапсыру). 
Мақсат-міндеттері. 
Қолдың ҧсақ 
моторикасын жетілдіру. 
(мҥсіндеу, сурет салу, 
жапсыру) 

 

Алжан Айым 

"Қыс" мезгілі туралы 
әңгімелесу. (сюжеттік 
суреттерді қарастыру). 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды қарапайым 
сҧрақтарға жауап 
беруге дағдыландыру; 
жаз мезгілі туралы 
тҥсініктерін тиянақтау. 
(тіл дамыту) 

 

Айтбайқызы Кӛркем 

Ӛнер бҧрышындағы 
бірлескен әрекет. 
Жеке жҧмыс (мҥсіндеу). 
Мақсат-міндеттері. 
Қолдың ҧсақ моторикасын 
жетілдіру. 

 

Сатыбалдиев Амир 
"Әртҥрлі тҥстер (бірінші 
бӛлім)" атты 
мультфильмін кӛру. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың негізгі тҥстер 
туралы ҧғымдарының 
қалыптасуына ықпал ету, 
тҥстерді атауға 
ынталандыру. 
(тіл дамыту) 

 

Алмасханова Адия 
Олжасқызы 

Ермексаздан ҧсақ 
кесектерді ҥзіп алуды 
және дӛңгелектерді илеу 
амалдарын игерту. "Қар 
жауды". (мҥсіндеу) 

 

Серуенге дайындық   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді 
қолдана білу 

Серуен   Қҧстарды бақылаймыз. 
Мақсаты: Қҧстар туралы 
тҥсініктерін кеңейту.  
Еңбек: Қҧмды кҥрекпен 
бір жерге ҥю 

Мақсаты: Еңбекке баулу 

Қимылды ойын: Тиіп 
кетпе.  
Мақсаты: Бір-біріне 
кедергі жасамай жҥгіру 
іскерліктерін жетілдіру 

Еркін ойындар 

Ашық, аязды кҥн.  
Мақсаты: Қыстың 
суық, аязды кҥндері 
туралы тҥсініктерін 
кеңейту. 
Еңбек: Ҥлескідегі 
орындықтар мен 
қҧралдардың ҥстіндегі 
қарларды тазалауға 
ҥйрету.  

Мақсаты: Еңбек 
қҧралдарымен жҧмыс 

істеу іскерліктерін 
жетілдіру. 
Қимылды ойын: 
Бермеймін 

Мақсаты:Ептілікке 

Қысқы ауа-райы. 
Мақсаты: Адамдардың 
қалай киінгендеріне назар 
аударту. Адамдар неліктен 
қалың киініп, беттерін 
жауып алған? (беттерін 
суықтан қорғау ҥшін) 
Неліктен тез-тез басып 
жҥреді? Қардың сықырын 
тыңдау. 
Тҥрлі-тҥсті езілген 
бояуларды сумен 
араластырып қарға себу.  
Мақсаты: Жасаған 
жҧмыстарына қуана білу. 
Еңбек: Қҧстарға жем шашу. 
Мақсаты: Қҧстарға 

Б.обектісі: Қҧстардың 
қысқы тіршілігін бақылау.  
Мақсаты: Олардың 
қимылын, тамақтануын, 
дыбыс шығаруын бақылау. 
Тәрбиешімен және ата-

аналарымен бірігіп қҧстарға 
жем салғыш жасау. Еңбек: 
Қҧстарға жем шашу.  
Мақсаты: Сҥйіспеншілік 
сезімін арттыру. 
Қимылды ойын: Кең 
қадаммен 

Мақсаты: Икемділікке 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Кӛлікті бақылау.  
Мақсаты: кӛлік тҥрлері 
туралы тҥсінік беру 

Еңбек: Қҧстарға жем 
шашу. 
Мақсаты: Қҧстарға 
қамқорлық жасау 

Қимылды ойын: 
Торғайлар мен 
автомобиль 

Мақсаты: Жылдам болуға 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 



тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

қамқорлық жасау 

Қимылды ойын: Аяқтар 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу  
Еркін ойындар 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Қыс мерекесіне дайындықтар  туралы айту 

Ауа-райымен байланысты киіндіруді, қолғаптарын ҧмытпауды ескерту 

Ақыл-кеңес: «Баламен қандай ойындарды ойнауға болады?» 

Мерекелік тақпақтарды ҥйде қайталауын және ертеңгілік туралы айту 

Қолдарына қолғаптарын киіндіруді ҧмытпау 

Жаңа жылдық ертеңгілікке дайындықтар,ата-аналарға ескерту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  
Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 08.12-12.12.2025 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҥма 

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл-

кҥймен қарсы алу. «Кӛңіл-

кҥйіңді кӛрсет» ойын 
жаттығуы - балалардың оң 
мінез-қҧлық қабілеттерін 

қалыптастыру. (адал 
азамат) 
 

«Достық» саусақ ойын 
жаттығу 

Мақсаты: сӛз тіркестерін 
қҧра білуге (сын есім + зат 
есім, зат есім + етістік), 
сӛздердің дҧрыс айтылуын, 
зат есімдердің кӛпше тҥрде 
дҧрыс қолданылуын 
ескеріп, сын есімдерді зат 
есімнің кӛпше тҥрімен 
сәйкестендіру. (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(бубенмен, сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту. 

(музыка):  

Баланың бҥгінгі кӛңіл кҥйі, 
оны не қызықтыратыны 
туралы сҧрау, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту. 
(адал азамат)  
 

«Кім не істейді?» Ойынның 
мақсаты:  Ересектердің 
сӛзін тҥсінуге, шағын 
әңгімелерді кӛрнекі 
сҥйемелдеусіз тыңдауға, 
қарапайым сҧрақтарға 
(Кім? Не? Не істейді?) 
(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(бубенмен, сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту 

 (музыка):  

 

 

Шармен , кӛтеріңкі кӛңіл 
кҥймен қарсы алу 

Баланың бҥгінгі кӛңіл кҥйі, 
оны не қызықтыратыны 
туралы сҧрау, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту.  
(адал азамат) 
 

 «Мен және досым» 
Ойынның мақсаты:  
Ересектердің сӛзін тҥсінуге, 
шағын әңгімелерді кӛрнекі 
сҥйемелдеусіз тыңдауға, 
қарапайым сҧрақтарға (Кім? 
Не? Не істейді?) және 
неғҧрым кҥрделі (Не әкелді? 
Кімге әкелді? Неге әкелді? 
Қашан әкелді?) сҧрақтарға 
жауап беруге, ӛз ойын айтуға 
ҥйрету.  (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, 
музыка тыңдауға, ән айтуға, 
қарапайым би қимылдарын 
орындауға баулу.  (музыка):  

Қонаққа келген қоянның 
ойыншығымен қарсы алу 

Баланың бҥгінгі кӛңіл кҥйі, оны 
не қызықтыратыны туралы 
сҧрау, баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту. (адал азамат) 
 

Д/О «Қатты-ақырын-

сыбырлап» 

Мақсаты: Ересектердің сӛзін 
тҥсінуге, шағын әңгімелерді 
кӛрнекі сҥйемелдеусіз 
тыңдауға, қарапайым 
сҧрақтарға (Кім? Не? Не 
істейді?) және неғҧрым кҥрделі 
(Не әкелді? Кімге әкелді? Неге 
әкелді? Қашан әкелді?) 
сҧрақтарға жауап беруге, ӛз 
ойын айтуға ҥйрету.   
(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, музыка 
тыңдауға, ән айтуға, қарапайым 
би қимылдарын орындауға 
баулу.  (музыка):  

Достар әнімен қарсы алу 

Баланың бҥгінгі кӛңіл 
кҥйі, оны не 
қызықтыратыны туралы 
сҧрау, баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту. (адал 
азамат) 
 

«Кімнің баспанасы» 
Мақсаты: Ересектердің 
сӛзін тҥсінуге, шағын 
әңгімелерді кӛрнекі 
сҥйемелдеусіз тыңдауға, 
қарапайым сҧрақтарға 
(Кім? Не? Не істейді?)   
 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әннің мағынасын 
тҥсіну, қоңыраулардың 
жоғары және тӛмен 
дыбысталуын, 
фортепианоның 
дыбысталуын ажырата 
білу, әртҥрлі музыкалық 
аспаптарда орындалған 
таныс әуендерді тыңдау, 
бҧл әуендерді тани білу. 
 (музыка):  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі 
ойындар ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

 Жеңіл  Мақал мәтелдер 
жаттату, мағынасын 
тҥсіндіру.  (Адал азамат) 

  

Әжем ӛрнек тереді, 
Оймақ сарақ оюлап. 
Басы ауыра береді, 
Шай ішпесе қоюлап. 

«Ою - ӛрнектер» қҧрастыру. 
Шарты: Тӛрт бӛлікке 
бӛлінген оюдан бҥтіндей ою 
шығару керек. Ол ҥшін 

Ата отыр кәріміз, 
Қуат берер дәріміз, 
Әулиедей аялап 

Ардақтаймыз бәріміз. 

«Хан талапай ойыны» 

Жіліктен шыққан сҥйек, 
Ойнаймыз біз шертіп. 
Бәрімізге таңсық 

Балалардың 
дербес әрекеті 



(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О «Заттарды салыстыр» 

Мақсаты Берілген 
заттардың 3-4 сенсорлық 
қасиеттеріне байланысты 
таңдауды жҥзеге асыра 
отырып, тҥсі, кӛлемі, 
ӛлшемі бойынша әртекті 
заттарды салыстыру 
(сенсорика) 
 

Д/О «Табиғат 
қҧбылыстары» 

Мақсаты: Табиғат 
қҧбылыстарына 

қызығушылық таныту. 
Табиғаттағы маусымдық 
ӛзгерістер туралы алғашқы 
тҥсініктерді қалыптастыру: 
қар, жаңбыр, жел 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

(кӛркем әдебиет, адал 
азамат) 

 

Д/О «Заттарды 
салыстыр» 

Мақсаты Берілген 
заттардың 3-4 сенсорлық 
қасиеттеріне байланысты 
таңдауды жҥзеге асыра 
отырып, тҥсі, кӛлемі, 
ӛлшемі бойынша әртекті 
заттарды салыстыру 

 (сенсорика) 

Д/О: «Қҧстар» 

Мақсаты:Аулаға ҧшып 
келетін қҧстарды (торғай, 
кӛгершін, қарға) бақылау.   
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

тапсырманы орындау керек. 
(Адал азамат) 

 

Д/О «Біреу-кӛп» 

Мақсаты: заттардың санын 
ажырату (біреу-кӛп), 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Қҧстар» 

Мақсаты:ҥй қҧстарын 
(тауық, қаз, ҥйрек),бақылау.   
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу 

Ҥлкенге қҧрмет, (адал азамат)  

 

Д/О «Біреу-кӛп» 

Мақсаты: заттардың санын 
ажырату (біреу-кӛп), 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Табиғат 
қҧбылыстары» 

Мақсаты:. маусымға тән 
табиғат қҧбылыстарын 
бақылау.   
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Аты оның – асық. 
(Адал азамат) 
 

Д/О «Тҥрлі заттар» 

Мақсаты әртҥрлі 
кӛлемдегі заттарды атау.   
 (сенсорика) 
 

Д/О «Ӛлі табиғат» 

Мақсаты:Ӛлі табиғат 
(жылы, суық су, қҧрғақ, 
ылғал қҧм, домалақ, 
қатты тас, суық қар) 
туралы тҥсініктерді 
қалыптастыру, олармен 
ойнау және эксперимент 
жасау.(қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды 
ӛз бетінше орындауға 
ықылас танытуға баулу.  
 

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
11. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
12. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
13. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
14. Алға және екі жаққа еңкею 

15. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  
16. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
17. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 
18. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
19. Орнында жҥру. 
20. Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып 
сҥрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 



ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Тальго пойызы". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды биіктігі 10 см 
гимнастикалық орындықтың 
ҥстімен тепе-теңдікті сақтап 
жҥру іскерліктерін; бір ізбен 
жҥре отырып, кеңістікте 
дене тепе-теңдігін 
сақтаудың дағдыларын 
дамыту; гимнастикалық 
орындықтан тепе-теңдікті 
сақтап жҥру жаттығуының 
техникасын дҧрыс жасай 
білу икемділіктерін 
пысықтау. 

Дене тәрбиесі 
"Аққала". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға допты қақпаның 
ішіне қарай домалатуды 
ҥйрету және дағдысын 
жетілдіру; допты қақпаның 
ішіне домалатудың 
техникасын меңгерту; 
дӛңгелек заттардың 
домалайтыны жайлы 
білімдерін толықтыру; 
балаларды допты қақпаның 
ішіне қарай домалату 
(арақашықтығы 1-1,5 м), 
допты қақпаның ішіне 
домалату техникасын 
дҧрыс орындау ептілігін 
жетілдіру; аяқ-қол 
қимылын ҥйлестіру, 
дәлдікті дамыту. 
 

Музыка 

"Әсем шырша". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды музыканы 
сезіне білуге ҥйрету; әнді 
тыңдау, әуенге ілесе айта 
білуге және жаттығуларды 
дҧрыс орындауды ҥйрету; 
жаңа жылдық музыка 
әуенімен ырғақты 
қимылдарды жасауға 
машықтандыру; Жаңа жыл 
мерекесінің қызықтарымен 
таныстыру. 

Дене тәрбиесі 
"Қалайық қардан аққала". 
Мақсат-міндеттері. Балаларды 
допты қақпаның ішіне қарай 
домалатуды (арақашықтығы 1-

1,5м) ҥйрету; допты қақпаның 
ішіне домалатудың техникасын 
меңгерту; дӛңгелек заттардың 
домалайтынын кӛрсету және 
себебін тҥсіндіру. Балаларды 
допты қақпаның ішіне қарай 
домалату (арақашықтығы 1-1,5 

м), допты қақпаның ішіне 
домалатудың техникасын дҧрыс 
жасай білу икемділіктерін 
жетілдіру; қол, дене бҧлшық 
еттерін, дәлдеу қабілеттерін 
дамыту; кеңістікте допты 
домалату дағдыларын 
қалыптастыру; 
ҧйымдастырылған іс-әрекетке 
қызығушылықтарын арттыру. 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Серуен  Қҧстарды бақылаймыз. 
Мақсаты: Қҧстар туралы 
тҥсініктерін кеңейту.  
Еңбек: Қҧмды кҥрекпен 
бір жерге ҥю 

Мақсаты: Еңбекке баулу 

Қимылды ойын: Тиіп 
кетпе.  
Мақсаты: Бір-біріне 
кедергі жасамай жҥгіру 
іскерліктерін жетілдіру 

Еркін ойындар 

Ашық, аязды кҥн.  
Мақсаты: Қыстың суық, 
аязды кҥндері туралы 
тҥсініктерін кеңейту. 
Еңбек: Ҥлескідегі 
орындықтар мен 
қҧралдардың ҥстіндегі 
қарларды тазалауға ҥйрету.  
Мақсаты: Еңбек 
қҧралдарымен жҧмыс істеу 
іскерліктерін жетілдіру. 
Қимылды ойын: Бермеймін 

Мақсаты:Ептілікке 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Қысқы ауа-райы. 
Мақсаты: Адамдардың қалай 
киінгендеріне назар аударту. 
Адамдар неліктен қалың 
киініп, беттерін жауып 
алған? (беттерін суықтан 
қорғау ҥшін) Неліктен тез-

тез басып жҥреді? Қардың 
сықырын тыңдау. 
Тҥрлі-тҥсті езілген 
бояуларды сумен 
араластырып қарға себу.  
Мақсаты: Жасаған 
жҧмыстарына қуана білу. 
Еңбек: Қҧстарға жем шашу. 
Мақсаты: Қҧстарға 
қамқорлық жасау 

Б.обектісі: Қҧстардың қысқы 
тіршілігін бақылау.  
Мақсаты: Олардың қимылын, 
тамақтануын, дыбыс 
шығаруын бақылау. 
Тәрбиешімен және ата-

аналарымен бірігіп қҧстарға 
жем салғыш жасау. Еңбек: 
Қҧстарға жем шашу.  
Мақсаты: Сҥйіспеншілік 
сезімін арттыру. 
Қимылды ойын: Кең 
қадаммен 

Мақсаты: Икемділікке 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Кӛлікті бақылау.  
Мақсаты: кӛлік тҥрлері 
туралы тҥсінік беру 

Еңбек: Қҧстарға жем 
шашу. 
Мақсаты: Қҧстарға 
қамқорлық жасау 

Қимылды ойын: 
Торғайлар мен 
автомобиль 

Мақсаты: Жылдам 
болуға тәрбиелеу 

Еркін ойындар 



Қимылды ойын: Аяқтар 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу  
Еркін ойындар 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп ҧйқыдан  
ояту,  сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу. Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке 
тәсілді жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып 
сҥрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О: "Аязды қыс". 
Тапсырмалар: аязды ауа 
райында ӛзін дҧрыс 
ҧстауға ҥйрету. 

Барысы: 1. Дидактикалық 
жаттығу (ауызша) "Қандай 
қыс" 

2. Қысқы киімдерді қарау 

 әңгімелесу.  (Қауіпсіздік 
дағды) 
Мҧзафар Әлімбаев  
«Біздің балабақшада»  
Міндеті: Балаларды 
педагогтің кӛмегімен 
ӛлеңді толық қайталауға 
ынталандыру(кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:Табиғат 
қҧбылыстары 

Сурет салу 

Міндеті: Қағазға, қҧмға 
саусақпен сурет салу, 
ересектер салған суретті 
толықтыру.  Белгілі бір 
ережелерді орындау: 
дҧрыс отыру, қағазды 
умаждамау, қаламды 
тарсылдатпау, жҧмысты 

Д/О: "Қысқы жолдар" 

Тапсырмалар: 
- балалардың кӛшеде, 
қыста жолда жҥру 
ережелері туралы 
білімдерін кеңейту. 
- балаларға қыста жолдар 
тайғақ, жҥргізушілер 
жылдам жҥре 
алмайтындығы туралы 
білім беру. кӛлік қҧралын 
тоқтатыңыз. 
- ӛзін-ӛзі ҧстай білуге, 
зейінді болуға, жолда 
ойнамауға тәрбиелеу. 
(Қауіпсіздік дағды) 
  
Мҧзафар Әлімбаев  
«Біздің балабақшада»  
Міндеті:Таныс ӛлеңдерді 
оқыған кезде балаларға 
сӛздерді, сӛз тіркестерін 
қосылып айтуға 
мҥмкіндік беру(кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:Қҧстар 

Сурет салу 

Міндеті: Қағазға, қҧмға 

Д/О: "Кӛктайғақ" 
Тапсырмалар: 

⁻ қыс мезгілінде - 
кӛктайғақта қауіпсіздік 
ережелерін бекіту; 
⁻ суреттерден қауіпті 
жағдайды анықтауға, оны 
сипаттауға және 
ережелерді білуге ҥйрету, 
жарақат алмау және ӛліп 
қалмау ҥшін оны сақтау 
керек. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Ҥш жолдас» әңгімесі  
Міндеті:Балалардың 
назарын кітапты қарап 
отырған балаға 
аудару(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Қҧстар 

Сурет салу 

Міндеті: Қағазға, қҧмға 
саусақпен сурет салу, 
ересектер салған суретті 
толықтыру.  Белгілі бір 
ережелерді орындау: дҧрыс 
отыру, қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 

Д/О: "Мҧздан сақ болыңыз 
/шатырдан қар /" 
Тапсырмалар: мҧздақтардың 
адамдар ҥшін қауіпті болуы 
мҥмкін екендігі туралы білім 
беру (егер шатырдан қҧлау - 
жарақат, егер сіз жаласаңыз 
немесе тамақтансаңыз - тамақ 
ауруы); ӛзіңізді қорғауға 
ҥйрету қыстың аяғында - 
кӛктемнің басында 
мҧздақтар, қауіпсіздік 
ережелерін сақтай білу, істей  
білу қауіпті болжау. 
(Қауіпсіздік дағды) 
  

Нҧрсҧлтан Әлімқҧловтың 
«Ойыншықтар» 

Міндеті:Балалармен бірге 
балалар әдебиетінің 
шығармаларына арналған 
иллюстрацияларды 
қарау(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Табиғат 
қҧбылыстары 

Сурет салу 

Міндеті: Қағазға, қҧмға 
саусақпен сурет салу, 

Д/О: "Мұздақ" ойыны 
Мҧздай тӛңкеріліп ілулі, 
Қолдар тӛмен, саусақтар 
ҥймен жабылған. 
Кҥннен оның мҧрны 
ағып 
кетеді. (Мұрындарын 
өздеріне тигізеді) 
Онда ол ыстықтан 
жылайды, (Алақанға "көз 
жасын" жинаңыз) 
Онда кӛйлек ӛздігінен 
тігіледі. 
Аяз келеді - мҧз қатады, 
Тҥнде аздап ӛседі,  
Денесі кҥшейіп, 
семіреді,  
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Боран»Ә.Табылдиев 

Міндеті:Суреттердің 
мазмҧны бойынша 
қойылған сҧрақтарға 
жауап беруді 
дамыту(кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:Ӛлі 
табиғат 



ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеуге 
арналған материалдарды 
қолдану, қолды дымқыл 
шҥберекпен сҥрту, дайын 
болған бҧйымды тҧғырға 
орналастыру, жҧмыстан 
кейін материалдарды 
жинауға ҥйрету. 
Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру 
және оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Қарапайым қҧрылысты 

ҥлгі бойынша, ересектің 
кӛмегімен, , кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына 
сәйкес 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

саусақпен сурет салу, 
ересектер салған суретті 
толықтыру.  Белгілі бір 
ережелерді орындау: 
дҧрыс отыру, қағазды 
умаждамау, қаламды 
тарсылдатпау, жҧмысты 
ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеуге 
арналған материалдарды 
қолдану, қолды дымқыл 
шҥберекпен сҥрту, дайын 
болған бҧйымды тҧғырға 
орналастыру, жҧмыстан 
кейін материалдарды 
жинауға ҥйрету. 
Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті 
және еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш 
қырлы призма, пластина, 
цилиндр), жазықтықтағы 
қҧрылыстың орналасу 
нҧсқаларымен таныстыру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің 
қарапайым әрекеттерін 
жеткізе білуге ҥйрету 
(қоян сияқты секіру; аю 
сияқты қорбаңдап жҥру).  

жҧмысты ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын 
жасау 

Қҧрастыру 

Міндеті: ӛз бетінше 
қҧрастыру 

Балаларды ересектермен 
бірге  
қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

ересектер салған суретті 
толықтыру.  Белгілі бір 
ережелерді орындау: дҧрыс 
отыру, қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін (ҧсақтау, 
жырту, бҥктеу), жапсыру 
жҧмыстарын жасау 

Қҧрастыру 

Міндеті: ӛз бетінше 
қҧрастыру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).  . 

Сурет салу 

Міндеті:  
Ересектермен бірлескен 
әрекеттерге 

қызығушылықты ояту.  
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, және оның 
қасиеттері туралы 
білімдерін 
қалыптастыру, 

сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру.   
Жапсыру 

Міндеті: 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру 
және оларды 
қолданудың қарапайым 

әдістерін (ҧсақтау, 
жырту, бҥктеу), жапсыру 
жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:.   
Қарапайым қҧрылысты 

ҥлгі бойынша, ересектің 
кӛмегімен, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына 
сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды,  
 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  

Ӛнер бҧрышында 

Ахмет Арман 
Ерболҧлы  

"Қыс" мезгілі туралы 

Сарсенбек Медина 
Сандибекқызы  

Ӛнер бҧрышындағы 

Алмасханова Адия 
Олжасқызы  

"Әртҥрлі тҥстер (бірінші 

Тҧрсынбай Аделя 
Мақсатқызы 

Ермексаздан ҧсақ 



бірлескен әрекет. 
Жеке жҧмыс (мҥсіндеу, 
сурет салу, жапсыру). 
Мақсат-міндеттері. 
Қолдың ҧсақ моторикасын 
жетілдіру. 
(мҥсіндеу, сурет салу, 
жапсыру) 

 

әңгімелесу. (сюжеттік 
суреттерді қарастыру). 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды қарапайым 
сҧрақтарға жауап беруге 
дағдыландыру; жаз 
мезгілі туралы 
тҥсініктерін тиянақтау. 
(тіл дамыту) 

 

бірлескен әрекет. 
Жеке жҧмыс (мҥсіндеу). 
Мақсат-міндеттері. Қолдың 
ҧсақ моторикасын 
жетілдіру. 

 

бӛлім)" атты мультфильмін 
кӛру. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың негізгі тҥстер 
туралы ҧғымдарының 
қалыптасуына ықпал ету, 
тҥстерді атауға ынталандыру. 
(тіл дамыту) 

 

кесектерді ҥзіп алуды 
және дӛңгелектерді илеу 
амалдарын игерту. "Қар 
жауды". (мҥсіндеу) 

 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді 
қолдана білу 

Серуен   Қҧстарды бақылаймыз. 
Мақсаты: Қҧстар туралы 
тҥсініктерін кеңейту.  
Еңбек: Қҧмды кҥрекпен бір 
жерге ҥю 

Мақсаты: Еңбекке баулу 

Қимылды ойын: Тиіп кетпе.  
Мақсаты: Бір-біріне кедергі 
жасамай жҥгіру 
іскерліктерін жетілдіру 

Еркін ойындар 

Ашық, аязды кҥн.  
Мақсаты: Қыстың суық, 
аязды кҥндері туралы 
тҥсініктерін кеңейту. 
Еңбек: Ҥлескідегі 
орындықтар мен 
қҧралдардың ҥстіндегі 
қарларды тазалауға ҥйрету.  
Мақсаты: Еңбек 
қҧралдарымен жҧмыс істеу 
іскерліктерін жетілдіру. 
Қимылды ойын: Бермеймін 

Мақсаты:Ептілікке 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Қысқы ауа-райы. 
Мақсаты: Адамдардың қалай 
киінгендеріне назар аударту. 
Адамдар неліктен қалың 
киініп, беттерін жауып 
алған? (беттерін суықтан 
қорғау ҥшін) Неліктен тез-

тез басып жҥреді? Қардың 
сықырын тыңдау. 
Тҥрлі-тҥсті езілген 
бояуларды сумен 
араластырып қарға себу.  
Мақсаты: Жасаған 
жҧмыстарына қуана білу. 
Еңбек: Қҧстарға жем шашу. 
Мақсаты: Қҧстарға 
қамқорлық жасау 

Қимылды ойын: Аяқтар 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу  
Еркін ойындар 

Б.обектісі: Қҧстардың қысқы 
тіршілігін бақылау.  
Мақсаты: Олардың қимылын, 
тамақтануын, дыбыс шығаруын 
бақылау. 
Тәрбиешімен және ата-

аналарымен бірігіп қҧстарға 
жем салғыш жасау. Еңбек: 
Қҧстарға жем шашу.  
Мақсаты: Сҥйіспеншілік 
сезімін арттыру. 
Қимылды ойын: Кең қадаммен 

Мақсаты: Икемділікке 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Кӛлікті бақылау.  
Мақсаты: кӛлік тҥрлері 
туралы тҥсінік беру 

Еңбек: Қҧстарға жем 
шашу. 
Мақсаты: Қҧстарға 
қамқорлық жасау 

Қимылды ойын: 
Торғайлар мен автомобиль 

Мақсаты: Жылдам болуға 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Қыс мерекесіне дайындықтар  туралы айту 

Ауа-райымен байланысты киіндіруді, қолғаптарын ҧмытпауды ескерту 

Ақыл-кеңес: «Баламен қандай ойындарды ойнауға болады?» 

Мерекелік тақпақтарды ҥйде қайталауын және ертеңгілік туралы айту 

Қолдарына қолғаптарын киіндіруді ҧмытпау 

Жаңа жылдық ертеңгілікке дайындықтар,ата-аналарға ескерту 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

Жоспрдың қҧрылу кезеңі: 15.12-19.12.2025 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   



Балаларды 
қабылдау 

Аудио кітаппен балалардың 
қызығушылығын арттырады, 
зейін тыңдауға, қазақ тіліндегі 
тән дыбыстарды айтуға 
қалыптастырады. (Адал 
азамат) 

 

«Кімнің баспанасы»  
мақсаты:  сӛйлеуді неғҧрым 
кҥрделі (Не әкелді? Кімге 
әкелді? Неге әкелді? Қашан 
әкелді?) сҧрақтарға жауап 
беруге, ӛз ойын айтуға ҥйрету.  
(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, музыка 
тыңдауға, ән айтуға, қарапайым 
би қимылдарын орындауға 
баулу. (музыка) 

  «Сӛйлетін кітаптар» арқылы  кітап 
бетіндегі қажетті сӛздерді, шағын 
сӛйлемдерді қайталап айту, 
сҧраққа дҧрыс жауап беруге 
баулиды. (Адал азамат) 

 

«Ҧқсасын тап»  
Ойынның мақсаты:  неғҧрым 
кҥрделі (Не әкелді? Кімге әкелді? 
Неге әкелді? Қашан әкелді?) 
сҧрақтарға жауап беруге, ӛз ойын 
айтуға ҥйрету. (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әннің мағынасын тҥсіну, 
қоңыраулардың жоғары және 
тӛмен дыбысталуын, 
фортепианоның дыбысталуын 
ажырата білу, әртҥрлі музыкалық 
аспаптарда орындалған таныс 
әуендерді тыңдау, бҧл әуендерді 
тани білу.  (музыка)  

Ҥнтаспаны пайдалану арқылы 
аңдардың, қҧстардың, табиғат 
қҧбылыстарын  т.б. 
дыбыстарды ажырата білуге 
мҥмкіндік бар. (Адал азамат) 

«Ҧқсасын тап» Мақсаты: Жеке 
дауысты және дауыссыз 
дыбыстарды, еліктеу сӛздерін, 
сӛздерді және қарапайым сӛз 
тіркестерін (2-4 сӛз) дҧрыс 
қайталап айтуға ҥйрету 

(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әннің мағынасын 
тҥсіну, қоңыраулардың жоғары 
және тӛмен дыбысталуын, 
фортепианоның дыбысталуын 
ажырата білу, әртҥрлі 
музыкалық аспаптарда 
орындалған таныс әуендерді 
тыңдау, бҧл әуендерді тани 
білу. (музыка)  

«Тілге бойлау» жобасы қазақ 
тілін меңгеру, 

жаңылтпаштарды қайталау. 
(Адал азамат) 

 

Д/О «Сӛз қос» 

Мақсаты: Балалардың сӛздік 
қорын:  жеке бас гигиенасы 
заттарын білдіретін зат 
есімдермен;  еңбек әрекетін 
(жуу, суару, қҧю) байыту 

(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әнді жеке және 
топпен айту, әуенді 
интонациямен және ырғақты 
дҧрыс жеткізу.   
Ересектің дауыс интонациясы 
мен аспапқа бейімделе отырып, 
әннің қайталанатын сӛздерін, 
музыкалық сӛз тіркестерінің 
соңын бірге айтуға 
ынталандыру.  (музыка) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

"Қоршаған ортадағы қҧбылыстар жӛнінде әңгімелесудің маңыздылығы" "Бала заттардың қасиеттерін қалай зерттеп біледі?" жайында ата-

аналар 



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
ҥстел ҥсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)   

"Шыршаның инелері" 
әңгімесі 
Мақсаты: балалардың ағаштар 
туралы тҥсініктерін кеңейту. 
Танымдық қызығушылықты 
дамытуға ықпал ету. 
(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Тҥрлі заттар» 

Мақсаты әртҥрлі кӛлемдегі 
заттарды атау.  (сенсорика) 

 

Д/О: «Ӛлі табиғат» 

Мақсаты:Ӛлі табиғат (жылы, 
суық су, қҧрғақ, ылғал қҧм, 
домалақ, қатты тас, суық қар) 
және олармен әрекет ету 
тҥрлері (су қҧю, қҧм тасу, тӛгу, 
жинау, мҥсіндеу, қарды 
домалату, тасты жинау, қалау) 
туралы тҥсініктерді 
қалыптастыру, олармен ойнау 
және эксперимент жасау. 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

 

  "Аяз ағашты ӛлтіруі мҥмкін 
бе?" әңгіме. 
Әңгімелесу барысы: 
Барлық жануарлар мен адамдар 
суық қысқа дайындалады. 
 Жануарлар жылы асты ӛсіреді.  
Олардың кӛпшілігі қыс мезгіліне 
қор жинап, баспана дайындап 
жатыр. (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Салыстыр» 

Мақсаты: аттарды тҥсі, кӛлемі, 
пішіні бойынша ӛз бетінше зерттеу 
және салыстыруға мҥмкіндік беру. 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Ӛлі табиғат» 

Мақсаты:Ӛлі табиғат (жылы, 
суық су, қҧрғақ, ылғал қҧм, 
домалақ, қатты тас, суық қар) және 
олармен әрекет ету тҥрлері (су 
қҧю, қҧм тасу, тӛгу, жинау, 
мҥсіндеу, қарды домалату, тасты 
жинау, қалау) туралы тҥсініктерді 
қалыптастыру, олармен ойнау 
және эксперимент жасау. 
(қоршаған әлеммен таныстыру) 
 

 

"Аяз қалай қалыптасады?" 
әңгіме. 
Әңгімелесу барысы: Аяз шық 
сияқты қалыптасады. Аяз — 

қатты шық. 
Кҥн батқаннан кейін жер беті 
салқындай бастайды, таңертең 
одан да салқындай бастайды.  
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Салыстыр» 

Мақсаты: аттарды тҥсі, кӛлемі, 
пішіні бойынша ӛз бетінше 
зерттеу және салыстыруға 
мҥмкіндік беру. (сенсорика) 

 

Д/О: «Ересектердің еңбегі» 

Мақсаты:. Ересектердің 
еңбегін бақылауға баулу, 
ересектердің әрекеттерді қалай 
орындап жатқанына 
балалардың назарын аудару. 
Ересектерге кӛмектесу ниетін 
қолдау 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Д/О: «Кӛңілді қыс және қысқы 
ойындар» 

Мақсаты: Балаларды қысқы 
ойындарды әңгімелеп айтуға 
баулу. Табиғат кӛрінісін 
сипаттап, қызықтарын 
әңгімелету арқылы 
бҥлдіршіндердің 
шығармашылық қабілеттерін 
дамыту. Бір–біріне қамқор 
болуға тәрбиелеу. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Салыстыр» 

Мақсаты:аттарды тҥсі, кӛлемі, 
пішіні бойынша ӛз бетінше 
зерттеу және салыстыруға 
мҥмкіндік беру. (сенсорика) 

 

Д/О: «Жақсы» немесе 
«жаман» 

Мақсаты:. Ненің «дҧрыс» 
немесе «дҧрыс емес», «жақсы» 
немесе «жаман» екені туралы 
қарапайым тҥсініктерді 
қалыптастыру. Жақын 
адамдарының жағдайын 
эмоционалды қабылдай білуге 
тәрбиелеу (жанашырлық, 
қамқорлық таныту). Ата-

аналарын сыйлауға баулу. 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
Таңертенгі жаттығу   Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 

1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 
5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   

7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы.  (дене тәрбиесі) 



Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып 
сҥрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Жаңа доп". 
Мақсат-міндеттері. Балаларға 
педагог лақтырған допты қағып 
алып, оны қайтадан лақтыруды 
ҥйрету; допты қағып алу және 
қайтадан лақтыру техникасы 
дағдыларын меңгерту; допты 
лақтыру қабілеттерін 
қалыптастыру. 
Балаларды педагог лақтырған 
допты қағып алып, оны 
қайтадан лақтыруды ҥйрету; 
допты қағып алу және қайтадан 
лақтыру техникасын епті 
орындау қол, дене бҧлшық 
еттерін; дәлдеу дағдыларын 
дамыту; допты лақтыру 
дағдыларын қалыптастыру; 
ҧйымдастырылған іс-әрекетке 
қызығушылықтарын арттыру. 

 Музыка. 
"Кірпі". 
Мақсат-міндеттері. Балалардың 
музыканы тыңдау және есте сақтау 
қабілеттерін арттыру; әнді тыңдап, 
сын-сипатын ажырата білуді 
ҥйрету; музыка сипатына сай 
ырғақты қимылдарды және 
сахналық рӛлдерді қайталай білуге 
машықтандыру; жабайы табиғат 
әлемімен таныстыру. 
"Не, қалай дыбыстайды?" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Аңдарды 
дыбыстарынан тануды ҥйрету. 

Дене тәрбиесі 
"Қане, домалатайық!" 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 
допты қақпаның ішіне қарай 
домалату іскерліктерін 
пысықтау; кішкентай доптарды 
себепттерге жинау 
іскерліктерін дамыту; қыс 
мезгілінде болатын табиғи 
қҧбылыстар жайлы білімдерін 
толықтыру; шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Серуенге дайындық  киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Серуен  Шыршаларды бақылау. 
(қоршаған әлеммен танысу, тіл 
дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Шыршаның 
қҧрылымы туралы тҥсінік 
қалыптастыру. 
Қимыл-қозғалыс ойындары. 
"Жағалаудан жағалауға". (дене 
тәрбиесі) 
Мақсат-міндеттері. Жан-жаққа 
шашырап жҥгіру және секіру 
техникаларын дамыту. 
Ӛзіндік еркін ойын әрекеттері. 
"Туға дейін секіру, "Қақпада". 
(дене тәрбиесі) 
Мақсат-міндеттері. Алға 
жылжи отырып, екі аяқпен 

 Қардың жауғанын бақылау. 
(қоршаған әлеммен танысу, тіл 
дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Маусымдық 
қҧбылыс - қардың жауу туралы 
білімдерін бекіту. 
Қимыл-қозғалыс ойындары. "Аяз 
ата", "Қар айналады". (дене 
тәрбиесі) 
Мақсат-міндеттері. Ӛзіне тән 
қимыл-қозғалыстарды жасай 
білуге баулу; ӛз әрекеттерін 
ойынға қатысушылардың 
әрекеттерімен байланыстыруды 
ҥйретуді жалғастыру. 
Ӛзіндік еркін ойын әрекеттері. 
"Нысанаға тигіз". (дене тәрбиесі) 

Қардың тереңдігін бақылау. 
(қоршаған әлеммен танысу, тіл 
дамыту) 

Жҧмбақ. 
Кӛктен тҥсіп кӛбейді, 
Ҧқсайды ӛзі шекерге, 
Бірақ ешкім жемейді, 
Жерде жатыр бекерге. 
Ол не? (Қар.) 
Бақылау: ауланың қай жерінде 
қалың қардың жатқанына 
балалардың кӛңілін аудару, 
қардың қаншалықты терең 
екенін білуді ҧсыну. Балаларға 
метрді кӛрсету және қардың әр 
жердегі қалыңдығын ӛлшеу; 
қалың қарды кҥрекпен қазып, 

Терезедегі қырауды бақылау. 
(қарым-қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 
Жҧмбақ. 
Ӛнері жоқ, қолы жоқ, 
Сурет салуды біледі. 
(Терезедегі қырау.) 
Ырым. Егер терезелердің екі 
әйнегі де буланса, аяз кҥшейе 
тҥседі. 
Бақылау: шыныдағы 
ӛрнектердің пайда болуы 
туралы тҥсінік беру. Жылы буы 
салқын терезенің шынысына 
буланып жабысады, ол мҧзды 
кристалға айналады да керемет 



секіруге, жорғалауға 
жаттықтыру. 

Мақсат-міндеттері. Дәлдікті 
дамыту, нысанаға затты дәлдеп 
лақтыруды ҥйрету. 

қардың қалыңдығына назар 
аудару. 
Қимылды ойын. «Ақшақарды 
ізде». (дене тәрбиесі) 
Ептілік пен шапшандықты 
дамытатын, кеңістікті 
бағдарлауды қажет ететін, 
қимыл тҥрлерін ӛзгертіп 
отыратын ойындарға 
қызықтыру. 
Ӛз бетімен ойындар: ӛз 
қҧрдастарымен 2-3 рӛлден 
тҧратын ойын ойнағанда 
бірлесуге талаптандыру, рӛлді 
бӛлу, ойын тәртібін орындау, 
жалпы ойын шартына сәйкес 
әрекет ету. (дене тәрбиесі) 

гҥлдері бар мҧзды бау-бақша 
пайда болады. Табиғаттың 
қысқы қҧбылыстарын 
байқауды және қҧбылыстарды 
атауды әрі қарай ҥйрету. 
Қимылды ойын. «Қасқҧлақ» 
(қасқыр) (қазақ халқының 
ойыны). (дене тәрбиесі) 
"Қасқҧлақтан" тығылуды және 
алаңды бағдарлай білуді бекіту. 
Ойын ережесін сақтау 
("қасқҧлақ" сӛзді атаса сол 
адам ӛз орнында қалу керек), 
"кҥзетші" "қасқҧлақты" 
қуалауға міндетті. Ойынды 
ӛзінің және басқа ойыншының 
әрекетімен ҥйлестіруін дамыту. 
Ӛз бетімен ойындар: ойында ӛз 
әрекетін жолдастарының 
әрекетімен ҥйлестіре білуге 
ынталандыру. 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 

білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 

Біртіндеп ҧйқыдан  
ояту,  сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу. Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке 
тәсілді жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып 

сҥрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
ҥстел ҥсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О: «Қыс қызығы».  
Мақсаты: Балалар мен ата-

аналар біріге отырып, ойын 
алаңын әшекейлеу, 
қардан сырғанақ жасау. 
Бірлесіп еңбек етуге ҥйрету, 
ҥлкендердің  

еңбегіне қҧрметпен қарауға 
тәрбиелеу. (Экологиялық 
тәрбие) 
 

Жыл мезгілдері(ертегі) 

. Д/О: «Торғайлар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. Тез шешім 
қабылдауға ҥйрету 

 (Экологиялық тәрбие) 
«Боран»Ә.Табылдиев 

Міндеті:Балаларды авторлық 
шығармаларды тыңдауға ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Ӛлі табиғат 

Сурет салу 

Д/О: : Қҧстарға жем шашу. 
Мақсаты:Қыста қҧстарға аяз 
қорқынышты емес, аштық 
қорқынышты болатынын  
тҥсіндіру. Оларға қамқор болу, 
аяушылықпен қарауға баулу.  
(Экологиялық тәрбие) 
 

Мҧзафар Әлімбаевтың 
«Жҧмыстың бәрі жақсы»  
Міндеті:Балаларды бесік 
жырларын, халық әндерін, 

Д/О: «Қардан тҥрлі бейнелер 
жасау». 
Мақсаты: Ойынға 
қызығушылығын арттыру 

 (Экологиялық тәрбие) 
Шалқан (орыс халың ертегісі) 
Міндеті:Балаларды ертегілерін 
тыңдауға ҥйрету.  (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы: Шалқан 

Сурет салу 



Міндеті:Балаларды ертегілерін 
тыңдауға ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Тҥрлі заттар 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың ермексаз 
және оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс қолдануды 
жетілдіру.   
Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

 

Міндеті: Бейнелерді парақ бетінде 
орналастыра отырып, тҥрлі-тҥсті 
дақтарды қарама-қарсы ҥйлестіру 

арқылы бере білу, дәстҥрлі емес 
әдістермен суреттер салу. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің қарапайым 
тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, оларды 
біртҧтас етіп біріктіру, 
сазбалшықты ӛздігінен илеу) 
ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: : Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), жапсыру 
жҧмыстарын жасау тәсілдерін 

Қҧрастыру 

Міндеті: табиғи материалдарды 
(қҧм, су, тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру 

 

 

ертегілерін, авторлық 
шығармаларды тыңдауға 
ҥйрету.  (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Ересектердің 
еңбегі 
Сурет салу 

Міндеті: Қағазға, қҧмға 
саусақпен сурет салу, ересектер 
салған суретті толықтыру 

Мҥсіндеу.   

Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту 

Қҧрастыру 

Міндеті: ӛз бетінше қҧрастыру, 
 

. 

Міндеті: Белгілі бір ережелерді 
орындау: дҧрыс отыру, қағазды 
умаждамау, қаламды 
тарсылдатпау, жҧмысты 
ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: : Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру.    

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Махсетбай Гҥлнҧр 

"Артығын тап" 
дидактикалық ойын. 
Мақсат-міндеттері. Балаларға 
артық затты табуды ҥйрету; 
ойлау қабілетін, зейінін 
дамыту. 
Тәрбиеші балаларға бірнеше 
суреттерді ҧсынады: қар, шана, 
доп (доп артық, ӛйткені қыс 
мезгіліне қатысты емес) 

 Болатхан Айша  

Әтеш ойыншығымен ойнату. 
Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев "Әтеш" 
(орыс халқының тақпағы). 
Тҧлымшағы ҥлпілдек, 
Жібек сақал желпілдек, 
Әтеш, әтеш айбарлы, 
Әдемі алтын айдарлы, 
Неге ерте тҧрасың? 

Кеңірдегің созасың? 

Балалардың кішкентай 

Сахи Бекет Бахытҧлы 

"Сипау арқылы тап" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Заттарды 
қолмен сипап сезу арқылы тану 
және атау дағдысын ҥйрету. 
Қҧрал-жабдықтары. Тәрбиеші 
жаңа жылдық сыйлықтар 
туралы толық мәлімет береді. 
Аяз ата жаңа жылдық 
сыйлықтарды қапқа салып 
кеткені, балалар оларды қаптан 

Тҧрсынбай Аделя 
Мақсатқызы  

Ӛлең оқу. 
Жарқырайды жҧлдыздарым, 
Ілінген моншақтарым, 
Жымияды кӛк шарларым, 
Кҥлімдейді ойыншықтарым. 
(тіл дамыту, кӛркем әдебиет) 

 



(тіл дамыту, қоршаған 
әлеммен таныстыру)  

 

Неге ҧйқысын бҧзасың? 

(тіл дамыту) 

 

шығармай, қолмен сипау 
арқылы анықтап және 
атауларын атау керек. (тіл 
дамыту, сенсорика) 
 

Серуенге дайындық   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Серуен   Аула сыпырушының еңбегін 
бақылау.   
Мақсаты: Аула сыпырушының 
қысқы еңбегі туралы 
тҥсініктерін бекіту.  

Еңбек: Қарды бір жерге ҥйіп, 
ҥстіне су қҧйып қатыру.  
Мақсаты: Тапсырманы 
орындау барысында 
қауіпсіздікті сақтау. 
Қимылды ойын: Қапшықты 
алысқа лақтыр 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

 Шырша мен қайыңды бақылау.  
Мақсаты: Қыс маусымындағы 
ағаштардағы ӛзгерістер мен 
ерекшелігін ажырату. Неліктен 
бҧталары майысып кеткен? 

Еңбек: Ҥлескіні қардан тазарту. 
Қардан мҥсіндер жасауға ҥйрету.  
Мақсаты: Еңбек қҧралдарын 
ҧқыпты пайдалануға, жҧмыс 
аяқталғаннан кейін тазалау 

Қимылды ойын: Қақпаға дәлдеп 
тигіз 

Мақсаты: Икемділкке тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Қарды бақылау.  
Мақсаты: Қардың қасиетімен 

таныстыру (жабысқақ, ериді, 
тҥсі ақ және т.б) Қардан аққала 
жасау. 
Еңбек: Жолды қардан тазартып, 
су қҧю. 
Мақсаты: Сырғанақ жасауға 
ҥйрету. Бірігіп еңбек ете білуге 
тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: Қыс қызығы 

Мақсаты:  Баланың танымдық 
қабілетін дамыту 

Еркін ойындар 

Бҧлтты бақылау.  
Мақсаты: Бҧлттың жылжуын, 
орналасуын, кеңістігтегі 
орнын, қалқуын  бақылау 

Еңбек: Аула сыпырушыға 
қарды тасуға кӛмектесу 

Мақсаты: Тазалыққа тәрбиелеу: 
Қимылды ойын: Кім алысқа 

Мақсаты: шапшаңдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Ата-аналардың сурақтарына жауап беру 

 Ата-аналармен әңгімелесу,кеңестер беру 

Ҥйде балаға ойын бҧрышын ҧйымдастыру 

Ата-аналарға балаларды жыл мезгіліне сай киіндіру жайлы айту 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  



Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 22.12-26.12.2025 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл-

кҥймен қарсы алу. «Кӛңіл-

кҥйіңді кӛрсет» ойын 
жаттығуы - балалардың оң 
мінез-қҧлық қабілеттерін 

қалыптастыру. (адал азамат) 
 

«Кімнің заттары?» 

Мақсаты: Балалардың сӛздік 
қорын:  жеке бас гигиенасы 
заттарын білдіретін зат 
есімдермен;  еңбек әрекетін 
(жуу, суару, қҧю) байыту 

(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әнді жеке және 
топпен айту, әуенді 
интонациямен және ырғақты 
дҧрыс жеткізу.   
Ересектің дауыс интонациясы 
мен аспапқа бейімделе отырып, 
әннің қайталанатын сӛздерін, 
музыкалық сӛз тіркестерінің 

соңын бірге айтуға 
ынталандыру. (музыка):  

 

Баланың бҥгінгі кӛңіл кҥйі, 
оны не қызықтыратыны 
туралы сҧрау, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту. 
(адал азамат)  
 

«Кім не істейді?»  
Ойынның мақсаты:  сӛз 
тіркестерін қҧра білуге 
(сын есім + зат есім, зат 
есім + етістік), сӛздердің 
дҧрыс айтылуын, зат 
есімдердің кӛпше тҥрде 
дҧрыс қолданылуын 
ескеріп, сын есімдерді зат 
есімнің кӛпше тҥрімен 
сәйкестендіру 

(тіл дамыту) 

 

Д/О«Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әртҥрлі 
кейіпкерлердің 
қимылдарын ойындарда 
кӛрсету (қанатын жайып 
ҧшқан қҧстар), ойындар 
мен әндерді сахналау. 
 (музыка):  

 

Шармен , кӛтеріңкі кӛңіл 
кҥймен қарсы алу 

Баланың бҥгінгі кӛңіл кҥйі, 
оны не қызықтыратыны 
туралы сҧрау, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту.  
(адал азамат) 
 

«Кімнің заттары?» 

Ойынның мақсаты:  сӛз 
тіркестерін қҧра білуге (сын 
есім + зат есім, зат есім + 
етістік), сӛздердің дҧрыс 
айтылуын, зат есімдердің 
кӛпше тҥрде дҧрыс 
қолданылуын ескеріп, сын 
есімдерді зат есімнің кӛпше 
тҥрімен сәйкестендіру 

(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, 
музыка тыңдауға, ән айтуға, 
қарапайым би қимылдарын 
орындауға баулу.   (музыка):  

 

Қонаққа келген қоянның 
ойыншығымен қарсы алу 

Баланың бҥгінгі кӛңіл кҥйі, 
оны не қызықтыратыны 
туралы сҧрау, баланы жеке 

пікірін білдіруге тарту. (адал 
азамат) 
 

Д/О «Қоян келді ӛонаққа» 

Мақсаты: Ересектердің сӛзін 
тҥсінуге, шағын әңгімелерді 
кӛрнекі сҥйемелдеусіз 
тыңдауға, қарапайым 
сҧрақтарға (Кім? Не? Не 
істейді?) және неғҧрым 
кҥрделі (Не әкелді? Кімге 
әкелді? Неге әкелді? Қашан 
әкелді?) сҧрақтарға жауап 
беруге, ӛз ойын айтуға 
ҥйрету.  (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әннің мағынасын 
тҥсіну, қоңыраулардың 
жоғары және тӛмен 
дыбысталуын, 
фортепианоның бҧл 
әуендерді тани білу.(музыка) 

Достар әнімен қарсы алу 

Баланың бҥгінгі кӛңіл кҥйі, 
оны не қызықтыратыны 
туралы сҧрау, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту. 
(адал азамат)  
 

Д/О «Сӛз қос» 

Мақсаты: Жеке дауысты 
және дауыссыз 
дыбыстарды, еліктеу 
сӛздерін, сӛздерді және 
қарапайым сӛз тіркестерін 
(2-4 сӛз) дҧрыс қайталап 
айтуға ҥйрету 

(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, 
музыка тыңдауға, ән 
айтуға, қарапайым би 
қимылдарын орындауға 
баулу.  (музыка):  

 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
ҥстел ҥсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 

Әңгіме: "Қар қай жерде 
туады?" 

Мақсаты: балалардың қыс 
туралы тҥсініктерін жалпылау; 
қыс айларына тән белгілер 
туралы білімдерін бекіту; 
табиғаттағы байланыстар мен 
заңдылықтарды орнатуға 

"Шыршаның инелері" 
әңгімесі 
Мақсаты: балалардың 
ағаштар туралы 
тҥсініктерін кеңейту. 
Танымдық 
қызығушылықты дамытуға 
ықпал ету. 

"Аяз ағашты ӛлтіруі мҥмкін 
бе?" әңгіме. 
Әңгімелесу барысы: 
Барлық жануарлар мен 
адамдар суық қысқа 
дайындалады. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

"Аяз қалай қалыптасады?" 
әңгіме. 
Әңгімелесу барысы: Аяз шық 
сияқты қалыптасады.  
Аяз — қатты шық. 
Кҥн батқаннан кейін жер беті 
салқындай бастайды, 
таңертең одан да салқындай 

Д/О: «Кӛңілді қыс және 
қысқы ойындар» 

Мақсаты: Балаларды 
қысқы ойындарды 
әңгімелеп айтуға баулу. 
Бір–біріне қамқор болуға 
тәрбиелеу. 
 (Экологиялық тәрбие) 



әрекеттер)   ҥйрету. (Экологиялық 
тәрбие) 
 

Д/О «Заттар мен қҧралдар» 

МақсатыЗаттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 

қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, 
«кӛз бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін дамыту.  
(сенсорика) 
 

Д/О «Отбасы мҥшелері» 

Мақсаты:Ӛзінің есімін және 
жасын атау, ҥйін және пәтерін 
тану, отбасы мҥшелерінің 
аттарын атау.  Баланың жеке 
тҧлғасының қалыптасуына 
ықпал ету, оның мҥдделеріне, 
қажеттіліктеріне, қалауына, 
мҥмкіндігіне қҧрметпен қарау, 
оны ересектердің басқа балалар 
сияқты жақсы кӛретініне сенім 
қалыптастыру (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Заттар мен 
қҧралдар» 

Мақсаты Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды 
орындауды, қимылдардың 
ҥйлесімділігін, қолдың 
ҧсақ бҧлшық еттерін, «кӛз 
бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін дамыту.   
 (сенсорика) 

 

Д/О: «Менің атым...» 

Мақсаты:Ӛзінің есімін 
және жасын атау, ҥйін 
және пәтерін тану, отбасы 
мҥшелерінің аттарын атау.  
Баланың жеке тҧлғасының 
қалыптасуына ықпал ету, 
оның мҥдделеріне, 
қажеттіліктеріне, қалауына, 
мҥмкіндігіне қҧрметпен 
қарау, оны ересектердің 
басқа балалар сияқты 
жақсы кӛретініне сенім 
қалыптастыру. (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Д/О «Геометриялық 
фигуралар» 

Мақсаты: Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру. 

(сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:Заттарды және 
олармен әрекеттерді атау, 
оларды суреттерден тану. 
Заттық-бағдарлық әрекеттерді 
(қарау, тигізу, бҧрау, ашу, 
белгілі бір объектіге арналған 
нақты әрекеттерді (допты 
домалату, машинаны итеру, 
қуыршақты жатқызу, 
пирамиданы жинау және 
бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға 
баулу. (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу 

бастайды.  (Экологиялық 
тәрбие) 
 

Д/О «Геометриялық 
фигуралар» 

Мақсаты: Ӛлшемдері 
әртҥрлі геометриялық 
фигураларды, ӛлшемі, пішіні, 
тҥсі бойынша ерекшеленетін 
біркелкі заттарды 
топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Кӛліктер» 

Мақсаты:. Кӛліктер, кӛше, 
жол туралы бастапқы 
тҥсініктерді қалыптастыру. 
Кӛлік қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

 

Д/О «Геометриялық 
фигуралар» 

Мақсаты:Ӛлшемдері 
әртҥрлі геометриялық 
фигураларды, ӛлшемі, 
пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, 
тҥрлі кӛлемдегі 
геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді 
жетілдіру(сенсорика) 

 

Д/О: «Ересектердің 
еңбегі» 

Мақсаты:. Ересектердің 
еңбегін бақылауға баулу, 
ересектердің әрекеттерді 
қалай орындап жатқанына 
балалардың назарын 
аудару. Ересектерге 
кӛмектесу ниетін қолдау.   
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас 
танытуға баулу.  



Таңертенгі жаттығу   Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 
5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   
7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы(дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Жаңа жылдық сыйлығым". 
Мақсат-міндеттері. Балалардың 
педагог лақтырған затты қағып 
алып, қайтадан кері лақтыру 
іскерліктерін дамыту; шарды 
қағып алуды және қайтадан 
лақтыруды ҥйрету; лақтыру 
кезінде қол мен саусақ бҧлшық 
еттерін дамыту; жаңа жылдық 
кӛңіл кҥй сыйлау; жаңа жыл 
мерекесі жайлы балалардың 
ойларын дамыту; ӛз ойларымен 
бӛлісуге ынталандыру; қимыл 
ептілігін дамыту. 

Дене тәрбиесі 
"Дені саудың - жаны сау". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың доға астынан 
еңбектеп ӛту іскерліктерін 
пысықтау; жалпы дамыту 
жаттығуларын жасауда 
қол, дене, аяқ бҧлшық 
еттерін, қимыл ептілігін 
жетілдіру; тақырыпты 
пысықтау, қорытындылау 

Музыка 

"Ормандағы бауырсақ". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды мюзикл 
музыкасын тыңдап, 
кейіпкердің ерекшелігін 
тҥсінуге ҥйрету; мюзикл 
шығармасындағы 
кейіпкерлерді музыка 
сипатына сай ажырата білу 
және қимылдарын қайталай 
білу қабілетін дамыту; жаңа 
музыка жанрына 
қызығушылық сезімін 
білдіруге тәрбиелеу. 
"Бауырсақ" музыкалық 
мюзикл. 
Мақсат-міндеттері. 
Кейіпкердің дыбысын әндетіп 
шығаруды ҥйрету. 

Дене тәрбиесі 
"Допты қағып алу". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың педагог 
лақтырған допты қағып алып, 
қайтадан лақтыру 
іскерліктерін пысықтау; 
алдыңғы ҧйымдастырлған іс-

әрекеттерді пысықтай 
отырып, балалардың допты 
қағып алу және қайтадан 
лақтыру техникасы 
дағдыларын жетілдіруге 
ықпал ету; жаңа жыл 
мерекесі туралы тҥсініктерін 
дамыту, мерекелік кӛңіл кҥй 
сыйлау; тақырыпқа 
қызығушылықтарын дамыту. 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Серуенге дайындық  киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Қарды бақылауды жалғастыру. 
Мақсаты: Қардың тҥсін қыс 
мезгіліндегі қардың тҥсімен 
салыстырту (қардың тҥсі ақ 
емес, балшықпен араласып 
кеткендіктен кір). Қыс 
мезгіліндегі қар сияқты 

Ауа-райын бақылау.  
Мақсаты: Балалардың 
назарын ағаштар мен 
кӛлеңке жерлерге аудару. 
Ағаш тҥптері мен 
кӛлеңке жерлерде әлі де 
қар жатыр. Неліктен? 

Бақылау: Жауған қарды 
алақандарына салып бақылау 
(тҥсі, пішіні, қатты, жҧмсақ) 
Еңбек: Ауласыпырушының 
еңбегіне араласу, сыпыруға 
кӛмектесу. 
Жеке жҧмыс: Санамақтар айту. 

Бақылау: Терезеге салған аяз 
ӛрнегін бақылау. 
Еңбек: Топта табиғат 
бҧрышында балықтарды 
жемдеу. 
Жеке жҧмыс: Қыс айларын 
жаттату (желтоқсан, қаңтар, 

Бақылау: Айнала қысқы 
еңбек жайында әңгімелеу, 
адамдар еңбегіне бақылау 
жасау. 
Еңбек: қҧстардың 
тіршілігін бақылау, оларға 
жем шашу. 



жылтырамайды. Сулы қар.  
Қардан аққала жасай 
алмайсың. 
Еңбек: Ағаш тҥбіндегі және 
кӛлеңкелі жердегі қарларды 
ҥгітіп, тез еріп кетуіне жағдай 
жасау. 
Мақсаты: Еңбекке баулу 

Тақырыбы: Ормандағы аю 

Мақсаты: Ептілікке тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Себебі ол жерлерге 
кҥннің жылуы қатты 
тҥспей тҧр. Ағаштың 
кӛлеңкесі тҥскендіктен 
оның тҥбіндегі қар жай 
еріп жатыр. Ал кҥн қатты 
тҥскен жерлерде қар еріп 
кеткен. 
Еңбек: Еріген қар суына 
ағатын жол жасау. 
Мақсаты: Кҥрекпен 
жҧмыс істеуді 
жалғастыру. 
Қимылды ойын: Тыныш 
қана жҥгіріп ӛт 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Жаттау жаттату: 
Аппақ кӛше, бар дала 

Аппақ ой мен қыраттар 

Ақ шатырлы қар қала 

Ақ жамылып тҧр бақтар 

Қимылды ойын: «Кҥн мен тҥн», 
шана тебу 

Ӛзіндік іс – әрекет: Балаларды 
шапшаңдыққа баулу. 

ақпан) 
Қимылды ойын: «Ҧшты – 

ҧшты» 

Ӛзіндік іс – әрекет: 

балаларды ептілікке, 
шапшаңдыққа ҥйрету. 

Жеке жҧмыс: 1 – 2 қҧстың 
ҥлкендігін салыстырып, 
тҥрі, тҥсі немен 
қоректенетінін 5 – 6 

баладан шеңбер жасап 
айтып әңгімелеу. 
Қимылды ойын: 
Шаңғымен жарыстырып 
ойындар ҧйымдастыру. 
Ӛзіндік іс – әрекет: 

балалардың 
денсаулықтарын нағайтып, 
таза ауа жҧтуға 
дағдыландыру. 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Тҥскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дҧрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дҧрыс сҥрту, орамалды ілу кӛркем сӛз 
қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды ҥстел басында дҧрыс отыру, ҥстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-

ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны ҥнемді тҧтыну» - табиғи ресурстарға ҧқыпты қарауды қалыптастыру Адал 
азамат 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 

Біртіндеп ҧйқыдан  
ояту,  сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу. Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке 
тәсілді жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
ҥстел ҥсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)   

«Әке мен бала» (әңгіме) 
Міндеті:Балаларды халық 
әндерін тыңдауға ҥйрету.  
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Отбасы 
мҥшелері 
Сурет салу 

Міндеті:  
Бейнелерді парақ бетінде 
орналастыра отырып, тҥрлі-
тҥсті дақтарды қарама-қарсы 

ҥйлестіру арқылы бере білу, 

«Арыстан мен тышқан» 
(латыш ертегісі)  
Міндеті:Балаларды 
ертегілерін тыңдауға 
ҥйрету.  (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Арыстан мен 
тышқан  
Сурет салу 

Міндеті: Балалардың 
бейнелеу әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 

К.Нҥсіповтың  
«Суретші қыс» ӛлеңі 
Міндеті:Балаларды бесік 
жырларын, халық әндерін, 
ертегілерін, авторлық 
шығармаларды тыңдауға 
ҥйрету.  (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Геометриялық 
фигура 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 

К.Нҥсіповтың  
«Суретші қыс» ӛлеңі 
Міндеті:Балаларды бесік 
жырларын, халық әндерін, 
ертегілерін, авторлық 
шығармаларды тыңдауға 
ҥйрету.  (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: «Кӛліктер» 

Сурет салу 

Міндеті: Қағазға, қҧмға 
саусақпен сурет салу, 
ересектер салған суретті 

.Данабековтың 
«Қайырымдылық» 

Міндеті:Балаларды 
авторлық шығармаларды 
тыңдауға ҥйрету.  (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы: 
«Ересектердің еңбегі» 

Сурет салу 

Міндеті:  
Белгілі бір ережелерді 
орындау: дҧрыс отыру, 



дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу..  
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық, және оның 
қасиеттері туралы білімдерін 
қалыптастыру, сазбалшықты 
дҧрыс қолдануды жетілдіру.   
Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету. 

Қҧрастыру 

Міндеті:.   
Қарапайым қҧрылысты ҥлгі 
бойынша, ересектің кӛмегімен, 
кеңістік қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына сәйкес 

сюжеттік ойыншықтарды, 
табиғи материалдарды (қҧм, су, 
тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру. 
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

дамыту. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
ермексаз және оның 
қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 
қолдануды жетілдіру.   
Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш 
қырлы призма, пластина, 
цилиндр), жазықтықтағы 
қҧрылыстың орналасу 
нҧсқалары 

 

Қимылдарды  
уҥйлесімді орындауға, 
кейбір кейіпкерлердің 
қарапайым әрекеттерін 

жеткізе білуге ҥйрету (қоян 
сияқты секіру; аю сияқты 
қорбаңдап жҥру).  . 

қызығушылықты ояту 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас 
етіп біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін (ҧсақтау, 
жырту, бҥктеу), жапсыру 
жҧмыстарын жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: ӛз бетінше 
қҧрастыру, 

 

Балаларды ересектермен бірге 

қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

толықтыру. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқалары 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).  
. 

қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу 

Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш 
қырлы призма, пластина, 
цилиндр), жазықтықтағы 
қҧрылыстың орналасу 
нҧсқалары 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты 
секіру; аю сияқты 
қорбаңдап жҥру).   

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Сатыбалдиев Амир 
"Қуыршақтар" 

Мақсат-міндеттері. Қуыршақ 
ойыншығымен ойнату. 
Қуыршақтар кҥлімдейді: 
- Кел, ойнайық! - дейді. 
Қуыршақты тербетейік: 
- Ҧйықташы,- дейік. 

Алмасханова Адия 
Олжасқызы  

Саусақ ойыны. "Бас 
бармақ". 
Мақсат-міндеттері. Саусақ 
санамағы арқылы қолдың 
ҧсақ моторикасын дамыту. 
Бас бармақ байтақ, 

Айтбайқызы Кӛркем 

"Пішін салғыш 
ойыншықпен ойын". 
Мақсат-міндеттері. Пішін 
салғыш ойыншықтармен 
ойнау. 
Пішіндер шашылып қалды, 
Ҥйшіктеріне қонбады. 

Алжан Айым  

"Сергіту сәті" 

Мақсат-міндеттері. Қимылды 
жаттығу орындау арқылы 
тілдерін жатттықтыру. 
Алдымызда ҧзынша, 
Жайылып тҧр жолақша. 
Топ-топ басайық, 

Махсетбай Гҥлнҧр 

"Сары кҥнге ҧқсап" 
қимыл жаттығуы. 
Сары кҥнге ҧқ-сап, 
Біз жҥреміз "сап-сап". 
Бҧлт келсе қап-тап, 
Жаңбыр жауар "там-там". 
(тіл дамыту) 



Д. Ахметова 

(тіл дамыту) 

 
 

Балаң ҥйрек - кӛмек, 
Ортан терек - бӛлек, 
Шылдыр шҥмек - керек, 
Кішкентай бӛбек - кӛбелек, 
кӛбелек.(тіл дамыту) 

 

Қане, барлығын жинайық, 
Ҧяларға салайық. 
(тіл дамыту) 

 

Бірге жылдам барайық. 
Секіреміз оп-оп! 
Біз жҥреміз топ боп. 
 (тіл дамыту) 

 

 

Серуенге дайындық   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен   Қарды бақылауды жалғастыру. 
Мақсаты: Қардың тҥсін қыс 
мезгіліндегі қардың тҥсімен 
салыстырту (қардың тҥсі ақ 
емес, балшықпен араласып 
кеткендіктен кір). Қыс 
мезгіліндегі қар сияқты 
жылтырамайды. Сулы қар.  
Қардан аққала жасай 
алмайсың. 
Еңбек: Ағаш тҥбіндегі және 
кӛлеңкелі жердегі қарларды 
ҥгітіп, тез еріп кетуіне жағдай 
жасау. 
Мақсаты: Еңбекке баулу 

Тақырыбы: Ормандағы аю 

Мақсаты: Ептілікке тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Ауа-райын бақылау.  
Мақсаты: Балалардың 
назарын ағаштар мен 
кӛлеңке жерлерге аудару. 
Ағаш тҥптері мен кӛлеңке 
жерлерде әлі де қар жатыр. 
Неліктен? Себебі ол 
жерлерге кҥннің жылуы 
қатты тҥспей тҧр. Ағаштың 
кӛлеңкесі тҥскендіктен 
оның тҥбіндегі қар жай 
еріп жатыр. Ал кҥн қатты 
тҥскен жерлерде қар еріп 
кеткен. 
Еңбек: Еріген қар суына 
ағатын жол жасау. 
Мақсаты: Кҥрекпен жҧмыс 
істеуді жалғастыру. 
Қимылды ойын: Тыныш 
қана жҥгіріп ӛт 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Бақылау: Жауған қарды 
алақандарына салып бақылау 
(тҥсі, пішіні, қатты, жҧмсақ) 
Еңбек: Ауласыпырушының 
еңбегіне араласу, сыпыруға 
кӛмектесу. 
Жеке жҧмыс: Санамақтар 
айту. 
Жаттау жаттату: 
Аппақ кӛше, бар дала 

Аппақ ой мен қыраттар 

Ақ шатырлы қар қала 

Ақ жамылып тҧр бақтар 

Қимылды ойын: «Кҥн мен 
тҥн», шана тебу 

Ӛзіндік іс – әрекет: 

Балаларды шапшаңдыққа 
баулу. 

Бақылау: Терезеге салған аяз 
ӛрнегін бақылау. 
Еңбек: Топта табиғат 
бҧрышында балықтарды 
жемдеу. 
Жеке жҧмыс: Қыс айларын 
жаттату (желтоқсан, қаңтар, 
ақпан) 

Қимылды ойын: «Ҧшты – 

ҧшты» 

Ӛзіндік іс – әрекет: 

балаларды ептілікке, 
шапшаңдыққа ҥйрету. 

Бақылау: Айнала қысқы 
еңбек жайында әңгімелеу, 
адамдар еңбегіне бақылау 
жасау. 
Еңбек: қҧстардың 
тіршілігін бақылау, оларға 
жем шашу. 
Жеке жҧмыс: 1 – 2 қҧстың 
ҥлкендігін салыстырып, 
тҥрі, тҥсі немен 
қоректенетінін 5 – 6 

баладан шеңбер жасап 
айтып әңгімелеу. 
Қимылды ойын: 
Шаңғымен жарыстырып 
ойындар ҧйымдастыру. 
Ӛзіндік іс – әрекет: 

балалардың 
денсаулықтарын нағайтып, 
таза ауа жҧтуға 
дағдыландыру. 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

 «Баланың балабақшаға бейімделуі»  психологтің кеңесі 
 «Кӛше және мен» (ата-аналар балаларымен бірге кітапшалар дайындау) 
Ата-аналардың сҧрақтарына жауап беру 

 «Сіз қандай ата-анасыз?» сауалнама 

 «Сіздер ҥшін,ата-ана..» жадынама 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                Жоспардың қҧрылу кезеңі : 29.12-31.12.2025 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі   Сейсенбі   Сәрсенбі  



Балаларды 
қабылдау 

«Кітап – менің қазынам» жобасы аясындаға 
балалар кітапханасы (адал азамат) 
 

 «Мен және досым»  
Ойынның мақсаты:  Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сӛздерін, 
сӛздерді және қарапайым сӛз тіркестерін 
(2-4 сӛз) дҧрыс қайталап айтуға ҥйрету. 
(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкаға деген қызығушылықты 
ояту, музыка тыңдауға, ән айтуға, 
қарапайым би қимылдарын орындауға 
баулу.  (музыка):  

«Жас тыңдарман» жобасы аясындаға балалар 
кітапханасы (адал азамат) 
 

Д/О «Қатты-ақырын-сыбырлап» 

Мақсаты: қарама-қарсы мәндес әрекеттерді 
(ашу-жабу,  кию-шешу, алу салу) 
адамдардың қарым-қатынасын (қҧшақтау, 
кӛмектесу), кӛңіл-кҥйін (қуану, кҥлу, ренжу) 
білдіретін етістіктермен;  заттардың тҥсін, 
кӛлемін, пішінін, дәмін білдіретін сын 
есімдермен байыту.  (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әннің мағынасын тҥсіну, 
қоңыраулардың жоғары және тӛмен 
дыбысталуын, фортепианоның дыбысталуын 
ажырата білу (музыка):  

"Қамшы ӛру" ойыны Қол моторикасын жетілдіру, 
ҧлттық мәдениетті таныстыру. (адал азамат) 
Д/О «Кім тапқыр?» 

Мақсаты: қарама-қарсы мәндес әрекеттерді (ашу-

жабу, кию-шешу, алу-салу) адамдардың қарым-

қатынасын (қҧшақтау, кӛмектесу), кӛңіл-кҥйін 
(қуану, кҥлу, ренжу) білдіретін етістіктермен;  
заттардың тҥсін, кӛлемін, пішінін, дәмін білдіретін 
сын есімдермен байыту.  (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әнді жеке және топпен айту, әуенді 
интонациямен және ырғақты дҧрыс жеткізу.   
Ересектің дауыс интонациясы мен аспапқа 
бейімделе отырып, әннің қайталанатын сӛздерін, 
музыкалық сӛз тіркестерінің соңын бірге айтуға 
ынталандыру (музыка) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О: "Аязды қыс". 
Тапсырмалар: аязды ауа райында ӛзін 
дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 
Дид. жаттығу (ауызша) "Қандай қыс" 

2. Қысқы киімдерді қарау  әңгімелесу.  

(Қауіпсіздік дағды) 
 

Д/О «Заттар мен қҧралдар» 

Мақсаты: Заттар мен қҧралдарды қолдану 
дағдыларын қалыптастыру, ауызша нҧсқау 
мен ҥлгіге сҥйене отырып, тапсырмаларды 
орындауды, қимылдардың ҥйлесімділігін, 

қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, «кӛз бен 
қолдың» сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін дамыту.  (сенсорика) 

 

Д/О: «Отбасы мҥшелері» 

Мақсаты: «Мен» бейнесі. Есімін атағанда 
жауап беру, ӛзін айнадан және 
фотосуреттерден тану.  Ӛзінің есімін және 
жасын атау, ҥйін және пәтерін тану, отбасы 
мҥшелерінің аттарын атау. (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

«Жолаушылар»  
Балалардың кӛңілдерін кӛтеріп саяхатқа 
шығару. Саяхатқа баратын кӛлік тҥрлерімен 
таныстыру. Жолға шыққанда балаларға жол 
жҥру ережесін тҥсіндіру. (Қауіпсіздік дағды)  

 

Д/О «Заттар мен қҧралдар» 

Мақсаты: Заттар мен қҧралдарды қолдану 
дағдыларын қалыптастыру, ауызша нҧсқау 
мен ҥлгіге сҥйене отырып, тапсырмаларды 
орындауды, қимылдардың ҥйлесімділігін, 
қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, «кӛз бен 
қолдың» сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін дамыту.  (сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:. Баланың жеке тҧлғасының 
қалыптасуына ықпал ету, оның мҥдделеріне, 
қажеттіліктеріне, қалауына, мҥмкіндігіне 
қҧрметпен қарау, оны ересектердің басқа 
балалар сияқты жақсы кӛретініне сенім 
қалыптастыру (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Д/О: "Кӛктайғақ" 
⁻ қыс мезгілінде - кӛктайғақта қауіпсіздік 
ережелерін бекіту; 
⁻ суреттерден қауіпті жағдайды анықтауға, оны 
сипаттауға және ережелерді білуге ҥйрету, жарақат 
алмау ҥшін оны сақтау керек. (Қауіпсіздік дағды) 
 

Д/О «Жануарлар» 

Мақсаты: кӛлемі, ӛлшемі бойынша әртекті 
заттарды салыстыру. (сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты: Заттық-бағдарлық әрекеттерді (қарау, 
тигізу, бҧрау, ашу, белгілі бір объектіге арналған 
нақты әрекеттерді (допты домалату, машинаны 
итеру, қуыршақты жатқызу, пирамиданы жинау 
және бӛлшектеу, бір текшені екіншісіне қою) 
орындауға баулу. (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, бҧрын меңгерген 



 

Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға баулу 

 
Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға баулу.  

қимылдарды ӛз бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу 

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  
6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 
8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 

Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 
Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 

ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 
ББҦкестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
Міндеті: Жҥру: белгі бойынша тоқтап 

Тепе-теңдік сақтау жаттығулары: 

тақтайдың ҥстімен 20 сантиметр 
арақашықтықта орналасқан бірнеше 
кедергілерден (ленталардан, текшелерден 
және тағы басқа) аттап жҥру 

Дене тәрбиесі 
Міндеті: Жҥру: белгі бойынша тоқтап 

Тепе-теңдік сақтау жаттығулары: 

тақтайдың ҥстімен 20 сантиметр 
арақашықтықта орналасқан бірнеше 
кедергілерден (ленталардан, текшелерден 
және тағы басқа) аттап жҥру 

Музыка 

"Ормандағы бауырсақ". 
Мақсат-міндеттері. Балаларды мюзикл музыкасын 
тыңдап, кейіпкердің ерекшелігін тҥсінуге ҥйрету; 
мюзикл шығармасындағы кейіпкерлерді музыка 
сипатына сай ажырата білу және қимылдарын 
қайталай білу қабілетін дамыту; жаңа музыка 
жанрына қызығушылық сезімін білдіруге тәрбиелеу. 
"Бауырсақ" музыкалық мюзикл. 
Мақсат-міндеттері. Кейіпкердің дыбысын әндетіп 
шығаруды ҥйрету. 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 



Серуен  Бақылау: Жауған қарды алақандарына 
салып бақылау (тҥсі, пішіні, қатты, жҧмсақ) 
Еңбек: Ауласыпырушының еңбегіне 
араласу, сыпыруға кӛмектесу. 
Жеке жҧмыс: Санамақтар айту. 
Жаттау жаттату: 
Аппақ кӛше, бар дала 

Аппақ ой мен қыраттар 

Ақ шатырлы қар қала 

Ақ жамылып тҧр бақтар 

Қимылды ойын: «Кҥн мен тҥн», шана тебу 

Ӛзіндік іс – әрекет: Балаларды 
шапшаңдыққа баулу 

Қ/О:  Қҧстарға жем шашу. 
Мақсаты:Қыста қҧстарға аяз қорқынышты 
емес, аштық қорқынышты болатынын  
тҥсіндіру. Оларға қамқор болу, 
аяушылықпен қарауға баулу.  
(Экологиялық тәрбие) 

Бақылау: Ауа райына бақылау жасау. Кҥн 
суық, аяз. 
Еңбек: Кҥтуші апайға ыдыстарды қоюға 
кӛмектесу. 
Жеке жҧмыс: Ертегі айтқызу. «Жеті лақ» 
ертегісі 
Мақсаты: Тілдік қорларын байыту. 
Қимылды ойын: «Арқан тарту» 

Мақсаты: Ҧйымшылдыққа, батылдыққа 
тәрбиелеу. 
Ӛзіндік іс – әрекет: ҧжымды тҥрде 
конструктордан қала кӛшесін қҧрастыру. 
Д/О: «Қыс қызығы».  
Мақсаты: Балалар  біріге отырып, ойын 
алаңын әшекейлеу, 
қардан сырғанақ жасау. Бірлесіп еңбек етуге 
ҥйрету, ҥлкендердің  
еңбегіне қҧрметпен қарауға тәрбиелеу. 
 (Экологиялық тәрбие) 

Бақылау: Кӛліктерді бақылау. Кӛліктерді, олардың 
тҥстерін, тҥрлерін ажырату. 
Еңбек: Айналаны ҧқыпты ҧстайық! Балаларды 
ҧқыптылыққа, еңбекке баулу. 
Жеке жҧмыс: жҧмбақтар шешу: 
Орманда жоғары 

Ағашқа қонады, 
Тҧмсығын балға етіп, 
Тоқ, тоқ соғады. (Тоқылдақ) 
Мақсаты: балалардың ойлау, есте сақтау қабілетін 
дамыту. 
Қимылды ойын: «Паровоз» 

Мақсаты: балаларды саппен жҥруге ҥйрету, 
ынтымақтастыққа, бауырластыққа тәрбиелеу. 
Ӛзіндік іс – әрекет: Шаштарын әдемілеп тарау, 
жинау. 

Серуеннен оралу   Киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 

Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу. Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке 
тәсілді жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

«Айна» (халық ертегісі) 
Міндеті:Балалардың жастарына сәйкес 
кӛркем шығармалар оқу (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Отбасы мҥшелері 
Сурет салу 

Міндеті:  
Бейнелерді парақ бетінде орналастыра 
отырып, тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-қарсы 

ҥйлестіру арқылы бере білу,  
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың сазбалшық, және оның 
қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, 

«Қызыл телпекті қыз» (ертегі)  
Міндеті: Балаларды ертегілерін, тыңдауға 
ҥйрету. (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Қызыл телпекті қыз 

Сурет салу 

Міндеті: дӛңгелек және толқын тәрізді 
сызықтарды бейнелеу, дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу.  
Ересектермен бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің қарапайым тәсілдерін 

«Алтын бала» (С. Тҧрдалиев) 
Міндеті: Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, 
ҥстел ҥсті театрының кейіпкерлерін және басқа да 
кӛрнекі қҧралдарды кӛрсетумен сҥйемелдеу, 
сонымен қатар кӛрнекіліксіз кӛркем шығарманы 
тыңдау.  (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Досыма сыйлық 

Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш саусақпен, қатты қыспай 
ҧстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік 
сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жҥргізу 

Мҥсіндеу  



сазбалшықты дҧрыс қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды бейнелерді 
фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), 
қағаз бетіне қойып, қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген 
бӛліктерден), ересектермен бірге тҥстерді 
таңдауға (қарама-қарсы тҥстер) ҥйрету.  
Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым қҧрылысты ҥлгі 
бойынша, ересектің кӛмегімен, ӛз бетінше 
қҧрастыру, кеңістік қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды,  
Балаларды ересектермен бірге қимылдары 
жеңіл, мазмҧны қарапайым қимылды 
ойындар ойнауға ынталандыру. 

(кесектерді ҥлкен бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың (қағаз) қасиеттері 
туралы тҥсінік қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым әдістерін (ҧсақтау, 
жырту, бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: табиғи материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік беру 

Қимылдарды ҥйлесімді орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе 
білуге ҥйрету (қоян сияқты секіру; аю сияқты 
қорбаңдап жҥру).   

Міндеті: Қарапайым және кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: 
кесені,тостағанды, табақты мҥсіндеуде пішіннің 
жоғары бӛлігін саусақпен басып, тереңдету, 
кесектерді біріктіру, қуыршаққа 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта машиналарды, орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қҧрдастарымен бірге қҧрастыруға баулу, 
олармен ойнау, қарапайым қҧрастыру дағдыларын 
бекіту: ҥстіне, жанына 

 

Қимылдарды ҥйлесімді орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе 
білуге ҥйрету (қоян сияқты секіру; аю сияқты 
қорбаңдап жҥру).  . 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Ахмет Арман Ерболҧлы  

Жыл мезгілі жайлы әңгімелесу. 
Мақсаты: қарапайым сҧрақтарға толық 
жауап беру іскерліктерін жетілдіру. 

Тӛлепберген Ернҧр Ерболҧлы  

"Тап та, атын ата" дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: тҥстерді қабылдауларын және қол 
саусақ моторикаларын дамыту 

Алмасханова Адия Олжасқызы  

"Ғажайып дорба" дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: сӛздік қорларын ойыншық атауларымен 
толықтыру. 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді 
қолдана білу 

Серуен   Бақылау: Жауған қарды алақандарына 
салып бақылау (тҥсі, пішіні, қатты, жҧмсақ) 
Еңбек: Ауласыпырушының еңбегіне 
араласу, сыпыруға кӛмектесу. 
Жеке жҧмыс: Санамақтар айту. 
Жаттау жаттату: 
Аппақ кӛше, бар дала 

Аппақ ой мен қыраттар 

Ақ шатырлы қар қала 

Ақ жамылып тҧр бақтар 

Қимылды ойын: «Кҥн мен тҥн», шана тебу 

Ӛзіндік іс – әрекет: Балаларды 
шапшаңдыққа баулу 

Бақылау: Ауа райына бақылау жасау. Кҥн 
суық, аяз. 
Еңбек: Кҥтуші апайға ыдыстарды қоюға 
кӛмектесу. 
Жеке жҧмыс: Ертегі айтқызу. «Жеті лақ» 
ертегісі 
Мақсаты: Тілдік қорларын байыту. 
Қимылды ойын: «Арқан тарту» 

Мақсаты: Ҧйымшылдыққа, батылдыққа 
тәрбиелеу. 
Ӛзіндік іс – әрекет: ҧжымды тҥрде 
конструктордан қала кӛшесін қҧрастыру. 
 

 

Бақылау: Кӛліктерді бақылау. Кӛліктерді, олардың 
тҥстерін, тҥрлерін ажырату. 
Еңбек: Айналаны ҧқыпты ҧстайық! Балаларды 
ҧқыптылыққа, еңбекке баулу. 

Жеке жҧмыс: жҧмбақтар шешу: 
Орманда жоғары 

Ағашқа қонады, 
Тҧмсығын балға етіп, 
Тоқ, тоқ соғады. (Тоқылдақ) 
Мақсаты: балалардың ойлау, есте сақтау қабілетін 
дамыту. 
Қимылды ойын: «Паровоз» 

Мақсаты: балаларды саппен жҥруге ҥйрету, 
ынтымақтастыққа, бауырластыққа тәрбиелеу. 
Ӛзіндік іс – әрекет: Шаштарын әдемілеп тарау, 
жинау. 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Ақыл-кеңес: «Баламен қандай ойындарды ойнауға болады?» 

Ауа-райымен байланысты киіндіруді, қолғаптарын ҧмытпауды ескерту 

«Жанҧяға қойлатын жалпы талаптар» тақырыбында әңгімелесу 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 



Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                Жоспардың қҧрылу кезеңі: 05.01-09.01.2026 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Қызыл жҥрекшемен кӛңілді 
тілек айтып қарсы алу.  

(Адал азамат) 

 

Д/О «Сӛз қос» 

Мақсаты: заттардың тҥсін, 
кӛлемін, пішінін, дәмін 
білдіретін сын есімдермен 
байыту.  (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: әртҥрлі музыкалық 
аспаптарда орындалған таныс 
әуендерді тыңдау, бҧл 
әуендерді тани білу. 
(музыка):  

Ҥш тҥрлі смайликпен қарсы алу. 

(Адал азамат) 

 

«Қуыршақ  қонаққа келді» 

мақсаты:  сӛздердің дҧрыс 
айтылуын, зат есімдердің кӛпше 

тҥрде дҧрыс қолданылуын 
ескеріп, сын есімдерді зат есімнің 
кӛпше тҥрімен сәйкестендіру. 
(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкалық 
иллюстрациямен сҥйемелденетін 
әңгімелерге қызықтыру. 

Кейіпкерді иллюстрациялар, 
әңгімелер бойынша тану және 
музыканы есте сақтау (музыка):  

 

 

 «Шаш ӛру" ойыны Балалардың 
қол моторикасын және зейінін 
дамыту, ҧлттық дәстҥрлерді 
ҥйрену. (Адал азамат) 

 

Д/О «Суреттерді сӛйлетеміз» 

Мақсаты: заттардың тҥсін, 
кӛлемін, пішінін, дәмін білдіретін 
сын есімдермен байыту.  (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әртҥрлі кейіпкерлердің 
қимылдарын ойындарда кӛрсету 
(қанатын жайып ҧшқан қҧстар), 
ойындар мен әндерді сахналау. 
(музыка): 

Ою ӛрнек трафаретімен ойын, 
ҧлттық қҧндылық, (Адал азамат) 

 

 «Қуыршақ  қонаққа келді» 

Мақсаты: қарама-қарсы мәндес 
әрекеттерді (ашу-жабу, кию-шешу, 
алу-салу) адамдардың қарым-

қатынасын (қҧшақтау, кӛмектесу), 
кӛңіл-кҥйін (қуану, кҥлу, ренжу) 
білдіретін етістіктермен;  
заттардың тҥсін, кӛлемін, пішінін, 
дәмін білдіретін сын есімдермен 
байыту.  (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Ересектің дауыс 
интонациясы мен аспапқа 
бейімделе отырып, әннің 
қайталанатын сӛздерін, музыкалық 
сӛз тіркестерінің соңын бірге 
айтуға ынталандыру  (музыка): 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
ҥстел ҥсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)   

«Жол белгілерімен танысу» 

Жол белгілерімен 
танысып,қауіпсіздік 
шараларын жасау. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Д/О «Не артық?» 

Мақсаты Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру.   
(сенсорика) 
 

Д/О «Заттын ерекшелігі» 

Мақсаты: Заттық-бағдарлық 
әрекеттерді (қарау, тигізу, 
бҧрау, ашу, белгілі бір 
объектіге арналған нақты 
әрекеттерді (допты домалату, 
машинаны итеру, қуыршақты 
жатқызу, пирамиданы жинау 
және бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға 
баулу (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

«Абайла, балақай!»  

балаларға  кӛшедегі қауіпсіздік 
туралы мультфильм 

Интерактивті  тақтадан  «Жол 
қауіпсіздігі»  толық мағлҧмат 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Д/О «Не артық?» 

Мақсаты Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі заттарды 
топтастыруды, тҥрлі кӛлемдегі 
геометриялық фигураларды 
негізгі тҥсі, неғҧрлым ҧқсас 
қасиеттері бойынша салыстыру 
және іріктеуді жетілдіру. 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Заттын ерекшелігі» 

Мақсаты: Заттық-бағдарлық 
әрекеттерді (қарау, тигізу, бҧрау, 
ашу, белгілі бір объектіге 
арналған нақты әрекеттерді 
(допты домалату, машинаны 
итеру, қуыршақты жатқызу, 
пирамиданы жинау және 
бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға 
баулу(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

 

«Балалар кітапханасы» жобасы 
аясындаға балалар кітапханасы  
(Адал азамат) 

 

Д/О «Тҥрлі заттар» 

Мақсаты: әртҥрлі кӛлемдегі 
заттарды атау.  (сенсорика) 

 

Д/О: «Жақсы» немесе «жаман» 

Мақсаты:. Ненің «дҧрыс» немесе 
«дҧрыс емес», «жақсы» немесе 
«жаман» екені туралы қарапайым 
тҥсініктерді қалыптастыру. 
Жақын адамдарының жағдайын 
эмоционалды қабылдай білуге 
тәрбиелеу (жанашырлық, 
қамқорлық таныту). Ата-аналарын 
сыйлауға баулу. (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу. 

Ою ӛрнек трафаретімен 
ойын,ҧлттық қҧндылық, (Адал 
азамат) 

 

Д/О «Тҥрлі заттар» 

Мақсаты: Заттарды тҥсі, кӛлемі, 
пішіні бойынша ӛз бетінше зерттеу 
және салыстыруға мҥмкіндік беру 

(сенсорика) 

 

Д/О: «Дҧрыс», «дҧрыс емес», 
«қауіпті» 

Мақсаты:. «Дҧрыс», «дҧрыс 
емес», «қауіпті» тҥсініктерімен, 
серуенде және сумен, қҧммен 
ойындарда қауіпсіздік 
ережелерімен (лас суды ішпеу, 
қҧмды шашпау, тастарды 
лақтырмау) таныстыру, ӛсімдіктер 
мен жануарларға сҥйіспеншілік 
таныту және қамқорлық жасау.  
(қоршаған әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға баулу.  

Таңертенгі жаттығу   Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 
5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   
7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 



ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі. 
"Торғай секіреді". 
Мақсат-міндеттері. Балаларға 
заттардың ҥстінен екі аяқпен 
секіруді ҥйрету; заттардың 
ҥстінен екі аяқпен секіру 
жаттығуын жасау кезінде 
қимыл белсенділігін 
қалыптастыру; заттардың 
ҥстінен екі аяқпен секіру 
дағдыларына жаттықтыру. 
Заттар ҥстінен екі аяқпен 
секіре білу дағдыларын 
дамыту; заттардан аттау 
кезіндегі секіру қабілеттерін 
жетілдіру; секіру туралы 
ҧғымдарын кеңейту. 

Балаларды заттардың ҥстінен 
екі аяқпен секіру кезінде бір-

біріне кедергі жасамай, епті, 
ҧқыпты болуға тәрбиелеу; 
достық, жолдастық қарым-

қатынасқа тәрбиелеу; 
қҧстарды қорғау және аялау 
сезіміне баулу. 
"Маған қарай секіріңдер" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Заттардың 
ҥстінен екі аяқпен секіруді 
ҥйрету. (дене тәрбиесі) 

Дене тәрбиесі. 
"Кӛңілді секірейік!" 

Мақсат-міндеттері. Педагог 
балалардың психологиялық кӛңіл 
кҥйлерін кӛтеру ҥшін 
шабыттандыратын сӛздерді 
пайдаланады: "Торғайға ҧқсап 
кӛңілді секірейік!", "Бәріміз епті 
баламыз!", "Бәрекелді!", 
"Жарайсыңдар!" сӛздерін 
пайдалану; тҥсіндіру, кӛрсету, 
баяндау, пысықтау тәсілдерін 
қолдану. 
"Кӛңілді секіреміз" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Топқа бӛлініп 
ойнауды, таяқшалардан аттап 
секіруді ҥйрету. Қимыл ептілігін 
дамыту. (дене тәрбиесі) 
 

. Дене тәрбиесі. 
"Кӛңілді секірейік!" 

Мақсат-міндеттері. Педагог 
балалардың психологиялық кӛңіл 
кҥйлерін кӛтеру ҥшін 
шабыттандыратын сӛздерді 
пайдаланады: "Торғайға ҧқсап 
кӛңілді секірейік!", "Бәріміз епті 
баламыз!", "Бәрекелді!", 
"Жарайсыңдар!" сӛздерін 
пайдалану; тҥсіндіру, кӛрсету, 
баяндау, пысықтау тәсілдерін 
қолдану. 
"Кӛңілді секіреміз" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Топқа бӛлініп 
ойнауды, таяқшалардан аттап 
секіруді ҥйрету. Қимыл ептілігін 
дамыту. (дене тәрбиесі) 
 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге дайындық  киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Бақылау: Желді бақылау. 
Желдің соғу бағытын 
бақылау, аңғарымпаздыққа, 
байқағыштыққа тәрбиелеу. 
Еңбек: Ойын алаңын қардан 
тазалауға кӛмектесу. 
Балаларды еңбекке, тазалыққа 
баулу. 
Жеке жҧмыс: Мозайкалар 
қҧрастыру. 

Бақылау: Қысқы ағаштарды 
бақылау. Қысқы ағаштардың 
басқа жыл мезгіліндегі 
ағаштардан айырмашылығын 
айыруға ҥйрету. 
Еңбек: киім шкафтарын жинау. 
Ӛз – ӛзіне қызмет ете білуге 
тәрбиелеу. 
Жеке жҧмыс: жҧмбақтар жасыру: 
Қанаты жоқ ҧшады, 

 Кӛктемгі табиғатты бақылап 
ӛзгерістерін белгілеу.   
Мақсаты: Кҥннің кӛзі жарқырап 
шығып тҧр. Жердегі қар еріп, суға 
айналуда. 
Еңбек: Қар суынан пайда болған 
шҧқырларға қҧм себу.  
Мақсаты: Еңбек етеуге ынтасын 
ояту 

Қимылды ойын: Танып ал да, 

Бақылау: Терезеден аяз суретін 
бақылау. Байқағыштық сезімін 
дамыту. 
Еңбек: Ойын қҧралдарын тазалау. 
Ӛз заттарына ҧқыпты болып, 
қҧралдарын таза ҧстауға 
дағдыландыру. 
Жеке жҧмыс: Тақпақтар жаттату. 
Ӛкпелетсе мамасы, 
Ӛкпелетсе мамасы 



Қимылды ойын: «Қаздар мен 
тҥлкілер» 

Мақсаты: балалардың қимыл 
– қозғалысын дамыту, 
достыққа тәрбиелеу. Ӛз 
беттерімен келісіп ойнауға 
ҥйрету. 

Ӛзіндік іс – әрекет: киімдерін 
әдемілеп жинау 

Аяғы жоқ жҥреді 
Аузы жоқ ҧлиды (Боран) 
Мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. Қар 
лақтырып ойнау, бірлікке баулу. 
Ӛзіндік іс – әрекет: ақшақар 
жасау. 
Қимылды ойын: «Ормандағы аю» 

атын ата 

Мақсаты: Баланың танымдық 
қабілетін дамыту 

Еркін ойындар 

 

Ӛкпелетсе ағасы 

«Айтам» дейді, әжеме, 
Әжесінің баласы. 
Бір – біріне ӛкпелемей, бірге ойнау 
керектігін тҥсіндіру. 
Қимылды ойын: «Кім жҥйрік?» 

Мақсаты: жылдамдыққа, бірлесіп 
ойнауға ҥйрету. 
Ӛзіндік іс – әрекет: бір – бірімен 
келісіп, тату ойнауға баулу 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп ҧйқыдан  
ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
ҥстел ҥсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)   

«Гҥлдерді пішінге 
орналастыр» 

(Экологиялық тәрбие) 
 

«Балауса» М.Жаманбалинов 

Міндеті: Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
ҥстел ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа да 
кӛрнекі қҧралдарды 
кӛрсетумен сҥйемелдеу, 
сонымен қатар кӛрнекіліксіз 
кӛркем шығарманы тыңдау. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Қуыршақ  
қонақта 

Сурет салу 

Міндеті: қҧмға саусақпен 
сурет салу, ересектер салған 
суретті толықтыру.   
Мҥсіндеу  
Міндеті: Қарапайым пішінді 

Сумен тәжірбие жасау, еріген 
және қатты кҥйі 
(Экологиялық тәрбие) 
 

«Балауса» М.Жаманбалинов 

Міндеті: Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, ҥстел 
ҥсті театрының кейіпкерлерін 
және басқа да кӛрнекі 
қҧралдарды кӛрсетумен 
сҥйемелдеу, сонымен қатар 
кӛрнекіліксіз кӛркем шығарманы 
тыңдау. (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Заттын ерекшелігі 
Сурет салу 

Міндеті: Қағазға сурет салу, 
ересектер салған суретті 
толықтыру.  Белгілі бір 
ережелерді орындау: дҧрыс 
отыру, қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, жҧмысты 
ҧқыпты жасау. Қаламды ҥш 

 «Жолаушылар»  
Балалардың кӛңілдерін кӛтеріп 
саяхатқа шығару. Саяхатқа 
баратын кӛлік тҥрлерімен 
таныстыру. Жолға шыққанда 
балаларға жол жҥру ережесін 
тҥсіндіру.  (Қауіпсіздік дағды)  
 

Д/О«Кітаптар әлемі» 

Міндеті: Балалармен бірге балалар 
әдебиетінің шығармаларына 
арналған иллюстрацияларды 
қарау (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: «Тҥрлі заттар» 

Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш саусақпен, 
қатты қыспай ҧстау 

Мҥсіндеу.   

Міндеті: Мҥсіндеудің қарапайым 
тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, оларды 
біртҧтас етіп біріктіру, 

«Абайла, балақай!»  

балаларға  кӛшедегі қауіпсіздік 

туралы мультфильм 

 Интерактивті  тақтадан  «Жол 
қауіпсіздігі»  толық мағлҧмат 
(Қауіпсіздік дағды) 
. 

«Қайырымды қоян»  (ертегі) 
Міндеті: Суреттердің мазмҧны 
бойынша қойылған сҧрақтарға 
жауап беруді дамыту (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:Қайырымды қоян 

Сурет салу 

Міндеті:  
Белгілі бір ережелерді орындау: 
дҧрыс отыру, қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, жҧмысты 
ҧқыпты жасау. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеуге арналған 
материалдарды қолдану, қолды 



заттарды мҥсіндеудің 
техникалық дағдыларын 
қалыптастыру: кесені, 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді 
біріктіру,  
Жапсыру 

Міндеті: Балаларды 
бейнелерді фланелеграфта 
(сызықтарда,), қағаз бетіне 
қойып, қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен 
жасауға (жекелеген 
бӛліктерден), ересектермен 
бірге тҥстерді таңдауға 
(қарама-қарсы тҥстер) ҥйрету.  
Қҧрастыру 

Міндеті: 
Қарапайым қҧрылысты ҥлгі 
бойынша, ересектің 
кӛмегімен, ӛз бетінше 
қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды,  
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

саусақпен, қатты қыспай ҧстау, 
суреттің қарапайым элементтері 
ретінде тік және тҧйықталған 
дӛңгелек сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл жҥргізу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым пішінді 
заттарды мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
тостағанды, мҥсіндеуде пішіннің 
жоғары бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді біріктіру,  
Жапсыру 

Міндеті: Балаларды бейнелерді 
фланелеграфта ( шаршыда), қағаз 
бетіне қойып, қҧрастыруға, 
кескінді конструктивті тәсілмен 
жасауға (жекелеген бӛліктерден), 
ересектермен бірге тҥстерді 
таңдауға (қарама-қарсы тҥстер) 
ҥйрету.  

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және еден 
ҥсті қҧрылыс материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш қырлы 
призма, пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру.   
Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір кейіпкерлердің 
қарапайым әрекеттерін жеткізе 
білуге ҥйрету (қоян сияқты 
секіру; аю сияқты қорбаңдап 
жҥру).  . 

сазбалшықты ӛздігінен илеу) 
Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта гҥлдерді, 
орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қҧрдастарымен бірге 
қҧрастыруға баулу, олармен 
ойнау, қарапайым қҧрастыру 
дағдыларын бекіту: ҥстіне, 
жанына қою 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір кейіпкерлердің 
қарапайым әрекеттерін жеткізе 
білуге ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).  

дымқыл шҥберекпен сҥрту, дайын 
болған бҧйымды тҧғырға 
орналастыру, жҧмыстан кейін 
материалдарды жинауға ҥйрету. 
Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта,қазақтың 
ҧлттық ою-ӛрнектерін орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қҧрдастарымен бірге 
қҧрастыруға баулу, олармен ойнау, 
қарапайым қҧрастыру дағдыларын 
бекіту: ҥстіне, жанына қою 

 

Қимылдарды ҥйлесімді орындауға, 
кейбір кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге ҥйрету 
(қоян сияқты секіру; аю сияқты 
қорбаңдап жҥру).   

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Сахи Бекет Бахытҧлы 

"Тап та, атын ата" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: тҥстерді 
қабылдауларын және қол 
саусақ моторикаларын 
дамыту. 

Тҧрсынбай Аделя 
Мақсатқызы  

"Ғажайып дорба" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: сӛздік қорларын 
ойыншық атауларымен 
толықтыру. 

 Болатхан Айша  

"Отбасы" тақырыбында 
санамақтар айтқызу. 
Бір ҥйде біз нешеуміз? 

Кел санайық екеуміз. 
Бас бармағым - атам, 
Балаң ҥйрек - апам, 

Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  

Тіл ҧстарту: "Кім не істейді?" 

Тасшы тас қалады, 
Басшы басқарады. 
Досшыл – дос табады, 
Қасшыл – қас табады. 



Ортан терек - әкем, 
Шылдыр шҥмек - анам, 
Кішкентай бӛбек - мен. 
Біз ҥйде нешеуміз? 

Біз ҥйде-бесеуміз. 

Тӛсшіл – тӛс қағады, 
Асшыл – ас бағады. 
Бәсшіл – бәстеседі, 
Мәсшіл – мәс теседі 

Серуенге дайындық   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен   Бақылау: Желді бақылау. 
Желдің соғу бағытын 
бақылау, аңғарымпаздыққа, 
байқағыштыққа тәрбиелеу. 
Еңбек: Ойын алаңын қардан 
тазалауға кӛмектесу. 
Балаларды еңбекке, тазалыққа 
баулу. 
Жеке жҧмыс: Мозайкалар 
қҧрастыру. 

Қимылды ойын: «Қаздар мен 
тҥлкілер» 

Мақсаты: балалардың қимыл 
– қозғалысын дамыту, 
достыққа тәрбиелеу. Ӛз 
беттерімен келісіп ойнауға 
ҥйрету. 

Ӛзіндік іс – әрекет: киімдерін 
әдемілеп жинау 

Бақылау: Қысқы ағаштарды 
бақылау. Қысқы ағаштардың 
басқа жыл мезгіліндегі 
ағаштардан айырмашылығын 
айыруға ҥйрету. 
Еңбек: киім шкафтарын жинау. 
Ӛз – ӛзіне қызмет ете білуге 
тәрбиелеу. 
Жеке жҧмыс: жҧмбақтар жасыру: 
Қанаты жоқ ҧшады, 
Аяғы жоқ жҥреді 
Аузы жоқ ҧлиды (Боран) 
Мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. Қар 
лақтырып ойнау, бірлікке баулу. 
Ӛзіндік іс – әрекет: ақшақар 
жасау. 
Қимылды ойын: «Ормандағы аю» 

 Кӛктемгі табиғатты бақылап 
ӛзгерістерін белгілеу.   
Мақсаты: Кҥннің кӛзі жарқырап 
шығып тҧр. Жердегі қар еріп, суға 
айналуда. 
Еңбек: Қар суынан пайда болған 
шҧқырларға қҧм себу.  
Мақсаты: Еңбек етеуге ынтасын 
ояту 

Қимылды ойын: Танып ал да, 
атын ата 

Мақсаты: Баланың танымдық 
қабілетін дамыту 

Еркін ойындар 

Бақылау: Терезеден аяз суретін 
бақылау. Байқағыштық сезімін 
дамыту. 
Еңбек: Ойын қҧралдарын тазалау. 
Ӛз заттарына ҧқыпты болып, 
қҧралдарын таза ҧстауға 
дағдыландыру. 
Жеке жҧмыс: Тақпақтар жаттату. 
Ӛкпелетсе мамасы, 
Ӛкпелетсе мамасы 

Ӛкпелетсе ағасы 

«Айтам» дейді, әжеме, 
Әжесінің баласы. 
Бір – біріне ӛкпелемей, бірге ойнау 
керектігін тҥсіндіру. 
Қимылды ойын: «Кім жҥйрік?» 

Мақсаты: жылдамдыққа, бірлесіп 
ойнауға ҥйрету. 
Ӛзіндік іс – әрекет: бір – бірімен 
келісіп, тату ойнауға баулу 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Қыс мерекесіне дайындықтар  
туралы айту 

Ауа-райымен байланысты 
киіндіруді, қолғаптарын 
ҧмытпауды ескерту 

 «Ӛз балаларыңыздың сенімділігі 
мен ҧялшақтығын жеңу» ата-

аналар ҥшін жадынама 

Ата-ананың сҧрақтарына жауап 
беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 



Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                Жоспардың қҧрылу кезеңі: 12.01-16.01.2026 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Балаларды қоңыраумен қарсы алу. Сылдырлатып қоңырауын соғып кіріп,келесі балаға береді (Адал азамат) 

Д/О «Кімнің заттары?»  
Мақсаты: заттардың тҥсін, 
кӛлемін, пішінін, дәмін 
білдіретін сын есімдермен 
байыту.  (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әннің мағынасын 
тҥсіну, қоңыраулардың 
жоғары және тӛмен 
дыбысталуын, фортепианоның 
дыбысталуын ажырата білу, 
әртҥрлі музыкалық аспаптарда 
орындалған таныс әуендерді 
тыңдау, бҧл әуендерді тани 
білу (музыка) 

 

«Дҥкен» ойыны қаржылық 
сауаттылық бойынша 
қарапайым білімдерді (заттарды 
тексеріп қарау, зерделеу, 
олардың кӛлемін кӛзбен ӛлшеу, 
кӛзбен кӛріп ойлауды, есте 
сақтауды, қиялды, ҧсақ қол 
моторикасын дамыту 

(Адал азамат) 

Д/О «Кім не істейді?» 
Ойынның мақсаты:  
сӛздердің дҧрыс айтылуын, 
зат есімдердің кӛпше тҥрде 
дҧрыс қолданылуын ескеріп, 
сын есімдерді зат есімнің 
кӛпше тҥрімен сәйкестендіру 

(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, 
музыка тыңдауға, ән айтуға, 
қарапайым би қимылдарын 
орындауға баулу  (музыка):  

 

«Балалар кітапханасы» 
жобасы аясындаға балалар 
кітапханасы  
(Адал азамат) 

Д/О «Жануарлардың қысқы 
тіршілігі» Ойынның мақсаты:  
Ересектердің сӛзін тҥсінуге, 
шағын әңгімелерді кӛрнекі 
сҥйемелдеусіз тыңдауға, 
қарапайым сҧрақтарға (Кім? 
Не? Не істейді?) және 
неғҧрым кҥрделі (Не әкелді? 
Кімге әкелді? Неге әкелді? 
Қашан әкелді?) сҧрақтарға 
жауап беруге, ӛз ойын айтуға 
ҥйрету.  (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді аспаптар» 

Міндеті: Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(бубенмен, сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту  (музыка):  

 

Ою ӛрнек трафаретімен 
ойын,ҧлттық қҧндылық, 
(Адал азамат) 

 

Д/О «Суреттерді 
сӛйлетеміз» 

Мақсаты: Жеке дауысты 
және дауыссыз 
дыбыстарды, еліктеу 
сӛздерін, сӛздерді және 
қарапайым сӛз тіркестерін 
(2-4 сӛз) дҧрыс қайталап 
айтуға ҥйрету 

(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әннің мағынасын 
тҥсіну, қоңыраулардың 
жоғары және тӛмен 
дыбысталуын, 
фортепианоның 
дыбысталуын ажырата білу, 
әртҥрлі музыкалық 
аспаптарда орындалған 
таныс әуендерді тыңдау, 
бҧл әуендерді тани білу 
(музыка):  

 

Асық ойындары 

Жіпке тізу. Тҥстерді 
ажырату (Адал азамат) 

Д/О «Кім тапқыр?» 

Мақсаты: қарама-қарсы мәндес 
әрекеттерді (ашу-жабу, кию-

шешу, алу-салу) адамдардың 
қарым-қатынасын (қҧшақтау, 
кӛмектесу), кӛңіл-кҥйін 
(қуану, кҥлу, ренжу) білдіретін 
етістіктермен;  заттардың 
тҥсін, кӛлемін, пішінін, дәмін 
білдіретін сын есімдермен 
байыту.  (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әнді жеке және 
топпен айту, әуенді 
интонациямен және ырғақты 
дҧрыс жеткізу.   
Ересектің дауыс интонациясы 
мен аспапқа бейімделе 
отырып, әннің қайталанатын 
сӛздерін, музыкалық сӛз 
тіркестерінің соңын бірге 
айтуға ынталандыру (музыка) 

 

"Қамшы ӛру" ойыны Қол 
моторикасын жетілдіру, 
ҧлттық мәдениетті таныстыру. 
(Адал азамат) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Балаларға пластикалық 
ыдыстан ҧя жасауды ҥйрету 
«Қҧстарға қамқорлық» 

(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Қызықты заттар» 

Мақсаты Заттарды тҥсі, 
кӛлемі, пішіні бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік беру 
(сенсорика) 
 

Д/О «Дҧрыс», «дҧрыс емес», 
«қауіпті» 

Мақсаты: «Дҧрыс», «дҧрыс 
емес», «қауіпті» тҥсініктерімен, 
серуенде және сумен, қҧммен 
ойындарда қауіпсіздік 
ережелерімен (лас суды ішпеу, 
қҧмды шашпау, тастарды 
лақтырмау) таныстыру, 
ӛсімдіктер мен жануарларға 
сҥйіспеншілік таныту және 
қамқорлық жасау.  (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 
Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  

«Кімге не керек?» мамандық 
иелерін атай білу 

(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Заттардың кӛлемі» 

Мақсаты: әртҥрлі кӛлемдегі 
заттарды атау.  (сенсорика) 

 

Д/О: «Мен және топтағы 
балалар» 

Мақсаты: Баланың жеке 
тҧлғасының қалыптасуына 
ықпал ету, қажеттіліктеріне, 
оның мҥдделеріне,  қалауына, 
мҥмкіндігіне қҧрметпен 
қарау, оны ересектердің басқа 
балалар сияқты жақсы 
кӛретініне сенім 
қалыптастыру. (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Қағазбен жҧмыс істеудің әр 
тҥрлі тәсілдерін ҥйретуді 
жалғастыру; Саусақ бҧлшық 
еттерін жетілдіру«Кӛгершін» 
оригами қҧрастырамыз 

(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Жануарлар» 

Мақсаты: кӛлемі, ӛлшемі 
бойынша әртекті заттарды 
салыстыру 

(сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты: Заттық-бағдарлық 
әрекеттерді (қарау, тигізу, 
бҧрау, ашу, белгілі бір 
объектіге арналған нақты 
әрекеттерді (допты домалату, 
машинаны итеру, қуыршақты 
жатқызу, пирамиданы жинау 
және бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға 
баулу. (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу 

Д/О: «Қардан тҥрлі 
бейнелер жасау». 
Мақсаты: Ойынға 
қызығушылығын арттыру 

 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Біреу-кӛп» 

Мақсаты: заттардың санын 
ажырату (біреу-кӛп), 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы қорап» 

Мақсаты:. Екі қолмен бір 
уақытта заттармен әрекет 
ету, баланың бақылауы мен 
тҥсінуіне қол жетімді 
ӛмірлік жағдайлардың 
ҥзінділерін кӛрсететін 
кӛрнекі заттық-ойын 
әрекеттерін қолдану 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  

Д/О: «Торғайлар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. Тез шешім 
қабылдауға ҥйрету 

 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Танып ал да, атын ата» 

Мақсаты Берілген заттардың 3-

4 сенсорлық қасиеттеріне 
байланысты таңдауды жҥзеге 
асыра отырып, тҥсі (сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:. Кӛліктер, кӛше, 
жол туралы бастапқы 
тҥсініктерді қалыптастыру. 
Кӛлік қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 
5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   
7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 



9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
Міндеті: Жҥру: белгі 
бойынша тоқтап 

Тепе-теңдік сақтау 
жаттығулары: тақтайдың 
ҥстімен 20 сантиметр 
арақашықтықта орналасқан 
бірнеше кедергілерден 
(ленталардан, текшелерден 
және тағы басқа) аттап жҥру 

Дене тәрбиесі 
Міндеті: Домалату, 
лақтыру: доптарды бір-

біріне домалату 

Секіру: еденде жатқан 
секіргіштен аттап секіруге 
ҥйрету. 

 

 

Музыка 

Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, 
музыка тыңдауға, ән айтуға, 
қарапайым би қимылдарын 
орындауға баулу 

 

Дене тәрбиесі 
Міндеті: Жҥгіру: бірінің 
соңынан бірі (20 метр 
дейін) шағын топқа бӛлініп 

Еңбектеу, ӛрмелеу: әртҥрлі 
заттардың: арқанның 
астынан нысанаға дейін 
тӛрттағандап (алақанымен, 
тіземен тіреп) еңбектеу 

 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Бақылау: Қарғаның 
тамақтануын бақылау. 
Қарғаның тамақтануын 
кӛрсету, қыста қҧстарға 
тамақты жерге бермей, арнайы 
жемсауытқа салуға ҥйрету. 
Еңбек: Кішкентайларға 
кӛмектесу. Кіші топтың 
балаларына серуендеуге 
кӛмектесу. 
Жеке жҧмыс: Мақал – 

мәтелдер айту: 
Оқу – білім бҧлағы, 
Білім – ӛмір шырағы. 
Қимылды ойын: «Ҧшты – 

ҧшты» 

Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
тыңдай білуге тәрбиелеу. 
Ӛзіндік іс – әрекет: киім 
шкафтарын жинастыру. 

Бақылау: Кӛліктерді бақылау. 
Кӛліктерді, олардың тҥстерін, 
тҥрлерін ажырату. 
Еңбек: Айналаны ҧқыпты 
ҧстайық! Балаларды 
ҧқыптылыққа, еңбекке баулу. 
Жеке жҧмыс: жҧмбақтар 
шешу: 
Орманда жоғары 

Ағашқа қонады, 
Тҧмсығын балға етіп, 
Тоқ, тоқ соғады. (Тоқылдақ) 
Мақсаты: балалардың ойлау, 
есте сақтау қабілетін дамыту. 
Қимылды ойын: «Паровоз» 

Мақсаты: балаларды саппен 
жҥруге ҥйрету, 
ынтымақтастыққа, 
бауырластыққа тәрбиелеу. 
Ӛзіндік іс – әрекет: 

Шаштарын әдемілеп тарау, 
жинау. 

Бақылау: Ауа райындағы 
ӛзгерістерді бақылау, қарды 
бақылау. 
Еңбек: Ауласыпырушының 
еңбегін бақылау, оларға 
кӛмектесу. 
Жеке жҧмыс: Жҧрттың бәрі 
оны сҥйеді, 
Бірақ оған қарағысы 
келмейді. 
Қимылды ойын: «Алдар 
кӛсе» 

Мақсаты: Ойын арқылы 
ҧлттық сана – сезімін 
қалыптастыру. 

Ӛзіндік іс – әрекет: 

Ауласыпырушыға 
қолдарынан келгенше 
кӛмектесу 

Бақылау: Қыстап қалған 
қҧстарды бақылау (қара 

қарға, сауысқан, торғай, 
ҧзақ қарға, кӛгершін) 
Еңбек: Қҧстарға жем шашу, 
қамқорлыққа алу. 
Жеке жҧмыс: 
Тікен – тікен тік пісте 

Қысы – жазы бір тҥсте 
(Шырша) 
Қимылды ойын: «Аю мен 
қҧлпынай», «Ӛз ҥйіңді тап» 

Ӛзіндік іс – әрекет: 

Балаларды зейінді болуға 
ҥйрету. 

Бақылау: Кҥннің қатты аяз 
соғып, суытуын бақылау. 
Еңбек: Аула сыпырушының 
еңбегін бақылау. 
Жеке жҧмыс: Мақал – 

мәтелдер ҥйрету: 
Қыс – қызыл, жаз – жасыл. 
Бір тал кессең, 
Он тал ек. 
Қимылды ойындар: Шанамен 
ойындар ойнау. Шаңғы тебуге 
ҥйрету. 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 



Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 

Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

«Кӛліктердің жолда жҥру 
тәртібі» балаларға жолда 
кӛліктердің жол тәртібін 
сақтау керектігін 
тҥсіндіру.Ӛздерінің ҧнаған 
кӛліктерімен жолда жҥру 
ойынын бірге ойнау. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Алтын бала»  
(С. Тҧрдалиев) 
Міндеті: Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
ҥстел ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа да 
кӛрнекі қҧралдарды кӛрсетумен 
сҥйемелдеу, сонымен қатар 
кӛрнекіліксіз кӛркем 
шығарманы тыңдау.  
 (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Досыма сыйлық 

Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш 

саусақпен, қатты қыспай ҧстау, 
суреттің қарапайым 
элементтері ретінде тік 
сызықтарды қағаз бетінде жеңіл 
жҥргізу 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
кесені,тостағанды, табақты 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 

«Жолаушылар»  
Балалардың кӛңілдерін 
кӛтеріп саяхатқа шығару. 
Саяхатқа баратын кӛлік 
тҥрлерімен таныстыру. 
Жолға шыққанда балаларға 
жол жҥру ережесін 
тҥсіндіру. (Қауіпсіздік 
дағды)  
 

«Алтын бала»  
(С. Тҧрдалиев) 
Міндеті: Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
ҥстел ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа да 
кӛрнекі қҧралдарды 
кӛрсетумен сҥйемелдеу, 
сонымен қатар кӛрнекіліксіз 
кӛркем шығарманы тыңдау.  
 (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Досыма 
сыйлық 

Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш 

саусақпен, қатты қыспай 
ҧстау, суреттің қарапайым 
элементтері ретінде тік 
сызықтарды қағаз бетінде 
жеңіл жҥргізу 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 

«Жол белгілерімен танысу» 

Жол белгілерімен 
танысып,қауіпсіздік 
шараларын жасау. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Ойыншықтар» 

(Қ. Мырза Әли) 
Міндеті: Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
ҥстел ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа да 
кӛрнекі қҧралдарды кӛрсетумен 
сҥйемелдеу, сонымен қатар 
кӛрнекіліксіз кӛркем 
шығарманы тыңдау.  
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Жануарлар  
Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш 

саусақпен, қатты қыспай ҧстау, 
суреттің қарапайым элементтері 
ретінде тҧйықталған дӛңгелек 
сызықтарды қағаз бетінде жеңіл 
жҥргізу 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
кесені,тостағанды, табақты 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді біріктіру, 
қуыршаққа 

«Абайла, балақай!»  

балаларға  кӛшедегі 
қауіпсіздік туралы 
мультфильм 

 Интерактивті  тақтадан  
«Жол қауіпсіздігі»  толық 
мағлҧмат (Қауіпсіздік 
дағды) 
 

«Ойыншықтар» 

(Қ. Мырза Әли) 
Міндеті: Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
ҥстел ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа да 
кӛрнекі қҧралдарды 
кӛрсетумен сҥйемелдеу, 
сонымен қатар кӛрнекіліксіз 
кӛркем шығарманы тыңдау.  
 (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Біреу-кӛп 

Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш 

саусақпен, қатты қыспай 
ҧстау, суреттің қарапайым 
элементтері ретінде 
тҧйықталған дӛңгелек 
сызықтарды қағаз бетінде 
жеңіл жҥргізу 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
кесені,тостағанды, табақты 

Ҥйдегі және даладағы 
жануарлардың 
айырмашылығы жайлы 
тҥсіндіру,қауіпсіздік  
шараларына ҥйрету 

(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Ауылда»  
(Н. Қадырбаев) 
Міндеті: Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
ҥстел ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа да 
кӛрнекі қҧралдарды кӛрсетумен 
сҥйемелдеу, сонымен қатар 
кӛрнекіліксіз кӛркем 
шығарманы тыңдау.  
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Қошақан 

Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш 

саусақпен, қатты қыспай ҧстау, 
суреттің қарапайым элементтері 
ретінде тік және тҧйықталған 
дӛңгелек сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл жҥргізу 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
кесені,тостағанды, табақты 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді біріктіру, 



бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді біріктіру, 
қуыршаққа 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
геометриялық фигураларды, 
орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті: Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды атау, 
қорапқа қҧрылыс бӛлшектерін 
ҧқыптылықпен жинау. Қою 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

дағдыларын қалыптастыру: 
кесені,тостағанды, табақты 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді 
біріктіру, қуыршаққа 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
машиналарды, орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қҧрдастарымен 

бірге қҧрастыруға баулу, 
олармен ойнау, қарапайым 
қҧрастыру дағдыларын 
бекіту: ҥстіне, жанына 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 

аю сияқты қорбаңдап жҥру).  
. 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
ҥйлерді, орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және еден 
ҥсті қҧрылыс материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш қырлы 
призма, пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру.   
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді 
біріктіру, қуыршаққа 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
доптарды, шарларды, 
орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 

таныстыру.   
 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).  

қуыршаққа 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
гҥлдерді орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және еден 
ҥсті қҧрылыс материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш қырлы 
призма, пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру.   
 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; аю 
сияқты қорбаңдап жҥру).   

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Айтбайқызы Кӛркем 

"Тап та, атын ата" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: тҥстерді 
қабылдауларын және қол 
саусақ моторикаларын 
дамыту. 

Сатыбалдиев Амир 
"Ғажайып дорба" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: сӛздік қорларын 
ойыншық атауларымен 
толықтыру. 

Алжан Айым  

"Менің отбасым", отбасы 
тақырыбында мақал-мәтелдер 
айтқызу. 

Махсетбай Гҥлнҧр 

"Жапырағына қарай 
ажырат" дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты: ҧқсас белгісіне 
қарай жапырақтарды таба 
білуге жаттықтыру, сӛздік 
қорын толықтыру, есту, 
қабылдау қабілетін дамыту. 
 

Болатхан Айша  

"Отбасы" тақырыбында 
санамақтар айтқызу. Ҥлгі: 
Бір ҥйде біз нешеуміз? 

Кел санайық екеуміз. 
Бас бармағым - атам, 
Балаң ҥйрек - апам, 
Ортан терек - әкем, 
Шылдыр шҥмек - анам, 
Кішкентай бӛбек - мен. 
Біз ҥйде нешеуміз? 

Біз ҥйде-бесеуміз. 
Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 



Серуен   Бақылау: Қарғаның 
тамақтануын бақылау. 
Қарғаның тамақтануын 
кӛрсету, қыста қҧстарға 
тамақты жерге бермей, арнайы 
жемсауытқа салуға ҥйрету. 
Еңбек: Кішкентайларға 
кӛмектесу. Кіші топтың 
балаларына серуендеуге 
кӛмектесу. 
Жеке жҧмыс: Мақал – 

мәтелдер айту: 
Оқу – білім бҧлағы, 
Білім – ӛмір шырағы. 
Қимылды ойын: «Ҧшты – 

ҧшты» 

Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
тыңдай білуге тәрбиелеу. 
Ӛзіндік іс – әрекет: киім 
шкафтарын жинастыру. 

Бақылау: Кӛліктерді 
бақылау. Кӛліктерді, 
олардың тҥстерін, тҥрлерін 
ажырату. 
Еңбек: Айналаны ҧқыпты 
ҧстайық! Балаларды 
ҧқыптылыққа, еңбекке 
баулу. 
Жеке жҧмыс: жҧмбақтар 
шешу: 
Орманда жоғары 

Ағашқа қонады, 
Тҧмсығын балға етіп, 
Тоқ, тоқ соғады. (Тоқылдақ) 
Мақсаты: балалардың 
ойлау, есте сақтау қабілетін 
дамыту. 
Қимылды ойын: «Паровоз» 

Мақсаты: балаларды саппен 
жҥруге ҥйрету, 
ынтымақтастыққа, 
бауырластыққа тәрбиелеу. 
Ӛзіндік іс – әрекет: 

Шаштарын әдемілеп тарау, 
жинау. 

Бақылау: Ауа райындағы 
ӛзгерістерді бақылау, қарды 
бақылау. 
Еңбек: Ауласыпырушының 
еңбегін бақылау, оларға 
кӛмектесу. 
Жеке жҧмыс: Жҧрттың бәрі 
оны сҥйеді, 
Бірақ оған қарағысы келмейді. 
Қимылды ойын: «Алдар кӛсе» 

Мақсаты: Ойын арқылы 
ҧлттық сана – сезімін 
қалыптастыру. 

Ӛзіндік іс – әрекет: 

Ауласыпырушыға қолдарынан 
келгенше кӛмектесу 

Бақылау: Қыстап қалған 
қҧстарды бақылау (қара 
қарға, сауысқан, торғай, 
ҧзақ қарға, кӛгершін) 
Еңбек: Қҧстарға жем шашу, 
қамқорлыққа алу. 
Жеке жҧмыс: 
Тікен – тікен тік пісте 

Қысы – жазы бір тҥсте 
(Шырша) 
Қимылды ойын: «Аю мен 
қҧлпынай», «Ӛз ҥйіңді тап» 

Ӛзіндік іс – әрекет: 

Балаларды зейінді болуға 
ҥйрету. 

Бақылау: Кҥннің қатты аяз 
соғып, суытуын бақылау. 
Еңбек: Аула сыпырушының 
еңбегін бақылау. 
Жеке жҧмыс: Мақал – 

мәтелдер ҥйрету: 
Қыс – қызыл, жаз – жасыл. 
Бір тал кессең, 
Он тал ек. 
Қимылды ойындар: Шанамен 
ойындар ойнау. Шаңғы тебуге 
ҥйрету. 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

«Қысқы қызықтар» ойын-

сауығы 

 

«Жанҧяға қойлатын жалпы 
талаптар» тақырыбында 
әңгімелесу 

 

 «Ата-аналарға арналған   
этикалық кодекс»  кеңес 

Ата-аналардың 
сҧрақтарына, қай салада 
баласымен кӛбірек жҧмыс 
жасауға кеіестер беру.    

Әр тҥрлі сҧрақтар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

               Жоспардың қҧрылу кезеңі: 19.01-23.01.2026 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Адай кҥйімен қарсы алу  Сиқырлы сӛздермен қарсы алу (кӛйлегің қандай әдемі т.б) Адал азамат 

Д/О «Танып ал да, атын ата» 
Мақсаты: Сӛйлеу қарқынын, 
дауыстың жоғарылығы мен 
кҥшін ескеріп, дыбыстардың, 
сӛздерді анық айтылуына 
назар аудара отырып, дауыс 
аппаратын дамыту, 
артикуляциялық гимнастика 
жасау (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Кейіпкерді 
иллюстрациялар, әңгімелер 
бойынша тану және музыканы 
есте сақтау. Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың 
(барабан, бубен, сылдырмақ), 
оның ішінде қазақ халқының 
ҧлттық аспаптарының 
(асатаяк, сырнай) 
дыбыстарымен таныстыру 
(музыка) 

 

«Жас тыңдарман» жобасы 
аясындаға балалар 
кітапханасы (Адал азамат) 

Д/О  «Кім не істейді?» 
Ойынның мақсаты:  Сӛйлеу 
қарқынын, дауыстың 
жоғарылығы мен кҥшін 
ескеріп, дыбыстардың, 
сӛздерді анық айтылуына 
назар аудара отырып, дауыс 
аппаратын дамыту, 
артикуляциялық гимнастика 
жасау (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Кейіпкерді 
иллюстрациялар, әңгімелер 

бойынша тану және 
музыканы есте сақтау. 
Балаларды кейбір музыкалық 
аспаптардың (барабан, бубен, 
сылдырмақ), оның ішінде 
қазақ халқының ҧлттық 
аспаптарының (асатаяк, 
сырнай) дыбыстарымен 
таныстыру. (музыка) 

Аудио кітаппен балалардың 
қызығушылығын арттырады, 
зейін тыңдауға, қазақ 
тіліндегі тән дыбыстарды 
айтуға қалыптастырады. 
(Адал азамат) 

Д/О «Салт-дәстҥрлер» 
Ойынның мақсаты: Қазақ 
халқының ҧлттық салт-

дәстҥрлеріне баулу, 
балаларды бесікпен 
таныстыру, қуыршақты 
бесікке бӛлеп, бесік жырын 
айтып отырып ойнату 
арқылы балаларды 
қамқорлыққа баулу, 
балаларға бесік жырын 
кҥнделікті ҧйықтар алдында 
тыңдатуды әдетке 
айналдыру (тіл дамыту) 

 

 Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, 
музыка тыңдауға, ән айтуға, 
қарапайым би қимылдарын 
орындауға баулу (музыка) 

  

«Ою - ӛрнектер» қҧрастыру. 
Шарты: Тӛрт бӛлікке 
бӛлінген оюдан бҥтіндей ою 
шығару керек. Ол ҥшін 
тапсырманы орындау керек. 
(Адал азамат) 

Д/О «Салт-дәстҥрлер» 

Мақсаты: Қазақ халқының 
ҧлттық салт-дәстҥрлеріне 
баулу, балаларды бесікпен 
таныстыру, қуыршақты 
бесікке бӛлеп, бесік жырын 
айтып отырып ойнату 
арқылы балаларды 
қамқорлыққа баулу, 
балаларға бесік жырын 
кҥнделікті ҧйықтар алдында 
тыңдатуды әдетке 
айналдыру. (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкалық 
иллюстрациямен 
сҥйемелденетін әңгімелерге 
қызықтыру (музыка):  

 

Жеңіл  Мақал мәтелдер 
жаттату,мағынасын 
тҥсіндіру. 
(Адал азамат) 

  

Д/О «Сӛз қос» 

Мақсаты: Балаларды зат есімнің 
кӛпше тҥрін қолдануға, сын 
есімді зат есіммен, етістіктің 
ӛткен шағымен байланыстыру, 
сӛз тіркестерін қҧра білуге (сын 
есім + зат есім, зат есім + етістік) 
(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Кейіпкерді 
иллюстрациялар, әңгімелер 
бойынша тану және музыканы 
есте сақтау. Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың 
(барабан, бубен, сылдырмақ), 
оның ішінде қазақ халқының 
ҧлттық аспаптарының (асатаяк, 
сырнай) дыбыстарымен 
таныстыру (музыка) 

 

Асық ойындары 

Жіпке тізу. Тҥстерді ажырату  

(Адал азамат) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Балаларға пластикалық 
ыдыстан ҧя жасауды ҥйрету 
«Қҧстарға қамқорлық» 

(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Тҥстер» 

Мақсаты Заттарды тҥсі, 
бойынша ӛз бетінше зерттеу 
және салыстыруға мҥмкіндік 
беру. (сенсорика) 
 

Д/О «Жолдардағы 
қауіпсіздік» 

Мақсаты: Жолдардағы 
қауіпсіздіктің қарапайым 

ережелерін біледі. Кӛліктер, 
кӛше, жол туралы бастапқы 
тҥсініктерді қалыптастыру. 
Кӛлік қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру. 
 (қоршаған әлеммен  

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

«Кімге не керек?» мамандық 
иелерін атай білу 

(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Кӛлем» 

Мақсаты Заттарды кӛлемі 
бойынша ӛз бетінше зерттеу 
және салыстыруға мҥмкіндік 
беру. (сенсорика) 

 

Д/О: «Ересектердің еңбегі» 

Мақсаты: Ересектердің 
еңбегін бақылауға баулу, 
ересектердің әрекеттерді 
қалай орындап жатқанына 
балалардың назарын аудару. 
Ересектерге кӛмектесу ниетін 
қолдау (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Қағазбен жҧмыс істеудің әр 
тҥрлі тәсілдерін ҥйретуді 
жалғастыру; Саусақ 
бҧлшық еттерін жетілдіру. 
«Кӛгершін» оригами 
қҧрастырамыз 

(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Дәл осындай пішінді 
тап» 

Мақсаты: Заттарды пішіні 
бойынша ӛз бетінше зерттеу 
және салыстыруға 
мҥмкіндік беру. 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Дҧрыс» немесе 
«дҧрыс емес»,» 

Мақсаты: Ненің «дҧрыс» 
немесе «дҧрыс емес», 
«жақсы» немесе «жаман» 
екені туралы қарапайым 
тҥсініктерді қалыптастыру 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 

бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу 

Д/О: «Қардан тҥрлі 
бейнелер жасау». 
Мақсаты: Ойынға 
қызығушылығын арттыру 

 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Дәл осындай пішінді 
тап» 

Мақсаты: Заттарды тҥсі, 
кӛлемі, пішіні бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік 
беру. (сенсорика) 

 

Д/О: «Адамгершілік 
нормалар» 

Мақсаты:. Балалардың 
жалпы қабылданған 
моральдық-адамгершілік 
нормалар мен 
қҧндылықтарды меңгеруіне 
ықпал ету (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  

Д/О: «Торғайлар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. Тез шешім 
қабылдауға ҥйрету 

 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Заттарды салыстыр» 

Мақсаты: Заттарды тҥсі, кӛлемі, 
пішіні бойынша ӛз бетінше 
зерттеу және салыстыруға 
мҥмкіндік беру (сенсорика) 

 

Д/О: «Дҧрыс», «дҧрыс емес», 
«қауіпті» 

Мақсаты:. «Дҧрыс», «дҧрыс 
емес», «қауіпті» тҥсініктерімен, 
серуенде және сумен, қҧммен 
ойындарда қауіпсіздік 
ережелерімен (лас суды ішпеу, 
қҧмды шашпау, тастарды 
лақтырмау) таныстыру, 
ӛсімдіктер мен жануарларға 
сҥйіспеншілік таныту және 
қамқорлық жасау.   
(қоршаған әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  
6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 



8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы(дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

ББҦ кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
Міндеті: Жҥру: иректелген 
лентаның бойымен жҥру 

Тепе-теңдік сақтау 
жаттығулары: тақтайдың 
ҥстімен 20 сантиметр 
арақашықтықта орналасқан 
бірнеше кедергілерден 
(ленталардан, текшелерден 
және тағы басқа) аттап жҥру, 
орнында баяу айналу 

Дене тәрбиесі 
Міндеті: Домалату, 
лақтыру: доптарды бір-

біріне домалату 

Секіру: еденде жатқан 
лентадан (қатар қойылған 2 
арқаннан) аттап секіруге 
ҥйрету 

 

Музыка 

 Кӛңілді достар  
Мақсаты Әнді жеке және 
топпен айту, әуенді 
интонациямен және 
ырғақты дҧрыс жеткізу 

Дене тәрбиесі 
Міндеті: Жҥгіру: бірінің 
соңынан бірі (20 метр 
дейін) шағын топқа бӛлініп 
және бҥкіл топпен жҥгіру 
Еңбектеу, ӛрмелеу: 

Биіктігі 10 сантиметр, 
ауданы 50 х 50 сантиметр 
модульге ӛрмелеу 

 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Бақылау: Қарды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін айту. 
 Қар-тҥсі ақ, ҧстасаң қолың 
тоңады, жылыға ериді.Ойлау 
қабілетін дамыту.  
 Тақпақ:Аппақ кӛше, бар дала, 
 Аппақ ой мен қыраттар. 
 Ақ шатырлы қар қала, 
 Ақ жамылып тҧр бақтар. 
Ойын: «Қардан тҥрлі бейнелер 
жасау». 
Мақсаты: Ойынға 
қызығушылығын арттыру. 
Еңбек: Ағаштар тҥбіне қар ҥю. 
Мақсаты: Еңбексҥйгіштікке 
тәрбиелей отырып, ҥйілген 
қардың маңызы туралы 
тҥсінік беру. 
Жеке жҧмыс: «Қыс 
қызығы»тақырыбында әңгіме 
қҧрату.     Мақсаты: Сӛздік 
қорын дамыту, ойын                          

Бақылау: Бҧршақты бақылау. 
Мақсаты: Бҧршақ, домалақ ақ 
тҥсті болатыны туралы 
тҥсінік беру. 
Қимылдық ойын: 
«Торғайлар». 
 Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. Тез шешім 
қабылдауға ҥйрету. 

Еңбек: Ағаш тҥптеріне қар 
ҥю. 

Мақсаты: Ҥйілген қардың 
маңызын тҥсіндіре отырып, 
еңбексҥйгіштікке 
ҧқыптылыққа ҥйрету. 

 Жеке жҧмыс: Қысқа 
байланысты жҧмбақтар 
жаттату. 
Қыста ғана болады 

Ҧстасаң қолың тоңады. (Қар). 
Мақсаты: Тілдік қорын 
дамыту, ойлау қабілетін 
арттыру.Балаға 

Бақылау: Суық торғайды 
бақылау. 
 Мақсаты: Қыс мезгілінде 
барлық қҧстардың жылы жаққа 
ҧшып кететінін, ал    
суықторғайдың бізде мекендеп 
қалатынын, ол қандай аяз 
болса да тоңбайтынын,  
сол себепті суықторғай деп 
атағанын тҥсіндіріп кӛрсету. 
 Еңбек: Қар кҥреу.  
  Мақсаты: Қардың жерге 
қалың  тҥскенін айтып, қарды 
кҥрекпен кҥреу арқылы жол 
жасап, кҥректі калай ҧстау 
керектігін ҥйрету. 
 Жеке жҧмыс:  
Торғай,торғай,тоқылдақ  
 Жерден дәнді шҧқып -ап    
Бӛтекесі бҧлтиып,  
Шиқ-шиқ етіп отырмақ. 
Мақсаты:Балаларға тақпақ 
ҥйрете отырып тіл 

Бақылау: Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі 
кҥннің суықтығы-аяз. Аяздан 
бетіміз бен     қолымыздың 
тоңатынын, ҥсіріп жіберуі де 
мҥмкін екенін, сол ҥшін де 
колғап, мойын орауыш 
тағатынымызды тҥсіндіру. 
Еңбек: Ауладағы қарды 
кҥреу. 
Мақсаты: Балаларды еңбек 
сҥйгіштікке, бірлесіп жҧмыс 
жасауға ҥлкенге кӛмек беруді 
ҥйрету. Кҥректі дҧрыс 
ҧстауға ҥйрету. 

Қимылдық  ойын:  
«Сырғанақ тебу».    
  Мақсаты: Балаларды  
ҧйымшыл тату ойнауға, 
шанамен ойнауға шақыру, 
таудан тӛмен сырғанау әдісін 
ҥйрету.       

 Жеке жҧмыс: Жҧмбақ. 

Бақылау: Кӛгершінді 
бақылау. 
 Мақсаты: Балаларға қыстап 
қалған қҧстардың бірі –
кӛгершіннің немен 
қоректенетіні,  қайда 
мекендейтіні, тҧмсығы дене 
пішіні тҥсі, қалай 
дыбыстайтынын ҥйретіп, 
оларға  қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу.   
Еңбек:Ауладағы қҧстарға 
жем беру. 
Мақсаты: Қыста қҧстарға 
тамақ тауып жеу қиын 
болатындығын тҥсіндіре 
отырып,оларға жем, нанның 
қиқымын сеуіп, қамқор 
болуға тәрбиелеу. 
Жеке жҧмыс: Жылы жаққа 
ҧшпайтын                               

Біздің жақта қыстайтын                               
Қҧстар жҥрсе жуықта,                                            



жҥйелеп жеткізе білуге ҥйрету грамматикалық  дҧрыс 
сӛйлеу ҥлгілерін беру. Әдемі 
де әсерлі  сӛйлеуге ҥйрету. 

байлықтарын молайтып, сӛздік 
қорларын дамыту. 
Ойын: «Жақсы  жаман». 
                                 

Мақсаты:Балаларды жақсы 
мен жаманды ажырата білуге, 
жаман нәрселерден аулақ 
болуға, жақсыдан ҥлгі алуға 
тәрбиелеу. 
 

Терезеге қонады, 
   Әсем ою ояды.(Аяз). 
 Мақсаты: Жҧмбақ жаттату 
арқылы есте сақтау, ойлау                             
қабілеттерін дамыту, сӛздік 
қорларын молайту. 

Жем шашуды ҧмытпа! 
Мақсаты: Балаларға тақпақ 
жаттата отырып, есте сақтау 
қабілеттерін дамыту, тілдегі 
дауыс ырғағының 

мәнерлілігін сезінуге 
мҥмкіндік туғызу. 
Қимылдық ойын: «Аққала 
жасау».                       
Мақсаты: Балаларға қардың 
жабысқақтығын,                           
қарды домалақтау әдісін 
кӛрсете тҥсіндіру 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

«Кӛліктердің жолда жҥру 
тәртібі»  
балаларға жолда кӛліктердің 
жол тәртібін сақтау керектігін 
тҥсіндіру.Ӛздерінің ҧнаған 
кӛліктерімен жолда жҥру 
ойынын бірге ойнау. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Кӛліктер  («Троллейбус». М. 
Әлімбаев)  
Міндеті:Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Жолдардағы 
қауіпсіздік 

Сурет салу 

Міндеті:. Бейнелерді парақ 

«Жолаушылар»  
Балалардың кӛңілдерін 
кӛтеріп саяхатқа шығару. 
Саяхатқа баратын кӛлік 
тҥрлерімен таныстыру. 
Жолға шыққанда балаларға 
жол жҥру ережесін 
тҥсіндіру. (Қауіпсіздік 
дағды)  
 

«Қасқыр мен Ит» ертегісі 
Міндеті:Балаларды 
ертегілерін, авторлық 
шығармаларды тыңдауға 
ҥйрету. (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Ересектердің 
еңбегі 
Сурет салу 

Міндеті: Балалардың 

«Жол белгілерімен танысу» 

Жол белгілерімен 
танысып,қауіпсіздік 
шараларын жасау. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Екі әтеш» ертегісі Міндеті: . 
Балаларды ертегілерін, 
авторлық шығармаларды 
тыңдауға ҥйрету. шығармалар 
оқу. (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Екі әтеш 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 
білу,  
Мҥсіндеу  

«Абайла, балақай!»  

балаларға  кӛшедегі 
қауіпсіздік туралы 
мультфильм 

 Интерактивті  тақтадан  
«Жол қауіпсіздігі»  толық 
мағлҧмат (Қауіпсіздік 
дағды) 
. 

«Екі әтеш» ертегісі Міндеті: 
. Балаларды ертегілерін, 
авторлық шығармаларды 
тыңдауға ҥйрету. (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:Екі әтеш 

Сурет салу 

Міндеті: дӛңгелек және 
толқын тәрізді сызықтарды 
бейнелеу, дәстҥрлі емес 

Ҥйдегі және даладағы 
жануарлардың айырмашылығы 
жайлы тҥсіндіру,қауіпсіздік  
шараларына ҥйрету 

(Қауіпсіздік дағды) 
Қыс  (Ә. Табылды) Міндеті: . 
Балаларды авторлық 
шығармаларды тыңдауға 
ҥйрету. (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Қыс 

Сурет салу 

Міндеті: дӛңгелек және 
толқын тәрізді сызықтарды 
бейнелеу, дәстҥрлі емес 
әдістермен суреттер салу. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 



бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 
білу,  
Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
сазбалшық және оның 
қасиеттері туралы білімдерін 
қалыптастыру, сазбалшықты 
дҧрыс қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін (ҧсақтау, 
жырту, бҥктеу), жапсыру 
жҧмыстарын жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

бейнелеу әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Балалардың 
ермексаз және оның 
қасиеттері туралы білімдерін 
қалыптастыру,  

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).  
. 

Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды бейнелерді 
фланелеграфта (сызықтарда,), 
қағаз бетіне қойып, 
қҧрастыруға, ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру. 
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

әдістермен суреттер салу. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
кесені, 
Жапсыру 

Міндеті: кескінді 
конструктивті тәсілмен 
жасауға (жекелеген 
бӛліктерден), ересектермен 
бірге тҥстерді таңдауға 
(қарама-қарсы тҥстер) 
Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына 
сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, 
тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру. 
Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап 
жҥру).   

дағдыларын қалыптастыру: 
кесені, тостағанды 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды бейнелерді 
фланелеграфта (шаршыда), 
қағаз бетіне қойып, 
қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен 
жасауға (жекелеген 
бӛліктерден),. 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру. 
 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; аю 
сияқты қорбаңдап жҥру).   

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Ахмет Арман Ерболҧлы 

"Ғажайып дорба" 
дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: сӛздік қорларын 
ойыншық атауларымен 
толықтыру. 

Сарсенбек Медина 
Сандибекқызы "Менің 
отбасым", отбасы 
тақырыбында мақал-

мәтелдер айтқызу. 
 

Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  

"Жапырағына қарай 
ажырат" дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты: ҧқсас белгісіне қарай 
жапырақтарды таба білуге 
жаттықтыру, сӛздік қорын 
толықтыру, есту, қабылдау 

Алмасханова Адия 
Олжасқызы  

"Отбасы" тақырыбында 
санамақтар айтқызу.  
Бір ҥйде біз нешеуміз? 

Кел санайық екеуміз. 
Бас бармағым - атам, 
Балаң ҥйрек - апам, 
Ортан терек - әкем, 

Сатыбалдиев Амир  
"Ӛз әжең" тақырыбында 
әңгімелесу. 
Мақсаты: баланың сӛздік 
қорын жақын туыстарын 
білдіретін жаңа сӛздермен 
толықтыру. 



қабілетін дамыту. 
 

Шылдыр шҥмек - анам, 
Кішкентай бӛбек - мен. 
Біз ҥйде нешеуміз? 

Біз ҥйде-бесеуміз. 
Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен   Бақылау: Қарды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін айту. 
 Қар-тҥсі ақ, ҧстасаң қолың 
тоңады, жылыға ериді.Ойлау 
қабілетін дамыту.  
 Тақпақ:Аппақ кӛше, бар дала, 
 Аппақ ой мен қыраттар. 
 Ақ шатырлы қар қала, 
 Ақ жамылып тҧр бақтар. 
  Ойын: «Қардан тҥрлі 
бейнелер жасау». 
Мақсаты: Ойынға 
қызығушылығын арттыру. 
 Еңбек: Ағаштар тҥбіне қар 
ҥю. 

 Мақсаты: Еңбексҥйгіштікке 
тәрбиелей отырып, 
 ҥйілген қардың маңызы 
туралы тҥсінік беру. 
Жеке жҧмыс: «Қыс 
қызығы»тақырыбында әңгіме 
қҧрату.     Мақсаты: Сӛздік 
қорын дамыту, ойын                          
жҥйелеп жеткізе білуге ҥйрету 

  Бақылау: Бҧршақты 
бақылау. 
   Мақсаты: Бҧршақ, домалақ 
ақ тҥсті болатыны туралы 
тҥсінік беру. 
             Қимылдық ойын: 
«Торғайлар». 
 Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. Тез шешім 
қабылдауға ҥйрету. 

Еңбек: Ағаш тҥптеріне қар 
ҥю. 

 Мақсаты: Ҥйілген қардың 
маңызын тҥсіндіре отырып, 
еңбексҥйгіштікке 
ҧқыптылыққа ҥйрету. 

 Жеке жҧмыс: Қысқа 
байланысты жҧмбақтар 
жаттату. 
   Қыста ғана болады 

Ҧстасаң қолың тоңады. (Қар). 
   Мақсаты: Тілдік қорын 
дамыту, ойлау қабілетін 
арттыру.Балаға 
грамматикалық  дҧрыс 
сӛйлеу ҥлгілерін беру. Әдемі 
де әсерлі  сӛйлеуге ҥйрету. 

Бақылау: Суық торғайды 
бақылау. 
 Мақсаты: Қыс мезгілінде 
барлық қҧстардың жылы жаққа 
ҧшып кететінін, ал    
суықторғайдың бізде мекендеп 
қалатынын, ол қандай аяз 
болса да тоңбайтынын,  
сол себепті суықторғай деп 
атағанын тҥсіндіріп кӛрсету. 
 Еңбек: Қар кҥреу.  
  Мақсаты: Қардың жерге 
қалың  тҥскенін айтып, қарды 
кҥрекпен кҥреу арқылы жол 
жасап, кҥректі калай ҧстау 
керектігін ҥйрету. 
 Жеке жҧмыс:  
Торғай,торғай,тоқылдақ  
 Жерден дәнді шҧқып -ап    
Бӛтекесі бҧлтиып,  
Шиқ-шиқ етіп отырмақ. 
Мақсаты:Балаларға тақпақ 
ҥйрете отырып тіл 
байлықтарын молайтып, сӛздік 
қорларын дамыту. 
Ойын: «Жақсы  жаман». 
Мақсаты:Балаларды жақсы 
мен жаманды 

ажырата білуге,жаман 
нәрселерден аулақ болуға, 
жақсыдан ҥлгі алуға 
тәрбиелеу. 

Бақылау: Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі 
кҥннің суықтығы-аяз. 
Аяздан бетіміз бен                
қолымыздың тоңатынын, 
ҥсіріп жіберуі де мҥмкін 
екенін, сол ҥшін де колғап, 
мойын орауыш 
тағатынымызды тҥсіндіру. 
Еңбек: Ауладағы қарды 
кҥреу. 
Мақсаты: Балаларды еңбек 
сҥйгіштікке, бірлесіп 
жҧмыс жасауға ҥлкенге 
кӛмек беруді ҥйрету. 
Кҥректі дҧрыс ҧстауға 
ҥйрету. 

Қимылдық  ойын:  
«Сырғанақ тебу».    
Мақсаты: Балаларды  
ҧйымшыл тату ойнауға, 
шанамен ойнауға шақыру, 
таудан тӛмен сырғанау 
әдісін ҥйрету.       
Жеке жҧмыс: Жҧмбақ. 
Терезеге қонады, 
Әсем ою ояды.(Аяз). 
Мақсаты: Жҧмбақ жаттату 
арқылы есте сақтау, ойлау  
қабілеттерін дамыту, сӛздік 
қорларын молайту. 

Бақылау: Кӛгершінді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға қыстап 
қалған қҧстардың бірі –
кӛгершіннің немен 
қоректенетіні,  қайда 
мекендейтіні, тҧмсығы дене 
пішіні тҥсі, қалай 
дыбыстайтынын ҥйретіп, 
оларға  қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу.   
Еңбек:Ауладағы қҧстарға жем 
беру. 
Мақсаты: Қыста қҧстарға 
тамақ тауып жеу қиын 
болатындығын тҥсіндіре 
отырып, оларға жем, нанның 
қиқымын сеуіп, қамқор болуға 
тәрбиелеу. 
Жеке жҧмыс: Жылы жаққа 
ҧшпайтын 

Біздің жақта қыстайтын 

Қҧстар жҥрсе жуықта,            
Жем шашуды ҧмытпа! 
Мақсаты: Балаларға тақпақ 
жаттата отырып, есте сақтау 
қабілеттерін дамыту, тілдегі 
дауыс ырғағының мәнерлілігін 
сезінуге мҥмкіндік туғызу. 
Қим. ойын: «Аққала жасау». 
Мақсаты: Балаларға қардың 
жабысқақтығын,қарды 
домалақтау әдісін кӛрсете 
тҥсіндіру 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

 «Баланың ашуын қалай 
жеңуге болады» кеңес 

«ТЖ кезінде медициналық 
сақтанудың жеке қҧралдарын 

қолдану» әңгімелесу 

Ата-аналардың сҧрақтарына 
жауап беру.     

«Саусақтармен ойнаймыз – 

тілді дамытамыз»  кеңес 

«Әртҥрлі сҧрақтар»  ашық есік 
кҥні 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

 Жоспардың қҧрылу кезеңі: 26.01-30.01.2026 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Балаларды әсем әуенмен, 
кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен  қарсы 
алу. (Адал азамат) 

 

Д/О «Танып ал да, атын ата» 

Мақсаты: Балаларды зат 
есімнің кӛпше тҥрін 
қолдануға, сын есімді зат 
есіммен, етістіктің ӛткен 
шағымен байланыстыру, сӛз 
тіркестерін қҧра білуге (сын 
есім + зат есім, зат есім + 
етістік) (тіл дамыту) 

 

Д/О  «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Ересектің дауыс 
интонациясы мен аспапқа 
бейімделе отырып, әннің 
қайталанатын сӛздерін, 
музыкалық сӛз тіркестерінің 

соңын бірге айтуға 
ынталандыру (музыка) 

Қызыл жҥрекшемен 
кӛңілді тілек айтып қарсы 
алу.  (Адал азамат) 

 

Д/О «Тҥлкі қайда 
жасырынды?»       
Мақсаты:  Кітаптардағы 
суреттерді қарау, ондағы 
таныс заттарды атау, 
педагогтің ӛтініші бойынша 
суреттен заттарды тауып, 
сҧрақ қою: «Бҧл кім (не)?», 
«Не істеді?» (тіл дамыту) 

 

 Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(бубенмен, сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту.(музыка) 

Ҥш тҥрлі смайликпен қарсы алу. 

(Адал азамат) 

 

Д/О «Қуыршаққа кӛмектес» 

Ойынның мақсаты: Кітаптардағы 
суреттерді қарау, ондағы таныс 
заттарды атау, педагогтің ӛтініші 
бойынша суреттен заттарды 
тауып, сҧрақ қою: «Бҧл кім (не)?», 
«Не істеді?» (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Ересектің дауыс 
интонациясы мен аспапқа 
бейімделе отырып, әннің 
қайталанатын сӛздерін, 
музыкалық сӛз тіркестерінің 
соңын бірге айтуға ынталандыру 

 (музыка): 

Қонаққа келген қоянның 
ойыншығымен қарсы алу. 

(Адал азамат) 

 

Д/О «Қысқы табиғат» 

Мақсаты: Сӛйлеу қарқынын, 
дауыстың жоғарылығы мен 
кҥшін ескеріп, дыбыстардың, 
сӛздерді анық айтылуына 
назар аудара отырып, дауыс 
аппаратын дамыту, 
артикуляциялық гимнастика 
жасау. (тіл дамыту) 

 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(бубенмен, сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту.  (музыка)  

Достар әнімен қарсы алу. 

(Адал азамат) 

 

Д/О «Сӛз қос» 

Мақсаты: Сӛйлеу 
қарқынын, дауыстың 
жоғарылығы мен кҥшін 
ескеріп, дыбыстардың, 
сӛздерді анық айтылуына 
назар аудара отырып, дауыс 
аппаратын дамыту, 
артикуляциялық гимнастика 
жасау. (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(бубенмен, сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту. (музыка) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес беру   

Ата-аналармен жеке  әңгімелесу. балабақшаның кҥн тәртібін сақтаудың маңыздылығын еске тҥсіріңіз. Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  
балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, ҥстел ҥсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

«Кімге не керек?» мамандық 
иелерін атай білу 

(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Заттар мен қҧралдар» 

Мақсаты Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 
дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 

«Гҥлдерді пішінге 
орналастыр» 

(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Тҥлкіге кӛмектес» 

Мақсаты Заттар мен 
қҧралдарды қолдану 
дағдыларын 
қалыптастыру, ауызша 
нҧсқау мен ҥлгіге сҥйене 
отырып, тапсырмаларды 
орындауды, қимылдардың 

Сумен тәжірбие жасау, еріген 
және қатты кҥйі 
(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Геометриялық 
фигуралар» 

Мақсаты: Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі заттарды 
топтастыруды, тҥрлі кӛлемдегі 
геометриялық фигураларды 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу. 

Міндеті: қарапайым 
сҧрақтарға жауап беруге 
ҥйрету.видео кӛрсету. 
(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Геометриялық 
фигуралар» 

Мақсаты: Ӛлшемдері 
әртҥрлі геометриялық 
фигураларды, ӛлшемі, пішіні, 

Балаларға пластикалық 
ыдыстан ҧя жасауды 
ҥйрету «Қҧстарға 
қамқорлық» 
(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Геометриялық 

фигуралар» 

Мақсаты:Ӛлшемдері 
әртҥрлі геометриялық 
фигураларды, ӛлшемі, 
пішіні, тҥсі бойынша 



қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, 
«кӛз бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін дамыту. 
(сенсорика) 
 

Д/О «Мен және топтағы 
балалар» 

Мақсаты: «Мен» бейнесі. 
Есімін атағанда жауап беру, 
ӛзін айнадан және 
фотосуреттерден тану.  Ӛзінің 
есімін және жасын атау, ҥйін 
және пәтерін тану, отбасы 
мҥшелерінің аттарын атау.  
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

ҥйлесімділігін, қолдың 
ҧсақ бҧлшық еттерін, «кӛз 
бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін дамыту. 
 (сенсорика) 

 

Д/О: «Мен және топтағы 
балалар» 

Мақсаты:Баланың жеке 
тҧлғасының қалыптасуына 
ықпал ету, оның 
мҥдделеріне, 
қажеттіліктеріне, 
қалауына, мҥмкіндігіне 
қҧрметпен қарау, оны 
ересектердің басқа балалар 
сияқты жақсы кӛретініне 
сенім қалыптастыру 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

негізгі тҥсі, неғҧрлым ҧқсас 
қасиеттері бойынша салыстыру 
және іріктеуді жетілдіру. 

(сенсорика) 

 

Д/О: «Қуыршаққа кӛмектес» 

Мақсаты:Заттарды және 
олармен әрекеттерді атау, 
оларды суреттерден тану. 
Заттық-бағдарлық әрекеттерді 
(қарау, тигізу, бҧрау, ашу, 
белгілі бір объектіге арналған 
нақты әрекеттерді (допты 
домалату, машинаны итеру, 
қуыршақты жатқызу, 
пирамиданы жинау және 
бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға баулу 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу 

тҥсі бойынша ерекшеленетін 
біркелкі заттарды 
топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Қысқы табиғат» 

Мақсаты:. Екі қолмен бір 
уақытта заттармен әрекет ету, 
баланың бақылауы мен 
тҥсінуіне қол жетімдіӛмірлік 
жағдайлардың ҥзінділерін 
кӛрсететін кӛрнекі заттық-

ойын әрекеттерін қолдану 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, 
тҥрлі кӛлемдегі 
геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру 

(сенсорика) 

 

Д/О: «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:. Кӛліктер, 
кӛше, жол туралы 
бастапқы тҥсініктерді 
қалыптастыру. Кӛлік 
қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Таңертенгі жаттығу   Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  
6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 
8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас    Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 



ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 
Білім беру ҧйымының  
Кестесі бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Аулаға қҧстар ҧшып келді". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
гимнастикалық орындықтың 
ҥстімен тепе-теңдікті сақтап 
жҥру қабілеттерін дамыту; 
тӛрт тағандап жҥру кезінде 
жемістерді жинауға 
ынталандыру; кірпі секілді 
дыбыстар шығару арқылы 
тыныс алу жаттығуларын 
орындау; балалардың кӛктем 
мезгілі туралы білімдерін 
толықтыру. 

Дене тәрбиесі 
"Бҧлақ кӛрсең, кӛзін аш". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды гимнастикалық 
орындықтың ҥстімен 
еңбектеуге ҥйрету; 
еңбектеу кезінде дене 
тепе-теңдігін сақтай 
отырып, ӛз дене 
мҥшелерін игере білу 
қабілетін қалыптастыру; 
еңбектеу техникасының 
тәсілдерін меңгерту. 
Балалардың 
гимнастикалық 
орындықтың ҥстімен 
еңбектеу қабілетін дамыту; 
гимнастикалық 
орындықтың ҥстімен 
еңбектеу кезінде дене 
тепе-теңдігін сақтай білу 
дағдыларын меңгерту; қол, 
дене, аяқ бҧлшық еттерін 
жетілдіру; еңбектеу 
тәсілдерін жете меңгере 
білу қасиеттерін 
қалыптастыру. 

Музыка 

"Кӛңілді торғай". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
әуенді сезіну және музыканың 
әртҥрлі темпі мен ырғағын 
ажырата білу қабілеттеріне 
ҥйрету; балаларда таныс 
аспаптар дыбыстарын ажырата 
білу қабілеттерін қалыптастыру; 
қарапайым ырғақты қимылдарды 
есте сақтай отырып, орындай 
білуге ҥйрету; хорда айнала 
жҥріп, ӛлең айта білуге ҥйрету; 
ойындарды ережесін сақтап 
ойнауға ҥйрету; қол және саусақ 
қимылдарын педагогтың 
кӛрсетуі бойынша қайталауға 
ҥйрету; тыныс алу 
жаттығуларын дҧрыс орындай 
білуге ҥйрету; оркестрлық 
ҧжымға деген қызығушылық 
тудыру; кӛктем және қҧстар 
туралы тҥсінік беру. 

Дене тәрбиесі 
"Қҧстар әлемінде". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
гимнастикалық орындықтың 
ҥстімен жҥру іскерліктерін 
қайталау; гимнастикалық 
орындықтың ҥстімен тепе-

теңдікті сақтап жҥру; кӛктем 
мезгілі, қҧстар туралы 
білімдерін кеңейту; оқу 
қызметін қайталау 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Серуенге дайындық  киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Бақылау: Бҥгінгі ауа-райын 
бақылау.Айналадағы 
адамның қысқы еңбегі. 
Мақсаты: Қысқы еңбекпен 
таныстыру барысында 
ҥлкендердің еңбегін 

тҥсіндіру, еңбекке ынтасын 
тудыру . 
Тақпақ: Қыстыгҥні таңертең, 
Ерте оянып жас бала. 
 «Қар» деп сыртқа қарайды, 
Кӛңіл бӛлмей басқаға. 

Бақылау: Қыстап қалатын 
қҧстарды бақылау. 
Мақсаты: Қыстап қалатын 
қҧстардың тҥрлерімен 
таныстыру, қыстап қалатын 
қҧстар  туралы мағлҧмат беру, 
«олар ҥшін қыс та, аяз да қатер 
емес,аштық қатер»деген 
ҧғымды  қалыптастырып, 
қамқорлықпен қарауға ҥйрету. 

Қимылды ойын: «Кім 
жылдам?» 

Бақылау: Аязды кҥнді 
бақылау. 
Мақсаты: Аяз туралы тҥсінік 
бере отырып, оның адам 
денсаулығы ҥшін пайдасын 
тҥсіндіру. Жҧқпалы 
аурулардың микробтарын 
ӛлтіруге аяздың қосар ҥлесі 
зор екендігін айту. 
Аққу мамық ҧлпа қар, 
Жамылады қырқалар. 
Шымшып аяз бетіңді, 

Бақылау: Шыршаны 
бақылау. 
Мақсаты: Шыршаның 
тікенекті, оның қысы-жазы 
бір тҥсте болтынын 
кӛрсете тҥсіндіру. 
Тікен-тікен тік пісте 

Қысы-жазы бір тҥсте. 
 (Шырша) 
Қимылдық ойын: «Қуып 
жет». 
Мақсаты: 

Бақылау: Боранды бақылау. 
Мақсаты: Боран ҧйтқып 
соққан желдің салдарынан, 
қыс мезгілінде болатын 

қҧбылыс екендігін кӛрсете 
тҥсіндіру. 
Жҧмбақ: Қанаты жоқ ҧшады, 
Аяғы жоқ желеді, 
Ауызы жоқ ҧлиды. (Боран). 
Қимылдық ойын: «Байқап 
қал». 
Мақсаты: Байқампаздыққа, 



Қимылды ойын: «Ақ қоян». 
Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа, ептілікке 
баулу. 
Еңбек: Ауладағы қарды 
тазалау. 
Мақсаты: Балаларды еңбекке 
ынтасын арттыру. 
Тазалыққа, ҧқыптылыққа 
тәрбиелеу.         
Жеке жҧмыс:         Жазда 
таудың басында 

Қыста аяқ астында, 
Балмҧздақтан аумаған 

Бҧл не тағы расында?    (Қар) 
Мақсаты: Балаларға  жҧмбақ 
жасыра отырып,жылдам 
шешім таба білуге, есте 
сақтау  
қабілеттерін дамыту. 

Мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. 
Балалардың бойындағы  
зейінділік, сезімталдық 
қабілеттерін дамыту. 
Еңбек: Қҧстарға жем шашу. 
Мақсаты: Қыста қҧстарға 
аштықтың қатерлігін тҥсіндіре  
отырып, оларға қамқорлықпен 
қарауға тәрбиелеу.  
Жеке жҧмыс: Қыс келгенде 
торғайым 

Ҥй алдына қон дәйім. 
Ойна,жҥгір желкілде, 
Тисем саған оңбаймын. 
Мақсаты: Тақпақ жаттата 
отырып, балалардың сӛздік  
қорларының белсенділігін 
арттыру, тіл мәдиниетін 
жетілдіру. 

Ширатады етіңді. 
Қимылды ойын: «Қар 
лақтыру». 
Мақсаты: Балалардың 
ойынға ынтасын арттыру. 
Еңбек: Ауладағы қарды 
жинау. 
Мақсаты: Еңбексҥйгіштікке 
баулу. Ҥлкендердің  

еңбегін бағалауға, 
қҧрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 
Жеке жҧмыс: Аяз туралы 
жҧмбақ жаттату. 
Қолы жоқ,сурет салады. 
Тісі жоқ,тістеп алады.     
(Аяз). 
Мақсаты: Балалардың 
сӛйлеу әрекетін, есте сақтау, 
ойлау қабілетін арттыру 

Жылдамдыққа,бірлесіп 
ойнауға ҥйрету. 
Еңбек :Ауладағы шырша 
тҥптеріне қар ҥю. 
Мақсаты: Ҥйілген қардың  
кӛктемде еріп, суға 
айналатындығын,  
шыршаның ылғалды  
жағдайда жақсы ӛсетіндігі 
туралы айтып, тҥсіндіру.  
Жеке жҧмыс:  Дана 
нҧр,қала нҧр. 
Қҧтты болсын Жаңа жыл! 
Жасыл шырша жанында, 
Билеп барлық бала жҥр. 
Мақсаты: Жаңа жыл кеші 
шыршасыз 

ӛтпейтіні туралы тҥсіндіру. 

тапқырлыққа тәрбиелеу. 
Жеке жҧмыс: «Мен сыпайы 
баламын». 
Мақсаты: Айналаңдағы 
адамдарға ілтипатпен қарау. 
Қиналған кезде кӛмектес, 
сӛйлескенде сыпайы бол.  
Айғайлама, сӛзді бҧзба, 
басқаларды тыңдай біл, 
қоғамдық орындарда 
даурықпа! Осы ережелерді 
сақтай отырып балаларды 
сыпайыгершілікке, 
адамгершілікке баулу.  
Еңбек: «Таза жолдар».                        
Мақсаты: Ауладағы жолды 
қардан тазалау. 
Еңбекқорлыққа  баулу.  
 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 

Біртіндеп ҧйқыдан  
ояту,   
сауықтыру шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу. Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке 
тәсілді жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, ҥстел ҥсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

«Кӛліктердің жолда жҥру 
тәртібі»  
балаларға жолда кӛліктердің 
жол тәртібін сақтау керектігін 
тҥсіндіру. Ӛздерінің ҧнаған 

кӛліктерімен жолда жҥру 
ойынын бірге ойнау. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Ақылды лақ» ертегісі 
Міндеті:Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
ҥстел ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа да 

 «Жол белгілерімен 
танысу» 

Жол белгілерімен 
танысып,қауіпсіздік 
шараларын жасау. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Ақылды лақ» ертегісі 
Міндеті:Оқып беруді 
ойыншықтарды, 
суреттерді, ҥстел ҥсті 
театрының кейіпкерлерін 
және басқа да кӛрнекі 
қҧралдарды кӛрсетумен 

 «Жолаушылар»  
Балалардың кӛңілдерін кӛтеріп 
саяхатқа шығару. Саяхатқа 
баратын кӛлік тҥрлерімен 
таныстыру. Жолға шыққанда 
балаларға жол жҥру ережесін 
тҥсіндіру.  (Қауіпсіздік дағды) 
 

«Қыс» (ӛлең) 
Міндеті:Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
ҥстел ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа да 
кӛрнекі қҧралдарды кӛрсетумен 

«Абайла, балақай!»  

балаларға  кӛшедегі 
қауіпсіздік туралы 
мультфильм. Интерактивті  
тақтадан  «Жол қауіпсіздігі»  
толық мағлҧмат (Қауіпсіздік 
дағды) 
. 

«Қыс» (ӛлең) 
Міндеті:Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
ҥстел ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа да 
кӛрнекі қҧралдарды 

Ҥйдегі және даладағы 
жануарлардың 
айырмашылығы жайлы 
тҥсіндіру,қауіпсіздік  
шараларына ҥйрету 

(Қауіпсіздік дағды) 
 

 «Әтеш пен Тоты» ертегісі 
Міндеті:Оқып беруді 
ойыншықтарды, 
суреттерді, ҥстел ҥсті 
театрының кейіпкерлерін 
және басқа да кӛрнекі 
қҧралдарды кӛрсетумен 



кӛрнекі қҧралдарды 
кӛрсетумен сҥйемелдеу, 
сонымен қатар кӛрнекіліксіз 
кӛркем шығарманы тыңдау. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:«Ақылды лақ» 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту. 
Қағазға, қҧмға саусақпен 
сурет салу, ересектер салған 
суретті толықтыру 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру:  
, табақты мҥсіндеуде 
пішіннің жоғары бӛлігін 
саусақпен басып, тереңдету, 
кесектерді біріктіру,  
Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
геометриялық фигураларды, 
ҧлттық ою-ӛрнектерін 

орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен,  
 қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну,  
 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

сҥйемелдеу, сонымен 
қатар кӛрнекіліксіз кӛркем 
шығарманы тыңдау. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:«Мен және 
топтағы балалар» 

Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір 
ережелерді орындау: 
дҧрыс отыру, қағазды 
умаждамау, қаламды 
тарсылдатпау, жҧмысты 
ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті: қуыршаққа 

арналған әшекейлерді 
(білезік,) мҥсіндеу 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
машиналарды, 
орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен,  
қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну,  
 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты 
секіру; аю сияқты 
қорбаңдап жҥру).  . 

сҥйемелдеу, сонымен қатар 
кӛрнекіліксіз кӛркем шығарманы 
тыңдау. (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: «Қыс» 

Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш саусақпен, 

қатты қыспай ҧстау, суреттің 
қарапайым элементтері ретінде 
тік және тҧйықталған дӛңгелек 
сызықтарды қағаз бетінде жеңіл 
жҥргізу.   
Мҥсіндеу  
Міндеті: қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (жҥзік,) мҥсіндеу 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта, 
ҥйлерді, орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым қҧрылысты 

ҥлгі бойынша, ересектің 
кӛмегімен, ӛз бетінше 
қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды,  
 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

кӛрсетумен сҥйемелдеу, 
сонымен қатар кӛрнекіліксіз 
кӛркем шығарманы тыңдау. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: «Қысқы 
табиғат» 

Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш 

саусақпен, қатты қыспай 
ҧстау, суреттің қарапайым 
элементтері ретінде тік және 
тҧйықталған дӛңгелек 
сызықтарды қағаз бетінде 
жеңіл жҥргізу.   
Мҥсіндеу  
Міндеті: қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (, қол сағат) 
мҥсіндеу 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
доптарды, орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті: 
табиғи материалдарды (қҧм, 
су, тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).  
. 

сҥйемелдеу, сонымен қатар 
кӛрнекіліксіз кӛркем 
шығарманы тыңдау. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Әтеш пен 
Тоты 

Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш 

саусақпен, қатты қыспай 
ҧстау, суреттің қарапайым 
элементтері ретінде тік 
және тҧйықталған 
дӛңгелек сызықтарды қағаз 
бетінде жеңіл жҥргізу.   
Мҥсіндеу  
Міндеті: қуыршаққа 

арналған әшекейлерді 
(білезік, жҥзік, қол сағат) 
мҥсіндеу 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
шарларды, орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, 
кеңістік қатынастарды 
тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды,  
 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты 
секіру; аю сияқты 
қорбаңдап жҥру).   

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Махсетбай Гҥлнҧр 

"Қҧстарға жем". 
Болатхан Айша 

"Кҥндер". 
Сахи Бекет Бахытҧлы 

"Қандай аңға не бересің?" 
Тҧрсынбай Аделя 
Мақсатқызы 

Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  



Мақсат-міндеттер. 
Ермексаздан шамасы бірдей 
ҧсақ кесектерді ҥзу, жемдерді 
илеу амалдарын игерту. 
(мҥсіндеу) 
 
 

Мақсат-міндеттер. 
Ермексаздан кесектерді 
ҥзіп жҧлу, шарларды илеу, 
бағандарды есу, ҧштарын 
қосу амалдарын игерту. 
(мҥсіндеу) 
 

дамытушы ойыны. 
Мақсат-міндеттер. Балалардың 
аңдар ойыншықтарын атауға, 
олардың әрқайсысына қандай 
затты (коректі) беретінін айтуға 
ынталандыру, дағдыландарыру; 
әлеуметтік қатынастар негіздерін 
салу, тілін, эмоциялық 
қҧбылыстарды дамыту. 
Қҧралдар: аңдар ойыншықтары 
(резинадан, пластиктен 
жасалған), жеміс пен 
кӛкӛністердің, ӛзге ҧсақ 
заттардың нақпішіндері. 
- Балалар, бізге қандай аңдар 
келді? 

- Қандай аңға не бересіңдер? 

Балалар қоянға - сәбіз, тҥлкіге - 
кәмпит, қасқырға - бауырсақ, - 
тиінге - саңырауқҧлақ беретіні 
туралы айтып жатады. 
 (тіл дамыту, қоршаған 
әлеммен таныстыру) 
 

"Сылдырмақтармен билеу" 
жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: балаларды 
музыка ырғағына, педагогтің 
кӛрсеткеніне сай 
қимылдарды орындауға 
дағдыландыру; жағымды 
эмоцияларды дамыту. 
1. Сылдырмақ еденде жатыр. 
Аяқты табанға қою. 
2. Екі жаққа бҧрылып, 
жартылай отырып-тҧру. 
3. Қол шапалақтау. 
4. Екі аяқпен секіру. 
5. Айналу. 
6. Сылдырмақты жоғары 
кӛтеріп, сылдырлату. 
7. Сылдырмақпен билеу. 
Жаттығу соңында әуен 
ырғағымен сылдырмақтарды 
себетке салуға шақыру. 
(музыка) 
 

"Қҧстардың дауысы" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларға қҧстардың 
дыбыстары жайындағы 
тҥсініктерді беру, 
қҧстардың дыбыстарын 
еліктеуіш сӛздер арқылы 
айтқызып, артикуляциясын 
жетілдіру. 
Балалар ерексек адамның 
сҧрақтарына сәйкес 
қҧстардың дауысына 
еліктеп, аталған қҧстың 
дауысын салып жауап 
береді. 
- Қарға қалай 
дыбыстайды? (Қарға 
қарқылдайды. "Қар - қар - 
қар" - дейді!) 
- Бҧлбҧл қҧс қалай 
дыбыстайды? (Бҧлбҧл 
сайрайды. "Тѐх -Тѐх" - 
деген дыбыс шығарады.) 
 (тіл дамыту) 

 
Серуенге дайындық   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 

білу 

Серуен   Бақылау: Бҥгінгі ауа-райын 
бақылау.Айналадағы 
адамның қысқы еңбегі. 
Мақсаты: Қысқы еңбекпен 
таныстыру барысында 
ҥлкендердің еңбегін 

тҥсіндіру, еңбекке ынтасын 
тудыру . 
Тақпақ: Қыстыгҥні таңертең, 
Ерте оянып жас бала. 
 «Қар» деп сыртқа қарайды, 
Кӛңіл бӛлмей басқаға. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян». 
Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа, ептілікке 

Бақылау: Қыстап қалатын 
қҧстарды бақылау. 
Мақсаты: Қыстап қалатын 
қҧстардың тҥрлерімен 
таныстыру, қыстап 
қалатын қҧстар  туралы 
мағлҧмат беру, «олар ҥшін 
қыс та, аяз да қатер 
емес,аштық қатер»деген 
ҧғымды  қалыптастырып, 

қамқорлықпен қарауға 

ҥйрету. 

Қим. ойын: «Кім жылдам?» 

Мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. 

Бақылау: Аязды кҥнді бақылау. 
Мақсаты: Аяз туралы тҥсінік 
бере отырып, оның адам 
денсаулығы ҥшін пайдасын 
тҥсіндіру. Жҧқпалы аурулардың 
микробтарын ӛлтіруге аяздың 
қосар ҥлесі зор екендігін айту. 
Аққу мамық ҧлпа қар, 

Жамылады қырқалар. 
Шымшып аяз бетіңді, 
Ширатады етіңді. 
Қимылды ойын: «Қар лақтыру». 
Мақсаты: Балалардың ойынға 
ынтасын арттыру. 
Еңбек: Ауладағы қарды жинау. 

Бақылау: Шыршаны бақылау. 
Мақсаты: Шыршаның 
тікенекті, оның қысы-жазы 
бір тҥсте болтынын кӛрсете 
тҥсіндіру. 
Тікен-тікен тік пісте 

Қысы-жазы бір тҥсте. 
 (Шырша) 
Қимылдық ойын: «Қуып 
жет». 
Мақсаты: 
Жылдамдыққа,бірлесіп 
ойнауға ҥйрету. 
Еңбек :Ауладағы шырша 
тҥптеріне қар ҥю. 

Бақылау: Боранды 
бақылау. 
Мақсаты: Боран ҧйтқып 
соққан желдің салдарынан, 
қыс мезгілінде болатын 

қҧбылыс екендігін кӛрсете 
тҥсіндіру. 
Жҧмбақ: Қанаты жоқ 
ҧшады, 

Аяғы жоқ желеді, 
Ауызы жоқ ҧлиды. 
(Боран). 
Қимылдық ойын: «Байқап 
қал». 
Мақсаты: Байқампаздыққа, 



баулу. 
Еңбек: Ауладағы қарды 
тазалау. 
Мақсаты: Балаларды еңбекке 
ынтасын арттыру. 
Тазалыққа, ҧқыптылыққа 
тәрбиелеу.         
Жеке жҧмыс:         Жазда 
таудың басында 

Қыста аяқ астында, 
Балмҧздақтан аумаған 

Бҧл не тағы расында?    (Қар) 
Мақсаты: Балаларға  жҧмбақ 
жасыра отырып,жылдам 
шешім таба білуге, есте 
сақтау қабілеттерін дамыту. 

Балалардың бойындағы  
зейінділік, сезімталдық 
қабілеттерін дамыту. 
Еңбек: Қҧстарға жем 
шашу. 
Мақсаты: Қыста қҧстарға 

аштықтың қатерлігін 
тҥсіндіре отырып, оларға 
қамқорлықпен қарауға 

тәрбиелеу.  
Жеке жҧмыс: Қыс 
келгенде торғайым 

Ҥй алдына қон дәйім. 
Ойна,жҥгір желкілде, 
Тисем саған оңбаймын. 
Мақсаты: Тақпақ жаттата 
отырып, балалардың 
сӛздік қорларының 
белсенділігін арттыру, тіл 
мәдиниетін жетілдіру. 

Мақсаты: Еңбексҥйгіштікке 
баулу. Ҥлкендердің  

еңбегін бағалауға, қҧрметпен 
қарауға тәрбиелеу. 
Жеке жҧмыс: Аяз туралы 
жҧмбақ жаттату. 
Қолы жоқ,сурет салады. 
Тісі жоқ,тістеп алады.     (Аяз). 
Мақсаты: Балалардың сӛйлеу 
әрекетін, есте сақтау, ойлау 
қабілетін арттыру 

Мақсаты: Ҥйілген қардың  
кӛктемде еріп, суға 
айналатындығын,  
шыршаның ылғалды  
жағдайда жақсы ӛсетіндігі 
туралы айтып, тҥсіндіру.  
Жеке жҧмыс:  Дана нҧр,қала 
нҧр. 
Қҧтты болсын Жаңа жыл! 
Жасыл шырша жанында, 
Билеп барлық бала жҥр. 
Мақсаты: Жаңа жыл кеші 
шыршасыз ӛтпейтіні туралы 
тҥсіндіру. 

тапқырлыққа тәрбиелеу. 
Жеке жҧмыс: «Мен 
сыпайы баламын». 
Мақсаты: Айналаңдағы 
адамдарға ілтипатпен 
қарау. Қиналған кезде 
кӛмектес, сӛйлескенде 
сыпайы бол.  
Айғайлама, сӛзді бҧзба, 
басқаларды тыңдай біл, 
қоғамдық орындарда 
даурықпа! Осы ережелерді 
сақтай отырып балаларды 
сыпайыгершілікке, 
адамгершілікке баулу.  
Еңбек: «Таза жолдар».                        
Мақсаты: Ауладағы жолды 
қардан тазалау. 
Еңбекқорлыққа  баулу.  
 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

«ТЖ кезінде медициналық 
сақтанудың жеке қҧралдарын 
қолдану» әңгіме 

 Баланың тазалық-

гигиеналық жағдайына 
кӛңіл бӛлу жайлы кеңестер 

«Әртҥрлі сҧрақтар» 

Ашық есік кҥні 
Ата-анаға кеңес беру: 
«Баланың ашуын қалай 
жеңуге болады» 

 Ата-аналардың сҧрақтары 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 



Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                 Жоспардың қҧрылу кезеңі: 02.02-06.02.2026 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Достық эстафетасы арқылы қарсы алу. (Адал азамат) 

Д/О «Қыс қызығы»»  
Мақсаты: Сӛйлеу қарқынын, 
дауыстың жоғарылығы мен 
кҥшін ескеріп, дыбыстардың, 
сӛздерді анық айтылуына назар 
аудара отырып, дауыс 
аппаратын дамыту, 
артикуляциялық гимнастика 
жасау. (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Сюжетті музыкалық 
ойындарда музыканың 
сипатына сәйкес кейіпкерлердің 
қимылдарын кӛрсету арқылы 
ойынның бір эпизодынан 
келесіге ӛту және қимылдарды 
бере білу.  (музыка):  

 

Д/О «Ҧлттық салт-

дәстҥрлері» Ойынның 

мақсаты:  Қазақ халқының 
ҧлттық салт-дәстҥрлеріне 
баулу, балаларды бесікпен 
таныстыру, қуыршақты 
бесікке бӛлеп, бесік жырын 
айтып отырып ойнату 
арқылы балаларды 
қамқорлыққа баулу, 
балаларға бесік жырын 
кҥнделікті ҧйықтар алдында 
тыңдатуды әдетке айналдыру 

(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкалық 
иллюстрациямен 
сҥйемелденетін әңгімелерге 
қызықтыру. (музыка):  

Д/О  «Ҧлттық салт-дәстҥрлері»  
Ойынның мақсаты:  Қазақ 
халқының ҧлттық салт-

дәстҥрлеріне баулу, балаларды 
бесікпен таныстыру, 
қуыршақты бесікке бӛлеп, 
бесік жырын айтып отырып 
ойнату арқылы балаларды 
қамқорлыққа баулу, балаларға 
бесік жырын кҥнделікті 
ҧйықтар алдында тыңдатуды 
әдетке айналдыру 

(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әнді жеке және 
топпен айту, әуенді 
интонациямен және ырғақты 

дҧрыс жеткізу.  (музыка) 

Д/О «Дҥрыс тауып ата» 

Мақсаты: Балаларды зат 
есімнің кӛпше тҥрін 
қолдануға, сын есімді зат 
есіммен, етістіктің ӛткен 
шағымен байланыстыру, 
сӛз тіркестерін қҧра білуге 
(сын есім + зат есім, зат 
есім + етістік) 
(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың 
(барабан, бубен, 
сылдырмақ), оның ішінде 
қазақ халқының ҧлттық 
аспаптарының (асатаяк, 
сырнай) дыбыстарымен 
таныстыру. (музыка) 

Д/О «Сӛз қос» 

Мақсаты: Балаларды зат 
есімнің кӛпше тҥрін 
қолдануға, сын есімді зат 
есіммен, етістіктің ӛткен 
шағымен байланыстыру, 
сӛз тіркестерін қҧра білуге 
(сын есім + зат есім, зат 
есім + етістік) 
(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Ересектің дауыс 
интонациясы мен аспапқа 
бейімделе отырып, әннің 
қайталанатын сӛздерін, 
музыкалық сӛз 
тіркестерінің соңын бірге 
айтуға ынталандыру 

 (музыка):  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Ата-аналармен балалардың әл-ауқаты, демалыс кҥндері туралы әңгімелер. Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       
әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

"Қамшы ӛру" ойыны Қол 
моторикасын жетілдіру, ҧлттық 
мәдениетті таныстыру. 
(Адал азамат) 
 

Д/О «Дҥрыс тауып ата» 

Мақсаты Берілген заттардың 3-4 

сенсорлық қасиеттеріне 
байланысты таңдауды жҥзеге 
асыра отырып, тҥсі, кӛлемі, 
ӛлшемі бойынша әртекті 
заттарды салыстыру. (сенсорика) 
 

Д/О «Жолдардағы қауіпсіздік» 

Мақсаты:Жолдардағы 
қауіпсіздіктің қарапайым 

ережелерін біледі. Кӛліктер, 
кӛше, жол туралы бастапқы 
тҥсініктерді қалыптастыру. Кӛлік 
қҧралдарының кейбір тҥрлерімен 
таныстыру. (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

«Балалар кітапханасы» 
жобасы аясындаға балалар 
кітапханасы. (Адал азамат) 

 

Д/О «Біреу-кӛп» 

Мақсаты заттардың санын 
ажырату (біреу-кӛп) 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Ересектердің еңбегі» 

Мақсаты:Ересектердің 
еңбегіне қызығушылық 
тудыру. Кейбір еңбек 
әрекеттерін білуге және атауға 
(тәрбиешінің кӛмекшісі ыдыс 
жуады, тамақ әкеледі, 
сҥлгілерді ауыстырады) 
ҥйрету. Ересектердің еңбегін 
бақылауға баулу, ересектердің 
әрекеттерді қалай орындап 
жатқанына балалардың 
назарын аудару. Ересектерге 
кӛмектесу ниетін қолдау 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Ою ӛрнек трафаретімен 
ойын,ҧлттық қҧндылық, (Адал 
азамат) 

 

Д/О «Дҥрыс тауып ата» 

Мақсаты: әртҥрлі кӛлемдегі 
заттарды атау. (сенсорика) 

 

Д/О: «Адамгершілік 
нормалар» 

Мақсаты:Балалардың жалпы 
қабылданған моральдық-

адамгершілік нормалар мен 
қҧндылықтарды меңгеруіне 
ықпал ету. Дӛрекілікке, 
сараңдыққа теріс кӛзқарас 
қалыптастыру; басқа 
балалармен бірге, келісіп 
ойнауға, бір-біріне кӛмектесуге 
және жетістіктеріне, әдемі 
ойыншықтарға бірге қуануға 
баулу(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу 

Асық ойындары 

Жіпке тізу. Тҥстерді 
ажырату. (Адал азамат) 

Д/О «Тҥрлі заттар» 

Мақсаты: Берілген 
заттардың 3-4 сенсорлық 
қасиеттеріне байланысты 
таңдауды жҥзеге асыра 
отырып, тҥсі, кӛлемі, ӛлшемі 
бойынша әртекті заттарды 
салыстыру,.  (сенсорика) 

 

Д/О: «Ӛлі табиғат» 

Мақсаты:. Ӛлі табиғат 
(жылы, суық су, қҧрғақ, 
ылғал қҧм, домалақ, қатты 
тас, суық қар) және олармен 
әрекет ету тҥрлері (су қҧю, 
қҧм тасу, тӛгу, жинау, 
мҥсіндеу, қарды домалату, 
тасты жинау, қалау) туралы 
тҥсініктерді қалыптастыру, 
олармен ойнау және 
эксперимент жасау 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Адай кҥйімен қарсы алу  

Сиқырлы сӛздермен қарсы 
айту (кӛйлегің қандай әдемі 
т.б) (Адал азамат) 

Д/О «Тҥрлі заттар» 

Мақсаты:Берілген 
заттардың 3-4 сенсорлық 
қасиеттеріне байланысты 
таңдауды жҥзеге асыра 
отырып, тҥсі, кӛлемі, ӛлшемі 
бойынша әртекті заттарды 
салыстыру. (сенсорика) 

 

Д/О: «Ӛлі табиғат» 

Мақсаты:. Ӛлі табиғат 
(жылы, суық су, қҧрғақ, 
ылғал қҧм, домалақ, қатты 
тас, суық қар) және олармен 
әрекет ету тҥрлері (су қҧю, 
қҧм тасу, тӛгу, жинау, 
мҥсіндеу, қарды домалату, 
тасты жинау, қалау) туралы 
тҥсініктерді қалыптастыру, 
олармен ойнау және 
эксперимент жасау 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 
5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   



7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

Білім беру 
ҧйымының  
кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Шынықсын денеміз". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
бір сапқа тҧрғызып, бірінің 
артынан бірін екі қолға жалау 
ҧстатып жҥргізу және жҥгірту; 
педагогтың белгі беруі 
бойынша жалауларын жоғары 
кӛтеріп, аяқтың ҧшымен жҥру; 
қалыпты жағдайдан белгі 
бойынша шашырау және 
бастапқы қалыпқа келу, 
жалауларды тӛмен тҥсіріп, 
еденді тарсылдату; таспалармен 
орындалатын жалпы дамыту 
жаттығуларын жасауда 
ептіліктерін дамыту; 
балалардың психологиялық 
кӛңіл кҥйлерін кӛтеру; оқу 
қызметіне деген 
қызығушылықтарын арттыру. 

Дене тәрбиесі 
"Велосипед". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
допты бір-біріне қарама-

қарсы отырып, домалатуға 
жаттықтыру; допты домалату 
кезінде кӛздеп, дәл лақтыра 
білу қабілетін жетілдіру; 
допты қолмен ыңғайлы ҧстай 
білу дағдыларына 
машықтандыру. Балалардың 
допты бір-біріне қарама-

қарсы отырып, домалата білу 
икемділіктерін дамыту; 
допты домалату кезінде дәл 
кӛздеп, нысанаға лақтыру 
қабілетін жетілдіру; допты 
қолмен ыңғайлы ҧстай білу 
дағдыларына машықтандыру 
және қол, саусақ бҧлшық 
еттерін дамыту; оқу 
қызметінде бір-біріне 
кӛмектесе білу қасиеттерін 
қалыптастыру. 

Дене тәрбиесі 
"Біз мықты боламыз". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
бір сапқа тҧрғызып, бірінің 
артынан бірін екі қолға жалау 
ҧстатып жҥргізу және жҥгірту 
іскерліктерін қорытындылау; 
гимнастикалық орындықтың 
ҥстімен тепе-теңдікті сақтап 
жҥріп ӛтіп және сол жҥріп 
ӛткен гимнастикалық 
орындықтың шетіне келгенде 
қос аяқпен секіру; балалардың 
спортқа деген 
қызығушылықтарын ояту; оқу 
қызметін пысықтау. 

 Музыка 

"Ҧшқыш". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды әнді тыңдау 
және дҧрыс қабылдай білу 
дағдыларына ҥйрету; 
музыка сипатын ажырата 
білу және ырғақтық 
қимылдарды ҥйлесімді 
жасай білу қабілетін 
дамыту; музыкалық талғам 
мен эстетикалық 
мәдениетке тәрбиелеу. 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Бақылау: Мҧзды бақылау. 
Мақсаты: Мҧзды кӛрсете отыра 
сипаттау. Қыс мезгілінде  
ӛзендер мен кӛлдердің бетін мҧз 
басатындығы жӛнінде тҥсінік 
беру. 
Еңбек: Тайғанақ жерге қҧм себу. 
Мақсаты: Балаларды бірлесіп 
жҧмыс жасауға баулу. Ӛздеріне 

Бақылау: Қырауды бақылау. 
Мақсаты: Қырау туралы тҥсінік 
қалыптастыру. Талға, сымға 
тҧрған  
қырауды кӛрсете таныстыру. 
Жҧмбақ:  Терезеге қонады, 
Әсем ою ояды.   (Қырау). 
Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Ойын алаңындағы  

Бақылау: Торғайды бақылау. 
Мақсаты: Қыста қҧстардың 
кӛпшілігі жылы жаққа ҧшып 
кетеді,торғай қыстап қалатын   
қҧс, оның қысқы тіршілігі 
туралы тҥсінік қалыптастыру, 
қҧстарға қамқор болуға 
баулу. 
Еңбек: Қҧстарға жем шашу. 

Бақылау: Кҥнді бақылау. 
Мақсаты: Тірі табиғат ҥшін 
кҥннің маңызы, пайдасы, 
қажеттілігі.  
Қыста кҥннің қызуы 
тӛмендейтіні туралы тҥсінік 
беру.               
Еңбек: «Қыс қызығы».  
Мақсаты: Балалар мен ата-

Бақылау: Бҧлтты бақылау. 
Мақсаты: Қыста аспанды 
сҧрғылт бҧлт басады, 
бҧлттың салдарынан қар  
жауады т.б. тҥсіндіру.  
Зәулімде тҧрағы 

Тіреусіз тҧрады.(Бҧлт). 
Еңбек: Кӛшедегі қар 
жинаушы машиналардың 



берілген тапсырманы   тиянақты 
орындауларын қадағалау. 
Жеке жҧмыс: Жаңа жыл туралы 
тақпақ жаттату. 
Жаңа жыл,жаңа жыл, 
Жаңа жылда-жаңа нҧр. 
Жасыл шырша жанында  
Жадырап бар  бала жҥр. 
Мақсаты: Еске сақтау қабілетін 
дамыту, сӛздерді 
қатесіз дҧрыс айтуға ҥйрету. 
Ойын: «Тышқан мен мысық». 
Мақсаты: Шапшандыққа, 
жылдам шешім  
қабылдауға ҥйрету. 

қарды тазалау. Тазалыққа 

баулу. Еңбексҥйгіштікке 
ҥйрету. 

Жеке жҧмыс: Аппақ, аппақ қар 
аппақ, 
Қар жамылған дала аппақ. 
Қырау, қырау тал аппақ, 
Айналаның бәрі аппақ. 
Мақсаты: Қыс мезгілінің 
бейнесін сипаттай білуге 

ҥйрете отырып,  есте сақтау 
қабілетін дамыту.  
Қимылдық ойын: «Шымшық 
доп».      
Мақсаты: Топтасып, тату 
ойнауға шақыру.  
Ойынға қызығушылығын 
арттыру. 

Мақсаты:Қыста қҧстарға аяз 
қорқынышты емес, аштық 
қорқынышты болатынын  
тҥсіндіру. Оларға қамқор 
болу, аяушылықпен қарауға 
баулу. 
Жеке жҧмыс: «Торғай» 
тақпағын жаттату. 
Торғай,торғай тоқылдақ 

Жерден дәнді шоқып-ап, 
Бӛтекесі бҧлтыйып, 
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.. 
Мақсаты: Балаларға тақпақ 
жаттата отырып, сӛздік  
қорларын молайту, есте 
сақтау қабілеттерін арттыру. 
Қимылды ойын: «Аттамақ». 
Мақсаты: Денені 
шынықтыру, шапшандыққа ,  
ептілікке баулу. 

аналар біріге отырып, ойын 
алаңын әшекейлеу, қардан 

сырғанақ жасау. Бірлесіп 
еңбек етуге ҥйрету, 
ҥлкендердің  еңбегіне 
қҧрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 
Жеке жҧмыс:  
Ақ сандығым ашылды, 
Ішінен жібек шашылды. 
(Кҥн) 
Мақсаты: Балаларға 
жҧмбақтарды жаттата 
отырып, тіл байлықтарын 
дамыту, ойлау қабілеттерін 
арттыру.  
Қимылды ойын: «Балауса». 
Мақсаты:  Денені 
шынықтыру, шапшандыққа ,  
ептілікке баулу. 
 

 

жҧмысын бақылау. 
Мақсаты: Қар тазалаушы 
машиналардың адам ҥшін 
пайдасының  зор екендігін  
айту. Еңбекті дәріптей білуге 
ҥйрету. 

Жеке жҧмыс:    
Бір халық аспанда ҧшқан, 
аяғы жоқ, 
Ҧстаған қолдарында таяғы 

жоқ. 
Кҥніне талай жерге кетер 
кезіп, 
Нәрсенің бҧл секілді саяғы 
жоқ. (Бҧлт) 
Мақсаты: Балаларға бҧлт 
туралы тҥсінік қалыптастыра 

отырып, есте сақтау 
қабілетін дамыту. 
Қимылдық ойын: «Мені 
қуып жет». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа 
ҥйрету. Денені ширату 
арқылы денсаулықты 
нығайту. 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 

Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу. 
Міндеті: қарапайым сҧрақтарға 
жауап беруге ҥйрету.видео 
кӛрсету. (Экологиялық 
тәрбие) 
 

«Кӛліктердің жолда жҥру 
тәртібі»  
балаларға жолда кӛліктердің 
жол тәртібін сақтау керектігін 
тҥсіндіру.Ӛздерінің ҧнаған 
кӛліктерімен жолда жҥру 
ойынын бірге ойнау. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Мен тәртіпті баламын»  (ӛлең) 
Міндеті:Балаларды педагогтің 
кӛмегімен ӛлеңді толық 
қайталауға ынталандыру. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Жолдардағы 
қауіпсіздік 

Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір ережелерді 
орындау: дҧрыс отыру, қағазды 
умаждамау, қаламды 
тарсылдатпау, жҧмысты ҧқыпты 
жасау.  
Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеуге арналған 
материалдарды қолдану, қолды 
дымқыл шҥберекпен сҥрту, 
дайын болған бҧйымды тҧғырға 
орналастыру, жҧмыстан кейін 
материалдарды жинауға ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 

«Гҥлдерді пішінге 
орналастыр» 

(Экологиялық тәрбие) 
 

«Жолаушылар»  
Балалардың кӛңілдерін 
кӛтеріп саяхатқа шығару. 
Саяхатқа баратын кӛлік 
тҥрлерімен таныстыру. 
Жолға шыққанда балаларға 
жол жҥру ережесін тҥсіндіру. 
(Қауіпсіздік дағды)  
 

«Екі дос»  (ӛлең)  
Міндеті:.  Таныс ӛлеңдерді 
оқыған кезде балаларға 
сӛздерді, сӛз тіркестерін 
қосылып айтуға мҥмкіндік 
беру(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Ересектердің 
еңбегі 
Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш 

саусақпен, қатты қыспай 
ҧстау, суреттің қарапайым 
элементтері ретінде тік және 
тҧйықталған дӛңгелек 
сызықтарды қағаз бетінде 
жеңіл жҥргізу.   
Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеуге 
арналған материалдарды 
қолдану, қолды дымқыл 
шҥберекпен сҥрту, дайын 
болған бҧйымды тҧғырға 
орналастыру, жҧмыстан 
кейін материалдарды 
жинауға ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Қҧрастыру 

Сумен тәжірбие жасау, еріген 
және қатты кҥйі 
(Экологиялық тәрбие) 
 

«Жол белгілерімен танысу» 

Жол белгілерімен 
танысып,қауіпсіздік 
шараларын жасау. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Д/О «Кітаптар әлемі» 

Міндеті:Балалардың назарын 
кітапты қарап отырған балаға 
аудару. Балалармен бірге 
балалар әдебиетінің 
шығармаларына арналған 
иллюстрацияларды 
қарау(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Кітап 

Сурет салу 

Міндеті: Қағазға, саусақпен 
сурет салу, ересектер салған 
суретті толықтыру. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды бейнелерді 
фланелеграфта (шаршыда), 
қағаз бетіне қойып, 
қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен 
жасауға (жекелеген 
бӛліктерден), ересектермен 
бірге тҥстерді таңдауға 
(қарама-қарсы тҥстер) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:. Қҧрдастарымен бірге 
қҧрастыруға баулу, олармен 

«Кімге не керек?» 
мамандық иелерін атай 
білу. (Экологиялық 
тәрбие) 
 

«Абайла, балақай!»  

балаларға  кӛшедегі 
қауіпсіздік туралы 
мультфильм. Интерактивті  
тақтадан  «Жол 
қауіпсіздігі»  толық 
мағлҧмат (Қауіпсіздік 
дағды) 
. 

«Тҥлкі мен қоян» (ертегі) 
Міндеті:Суреттердің 
мазмҧны бойынша 
қойылған сҧрақтарға жауап 
беруді дамыту(кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:Тҥлкі мен 
қоян 

Сурет салу 

Міндеті: қҧмға саусақпен 
сурет салу, ересектер салған 
суретті толықтыру. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды 
бейнелерді фланелеграфта 
(сызықтарда,), қағаз бетіне 
қойып, қҧрастыруға, 
кескінді конструктивті 
тәсілмен жасауға 
(жекелеген бӛліктерден), 
ересектермен бірге тҥстерді 

Балаларға пластикалық 
ыдыстан ҧя жасауды ҥйрету 

«Қҧстарға қамқорлық» 

(Экологиялық тәрбие) 
 

Ҥйдегі және даладағы 
жануарлардың 
айырмашылығы жайлы 
тҥсіндіру, қауіпсіздік  

шараларына ҥйрету 

(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Тҥлкі мен қоян» (ертегі) 
Міндеті:Суреттердің 
мазмҧны бойынша 
қойылған сҧрақтарға жауап 
беруді дамыту(кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:Тҥлкі мен 
қоян 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 

қызығушылықты ояту 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды 
бейнелерді фланелеграфта 
(сызықтарда, шаршыда), 
қағаз бетіне қойып, 
қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен 
жасауға (жекелеген 
бӛліктерден), ересектермен 
бірге тҥстерді таңдауға 
(қарама-қарсы тҥстер) 



ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды атау, 
қорапқа қҧрылыс бӛлшектерін 
ҧқыптылықпен жинау.: ҥстіне, 
жанына қою 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

Міндеті: Қҧрдастарымен 

бірге қҧрастыруға баулу, 
олармен ойнау, қарапайым 
қҧрастыру дағдыларын 
бекіту 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).   

ойнау, қарапайым қҧрастыру 
дағдыларын бекіту: ҥстіне, 
жанына қою 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

таңдауға (қарама-қарсы 

тҥстер) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды 

атау, қорапқа қҧрылыс 
бӛлшектерін ҧқыптылықпен 
жинау 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап 
жҥру).   

ҥйрету. 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қҧрдастарымен 

бірге қҧрастыруға баулу, 
олармен ойнау, қарапайым 
қҧрастыру дағдыларын 
бекіту: ҥстіне, жанына қою 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап 
жҥру).   

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Алмасханова Адия 
Олжасқызы  

"Пішіндер алқасы" дамытушы 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
кӛрсетілген ҥлгіге қарап, 
геометриялық пішіндерден 
ӛздеріне де сондай тізбекті 
қҧрастыруға ынталандыру; 
геометриялық пішіндер туралы 
ҧғымдарды тиянақтау, есте 
сақтау қабілетін, кӛзбен 
қабылдау қабілеттерін, қолдың 
ҧсақ моторикасын дамыту; ӛзі 
жасаған нәтижені кӛріп, қуануға 
ҥйрету. 
- Балалар, қазір сендер мына 
тізбекте пішіндер қалай 
орналасқанына қарап, ӛз 
кілемдеріңе солай саласыңдар. 
Педагог әрбір балаға бӛлек 
пішіндер тізбегін ҧсынады. 
қызыл ҥшбҧрыш + кӛк ҥшбҧрыш 
+ сары ҥшбҧрыш + жасыл 
ҥшбҧрыш  (сенсорика)  
 

Сатыбалдиев Амир 
Берілген заттардың 3-4 

сенсорлық қасиеттеріне 
байланысты таңдауды жҥзеге 
асыра отырып, тҥсі, кӛлемі, 
ӛлшемі бойынша әртекті 
заттарды салыстыру, 
заттардың санын ажырату 
(біреу-кӛп), әртҥрлі 
кӛлемдегі заттарды атау. 
(тіл дамыту) 

 

"Пішіндер (екінші нҧсқа)" 
атты мультфильмін кӛру. 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың пішіндер туралы 
ҧғымдарының қалыптасуына 
мҥмкіндік жасау, қоршаған 
заттардың қасиеттерін 
байқауға қызықтыру. 
(тіл дамыту) 
 

Айтбайқызы Кӛркем 

Саусақ жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер. Баланың 
тілін, қолдың моторикасын, 
есте сақтау қабілетін дамыту; 
жағымды эмоцияларға бӛлене 
білу қабілетін қалыптастыру. 
"Сен қайда бардың? (орыс 
халқының тақпағы) 
- Бармақтай балғын! 
Сен қайда бардың? 

- Мына бауырыммен 

Орманға бардым, 
Мына бауырыммен 

Іштім де кеспе, 
Мына бауырыммен 

Дӛп-ботқа жескем, 
Мына бауырыммен 

Ән салдым кеште. 
Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев 

(тіл дамыту) 

 

Алжан Айым 

"Капитандар" тыныс алу 
жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: тыныс 
алу мҥмкіндіктерін ҧлғайту. 
Ҧзақ тыныс шығаруға 
жаттықтыру. 
Су қҧйылған ыдыста қағаз 
қайықтар жҥзіп жҥреді. 
Балалар еріндерін тҥтік 
сияқты шығарып, қайық 
алға қарай жылжу ҥшін "ф" 
деп дыбыстайды. 
Одан кейін тәрбиеші қатты 
жел тҧрғанын айтады, 
балалар оның кҥшін 
кӛрсету ҥшін "п" дыбысын 
айтады. 
(дене тәрбиесі, тіл дамыту) 

 

Махсетбай Гҥлнҧр 

"Кімнің қолынан не 
келеді?" сӛздік жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың мамандықтар 
иелері жӛніндегі 
ҧғымдарын қалыптастыру, 
тілін дамыту. 
- Тағам әзірлейтін кім? 
Аспаз. 
Би билейтін кім? Биші. 
Шеге қағар ... Шебер. 
Ҥй салатын... Қҧрылысшы. 
Адамды емдейтін... Дәрігер. 
Зат сататын... Саудагер. 
Шаш қиятын... Шаштараз. 
Іске сәт тап, жанталас. 
Мамандық иелерінің 
суреттерін кӛрсетіп отыруға 
болады. 
(тіл дамыту) 

 

Серуенге киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 



дайындық   білу 

Серуен   Бақылау: Мҧзды бақылау. 
Мақсаты: Мҧзды кӛрсете отыра 
сипаттау. Қыс мезгілінде  
ӛзендер мен кӛлдердің бетін мҧз 
басатындығы жӛнінде тҥсінік 
беру. 
Еңбек: Тайғанақ жерге қҧм 
себу. 
Мақсаты: Балаларды бірлесіп 
жҧмыс жасауға баулу. Ӛздеріне 

берілген тапсырманы   тиянақты 
орындауларын қадағалау. 
Жеке жҧмыс: Жаңа жыл туралы 
тақпақ жаттату. 
Жаңа жыл,жаңа жыл, 
Жаңа жылда-жаңа нҧр. 
Жасыл шырша жанында  
Жадырап бар  бала жҥр. 
Мақсаты: Еске сақтау қабілетін 
дамыту, сӛздерді 
қатесіз дҧрыс айтуға ҥйрету. 
Ойын: «Тышқан мен мысық». 
Мақсаты: Шапшандыққа, 
жылдам шешім  
қабылдауға ҥйрету. 

Бақылау: Қырауды бақылау. 
Мақсаты: Қырау туралы 
тҥсінік қалыптастыру. Талға, 
сымға тҧрған  
қырауды кӛрсете таныстыру. 
Жҧмбақ:  Терезеге қонады, 
Әсем ою ояды.   (Қырау). 
Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Ойын алаңындағы  
қарды тазалау. Тазалыққа 

баулу. Еңбексҥйгіштікке 
ҥйрету. 

Жеке жҧмыс: Аппақ, аппақ 
қар аппақ, 
Қар жамылған дала аппақ. 
Қырау, қырау тал аппақ, 
Айналаның бәрі аппақ. 
Мақсаты: Қыс мезгілінің 
бейнесін сипаттай білуге 

ҥйрете отырып,  есте сақтау 
қабілетін дамыту.  
Қимылдық ойын: «Шымшық 
доп».      
Мақсаты: Топтасып, тату 
ойнауға шақыру.  
Ойынға қызығушылығын 
арттыру. 

Бақылау: Торғайды бақылау. 
Мақсаты: Қыста қҧстардың 
кӛпшілігі жылы жаққа ҧшып 
кетеді,торғай қыстап қалатын   
қҧс, оның қысқы тіршілігі 
туралы тҥсінік қалыптастыру, 

қҧстарға қамқор болуға баулу. 
Еңбек: Қҧстарға жем шашу. 
Мақсаты:Қыста қҧстарға аяз 
қорқынышты емес, аштық 
қорқынышты болатынын  
тҥсіндіру. Оларға қамқор болу, 
аяушылықпен қарауға баулу. 
Жеке жҧмыс: «Торғай» 
тақпағын жаттату. 
Торғай,торғай тоқылдақ 

Жерден дәнді шоқып-ап, 
Бӛтекесі бҧлтыйып, 
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.. 
Мақсаты: Балаларға тақпақ 
жаттата отырып, сӛздік  
қорларын молайту, есте сақтау 
қабілеттерін арттыру. 
Қимылды ойын: «Аттамақ». 
Мақсаты: Денені шынықтыру, 
шапшандыққа ,  
ептілікке баулу. 

Бақылау: Кҥнді бақылау. 
Мақсаты: Тірі табиғат ҥшін 
кҥннің маңызы, пайдасы, 
қажеттілігі.  
Қыста кҥннің қызуы 
тӛмендейтіні туралы тҥсінік 
беру.               
Еңбек: «Қыс қызығы».  
Мақсаты: Балалар мен ата-

аналар біріге отырып, ойын 
алаңын әшекейлеу, қардан 

сырғанақ жасау. Бірлесіп 
еңбек етуге ҥйрету, 
ҥлкендердің  еңбегіне 
қҧрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 
Жеке жҧмыс: Ақ сандығым 
ашылды, 
Ішінен жібек 
шашылды.(Кҥн) 
Мақсаты: Балаларға 
жҧмбақтарды жаттата 
отырып, тіл байлықтарын 
дамыту, ойлау қабілеттерін 
арттыру.  
Қимылды ойын: «Балауса». 
Мақсаты:  Денені 
шынықтыру, шапшандыққа 
, ептілікке баулу. 
 

 

Бақылау: Бҧлтты бақылау. 
Мақсаты: Қыста аспанды 
сҧрғылт бҧлт басады, 
бҧлттың салдарынан қар  
жауады т.б. тҥсіндіру.  
Зәулімде тҧрағы 

Тіреусіз тҧрады.(Бҧлт). 
Еңбек: Кӛшедегі қар 
жинаушы машиналардың 
жҧмысын бақылау. 
Мақсаты: Қар тазалаушы 
машиналардың адам ҥшін 
пайдасының  зор екендігін  
айту. Еңбекті дәріптей білуге 
ҥйрету. 

Жеке жҧмыс:   Бір халық 
аспанда ҧшқан, аяғы жоқ, 
Ҧстаған қолдарында таяғы 
жоқ. 
Кҥніне талай жерге кетер 
кезіп, 
Нәрсенің бҧл секілді саяғы 
жоқ. (Бҧлт) 
Мақсаты: Балаларға бҧлт 
туралы тҥсінік қалыптастыра 

отырып, есте сақтау 
қабілетін дамыту. 
Қим. ойын: «Мені қуып 
жет». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа 
ҥйрету. Денені ширату 
арқылы денсаулықты 
нығайту. 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

 «Баланың балабақшаға 
бейімделуі»  психологтің кеңесі 

 «Кӛше және мен» (ата-

аналар балаларымен бірге 
кітапшалар дайындау) 

Ата-аналардың сҧрақтарына 
жауап беру 

 «Сіз қандай ата-анасыз?» 
сауалнама 

 «Сіздер ҥшін,ата-ана..» 

жадынама 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                 Жоспардың қҧрылу кезеңі: 09.02-13.02.2026 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Менің елім әнімен қарсы 
алу.  (Адал азамат) 

 

Д/О «Ғажайып қалта» 

Мақсаты: Балаларды зат 
есімнің кӛпше тҥрін 
қолдануға, сын есімді зат 
есіммен, етістіктің ӛткен 
шағымен байланыстыру, 
сӛз тіркестерін қҧра білуге 
(сын есім + зат есім, зат 
есім + етістік) (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкалық 
иллюстрациямен 
сҥйемелденетін 
әңгімелерге қызықтыру. 

Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың 
(барабан, бубен, 
сылдырмақ), оның ішінде 
қазақ халқының ҧлттық 
аспаптарының (асатаяк, 
сырнай) дыбыстарымен 
таныстыру. (музыка): 

Адай кҥйімен қарсы алу  

Сиқырлы сӛздермен қарсы алу 
(кӛйлегің қандай әдемі т.б) 
Адал азамат 

 

Д/О «Мені қайтала»  
Ойынның мақсаты:  
Кітаптардағы суреттерді қарау, 
ондағы таныс заттарды атау, 
педагогтің ӛтініші бойынша 
суреттен заттарды тауып, сҧрақ 
қою: «Бҧл кім (не)?», «Не 
істеді?»(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Әнді жеке және топпен 
айту, әуенді интонациямен және 
ырғақты дҧрыс жеткізу.   
Ересектің дауыс интонациясы 
мен аспапқа бейімделе отырып, 
әннің қайталанатын сӛздерін, 
музыкалық сӛз тіркестерінің 
соңын бірге айтуға 
ынталандыру (музыка): 

Балаларды қоңыраумен 
қарсы алу. Сылдырлатып 
қоңырауын соғып 
кіріп,келесі балаға береді 
(Адал азамат) 

 

Д/О «Ҧқсасын тап» 
Ойынның мақсаты: Сӛйлеу 
қарқынын, дауыстың 
жоғарылығы мен кҥшін 
ескеріп, дыбыстардың, 
сӛздерді анық айтылуына 
назар аудара отырып, дауыс 
аппаратын дамыту, 
артикуляциялық гимнастика 
жасау. (тіл дамыту) 

 

 Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, 
музыка тыңдауға, ән айтуға, 
қарапайым би қимылдарын 
орындауға баулу.   
 (музыка):  

 

Достық эстафетасы арқылы 
қарсы алу. (Адал азамат) 

 

Д/О «Ҧлттық салт-дәстҥрлері» 

Мақсаты: Қазақ халқының 
ҧлттық салт-дәстҥрлеріне 
баулу, балаларды бесікпен 
таныстыру, қуыршақты 
бесікке бӛлеп, бесік жырын 
айтып отырып ойнату арқылы 
балаларды қамқорлыққа 
баулу, балаларға бесік жырын 
кҥнделікті ҧйықтар алдында 
тыңдатуды әдетке айналдыру 

(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Кейіпкерді 
иллюстрациялар, әңгімелер 
бойынша тану және музыканы 
есте сақтау. Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың 
(барабан, бубен, сылдырмақ), 
оның ішінде қазақ халқының 
ҧлттық аспаптарының 
(асатаяк, сырнай) 
дыбыстарымен таныстыру. 
(музыка):  

Сиқырлы сӛздермен қарсы алу 
(кӛйлегің қандай әдемі т.б) 
Адал азамат 
 

Д/О «Ҧлттық салт-дәстҥрлері» 

Мақсаты: Қазақ халқының 
ҧлттық салт-дәстҥрлеріне баулу, 
балаларды бесікпен таныстыру, 
қуыршақты бесікке бӛлеп, бесік 
жырын айтып отырып ойнату 
арқылы балаларды қамқорлыққа 
баулу, балаларға бесік жырын 
кҥнделікті ҧйықтар алдында 
тыңдатуды әдетке айналдыру. 

(тіл дамыту) 

 

 Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, музыка 
тыңдауға, ән айтуға, қарапайым 
би қимылдарын орындауға баулу.  
(музыка):  

 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Ата-аналармен балалардың денсаулығы, ауа-райына байланысты киім-кешек мәселелері бойынша әңгімелесу. Тәрбиешінің балалармен қарым-

қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай 

орнату. 



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О «Заттар қандай» 

МақсатыЗаттарды тҥсі, 
кӛлемі, пішіні бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік 
беру. (сенсорика) 
 

Д/О «Дҧрыс», «дҧрыс 
емес», «қауіпті» 

Мақсаты: «Дҧрыс», 
«дҧрыс емес», «қауіпті» 
тҥсініктерімен, серуенде 
және сумен, қҧммен 
ойындарда қауіпсіздік 
ережелерімен (лас суды 
ішпеу, қҧмды шашпау, 
тастарды лақтырмау) 
таныстыру, ӛсімдіктер мен 
жануарларға сҥйіспеншілік 
таныту және қамқорлық 
жасау (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Д/О «Заттар қандай» 

МақсатыЗаттарды тҥсі, кӛлемі, 
пішіні бойынша ӛз бетінше 
зерттеу және салыстыруға 
мҥмкіндік беру. (сенсорика) 

 

Д/О: «Ӛлі табиғат» 

Мақсаты: Ӛлі табиғат (жылы, 
суық су, қҧрғақ, ылғал қҧм, 
домалақ, қатты тас, суық қар) 
және олармен әрекет ету тҥрлері 
(су қҧю, қҧм тасу, тӛгу, жинау, 
мҥсіндеу, қарды домалату, 
тасты жинау, қалау) туралы 
тҥсініктерді қалыптастыру, 
олармен ойнау және 
эксперимент жасау (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  

Д/О «Заттар салыстыр» 

Мақсаты: Заттарды тҥсі, 
кӛлемі, пішіні бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік 
беру.(сенсорика) 

 

Д/О: «Ӛлі табиғат» 

Мақсаты:Ӛлі табиғат 
(жылы, суық су, қҧрғақ, 
ылғал қҧм, домалақ, қатты 
тас, суық қар) және олармен 
әрекет ету тҥрлері (су қҧю, 
қҧм тасу, тӛгу, жинау, 
мҥсіндеу, қарды домалату, 
тасты жинау, қалау) туралы 
тҥсініктерді қалыптастыру, 
олармен ойнау және 
эксперимент жасау. 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу 

Д/О «Заттар салыстыр» 

МақсатыЗаттар мен 
қҧралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 
ауызша нҧсқау мен ҥлгіге 
сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 

қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, 
«кӛз бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік 
ҥйлесімділігін дамыту: 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Кӛліктер» 

Мақсаты:. Кӛліктер, кӛше, 
жол туралы бастапқы 
тҥсініктерді қалыптастыру. 
Кӛлік қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру. 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Д/О «Заттар салыстыр» 

Мақсаты:Заттар мен қҧралдарды 
қолдану дағдыларын 
қалыптастыру, ауызша нҧсқау 
мен ҥлгіге сҥйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың ҥйлесімділігін, 

қолдың ҧсақ бҧлшық еттерін, 
«кӛз бен қолдың» сенсомоторлық 
кеңістіктік ҥйлесімділігін 
дамыту: (сенсорика) 

 

Д/О: «Мен кіммің» 

Мақсаты:. Ӛзінің есімін және 
жасын атау, ҥйін және пәтерін 
тану, отбасы мҥшелерінің 
аттарын атау.  (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 
5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   
7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 



Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

Білім беру 
ҧйымының  
кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылға
н ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Пингвинмен жаттығу 
жасайық". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды бір қатарға сапқа 
тҧрғызып, бірінің артынан 
бірін екі қолға жалауларды 
ҧстатып жҥргізу және 
жҥгірту; педагогтың белгі 
беруі бойынша жалауларын 
жоғары кӛтеріп, аяқтың 
ҧшымен жҥру; қалыпты 
жағдайдан белгі бойынша 
шашырау және қалыпқа 
тҥсу, жалауларды тӛмен 
тҥсіріп, еденді тарсылдату, 
допты бір-біріне қарама-

қарсы отырып, домалату, 
допты домалату кезінде 
кӛздеп, дәл лақтыра білу 
іскерліктерін дамыту, 
орамалдармен жалпы 
дамыту жаттығуларын 
жасау; балалардың пингвин 
туралы білімдерін 
толықтыру. 

Дене тәрбиесі 
"Шынықсақ – шымыр боламыз!" 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 
екі аяқпен қашыққа секіруге 
жаттықтыру; секіру кезінде 
жеңіл секіре білуге 
дағдыландыру; қос аяқпен 
секіргенде аяқтарын бірдей 
қозғауға машықтандыру. 
Балалардың екі аяқпен қашыққа 
секіру қимылын жете меңгеру 
қабілетін дамыту; секіру кезінде 
денесін жеңіл игере білу 
дағдыларын меңгерту; дене, аяқ 
бҧлшық еттерін жетілдіру; оқу 
қызметі кезінде достық қарым-

қатынас ережелерін сақтай 
білуге баулу. 

Дене тәрбиесі 
"Пингвин ҧқсап жҥрейік". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды бір қатарға сапқа 
тҧрғызып, бірінің артынан 
бірін екі қолға жалауларды 
ҧстатып жҥргізу және 
жҥгірту; педагогтың белгі 
беруі бойынша жалауларды 
жоғары кӛтеріп, аяқтың 
ҧшымен жҥру; қалыпты 
жағдайдан белгі бойынша 
шашырау және қалыпқа 
тҥсу, жалауларды тӛмен 
тҥсіріп, еденді тарсылдату 
іскерліктерін қайталау; 
допты қарама-қарсы 
отырып, бір-біріне домалату 
іскерліктерін жетілдіре 
отырып, оқу қызметін 
пысықтау. 

 Музыка 

"Электроника әлемі". 
Мақсат-міндеттер. Балаларда 
әуенді есту, сезіну қабілеттерін 
қалыптастыру; табиғи дауыспен 
ән айтуға ҥйрету; әнді дҧрыс 
қабылдай білу дағдыларына 
ҥйрету; қарапайым ырғақты 
қимылдарды орындай білу 
іскерліктерін жетілдіру; техника 
туралы мағлҧмат беру. 
Балаларда әуенді есту, сезіну 
қабілеттерін дамыту; табиғи 
дауыспен ән айтуға ҥйрету; әнді 
дҧрыс қабылдай білу 
дағдыларына ҥйрету; қарапайым 
ырғақты қимылдарды орындай 
білу іскерліктерін жетілдіру. 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Бақылау: Ӛсімдіктердің 
қысқы тіршілігін бақылау. 
Мақсаты: Қыста 
ӛсімдіктердің ӛсуінің 
тоқталатынын, ағаш 
қабығы оларды суықтан 
сақтайтыны жӛнінде 
тҥсінік беру. 
Еңбек:  
Ағаштардың тҥбіне қар ҥю. 
Мақсаты:Ҥйілген қардың 

Бақылау: Қар аралас жаңбырды 
бақылау. 
Мақсаты: Қыста қар аралас 
жаңбыр да жауатыны туралы 
тҥсінік беру. 
Еңбек: «Қыс  қызығы».     
Мақсаты: Ойын алаңын  ата-

аналармен бірлесе отырып 
безендіру, сырғанақ жасау, 
аққала соғу. 
Жеке жҧмыс:  

Бақылау:Кҥнді бақылау. 
Мақсаты:Кҥн кӛзінің жарығы, 
оның бҥкіл табиғат ҥшін    
пайдасы, қажеттілігі. Қыста  
кҥннің қызуы тӛмендейтіндігі  
туралы тҥсіндіру.   
Еңбек: «Таза жолдар».  
Мақсаты:Ойын алаңына 
барар жолдарды тазалау. 
Тазалыққа, топ болып еңбек 
етуге ҥйрету. 

Бақылау: Мҧздақты бақылау. 
Мақсаты: Мҧздақтың пайда 
болу жолын тҥсіндіру, 
мҧздақтан абай болып жҥруге   
ҥйрету. 

Еңбек: Ағаш тҥптеріне қар 
ҥю. 

Мақсаты: Еңбекқорлыққа 
ҥйрету. Жалқаулықтан аулақ 
болуға  шақыру.              
Жеке жҧмыс:    

Бақылау: Аяздың терезеге 
салған суретін бақылау. 
Мақсаты: Балаларға қыста, 
аязды кҥндері терезеге аяз 
қысымымен қырау сурет тҥрінде 
тҥсетінін айтып тҥсіндіру.             
Еңбек: Біздің аула 

Мақсаты: Ауладағы қарды 
тазалау.Тазалыққа, ҥлкеннің 
еңбегін қадірлеуге ҥйрету. 
Жеке жҧмыс:     



пайдасын 
тҥсіндіру.Кӛктемде қар 
еріп суға айналатындығын, 
су  ӛсімдіктерге қорек 
болатындығын айту. 
Жеке жҧмыс: «Қысқы 
қарағай». 
Қысқы аязға қарамай, 
Кӛгеріп тҧр қарағай. 
Сол секілді тӛзімді 
Болсам деймін ӛзімді. 
Мақсаты: Балалардың 
сӛздік қорын молайту.  
Есте сақтау қабілетін 
дамыту. 
Қимылдық ойын:  
«Тасымалдау ойыны».  
Мақсаты: Топтасып, тату 
ойнауға шақыру.  
Ептілікке баулу. 

Ән: «Кӛрікті шыршамыз».  
Мақсаты: Ӛлеңді жаттату. 
Әнімен айтқызу.                                              
Қимылды ойын: «Егер…» 

Мақсаты: Қандай жағдайда әр 
нәрсенің қажеттілігін білу.  
 

Жеке жҧмыс: Жҧмбақ:   
Ақ сандығым ашылды, 
Ішінен жібек шашылды. 
(Кҥн). 
Мақсаты:Жҧмбақ ҥйрету 
арқылы сӛздік қорларын 
молайту. Ойлау қабілетін 
арттыру. Тілдік 
шығармашылыққа тҧрақты 

Қызығушылығын  

қалыптастыру. 

Қимылдық ойын:  
«Тҥйілген орамал» 

Ойынның мақсаты: 
Балалардың ойын әрекетіне 
деген қызығушылықтарын 
дамытып, ептілікке, 
қырағылыққа, шапшаңдыққа 
баулу. 

Жҧмбақ жатттату   
―Отқа жанбас, 
Суға батпас‖ (мҧз) 
Мақсаты: Мҧз туралы тҥсінік 
беру. Жҧмбақ жаттату 
арқылы сӛздік қорын  
молату.  
Есте сақтау қабілетін дамыту. 
Қимылдық ойын: «Қазан». 
Мақсаты: Бірлесіп ойнауға 
шақыру. Балалардың 
кӛңілдерін кӛтеру. 

Терезеге қонады, 
Әсем ою ояды. (Қырау). 
Мақсаты: Балаларға қыста, 
аязды кҥндері терезеге аяз 

қысымымен  қырау сурет 
тҥрінде тҥсетінін айтып 
тҥсіндіру арқылы есте сақтау 
қабілетін арттыру, тілдік қорын 
молайту. 
Қимылдық ойын: «Белбеусоқ». 
Мақсаты: Топ болып ойнауға 
ҥйрету. 

Денені ширатып, сауықтыру. 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 

Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

«Кімге не керек?» мамандық 
иелерін атай білу. 

(Экологиялық тәрбие) 
 

Қим ойын: «Қар атыспақ» 
Мақсаты: Қимыл - 

қозғалыс белсенділігін 
дамыту. Жылдамдық, 
ептілік, тӛзімділікті 
шыңдау, кӛңіл – кҥй, 
қуаныш әсерін сыйлау. 
Мақтадан жасалған қар 
тҥйіршіктері. 
Ойын шарты: Балалар бір-

біріне қар атысып ойнайды. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Тату доспыз бәріміз» 
(әңгіме қҧрату) 
\Міндеті:Суреттердің 
мазмҧны бойынша қойылған 
сҧрақтарға жауап беруді 
дамыту. (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Досыма 
сыйлық 

Сурет салу 

МіндетіБейнелерді парақ 
бетінде орналастыра 
отырып, тҥрлі-тҥсті 
дақтарды қарама-қарсы 

ҥйлестіру арқылы бере білу,  
Мҥсіндеу  
Міндеті: Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
кесені, мҥсіндеуде пішіннің 
жоғары бӛлігін саусақпен 
басып, тереңдету, кесектерді 
біріктіру 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 

Балаларға пластикалық ыдыстан 
ҧя жасауды ҥйрету «Қҧстарға 
қамқорлық» 

(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О: «Терезені қырау басты» 
Қыраудың пайда болу процесі т
уралы тҥсінік беру. Қар еріген к
езде, кҥрт суық тҥскен және ауа- 

райы  жылыған кезде 

айналаны қырау басқаны туралы
 балалардың назарын аудару, аға
штарға, орындықтарға және бас
қа заттарға. Қырау –бҧл 
мығым шық. Тҥнде жердің ҥстін
дегі ауасы салқындайды.  

(Қауіпсіздік дағды) 
 

  
«Бесік жырлары»  
Міндеті:Балаларды бесік 
жырларын, халық әндерін, 
ертегілерін, авторлық 
шығармаларды тыңдауға ҥйрету. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Бесік 

Сурет салу 

Міндеті: : Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген қызығушылығын 
ояту, кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
тостағанды, табақты мҥсіндеуде 
пішіннің жоғары бӛлігін 
саусақпен басып, тереңдету, 
кесектерді біріктіру,  
Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 

Қағазбен жҧмыс істеудің әр 
тҥрлі тәсілдерін ҥйретуді 
жалғастыру; Саусақ бҧлшық 
еттерін жетілдіру. Оригами 
қҧрастырамыз. 

(Экологиялық тәрбие) 
 

Қозғалыс  ойын 
«Ҧзын жол бойынша» 
Мҧз жолы бойынша тайғана
қтау    кезінде тепе –теңдікті 
сақтауды  ҥйрету. 

Тайғанақтың пайда болу  

жолдарын тҥсіндіру. Тез жы
лынғанда аяз соғады, одан к
ейін болатын қҧбылыс тайға
наққа айналады.  
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Д/О «Ойыншықтар» 
Міндеті:Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
ҥстел ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа да 
кӛрнекі қҧралдарды 
кӛрсетумен сҥйемелдеу, 
сонымен қатар кӛрнекіліксіз 
кӛркем шығарманы тыңдау 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Ойыншықтар 

Сурет салу 

Міндеті: іБейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 
білу, дӛңгелек тәрізді 
сызықтарды бейнелеу, 
дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу. 
Мҥсіндеу  
Міндеті:, қуыршаққа 
арналған әшекейлерді 
(білезік,) мҥсіндеу, заттардың 

Д/О: «Қардан тҥрлі бейнелер 
жасау». 
Мақсаты: Ойынға 
қызығушылығын арттыру 

 (Экологиялық тәрбие) 
 
Қозғалыс ойыны. 
«Қарлы әткеншек» 

Берілген қарқында қолдарына
н ҧстап шеңбер бойынша жҥре
 білуін бекіту (жылдам, баяу, б
асқа жаққа және т.б.). Ойында 

жинақылық пен дербестілікті  
тәрбиелеу. 
Еңбек қызметі.Балаларды бала 

бақша ауласындағы  

телімдерде  жолдарды сыпыру
ға және тазалауға ҥйрету. Телі
мдегі тәртіп пен тазалықтанраз
ылық сезімін  қалыптастыру.  

(Қауіпсіздік дағды) 
 

Д/О «Ойыншықтар» 

Міндеті:Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
ҥстел ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа да 
кӛрнекі қҧралдарды 
кӛрсетумен сҥйемелдеу, 
сонымен қатар кӛрнекіліксіз 
кӛркем шығарманы тыңдау. 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Ойыншықтар 

Сурет салу 

Міндеті: іБейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 
білу, дӛңгелек және толқын 
тәрізді сызықтарды бейнелеу, 
дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу. 
Мҥсіндеу  

Д/О: «Торғайлар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. Тез шешім 
қабылдауға ҥйрету 

 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О: "Қысқы жолдар" 

Тапсырмалар: 
- балалардың кӛшеде, қыста 
жолда жҥру ережелері туралы 
білімдерін кеңейту. 
- балаларға қыста жолдар 
тайғақ, жҥргізушілер жылдам 
жҥре алмайтындығы туралы 
білім беру. кӛлік қҧралын 

тоқтатыңыз. 
- ӛзін-ӛзі ҧстай білуге, зейінді 
болуға, жолда ойнамауға 
тәрбиелеу. (Қауіпсіздік дағды) 
  
Д/О«Ойыншықтар» 

Міндеті: Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, ҥстел 
ҥсті театрының кейіпкерлерін 
және басқа да кӛрнекі 
қҧралдарды кӛрсетумен 
сҥйемелдеу, сонымен қатар 
кӛрнекіліксіз кӛркем шығарманы 
тыңдау. (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Ойыншықтар 

Сурет салу 

Міндеті: іБейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 
білу, е толқын тәрізді 
сызықтарды бейнелеу, дәстҥрлі 
емес әдістермен суреттер салу. 
Мҥсіндеу  
Міндеті: қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (білезік, жҥзік, қол 
сағат) мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу. 



тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 

(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті: Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш 
қырлы призма, пластина, 
цилиндр), жазықтықтағы 
қҧрылыстың орналасу 
нҧсқаларымен таныстыру.   
 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

Қҧрастыру 

Міндеті: Қарапайым қҧрылысты 

ҥлгі бойынша, ересектің 
кӛмегімен, ӛз бетінше қҧрастыру, 
кеңістік қатынастарды тҥсіну, 
 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір кейіпкерлердің 
қарапайым әрекеттерін жеткізе 
білуге ҥйрету (қоян сияқты 
секіру; аю сияқты қорбаңдап 
жҥру).  . 

ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды 
бейнелерді фланелеграфта 
(сызықтарда,), қағаз бетіне 
қойып, қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен 
жасауға (жекелеген 
бӛліктерден),  
Қҧрастыру 

Міндеті: қҧрылыс 

масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
бер 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

Міндеті: Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
табақты мҥсіндеуде пішіннің 
жоғары бӛлігін саусақпен 
басып, тереңдету, кесектерді 
біріктіру, заттардың 
ҧқсастықтарын табу. 
Жапсыру 

Міндеті: ересектермен бірге 
тҥстерді таңдауға (қарама-

қарсы тҥстер) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті: Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды 

атау, қорапқа қҧрылыс 
бӛлшектерін ҧқыптылықпен 

жинау.  
Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).  . 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды бейнелерді 
фланелеграфта (шаршыда), қағаз 
бетіне қойып, қҧрастыруға, 
кескінді конструктивті тәсілмен 
жасауға (жекелеген бӛліктерден), 
Қҧрастыру 

Міндеті: Қҧрдастарымен бірге 
қҧрастыруға баулу, олармен 
ойнау, қарапайым қҧрастыру 
дағдыларын бекіту: ҥстіне, 
жанына қою 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір кейіпкерлердің 
қарапайым әрекеттерін жеткізе 
білуге ҥйрету (қоян сияқты 
секіру; аю сияқты қорбаңдап 
жҥру).   

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Ахмет Арман 
Ерболҧлы  

"Сағаттар" қимыл 
жаттығуы. 
"Тик-так". 
"Тик-так, тик-так," 

Жҥрсін сағат. 
Біз сағатқа ҧқсап, 
Жҥреміз: "тоқ-тақ". 
Д. Ахметова 

(кӛркем әдебиет, дене 
тәрбиесі) 
 

Тҧрсынбай Аделя 
Мақсатқызы 

"Бағдаршамдар 
ҧйықтамайды". 
Бағдаршамдар ҧйықтамайды, 
Жымыңдайды, жымыңдайды. 
Бір қарасаң – қып-қызыл, 
Екі десе – сап-сары. 
Тоқтай тҧрсаң – жап-жасыл. 
Кӛзі кӛп, біреу басы. 
Д. Ахметова 

(тіл дамыту, кӛркем әдебиет) 
 

Сарсенбек Медина 
Сандибекқызы  

"Кҥн" 

Кір қысқыштарымен 
жаттығулар. 
(сенсорика) 
 

Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  

"Шегелер". 
Мақсат-міндеттер. 
Ермексаздан кесектерді ҥзіп, 
жҧлу, бағандарды есу, 
шымшу амалдарын игерту. 
(мҥсіндеу) 
 

Алмасханова Адия 
Олжасқызы  

Қимыл жаттығуы. 
- Ҥйді салғым келеді, 
(шапалақтау) 
Қабырғасы керегі, (шапалақтау) 
Қабат-қабат кірпіштер 
(жҧдырықтарды бір-бірінің 
ҥстінен қойып, орындарын 
алмастыру) 
Қатар-қатар кезегі. 
(жҧдырықтарды бір-бірінің 
ҥстінен қойып, орындарын 
алмастыру) (дене тәрбиесі) 
 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 



Серуен   Бақылау: Ӛсімдіктердің 
қысқы тіршілігін бақылау. 
Мақсаты: Қыста 
ӛсімдіктердің ӛсуінің 
тоқталатынын, ағаш қабығы 
оларды суықтан сақтайтыны 
жӛнінде тҥсінік беру. 
Еңбек: Ағаштардың тҥбіне 
қар ҥю. 

Мақсаты:Ҥйілген қардың 
пайдасын тҥсіндіру. 
Кӛктемде қар еріп суға 
айналатындығын, су  
ӛсімдіктерге қорек 

болатындығын айту. 
Жеке жҧмыс: «Қысқы 
қарағай». 
Қысқы аязға қарамай, 
Кӛгеріп тҧр қарағай. 
Сол секілді тӛзімді 
Болсам деймін ӛзімді. 
Мақсаты: Балалардың сӛздік 
қорын молайту. Есте сақтау 
қабілетін дамыту. 
Қим ойын: «Тасымалдау 
ойыны».  
Мақсаты: Топтасып, тату 
ойнауға шақыру.  
Ептілікке баулу. 

Бақылау: Қар аралас жаңбырды 
бақылау. 
Мақсаты: Қыста қар аралас 
жаңбыр да жауатыны туралы 
тҥсінік беру. 
Еңбек: «Қыс  қызығы».     
Мақсаты: Ойын алаңын  ата-

аналармен бірлесе отырып 
безендіру, сырғанақ жасау, 
аққала соғу. 
Жеке жҧмыс: Ән: «Кӛрікті 
шыршамыз».  
Мақсаты: Ӛлеңді жаттату. 
Әнімен айтқызу.                                
Қимылды ойын: «Егер…» 

Мақсаты: Қандай жағдайда әр 
нәрсенің қажеттілігін білу.  
 

Бақылау:Кҥнді бақылау. 
Мақсаты:Кҥн кӛзінің жарығы, 
оның бҥкіл табиғат ҥшін 
пайдасы, қажеттілігі. Қыста  
кҥннің қызуы тӛмендейтіндігі  
туралы тҥсіндіру.   
Еңбек: «Таза жолдар».  
Мақсаты:Ойын алаңына 
барар жолдарды тазалау. 
Тазалыққа, топ болып 

еңбек етуге ҥйрету. 
Жеке жҧмыс:Жҧмбақ:   
Ақ сандығым ашылды, 
Ішінен жібек шашылды. 
(Кҥн). 
Мақсаты:Жҧмбақ ҥйрету 
арқылы сӛздік қорларын 
молайту. Ойлау қабілетін 
арттыру. Тілдік 
шығармашылыққа тҧрақты 

Қызығушылығын 

қалыптастыру. 

Қим ойын:«Тҥйілген орамал» 

Ойынның мақсаты: 
Балалардың ойын әрекетіне 
деген қызығушылықтарын 
дамытып, ептілікке, 
қырағылыққа, шапшаңдыққа 
баулу. 

Бақылау: Мҧздақты бақылау. 
Мақсаты: Мҧздақтың пайда 
болу жолын тҥсіндіру, 
мҧздақтан абай болып жҥруге   
ҥйрету. 

Еңбек: Ағаш тҥптеріне қар 
ҥю. 

Мақсаты: Еңбекқорлыққа 
ҥйрету. Жалқаулықтан аулақ 
болуға  шақыру.              
Жеке жҧмыс:    
Жҧмбақ жатттату   
―Отқа жанбас, 
Суға батпас‖ (мҧз) 
Мақсаты: Мҧз туралы тҥсінік 
беру. Жҧмбақ жаттату арқылы 
сӛздік қорын  молату.  
Есте сақтау қабілетін дамыту. 
Қимылдық ойын: «Қазан». 
Мақсаты: Бірлесіп ойнауға 
шақыру. Балалардың 
кӛңілдерін кӛтеру. 

Бақылау: Аяздың терезеге салған 
суретін бақылау. 
Мақсаты: Балаларға қыста, аязды 
кҥндері терезеге аяз қысымымен 
қырау сурет тҥрінде тҥсетінін 
айтып тҥсіндіру.             
Еңбек: Біздің аула 

Мақсаты: Ауладағы қарды 
тазалау.Тазалыққа, ҥлкеннің 
еңбегін қадірлеуге ҥйрету. 
Жеке жҧмыс:     
Терезеге қонады, 
Әсем ою ояды. (Қырау). 
Мақсаты: Балаларға қыста, аязды 
кҥндері терезеге аяз 

қысымымен  қырау сурет тҥрінде 
тҥсетінін айтып тҥсіндіру 
арқылы есте сақтау қабілетін 
арттыру, тілдік қорын молайту. 
Қимылдық ойын: «Белбеусоқ». 
Мақсаты: Топ болып ойнауға 
ҥйрету. Денені ширатып, 
сауықтыру. 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Қыс мерекесіне 
дайындықтар  туралы айту 

Ауа-райымен байланысты 
киіндіруді, қолғаптарын 
ҧмытпауды ескерту 

Ақыл-кеңес: «Баламен 
қандай ойындарды ойнауға 

болады?» 

Мерекелік тақпақтарды ҥйде 
қайталауын және ертеңгілік 
туралы айту 

Ақыл-кеңес «ТЖ: ӛрт су 
тасқыны кезіндегі 
тҧрғындардың әрекеті» 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                Жоспардың қҧрылу кезеңі: 16.02-20.02.2026 жыл 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Қызыл жҥрекшемен кӛңілді тілек айтып қарсы алу.( Адал азамат) 
Д/О «Кімнің заттары?» 

Мақсаты: сӛздер мен сӛз 
тіркестерінің анық 
айтылуына назар аудара 
отырып, дауыс аппаратын 
дамыту, артикуляциялық 
гимнастика жасау. (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, 
музыка тыңдауға, ән айтуға, 
қарапайым би қимылдарын 
орындауға баулу. (музыка):  

Д/О «Кім не істейді?» 
Ойынның мақсаты:  сӛздер 
мен сӛз тіркестерінің анық 
айтылуына назар аудара 
отырып, дауыс аппаратын 
дамыту, артикуляциялық 
гимнастика жасау. (тіл 
дамыту) 

 

 Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:әртҥрлі музыкалық 
аспаптарда орындалған 
таныс әуендерді тыңдау, бҧл 
әуендерді тани білу 

 (музыка): 

Д/О «Бесік жыры» Ойынның 
мақсаты:  Қазақ халқының 
ҧлттық салт-дәстҥрлеріне 
баулу, балаларды бесікпен 
таныстыру, қуыршақты 
бесікке бӛлеп, бесік жырын 
айтып отырып ойнату 
арқылы балаларды 
қамқорлыққа баулу. (тіл 
дамыту) 

 

 Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Музыкалық 
иллюстрациямен 
сҥйемелденетін әңгімелерге 
қызықтыру. (музыка):  

Д/О «Бесік жыры» 

Мақсаты: балаларға бесік 
жырын кҥнделікті ҧйықтар 
алдында тыңдатуды әдетке 
айналдыру, топтағы барлық 
баланы ересектердің жақсы 
кӛретінін сездіру. (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Музыкалық 
иллюстрациямен 
сҥйемелденетін әңгімелерге 
қызықтыру. (музыка):  

Д/О «Сӛз қос» 

Мақсаты: Меңгерілген 
сӛздерді ауызша сӛйлеуде ӛз 
бетінше қолдануға ықпал ету.   
(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Әннің мағынасын 
тҥсіну, қоңыраулардың жоғары 
және тӛмен дыбысталуын, 
фортепианоның дыбысталуын 
ажырата білу (музыка): 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

 Ата-аналармен балалардың денсаулығы, ауа-райына байланысты киім-кешек мәселелері бойынша әңгімелесу. Тәрбиешінің балалармен қарым-

қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай 
орнату. 



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Аудио кітаппен балалардың 
қызығушылығын арттырады, 
зейін тыңдауға, қазақ 
тіліндегі тән дыбыстарды 
айтуға қалыптастырады. 
(Адал азамат) 

 

Д/О «Ӛлшем» 

МақсатыӚлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру.   
(сенсорика) 
 

Д/О «Ӛзім туралы» 

Мақсаты:«Мен» бейнесі. 
Есімін атағанда жауап беру, 
ӛзін айнадан және 
фотосуреттерден тану. 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 

белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

«Балалар кітапханасы» 
жобасы аясындаға балалар 
кітапханасы. (Адал азамат) 

 

Д/О «Ӛлшем» 

МақсатыӚлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
пішіні бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, 
тҥрлі кӛлемдегі 
геометриялық фигураларды 
негізгі тҥсі, неғҧрлым ҧқсас 
қасиеттері бойынша 
салыстыру және іріктеуді 
жетілдіру. 
 (сенсорика) 

 

Д/О: «Ӛзім туралы» 

Мақсаты:«Мен» бейнесі. 
Есімін атағанда жауап беру, 
ӛзін айнадан және 
фотосуреттерден тану 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 

танытуға баулу.  

«Бір кітап» жобасы аясындаға 
балалар кітапханасы  (Адал 
азамат) 

 

Д/О «Ӛлшем» 

Мақсаты: Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
тҥсі бойынша ерекшеленетін 
біркелкі заттарды 
топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру. 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Ӛзім туралы» 

Мақсаты:Ӛзінің есімін және 
жасын атау, ҥйін және 
пәтерін тану, отбасы 
мҥшелерінің аттарын атау 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу 

«Кітап – менің қазынам» 
жобасы аясындаға балалар 
кітапханасы (Адал азамат) 

 

Д/О «Геометриялық 
фигура» 

Мақсаты: Ӛлшемдері 
әртҥрлі геометриялық 
фигураларды, 
топтастыруды, салыстыру 
және іріктеуді 
жетілдіру.(сенсорика) 

 

Д/О: «Ӛзім туралы» 

Мақсаты:.Ӛзінің есімін 
және жасын атау, ҥйін және 
пәтерін тану, отбасы 
мҥшелерінің аттарын атау. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  

«Жас тыңдарман» жобасы 
аясындаға балалар 
кітапханасы (Адал азамат) 

 

Д/О «Геометриялық 
фигура» 

Мақсаты:Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру. 
(сенсорика) 

 

Д/О: «Ӛзім туралы» 

Мақсаты:.Баланың жеке 
тҧлғасының қалыптасуына 
ықпал ету (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  
6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 



7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 
8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

Білім беру 
ҧйымының  
кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылға
н ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Қос аяқпен секіреміз". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қос аяқпен секіру 
іскерліктерін жетілдіру; қос 
аяқтап секіргенде аяқтарын 
бірдей қозғап, жеңіл секіре 
білу қабілеттерін, 
сылдырмақтармен жалпы 
дамыту жаттығуларын 
жасауда ептіліктерін дамыту; 
балалардың спортқа деген 
қызығушылықтарын ояту; 
қоян секілді секіріп, 
кедергілерден ӛтуге 
ынталандыру. 

Дене тәрбиесі 
"Кӛңілді қҧстар". 
Балаларды гимнастикалық 
орындықтың ҥстімен жҥруге 
жаттықтыру; жҥру кезінде 
дене тепе-теңдігін сақтай 
отырып, гимнастикалық 
орындықтан секіре білуге 
ҥйрету; ӛз дене мҥшелерін 
игере білу қабілетін 
қалыптастыру. Балалардың 
гимнастикалық орындықтың 
ҥстімен жҥру қабілетін 
дамыту; гимнастикалық 
орындықтың ҥстімен жҥру 
кезінде дене тепе-теңдігін 
сақтай білу дағдыларын 
меңгерту; гимнастикалық 
орындықтан секіруге 
ҥйретуде дене, аяқ бҧлшық 
еттерін жетілдіру; секіру 
кезінде қауіпсіздік 
ережелерін сақтай білуге 
ҥйрету. 

Дене тәрбиесі 
"Қоян қалай секіреді?" 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 
қос аяқпен секіру 
іскерліктерін бекіту; 
жануарлардың жҥрісін 
кӛрсету қабілеттерін дамыту; 
ҧйымдастырылған іс-әрекетті 
пысытау. 

 Музыка 

"Домалайды доп". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
әнді аспап сҥйемелдеуімен 
дҧрыс орындауға ҥйрету; 
әннің мағынасы мен сипатын 
қабылдай білу қабілетін 
қалыптастыру; топтық қарым-

қатынасқа тәрбиелеу. 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Бақылау: Адамдардың қысқы 
киімін бақылау. 
Мақсаты: Қысқы киім 
ҥлгісімен таныстыру. 
Атауларын дҧрыс айтуға 
ҥйрету. 

Еңбек: Қар тазалаушы 
машинаның еңбегін бақылау. 

Бақылау: Қарғаны бақылау.   

Мақсаты: Қарғаның дене 
пішіні, тҥсі және қалай 
дыбыстайтынын бақылай 
отырып,  барлық қҧстарға 
ортақ қасиеттерді айырып, 
оларға қамқор болуға ҥйрету. 
Еңбек: Ағаш тҥптеріне қар 

Қар ҥстіндегі іздерді бақылау. 
Мақсаты: балаларды қар 
ҥстіндегі адамдардың, 
жануарлардың, қҧстардың 

ізін айырып, білуге ҥйрету. 
Балаларды байқағыш, ойлау 
қаситтерін 

қалыптастырып, толықтыра 

Қар жауып тҧрған қҧбылысты 
бақылау. 
Мақсаты: қардың жауып 
тҧрғанын бақылау, ауа 
райына байланысты 
қҧбылыстарды 

тҥсіндіру, аязды кҥнде қар 
жеңіл болады, олар ауада би 

Қар (ҧлпаларының) 
ҧшқындарына бақылау 
жҥргізу. 
Мақсаты: балаларды қар 
ҧшқындарының қалай пайда 
болатынын, олардың 

қҧрлысымен таныстыру, 
сонымен бірге балаларды 



Мақсаты: Жҧмыстың бәрі 
жақсы екендігін айту. «Еңбек 
тҥбі-береке»сӛзінің 
мағынасын тҥсіндіру, 
еңбексҥйгіштікке баулу.        
Жеке жҧмыс:Тамаша, 
тамаша, 
Шыршамыз тҧр жараса. 
Басында әсем жҧлдызы, 
Кӛз тоймайды қараса. 
Мақсаты: Ӛлеңді жаттату 
арқылы сӛздік қорын 
молайту.  
Есте сақтау қабілетін 
арттыру. 
Қимылдық ойын: 
«Ҧстаушы,лентаны ал». 
Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа, тапқырлыққа,  
жылдам шешім қабылдауға 
ҥйрету. Денені шынықтыру, 
кӛңілдерін кӛтеру. 
 

ҥю. 

Мақсаты: Балаларды 
еңбекқорлыққа,ҧқыптылыққа 
баулу. Ҥйілген қардың 
маңызын   
тҥсіндіру. 
Жеке жҧмыс:    Мынау қарға, 
қарғалар. 

Жерде жҥріп жорғалар. 
Тамақ тапса қарқылдап,  
Таппаса ҧшар жалпылдап.  
Мақсаты: Тақпақ жаттату 
арқылы балалардың сӛздік  
қорларын байытып, есте 
сақтау қабілеттерін дамыту.  
Ойын: «Қыстап қалған 
қҧстар». 
Мақсаты: Қыстап қалған 
қҧстарды және қыстамайтын 

қҧстарды атай білуге, 
олардың  
айырмашылықтарын айыра 
білуге ҥйрету.     

тҥсу. 
Қар ҥстіндегі іздерге назар 
аударып, оны анықтай білуге 
кӛңіл қою. Ауа 

райының қай кезінде іздер 
жақсы кӛрінеді? 

Кӛркем сӛз: 
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі 
жанды, 
Ҥсті – басы ақ қырау тҥсі 
суық, 
Басқан жері сықырлап келіп 
қалды. 

(Абай) 
Еңбек: қҧс тар ҥшін 
жемсалғыш жасап, оны 
ағашқа іліп қою, жем салу. 
Мақсаты: қыстаған қҧстарға, 
хайуанаттарға қамқоршы 
болуға тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 

Мақсаты: балаларды ептілікке 
баулу. 
Жеке жҧмыс: бір қҧстың 
лабиринттен шығу жолы 
туралы ертегіні 
ойластыру. 
Мақал: 
Жемберсең қҧсқа қыста, 
сауабы тиер оның жазда. 
 

билегендей, жылырақ 

кҥнде қар ауырлау тартады,- 
қалықтап жерге тҥседі, суық 
кҥнде қар ҧшқындары 

жеделдеп жауады. 
Тапсырма: «Қыс» 
тақырыбына символдар 
арқылы суреттер салуды 
ҧсыну. 

Кӛркем сӛз: 
Тазалашы мҧз болған, 
Есік алды тайғанақ жата 
берсін. 
Біз оған теуіп жҥрміз 
сырғанақ, 
Шыға беріп жалтақтай, 
Ҧшып тҥсті қалпақтай. 
Қимылды ойын: «Аңшы мен 
қояндар» 

Мақсаты: жылжымалы 
лақтырған нысанға затты 
тигізу, жҥгіруге ӛрмелеп 
шығуға 

жаттықтыру. 
Еңбек: Тәрбиеші жҧмысты 
әркімге бӛліп беруге 
кӛмектеседі. Бірі қарды 
жинаса, енді 
бірі оны тасиды, шанаға 
артады, ҧжым болып бәрі 
қарды тазалауға қатысады. 
Мақсаты: жҧмысты бірігіп 
атқаруға бағыт беру. 
Жеке жҧмыс: «Адасқан қар 
қиыршықтары» тақырыбына 
шығармашылқ әңгіме 

қҧрастыру. 

Жҧмбақ:  Қҧм сиақты ҧсақ 
болғанымен, жер бетін жауып 
ҥлгереді. (қар) 

байқағыштыққа тәрбиелеу. 
Балаларға қар ҧлпасын қағып 
алып, зейін қойып, 
анықтауғаҧсыну. Қар ҧшқыны 
алты 

қанаттан тҧрады, олар бір—
біріне ӛте ҧқсас келеді. 
Қар ҧшқыны жаңбыр сияқты, 
бҧлтта жаратылады. Су буы 
ӛте жоғары кӛтеріледі: 
сол жоғарыда ауаның 
температурасы ӛте тӛмен 
болғандықтан, сол су 
буларынан 

кішкентай ғана мҧз 
қиыршықтары пайда болады. 
Алты қырлы мҧз тҥйіршіктері 
ӛсіп 

кішкентай жҧлдызшаларға 
айналады, сӛйтіп қар 
ҧшқындары жерге тҥседі. 
Кӛркем сӛз: 
Жазда кӛлге мҧз қатты, 
Табанымды мҧздатты. 
Мҧз ойылып кетті тез, 
Кҥліп едік, біз қатты. 
Қимылды ойын «Ортаға 
тҥспек» 

Мақсаты: тез жҥгіріп секіруге, 
ептілікке ҥйрету. 
Еңбек: қар атжалдарын 
жасауға балаларды ҥйрету. 
Жеке жҧмыс: шаңғыда жҥре 
білуге машықтану. 
Мәтел: 
Қар кӛп болса, астық кӛп 
болады. 
Жҧмбақ: 
Қолы жоқ, сурет салады 

Тісі жоқ, тістеп алады. 
Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 

білу 



Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 

Біртіндеп ҧйқыдан  
ояту,  сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О: «Кӛңілді қыс және 
қысқы ойындар» 

Мақсаты: Балаларды қысқы 
ойындарды әңгімелеп айтуға 
баулу. Табиғат кӛрінісін сипат 

тап, қызықтарын әңгімелету 
арқылы бҥлдіршіндердің 
шығармашылық қабілеттерін 
дамыту. (Экологиялық 
тәрбие) 
 

Ырымдар:  қар кӛп тҥседі, су
ықтар кҥшейеді   мол егін 
орылады. Ағаштарға қырау т
ҧрса аспан кӛк болады. 
Тҥнде қырау болса кҥндіз 
қар жаумайды.  (Қауіпсіздік 
дағды) 
 

«Ҥш жолдас» әңгімесі 
Міндеті:Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Кӛктем 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың 
бейнелеу әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Балалардың 
сазбалшық және оның 

Д/О: «Қардан тҥрлі бейнелер 
жасау». 
Мақсаты: Ойынға 
қызығушылығын арттыру 

 (Экологиялық тәрбие) 
 

«Жолаушылар»  
Балалардың кӛңілдерін 
кӛтеріп саяхатқа шығару. 
Саяхатқа баратын кӛлік 
тҥрлерімен таныстыру. 
Жолға шыққанда балаларға 
жол жҥру ережесін 
тҥсіндіру.  (Қауіпсіздік 
дағды)  
 

Бесік жырлары 

Міндеті:. Балаларды бесік 
жырларын тыңдауға ҥйрету.  
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: жылғалардан 
су ақты 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра 
отырып, тҥрлі-тҥсті 
дақтарды қарама-қарсы 
ҥйлестіру арқылы бере білу, 
дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Балалардың, 
ермексаз және оның 
қасиеттері туралы білімдерін 

Д/О: «Торғайлар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. Тез шешім 
қабылдауға ҥйрету 

 (Экологиялық тәрбие) 
 

«Абайла, балақай!»  
балаларға  кӛшедегі 
қауіпсіздік туралы 
мультфильм. Интерактивті  
тақтадан  «Жол қауіпсіздігі»  
толық мағлҧмат (Қауіпсіздік 
дағды) 
 

«Жайлау» ӛлеңі 
Міндеті:. Балаларды халық 
әндерін, тыңдауға ҥйрету.  
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Жайлау 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 
білу, дӛңгелек тәрізді 
сызықтарды бейнелеу, 
дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Балалардың 
сазбалшық, ермексаз және 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс 

Д/О: Қҧстарға жем шашу. 
Мақсаты:Қыста қҧстарға 

аяз қорқынышты емес, 
аштық қорқынышты 
болатынын  тҥсіндіру. 
Оларға қамқор болу, 
аяушылықпен қарауға 
баулу. (Экологиялық 
тәрбие) 
 

Ӛзіндік жҧмыс. 
  Балалардың 
ойын уақытында бір 

біріне деген  

қарымқатынасын тҥзету, 
қылықтарымен істерін айқы
ндау, ӛз кӛзқарасында тҧрақ
ты тҧру; қҧрдасының ойы м
ен ӛзінің ойының келіспеуш
ілігін, оның ойыншықтарды
, рӛлді  және  

міндеттерді бӛлісудегі қим
ыл іс-

әрекеттерін сыпайы тҥрде  

аңғарта білуін  дамыту.  
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Тҥлкі мен қоян»(ертегі) 
Міндеті:Балаларды 
ертегілерін, тыңдауға 
ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Тҥлкі  
Сурет салу 

Д/О: «Қыс қызығы».  
Мақсаты: Балалар мен ата-

аналар біріге отырып, ойын 
алаңын әшекейлеу, 
қардан сырғанақ жасау. 
Бірлесіп еңбек етуге ҥйрету, 
ҥлкендердің еңбегіне 
қҧрметпен қарауға тәрбиелеу. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О: "Кӛктайғақ" 

Тапсырмалар: 
⁻ қыс мезгілінде - кӛктайғақта 
қауіпсіздік ережелерін бекіту; 
⁻ суреттерден қауіпті 
жағдайды анықтауға, оны 
сипаттауға және ережелерді 
білуге ҥйрету, жарақат алмау 
және ӛліп қалмау ҥшін оны 
сақтау керек. (Қауіпсіздік 
дағды) 
 

«Тҥлкі мен қоян»(ертегі) 
Міндеті:. Балаларды 
ертегілерін, тыңдауға 
ҥйрету.(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Қоян 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 
білу, дӛңгелек және толқын 
тәрізді сызықтарды бейнелеу, 



қасиеттері туралы білімдерін 
қалыптастыру, сазбалшықты 
дҧрыс қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау), жапсыру 
жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).   

қалыптастыру, дҧрыс 
қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау,), жапсыру 
жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).   

қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 
әдістерін (жырту,), жапсыру 
жҧмыстарын жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра 
отырып, тҥрлі-тҥсті 
дақтарды қарама-қарсы 
ҥйлестіру арқылы бере білу, 
толқын тәрізді сызықтарды 
бейнелеу, дәстҥрлі емес 
әдістермен суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 
әдістерін (жырту,), жапсыру 
жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:Қарапайым 
қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 

дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас 
етіп біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау, жырту), 
жапсыру жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:Қарапайым 
қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру 

 

Қимылдарды ҥйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің қарапайым 
әрекеттерін жеткізе білуге 
ҥйрету (қоян сияқты секіру; 
аю сияқты қорбаңдап жҥру).   

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Махсетбай Гҥлнҧр 

Тақпақты мәнерлеп оқу, 
қимылды жаттығуы. 
"Мысығым" (ел аузынан). 
"Мысығым". 

Болатхан Айша  

Қимыл жаттығуы. "Мен 
ӛсемін". 
- Мен ӛсемін, 
Бойым ӛседі. 

Сахи Бекет Бахытҧлы 
"Дәрумендер". 
Ермексаздан кесектерді ҥзіп, 
жҧлу, шарларды илеу, 
бағандарды есу, ҧштарын 

Махсетбай Гҥлнҧр 

Ермексаздан "қамыр 
илейік" дамытушы 
жаттығуы. 
(мҥсіндеу) 

Тҧрсынбай Аделя 
Мақсатқызы  

Қимылды жаттығу. 
"Пингвиндер ҧқсап 
жҥрейік". 



Тікірейіп қҧлағы, 
Менен бҧрын тҧрады, 
Бойын жазып, керіліп, 
Беті-қолын жуады. 
Қасымнан қалмайды, 
Кӛзін қысып алдайды. 
Ойнатсам да кҥнімен, 
Ойыны бір қанбайды. 
Нағима Арынова. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Ойым ӛседі. 
Ӛзіме: "Ӛс-ӛс-ӛс!" – деймін. 
Д. Ахметова (тіл дамыту, 

дене тәрбиесі) 
 

қосу амалдарын игерту. 
(мҥсіндеу) 
 

 - Пингвиндер ҧқсап жҥрейік, 
Оңға-солға теңселейік: 
Топ-топ-топ, топ-топ-топ, 
Оңға-солға теңселейік. 
Ал енді, пингвиндер, тоқта! 
Қане, жиналыңдар сапқа! 
Бір-бірімізден қалмаймыз, 
Сапта жҥріп, ай, жараймыз! 
(дене тәрбиесі, кӛркем 
әдебиет) 
 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Серуен   Бақылау: Адамдардың қысқы 
киімін бақылау. 
Мақсаты: Қысқы киім 
ҥлгісімен таныстыру. 
Атауларын дҧрыс айтуға 
ҥйрету. 

Еңбек: Қар тазалаушы 
машинаның еңбегін бақылау. 
Мақсаты: Жҧмыстың бәрі 
жақсы екендігін айту. «Еңбек 
тҥбі-береке»сӛзінің 
мағынасын тҥсіндіру, 
еңбексҥйгіштікке баулу.        
Жеке жҧмыс:Тамаша, 
тамаша, 
Шыршамыз тҧр жараса. 
Басында әсем жҧлдызы, 
Кӛз тоймайды қараса. 
Мақсаты: Ӛлеңді жаттату 
арқылы сӛздік қорын 
молайту.  
Есте сақтау қабілетін 
арттыру. 
Қимылдық ойын: 
«Ҧстаушы,лентаны ал». 
Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа, тапқырлыққа,  
жылдам шешім қабылдауға 
ҥйрету. Денені шынықтыру, 
кӛңілдерін кӛтеру. 

Бақылау: Қарғаны бақылау. 
  

Мақсаты: Қарғаның дене 
пішіні, тҥсі және қалай 
дыбыстайтынын бақылай 
отырып,  барлық қҧстарға 
ортақ қасиеттерді айырып, 
оларға қамқор болуға ҥйрету. 
Еңбек: Ағаш тҥптеріне қар 
ҥю. 

Мақсаты: Балаларды 
еңбекқорлыққа,ҧқыптылыққ
а баулу. Ҥйілген қардың 
маңызын   
тҥсіндіру. 
Жеке жҧмыс:    Мынау қарға, 
қарғалар. 

Жерде жҥріп жорғалар. 
Тамақ тапса қарқылдап,  
Таппаса ҧшар жалпылдап.  
Мақсаты: Тақпақ жаттату 
арқылы балалардың сӛздік  
қорларын байытып, есте 
сақтау қабілеттерін дамыту.  
Ойын: «Қыстап қалған 
қҧстар». 
Мақсаты: Қыстап қалған 
қҧстарды және қыстамайтын 

қҧстарды атай білуге, 
олардың  

Қар ҥстіндегі іздерді бақылау. 
Мақсаты: балаларды қар 
ҥстіндегі адамдардың, 
жануарлардың, қҧстардың 

ізін айырып, білуге ҥйрету. 
Балаларды байқағыш, ойлау 
қаситтерін 

қалыптастырып, толықтыра 
тҥсу. 
Қар ҥстіндегі іздерге назар 
аударып, оны анықтай білуге 
кӛңіл қою. Ауа 

райының қай кезінде іздер 
жақсы кӛрінеді? 

Кӛркем сӛз: 
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі 
жанды, 
Ҥсті – басы ақ қырау тҥсі 
суық, 
Басқан жері сықырлап келіп 

қалды. 

(Абай) 
Еңбек: қҧс тар ҥшін 
жемсалғыш жасап, оны 
ағашқа іліп қою, жем салу. 
Мақсаты: қыстаған қҧстарға, 
хайуанаттарға қамқоршы 
болуға тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 

Қар жауып тҧрған 
қҧбылысты бақылау. 
Мақсаты: қардың жауып 
тҧрғанын бақылау, ауа 
райына байланысты 
қҧбылыстарды 

тҥсіндіру, аязды кҥнде қар 
жеңіл болады, олар ауада би 
билегендей, жылырақ 

кҥнде қар ауырлау 
тартады,- қалықтап жерге 
тҥседі, суық кҥнде қар 
ҧшқындары 

жеделдеп жауады. 
Тапсырма: «Қыс» 
тақырыбына символдар 
арқылы суреттер салуды 
ҧсыну. 

Кӛркем сӛз: 
Тазалашы мҧз болған, 
Есік алды тайғанақ жата 
берсін. 
Біз оған теуіп жҥрміз 
сырғанақ, 
Шыға беріп жалтақтай, 
Ҧшып тҥсті қалпақтай. 
Қимылды ойын: «Аңшы 
мен қояндар» 

Мақсаты: жылжымалы 
лақтырған нысанға затты 

Қар (ҧлпаларының) 
ҧшқындарына бақылау 
жҥргізу. 
Мақсаты: балаларды қар 
ҧшқындарының қалай пайда 
болатынын, олардың 

қҧрлысымен таныстыру, 
сонымен бірге балаларды 
байқағыштыққа тәрбиелеу. 
Балаларға қар ҧлпасын қағып 
алып, зейін қойып, 
анықтауғаҧсыну. Қар ҧшқыны 
алты 

қанаттан тҧрады, олар бір—
біріне ӛте ҧқсас келеді. 
Қар ҧшқыны жаңбыр сияқты, 
бҧлтта жаратылады. Су буы 
ӛте жоғары кӛтеріледі: 
сол жоғарыда ауаның 
температурасы ӛте тӛмен 
болғандықтан, сол су 
буларынан 

кішкентай ғана мҧз 
қиыршықтары пайда болады. 
Алты қырлы мҧз тҥйіршіктері 
ӛсіп 

кішкентай жҧлдызшаларға 
айналады, сӛйтіп қар 
ҧшқындары жерге тҥседі. 
Кӛркем сӛз: 



 айырмашылықтарын айыра 
білуге ҥйрету.     

Мақсаты: балаларды ептілікке 
баулу. 
Жеке жҧмыс: бір қҧстың 
лабиринттен шығу жолы 

туралы ертегіні 
ойластыру. 
Мақал: 
Жемберсең қҧсқа қыста, 
сауабы тиер оның жазда. 
 

тигізу, жҥгіруге ӛрмелеп 
шығуға 

жаттықтыру. 
Еңбек: Тәрбиеші жҧмысты 
әркімге бӛліп беруге 
кӛмектеседі. Бірі қарды 
жинаса, енді 
бірі оны тасиды, шанаға 
артады, ҧжым болып бәрі 
қарды тазалауға қатысады. 
Мақсаты: жҧмысты бірігіп 
атқаруға бағыт беру. 
Жеке жҧмыс: «Адасқан қар 
қиыршықтары» 
тақырыбына шығармашылқ 
әңгіме 

қҧрастыру. 

Жҧмбақ: Қҧм сиақты ҧсақ 
болғанымен, 
жер бетін жауып ҥлгереді. 
(қар) 

Жазда кӛлге мҧз қатты, 
Табанымды мҧздатты. 
Мҧз ойылып кетті тез, 
Кҥліп едік, біз қатты. 
Қимылды ойын «Ортаға 
тҥспек» 

Мақсаты: тез жҥгіріп секіруге, 
ептілікке ҥйрету. 
Еңбек: қар атжалдарын 
жасауға балаларды ҥйрету. 
Жеке жҧмыс: шаңғыда жҥре 
білуге машықтану. 
Мәтел: 
Қар кӛп болса, астық кӛп 
болады. 
Жҧмбақ: 
Қолы жоқ, сурет салады 

Тісі жоқ, тістеп алады. 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

«Бала тәрбиесіндегі ата-

ананың рӛлі» кеңес 

Ата-аналар сҧрақтары «Қазақ отбасындағы тәрбие: 
Ҧяда не кӛрсең...»  кеңес 

«Жаңылтпаштар ҥйретейік»     
(буклет) 

 Наурыз мерекесіне 
дайындықтар жайында айту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 



Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                 Жоспардың қҧрылу кезеңі: 23.02.-27.02.2026 жыл 

Кҥн  тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 

беру 

Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл-

кҥймен қарсы алу. «Кӛңіл-

кҥйіңді кӛрсет» ойын 
жаттығуы - балалардың оң 
мінез-қҧлық қабілеттерін 

қалыптастыру. (Адал 
азамат) 

 

Д/О«Ҥшінші артық». 
Мақсаты: сӛздер мен сӛз 
тіркестерінің анық 
айтылуына назар аудара 
отырып, дауыс аппаратын 
дамыту, артикуляциялық 
гимнастика жасау (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Асатаяк» 

Міндеті:қазақ халқының 
ҧлттық аспаптарының 
(асатаяк,) дыбыстарымен 
таныстыру. (музыка):  

 

Баланың бҥгінгі кӛңіл кҥйі, 
оны не қызықтыратыны 
туралы сҧрау, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту. (Адал 
азамат)  
 

Д/О«Ҥшінші артық». 
Мақсаты: сӛздер мен сӛз 
тіркестерінің анық айтылуына 
назар аудара отырып, дауыс 
аппаратын дамыту, 
артикуляциялық гимнастика 
жасау (тіл дамыту) 

 

Д/О  «Ҥлттық аспаптары» 

Міндеті:қазақ халқының 
ҧлттық аспаптарының 
(асатаяк, сырнай) 
дыбыстарымен таныстыру 

(музыка):  

 

Шармен , кӛтеріңкі кӛңіл 
кҥймен қарсы алу. Баланың 
бҥгінгі кӛңіл кҥйі, оны не 
қызықтыратыны туралы 
сҧрау, баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту. (Адал 
азамат) 
 

Д/О «Таныс заттарды ата» 

Мақсаты: Кітаптардағы 
суреттерді қарау, ондағы 
таныс заттарды атау, 
педагогтің ӛтініші бойынша 
суреттен заттарды тауып, 
сҧрақ қою: «Бҧл кім (не)?», 
«Не істеді?». Қарапайым 
сюжеттік суреттердің 
мазмҧнын айтып беру. (тіл 
дамыту) 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сӛздер мен 
буындарды айту, педагогтің 
дауыс ырғағына, сӛздердің 
созылыңқы дыбысталуына 
еліктей отырып, ересекпен 
қосылып ән айту 

(музыка):  

Қонаққа келген қоянның 
ойыншығымен қарсы алу 

Баланың бҥгінгі кӛңіл кҥйі, оны 
не қызықтыратыны туралы 
сҧрау, баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту. (Адал азамат) 
 

Д/О«Таныс заттарды ата» 

Мақсаты:Кітаптардағы 
суреттерді қарау, ондағы таныс 
заттарды атау, педагогтің 
ӛтініші бойынша суреттен 
заттарды тауып, сҧрақ қою: 
«Бҧл кім (не)?», «Не істеді?». 
Қарапайым сюжеттік 
суреттердің мазмҧнын айтып 
беру.  (тіл дамыту) 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сӛздер мен 
буындарды айту, педагогтің 
дауыс ырғағына, сӛздердің 
созылыңқы дыбысталуына 
еліктей отырып, ересекпен 
қосылып ән айту (музыка)  

Достар әнімен қарсы алу 

Баланың бҥгінгі кӛңіл кҥйі, оны 
не қызықтыратыны туралы 
сҧрау, баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту. (Адал азамат) 
 

Д/О«Таныс заттарды ата» 

Мақсаты:Кітаптардағы 
суреттерді қарау, ондағы 
таныс заттарды атау, 
педагогтің ӛтініші бойынша 
суреттен заттарды тауып, 
сҧрақ қою: «Бҧл кім (не)?», 
«Не істеді?». Қарапайым 
сюжеттік суреттердің 
мазмҧнын айтып беру.  (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сӛздер мен 
буындарды айту, педагогтің 
дауыс ырғағына, сӛздердің 
созылыңқы дыбысталуына 
еліктей отырып, ересекпен 
қосылып ән айту (музыка):  

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О «Заттарды салыстыр» 

Мақсаты.  Заттарды тҥсі, 
кӛлемі, пішіні бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік беру. 
(сенсорика) 
 

Д/О «Мен айтайын сен 
кӛрсет» 

Мақсаты:Заттарды және 
олармен әрекеттерді атау, 
оларды суреттерден тану. 
Заттық-бағдарлық 
әрекеттерді (қарау, тигізу, 
бҧрау, ашу, белгілі бір 
объектіге арналған нақты 
әрекеттерді (допты домалату, 
машинаны итеру, 
қуыршақты жатқызу, 
пирамиданы жинау және 
бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға 
баулу(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Д/О «Заттарды салыстыр» 

Мақсаты.  Заттарды тҥсі, 
кӛлемі, пішіні бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік 
беру.(сенсорика) 
 

Д/О «Мен айтайын сен 
кӛрсет» 

Мақсаты:Заттарды және 
олармен әрекеттерді атау, 
оларды суреттерден тану. 
Заттық-бағдарлық әрекеттерді 
(қарау, тигізу, бҧрау, ашу, 
белгілі бір объектіге арналған 
нақты әрекеттерді (допты 
домалату, машинаны итеру, 
қуыршақты жатқызу, 
пирамиданы жинау және 
бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға 
баулу (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Қимыл белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Д/О «Заттарды салыстыр» 

Мақсаты.  Заттарды тҥсі, 
кӛлемі, пішіні бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік 
беру.(сенсорика) 
 

Д/О «Мен айтайын сен 
кӛрсет» 

Мақсаты:Екі қолмен бір 
уақытта заттармен әрекет 
ету, баланың бақылауы мен 
тҥсінуіне қол жетімді 
ӛмірлік жағдайлардың 
ҥзінділерін кӛрсететін 
кӛрнекі заттық-ойын 
әрекеттерін 
қолдану(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

Д/О «Заттарды салыстыр» 

Мақсаты.  Заттарды тҥсі, 
кӛлемі, пішіні бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік 
беру.(сенсорика) 
 

Д/О «Заттарды топтастыр» 

Мақсаты:Екі қолмен бір 
уақытта заттармен әрекет ету, 
баланың бақылауы мен 
тҥсінуіне қол жетімді ӛмірлік 
жағдайлардың ҥзінділерін 
кӛрсететін кӛрнекі заттық-ойын 
әрекеттерін қолдану(қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  
 

Д/О «Заттарды салыстыр» 

Мақсаты.Заттарды тҥсі, 
кӛлемі, пішіні бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік 
беру.(сенсорика) 
 

Д/О «Заттарды топтастыр» 

Мақсаты:Екі қолмен бір 
уақытта заттармен әрекет ету, 
баланың бақылауы мен 
тҥсінуіне қол жетімді ӛмірлік 
жағдайлардың ҥзінділерін 
кӛрсететін кӛрнекі заттық-
ойын әрекеттерін 
қолдану(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 
5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   
7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 
9. Орнында жҥру. 



10. Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 
Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 

ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 
Білім беру 
ҧйымының  
кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылға
н ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Арқан тарту". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды еденге қойылған 
арқан бойымен тҥзу жҥруге 
ҥйрету; арқан бойымен жҥру 
кезінде бірінің артынан бірін 
жҥруге және арқаннан 
шықпай жҥруге 
дағдыландыру; тҥзу жҥру 
кезінде аяқты кезекпен 
бірінің артынан бірін қойып 
жҥрудің тәсілдерін меңгерту. 

Дене тәрбиесі 
"Тҥзу арқан". 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 
қолдарындағы гҥлдерімен 
шеңбер бойымен салтанатты 
адымдап, мерекеге сай кӛңілді 
жҥргізу және шашырай 
жҥгірту; педагогтың белгісі 
бойынша тоқтап, гҥлдерін 
жоғары кӛтеріп, бір орында 
салтанатты адымдау, белгі 
бойынша қайта жҥргізу; еденге 
қойылған арқан бойымен тҥзу 
жҥру және арқан бойымен 
жҥру кезінде бірінің артынан 
бірін жҥруге, арқаннан шықпай 
жҥру іскерліктерін 
қорытындылау; оқу қызметін 
пысықтау. 

Дене тәрбиесі 
"Қазақтың ҧлттық ойыны". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды еденге қойылған 
арқан бойымен тҥзу жҥру, 
арқан бойымен жҥру 
кезінде бірінің артынан 
бірін жҥруге және арқаннан 
шықпай жҥру іскерліктерін 
дамыту; тҥзу жҥру кезінде 
аяқты кезекпен бірінің 
артынан бірін қойып жҥру 
тәсілдерін жетілдіру; 
жіңішке арқанның бойымен 
аяқты қайшылап жҥру 
іскерліктерін дамыту; 
"Наурыз" мерекесі жайлы 
білімдерін толықтыру. 

 Музыка 

"Наурыз – жыл басы". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
музыканың ырғағын ажырата 
білу қабілеттеріне ҥйрету; 
таныс аспаптар дыбыстарын 
ажырата білу қабілеттерін 
қалыптастыру; ырғақты 
қимылдарды есте сақтай 
отырып,әуенмен орындай 
білуге ҥйрету; хорда ӛлең айта 
білуге ҥйрету; ойындарды 
ережесін сақтап ойнауға 
ҥйрету; қол, саусақ 
қимылдарын педагогтың 
кӛрсетуі бойынша қайталауға 
ҥйрету; тыныс алу 
жаттығуларын дҧрыс орындай 
білуге ҥйрету; оркестрлық 
ҧжымға деген 
қызығушылығын тудыру; 
Наурыз мерекесі туралы 
тҥсінік беру. 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Ауа-райын бақылау.  
Мақсаты: Балалардың 
назарын ағаштар мен 
кӛлеңке жерлерге аудару. 
Ағаш тҥптері мен кӛлеңке 
жерлерде әлі де қар жатыр. 
Неліктен? Себебі ол 
жерлерге кҥннің жылуы 
қатты тҥспей тҧр. Ағаштың 
кӛлеңкесі тҥскендіктен оның 
тҥбіндегі қар жай еріп 
жатыр. Ал кҥн қатты тҥскен 
жерлерде қар еріп кеткен. 

Шӛпті бақылау.  
Мақсаты: Қалың, биік болып 
шқптер мен енді шығып келе 
жатқан шӛптерді бақылау. 
Олардың не себепті әр тҥрлі 
болып ӛскендігі туралы тҥсінік 
беру. Шӛптерге алақандарын 
тигізу (жҧмсақ, нәзік) 
Еңбек: Ата-аналармен 
балабақша ауласын тазарту 
жҧмыстарына қатысу.  
Мақсаты: Ҥлкендерге 
кӛмектесу 

Шӛп арасындағы гҥл.  
Мақсаты: Кӛктем 
мезгілінде шығатын 
гҥлдерді бақылау. Олардың 
қай жерде қалай ӛсіп 
тҧрғандығы туралы тҥсінік 
беру. Оларды неліктен 
жабайы ӛсімдіктер 
қатарына жатқызамыз? 

Еңбек: Ҥлескідегі 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Еңбекке ынтасын 
арттыру 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбырды бақылау. 
Жаңбыр қалай жауып тҧр? 
(ақырын, қатты) Аспанда кҥн 
шығып тҧр ма? Жаңбыр 
жауғанда неліктен кҥн 
жарқырап шығып тҧрмайды. 
Кӛктемгі жауынның қандай 
пайдасы бар?  
Еңбек: Ағаш тҥбіндігі сынған 
ескі бҧтақтар мен шӛптерді 
тазалау 

Мақсаты: Тазалыққа тәрбиелеу 

Ересектердің гҥлзарға гҥл 
тҧқымын сепкенін бақылау  
Мақсаты: Ересектердің 
гҥлзарға гҥл тҧқымын сепкенін 
бақылау 

Еңбек: Гҥлзардағы қазылған 
топырақтарды қопсыту  
Мақсаты: Еңбек етуге ынтасын 
арттыру 

Қимылды ойын: Аттар 

Мақсаты: Жылдамдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 



Еңбек: Еріген қар суына 
ағатын жол жасау. 
Мақсаты: Кҥрекпен жҧмыс 
істеуді жалғастыру. 
Қимылды ойын: Тыныш қана 
жҥгіріп ӛт 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Қимылды ойын: Аңшы мен 
қояндар 

Мақсаты: Епті болуға 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Қимылды ойын: Масаны 
ҧста 

Мақсаты: Жылдамдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Қимылды ойын: Кішкене ӛзен 
арқылы 

Мақсаты: Ептілікке тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 

Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді жҥзеге 
асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

«Кімге не керек?» мамандық 
иелерін атай білу. 

(Экологиялық тәрбие) 
 

Қимылды  ойын: «Қар 
атыспақ»  
Мақсаты: Қимыл - қозғалыс 

белсенділігін дамыту. 
Жылдамдық, ептілік, 
тӛзімділікті шыңдау, кӛңіл – 

кҥй, қуаныш әсерін сыйлау. 
Мақтадан жасалған қар 
тҥйіршіктері. 
Ойын шарты: Балалар бір-

біріне қар атысып ойнайды. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

М. Қуанышбеков. «Сен 
бақытты ҧлансың» ӛлеңі 
Міндеті:Балаларды 
педагогтің кӛмегімен ӛлеңді 
толық қайталауға 
ынталандыру 

«Гҥлдерді пішінге 
орналастыр» 

(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О: «Терезені қырау басты» 
Қыраудың пайда болу процесі 
туралы тҥсінік беру. Қар еріген
 кезде, кҥрт  

суық тҥскен және ауа-райы  

жылыған кезде айналаны 

қырау басқаны туралы балалар
дың назарын аудару, ағаштарға
, орындықтарға және басқа зат
тарға. Қырау –бҧл мығым шық. 
Тҥнде жердің 

ҥстіндегі ауасы салқындайды.  
(Қауіпсіздік дағды) 
 

М. Қуанышбеков. «Сен 
бақытты ҧлансың» ӛлеңі 
Міндеті:Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу. 

Сумен тәжірбие жасау, 
еріген және қатты кҥйі 
(Экологиялық тәрбие) 
 
Қозғалыс  ойын 
«Ҧзын жол бойынша» 
Мҧз жолы бойынша тайғанақт
ау    кезінде тепе –теңдікті 
сақтауды  ҥйрету. 

Тайғанақтың пайда болу жолд
арын тҥсіндіру. Тез жылынған
да аяз соғады,  одан кейін 

болатын қҧбылыс тайғанаққа 

айналады.  (Қауіпсіздік 
дағды) 
 

«Бесік жырлары» 

Міндеті:Балаларды бесік 
жырларын, тыңдауға 
ҥйрету.   

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Бесік 

Сурет салу 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу. 
Міндеті: қарапайым сҧрақтарға 
жауап беруге ҥйрету.видео 
кӛрсету. (Экологиялық тәрбие) 
 
Қозғалыс ойыны. 
«Қарлы әткеншек» 

Берілген қарқында қолдарынан ҧст
ап шеңбер бойынша жҥре білуін бе
кіту  

(жылдам, баяу, басқа жаққа және т.
б.). Ойында жинақылық пен дербес
тілікті  тәрбиелеу.  Еңбек қызметі. 
 Балаларды бала-

бақша ауласындағы телімдерде  жо
лдарды сыпыруға және  

тазалауға ҥйрету.  

Телімдегі тәртіп пен тазалықтан ра
зылық сезімін  қалыптастыру.  

(Қауіпсіздік дағды) 
 

Айтшы, әжетай 

(Ж. Смақов) 
Міндеті:Балаларды халық 
әндерін, тыңдауға ҥйрету.   

Балаларға пластикалық 
ыдыстан ҧя жасауды ҥйрету 

«Қҧстарға қамқорлық» 

(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О: "Қысқы жолдар" 

Тапсырмалар: 
- балалардың кӛшеде, қыста 
жолда жҥру ережелері туралы 
білімдерін кеңейту. 
- балаларға қыста жолдар 
тайғақ, жҥргізушілер жылдам 
жҥре алмайтындығы туралы 
білім беру. кӛлік қҧралын 
тоқтатыңыз. 
- ӛзін-ӛзі ҧстай білуге, зейінді 
болуға, жолда ойнамауға 
тәрбиелеу. (Қауіпсіздік 
дағды) 
  

Қарлығаш пен Дәуіт  (ертегі) 
Міндеті:Балаларды 
ертегілерін, тыңдауға ҥйрету.   



(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Сен бақытты 
ҧлансың 

Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір 
ережелерді орындау: дҧрыс 
отыру, қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау. 
Мҥсіндеу  
Міндеті:Мҥсіндеуге арналған 
материалдарды қолдану, 
қолды дымқыл шҥберекпен 
сҥрту, дайын болған 
бҧйымды тҧғырға 
орналастыру, жҧмыстан 
кейін материалдарды 
жинауға ҥйрету. 
Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
геометриялық фигураларды, 
орналастыру  
Қҧрастыру 

Міндеті:Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды 

атау, қорапқа қҧрылыс 
бӛлшектерін ҧқыптылықпен 
жинау. 
 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Әскери техника 

Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш 
саусақпен, қатты қыспай ҧстау, 
суреттің қарапайым 
элементтері ретінде тік және 
тҧйықталған дӛңгелек 
сызықтарды қағаз бетінде 
жеңіл жҥргізу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Мҥсіндеуге арналған 
материалдарды қолдану, қолды 
дымқыл шҥберекпен сҥрту, 
дайын болған бҧйымды 
тҧғырға орналастыру, 
жҧмыстан кейін 

материалдарды жинауға 
ҥйрету. 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
машиналарды, орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды 

атау, қорапқа қҧрылыс 
бӛлшектерін ҧқыптылықпен 
жинау. 
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

Міндеті: Қаламды ҥш 
саусақпен, қатты қыспай 
ҧстау, суреттің қарапайым 
элементтері ретінде тік 
және тҧйықталған дӛңгелек 
сызықтарды қағаз бетінде 
жеңіл жҥргізу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:.  Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті:  
Қҧрастыру 

Міндеті:Фланелеграфта 
ҥйлерді, орналастыру 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Әже 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту 

Мҥсіндеу  
Міндеті:.  Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
доптарды, шарларды, 
орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:Қҧрдастарымен бірге 
қҧрастыруға баулу, олармен 
ойнау, қарапайым қҧрастыру 
дағдыларын бекіту: ҥстіне, 
жанына қою 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Қарлығаш пен 
Дәуіт   
Сурет салу 

Міндеті: . Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 
білу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:.  Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
қазақтың ҧлттық ою-

ӛрнектерін орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:Қҧрдастарымен бірге 
қҧрастыруға баулу, олармен 
ойнау, қарапайым қҧрастыру 
дағдыларын бекіту: ҥстіне, 
жанына қою 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Алмасханова Адия 
Олжасқызы  

«Киіз ҥй». 
Кел, балалар, тҧрайық, 
Ҥлкен шеңбер қҧрайық. 
(шеңбер бойымен қол 
ҧстасып тҧрады) 
Шаңырақты кӛтеріп, 

Сатыбалдиев Амир 
"Наурыз" мәңерлеп оқу.  
Қарды ерітіп жылғасы,  
Наурыз келді – жыл басы.  
Шуақ тӛкті жарық кҥн,  
Мейрамында халықтың.  
Бата беріп атамыз, 
Бата беріп апамыз.  

Айтбайқызы Кӛркем 

"Қаз-қаз бас" ӛленің 
қайталау.  
Қаз-қаз-қаз,  
Қаздаң бас. 
Бір, екі, ҥш, 
Аздан бас.  
Қаз-қаз бас,  

Алжан Айым  

"Дана қуыршақты қол 
орамал қолдануға ҥйретеміз” 
сюжетті-дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: жеке 
басының заттарын қолдану 
дағдыларын қалыптастыру. 

Махсетбай Гҥлнҧр 

Артикуляциялық жаттығу. 
- Саң - саң, бассаң. 
- Ді - ді, кер - меу - ің - ді. 
Кермеуіңді. 
- Ін - ін, шешейін. 
- Ды - ды, тҧсауыңды. 
- Ды - ды, та - қы - мың - ды. 



Керегені қҧрайық. (қол 
ҧстасып оларды кӛтереді) 
Уықтай иіліп, 
Шаңыраққа қосылып. (бір 
тізеге отырып, қолдарын 
шеңбердің ортасына қосады) 
Киіз ҥйді қҧрайық. 
(тіл дамыту, дене тәрбиесі) 
 

Тәтті болып жасалған  
Наурыз дәмін татамыз. 
Б. Жақыпов 

(тіл дамыту және кӛркем 
әдебиет) 
 

Қҧлама.  
Қҧласаң, 
Жылама!  
(тіл дамыту және кӛркем 
әдебиет) 
 

(тіл дамыту, қоршаған 
әлеммен таныстыру) 
 

Тақымыңды. 
- Ңа - ңа, қа - да - мы - ңа. 
Қадамыңа. 
(тіл дамыту) 

 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен   Ауа-райын бақылау.  
Мақсаты: Балалардың 
назарын ағаштар мен 
кӛлеңке жерлерге аудару. 
Ағаш тҥптері мен кӛлеңке 
жерлерде әлі де қар жатыр. 
Неліктен? Себебі ол 
жерлерге кҥннің жылуы 
қатты тҥспей тҧр. Ағаштың 
кӛлеңкесі тҥскендіктен оның 
тҥбіндегі қар жай еріп 
жатыр. Ал кҥн қатты тҥскен 
жерлерде қар еріп кеткен. 
Еңбек: Еріген қар суына 
ағатын жол жасау. 
Мақсаты: Кҥрекпен жҧмыс 
істеуді жалғастыру. 
Қимылды ойын: Тыныш қана 
жҥгіріп ӛт 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Шӛпті бақылау.  
Мақсаты: Қалың, биік 
болып шқптер мен енді 
шығып келе жатқан 
шӛптерді бақылау. Олардың 
не себепті әр тҥрлі болып 
ӛскендігі туралы тҥсінік 
беру. Шӛптерге 
алақандарын тигізу 
(жҧмсақ, нәзік) 
Еңбек: Ата-аналармен 
балабақша ауласын тазарту 
жҧмыстарына қатысу.  
Мақсаты: Ҥлкендерге 
кӛмектесу 

Қимылды ойын: Аңшы мен 
қояндар 

Мақсаты: Епті болуға 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Шӛп арасындағы гҥл.  
Мақсаты: Кӛктем мезгілінде 
шығатын гҥлдерді бақылау. 
Олардың қай жерде қалай ӛсіп 
тҧрғандығы туралы тҥсінік 
беру. Оларды неліктен жабайы 
ӛсімдіктер қатарына 

жатқызамыз? 

Еңбек: Ҥлескідегі қоқыстарды 
жинау. 
Мақсаты: Еңбекке ынтасын 
арттыру 

Қимылды ойын: Масаны ҧста 

Мақсаты: Жылдамдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбырды бақылау. 
Жаңбыр қалай жауып тҧр? 
(ақырын, қатты) Аспанда кҥн 
шығып тҧр ма? Жаңбыр 
жауғанда неліктен кҥн 
жарқырап шығып тҧрмайды. 
Кӛктемгі жауынның қандай 
пайдасы бар?  
Еңбек: Ағаш тҥбіндігі сынған 
ескі бҧтақтар мен шӛптерді 
тазалау 

Мақсаты: Тазалыққа тәрбиелеу 

Қимылды ойын: Кішкене ӛзен 
арқылы 

Мақсаты: Ептілікке тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Ересектердің гҥлзарға гҥл 
тҧқымын сепкенін бақылау  
Мақсаты: Ересектердің 
гҥлзарға гҥл тҧқымын сепкенін 
бақылау 

Еңбек: Гҥлзардағы қазылған 
топырақтарды қопсыту  
Мақсаты: Еңбек етуге ынтасын 
арттыру 

Қимылды ойын: Аттар 

Мақсаты: Жылдамдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

«Ӛрт – табиғи апат» 
ақпараттық стенді 

Ата-аналардың сҧрақтарына 
жауап беру 

«Балабақшадағы тәрбиешінің 
рӛлі» III-ші топтық ата-аналар 
жиналысы 

Ауа-райына байланысты 
киіндіруді сҧрау, серуенге 
арналған ыңғайлы киім кигізу. 

«Ҧлыстың ҧлы кҥні» 
ертеңгілігіне дайындық туралы 
айту 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                Жоспардың қҧрылу кезеңі: 02.03-06.03.2026 жыл 

Кҥн  тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Адай кҥйімен қарсы алу  

Сиқырлы сӛздермен қарсы алу 
(кӛйлегің қандай әдемі т.б) 
(Адал азамат) 

 

Д/О«Ҥшінші артық». 
Мақсаты: сӛздер мен сӛз 
тіркестерінің анық айтылуына 
назар аудара отырып, дауыс 
аппаратын дамыту, 
артикуляциялық гимнастика 
жасау (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сӛздер мен 
буындарды айту, педагогтің 
дауыс ырғағына, сӛздердің 
созылыңқы дыбысталуына 
еліктей отырып, ересекпен 
қосылып ән айту. (музыка): 

Менің елім әнімен қарсы 
алу.  (Адал азамат) 

 

Д/О«Ҥшінші артық». 
Мақсаты: сӛздер мен сӛз 
тіркестерінің анық 
айтылуына назар аудара 
отырып, дауыс аппаратын 
дамыту, артикуляциялық 
гимнастика жасау (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сӛздер мен 
буындарды айту, 
педагогтің дауыс 
ырғағына, сӛздердің 
созылыңқы дыбысталуына 
еліктей отырып, ересекпен 
қосылып ән айту. (музыка) 

Достық эстафетасы арқылы 
қарсы алу. (Адал азамат) 

 

Д/О «Таныс заттарды ата» 

Мақсаты: Кітаптардағы 
суреттерді қарау, ондағы 
таныс заттарды атау, 
педагогтің ӛтініші бойынша 
суреттен заттарды тауып, 
сҧрақ қою: «Бҧл кім (не)?», 
«Не істеді?». Қарапайым 
сюжеттік суреттердің 
мазмҧнын айтып беру. (тіл 
дамыту) 

  

Д/О  «Ҥлттық аспаптары» 

Міндеті:қазақ халқының 
ҧлттық аспаптарының 
(асатаяк, сырнай) 
дыбыстарымен таныстыру 

(музыка) 

 

Балаларды қоңыраумен 
қарсы алу. Сылдырлатып 
қоңырауын соғып кіріп, 
келесі балаға береді (Адал 
азамат) 

 

Д/О«Таныс заттарды ата» 

Мақсаты:Кітаптардағы 
суреттерді қарау, ондағы 
таныс заттарды атау, 
педагогтің ӛтініші бойынша 
суреттен заттарды тауып, 
сҧрақ қою: «Бҧл кім (не)?», 
«Не істеді?». Қарапайым 
сюжеттік суреттердің 
мазмҧнын айтып беру.  (тіл 
дамыту) 

 

 Д/О «Асатаяк» 

Міндеті:қазақ халқының 
ҧлттық аспаптарының 
(асатаяк,) дыбыстарымен 
таныстыру. (музыка):  

 

Сиқырлы сӛздермен қарсы алу 
(кӛйлегің қандай әдемі т.б) 
(Адал азамат) 

 

Д/О«Таныс заттарды ата» 

Мақсаты:Кітаптардағы 
суреттерді қарау, ондағы 
таныс заттарды атау, 
педагогтің ӛтініші бойынша 
суреттен заттарды тауып, 
сҧрақ қою: «Бҧл кім (не)?», 
«Не істеді?». Қарапайым 
сюжеттік суреттердің 
мазмҧнын айтып беру.  (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сӛздер мен 
буындарды айту, педагогтің 
дауыс ырғағына, сӛздердің 
созылыңқы дыбысталуына 
еліктей отырып, ересекпен 
қосылып ән айту (музыка):  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 

«Қуыр-қуыр, қуырмаш»  
Міндеті: Баланың 
эмоционалдық байланысын 
нығайту, сенсорлық қабілетін 
дамыту.Ойын барысы: Баланың 
алақанын ӛз алақаныңызбен 
сипай отырып, "Қуыр-қуыр, 
қуырмаш" ӛлеңін айтасыз. 

 Аудио кітаппен 
балалардың 
қызығушылығын 

арттырады, зейін тыңдауға, 
қазақ тіліндегі тән 
дыбыстарды айтуға 
қалыптастырады. (Адал 
азамат) 

«Оюларды таны» 

Міндеті: Баланың тҥстерді 
ажырату қабілетін дамыту. 
Ойын барысы: Тҥрлі-тҥсті 
ою-ӛрнектерді немесе 
заттарды кӛрсетіп, олардың 
тҥсін атауды сҧраңыз. 
Мысалы: "Бҧл қызыл ою. 

"Хан" 

Бҧл ойында арнайы 
таңдалған бір асық "хан" 
деп аталады. 
Ойыншылардың мақсаты — 

алшадан асықтарды ата 
отырып, соңында "ханды" 
қҧлату.(Адал азамат) 

 «Сандықтың ішіндегі не 
бар?»  
Міндеті: Баланың ҧлттық 
бҧйымдарды танып, сӛздік 
қорын дамыту. 
Ойын барысы: Кішкене 
сандыққа ҧлттық бҧйымдарды 
салып, оны ашып, бір 



әрекеттер)   Ӛлеңнің соңында оның 
саусақтарын жҧмып "саусақты 
жасырып қойдыңыз" деп 
ойнайсыз. (Адал азамат) 
 

«Кімге не керек?» мамандық 
иелерін атай білу. 
(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Заттарды салыстыр» 

Мақсаты.  Заттарды тҥсі, 
кӛлемі, пішіні бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік беру. 
(сенсорика) 
 

Д/О «Мен айтайын сен 
кӛрсет» 

Мақсаты:Заттарды және 
олармен әрекеттерді атау, 
оларды суреттерден тану. 
Заттық-бағдарлық әрекеттерді 
(қарау, тигізу, бҧрау, ашу, 
белгілі бір объектіге арналған 
нақты әрекеттерді (допты 
домалату, машинаны итеру, 
қуыршақты жатқызу, 
пирамиданы жинау және 
бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға 
баулу (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  

 

«Гҥлдерді пішінге 
орналастыр» 

(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Заттарды 
салыстыр» 

Мақсаты.  Заттарды тҥсі, 
кӛлемі, пішіні бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік 
беру.(сенсорика) 
 

Д/О «Мен айтайын сен 
кӛрсет» 

Мақсаты:Заттарды және 
олармен әрекеттерді атау, 
оларды суреттерден тану. 
Заттық-бағдарлық 
әрекеттерді (қарау, тигізу, 
бҧрау, ашу, белгілі бір 
объектіге арналған нақты 
әрекеттерді (допты 
домалату, машинаны 
итеру, қуыршақты 
жатқызу, пирамиданы 
жинау және бӛлшектеу, бір 
текшені екіншісіне қою) 
орындауға баулу 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Бҧл сары ою." 

 (Адал азамат) 

 

Сумен тәжірбие жасау, 
еріген және қатты кҥйі 
(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Заттарды салыстыр» 

Мақсаты.  Заттарды тҥсі, 
кӛлемі, пішіні бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік 
беру.(сенсорика) 
 

Д/О «Мен айтайын сен 
кӛрсет» 

Мақсаты:Екі қолмен бір 
уақытта заттармен әрекет 
ету, баланың бақылауы мен 
тҥсінуіне қол жетімді 
ӛмірлік жағдайлардың 
ҥзінділерін кӛрсететін 
кӛрнекі заттық-ойын 
әрекеттерін қолдану 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу. 

Міндеті: қарапайым 
сҧрақтарға жауап беруге 
ҥйрету.видео кӛрсету. 
(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Заттарды салыстыр» 

Мақсаты.  Заттарды тҥсі, 
кӛлемі, пішіні бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік 
беру.(сенсорика) 
 

Д/О «Заттарды 
топтастыр» 

Мақсаты:Екі қолмен бір 
уақытта заттармен әрекет 
ету, баланың бақылауы мен 
тҥсінуіне қол жетімді 
ӛмірлік жағдайлардың 
ҥзінділерін кӛрсететін 
кӛрнекі заттық-ойын 
әрекеттерін қолдану 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  
 

бҧйымды кӛрсетіңіз. Мысалы: 
"Бҧл домбыра. Ол музыкалық 
аспап" деп тҥсіндіру. (Адал 
азамат) 

 
Балаларға пластикалық 
ыдыстан ҧя жасауды ҥйрету 
«Қҧстарға қамқорлық» 
(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Заттарды салыстыр» 

Мақсаты.Заттарды тҥсі, 
кӛлемі, пішіні бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік 
беру.(сенсорика) 
 

Д/О «Заттарды топтастыр» 

Мақсаты:Екі қолмен бір 
уақытта заттармен әрекет ету, 
баланың бақылауы мен 
тҥсінуіне қол жетімді ӛмірлік 
жағдайлардың ҥзінділерін 
кӛрсететін кӛрнекі заттық-

ойын әрекеттерін қолдану 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 



Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 
11. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
12. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
13. Оңға-солға бҧрылу. 
14. Алға және екі жаққа еңкею. 

15. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

16. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   
17. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
18. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 
19. Орнында жҥру. 
20. Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

Білім беру 
ҧйымының  
кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Арқан тарту". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
еденге қойылған арқан бойымен 
тҥзу жҥруге ҥйрету; арқан 
бойымен жҥру кезінде бірінің 
артынан бірін жҥруге және 
арқаннан шықпай жҥруге 
дағдыландыру; тҥзу жҥру 
кезінде аяқты кезекпен бірінің 
артынан бірін қойып жҥрудің 
тәсілдерін меңгерту. 

Дене тәрбиесі 
"Тҥзу арқан". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қолдарындағы 
гҥлдерімен шеңбер 
бойымен салтанатты 
адымдап, мерекеге сай 
кӛңілді жҥргізу және 
шашырай жҥгірту; 
педагогтың белгісі 
бойынша тоқтап, гҥлдерін 
жоғары кӛтеріп, бір орында 
салтанатты адымдау, белгі 
бойынша қайта жҥргізу; 
еденге қойылған арқан 
бойымен тҥзу жҥру және 
арқан бойымен жҥру 
кезінде бірінің артынан 
бірін жҥруге, арқаннан 
шықпай жҥру іскерліктерін 
қорытындылау; оқу 
қызметін пысықтау. 

Дене тәрбиесі 
"Қазақтың ҧлттық ойыны". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды еденге қойылған 
арқан бойымен тҥзу жҥру, 
арқан бойымен жҥру кезінде 
бірінің артынан бірін жҥруге 
және арқаннан шықпай жҥру 
іскерліктерін дамыту; тҥзу 
жҥру кезінде аяқты кезекпен 
бірінің артынан бірін қойып 
жҥру тәсілдерін жетілдіру; 
жіңішке арқанның бойымен 
аяқты қайшылап жҥру 
іскерліктерін дамыту; 
"Наурыз" мерекесі жайлы 
білімдерін толықтыру. 

 Музыка 

"Наурыз – жыл басы". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
музыканың ырғағын ажырата 
білу қабілеттеріне ҥйрету; 
таныс аспаптар дыбыстарын 
ажырата білу қабілеттерін 
қалыптастыру; ырғақты 
қимылдарды есте сақтай 
отырып,әуенмен орындай 
білуге ҥйрету; хорда ӛлең айта 
білуге ҥйрету; ойындарды 
ережесін сақтап ойнауға 
ҥйрету; қол, саусақ 
қимылдарын педагогтың 
кӛрсетуі бойынша қайталауға 
ҥйрету; тыныс алу 
жаттығуларын дҧрыс орындай 
білуге ҥйрету; оркестрлық 
ҧжымға деген қызығушылы 

ғын тудыру; Наурыз мерекесі 
туралы тҥсінік беру. 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Ауа-райын бақылау.  
Мақсаты: Балалардың назарын 
ағаштар мен кӛлеңке жерлерге 
аудару. Ағаш тҥптері мен 

Шӛпті бақылау.  
Мақсаты: Қалың, биік болып 
шқптер мен енді шығып келе 
жатқан шӛптерді бақылау. 

Шӛп арасындағы гҥл.  
Мақсаты: Кӛктем мезгілінде 
шығатын гҥлдерді бақылау. 
Олардың қай жерде қалай 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбырды 
бақылау. Жаңбыр қалай 
жауып тҧр? (ақырын, 

Ересектердің гҥлзарға гҥл 
тҧқымын сепкенін бақылау  
Мақсаты: Ересектердің 
гҥлзарға гҥл тҧқымын сепкенін 



кӛлеңке жерлерде әлі де қар 
жатыр. Неліктен? Себебі ол 
жерлерге кҥннің жылуы қатты 
тҥспей тҧр. Ағаштың кӛлеңкесі 
тҥскендіктен оның тҥбіндегі қар 
жай еріп жатыр. Ал кҥн қатты 
тҥскен жерлерде қар еріп 
кеткен. 
Еңбек: Еріген қар суына ағатын 
жол жасау. 
Мақсаты: Кҥрекпен жҧмыс 
істеуді жалғастыру. 
Қимылды ойын: Тыныш қана 
жҥгіріп ӛт 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Олардың не себепті әр тҥрлі 
болып ӛскендігі туралы 
тҥсінік беру. Шӛптерге 
алақандарын тигізу (жҧмсақ, 
нәзік) 
Еңбек: Ата-аналармен 
балабақша ауласын тазарту 
жҧмыстарына қатысу.  
Мақсаты: Ҥлкендерге 
кӛмектесу 

Қимылды ойын: Аңшы мен 
қояндар 

Мақсаты: Епті болуға 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

ӛсіп тҧрғандығы туралы 
тҥсінік беру. Оларды 
неліктен жабайы ӛсімдіктер 
қатарына жатқызамыз? 

Еңбек: Ҥлескідегі 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Еңбекке ынтасын 
арттыру 

Қимылды ойын: Масаны 
ҧста 

Мақсаты: Жылдамдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

қатты) Аспанда кҥн 
шығып тҧр ма? Жаңбыр 
жауғанда неліктен кҥн 
жарқырап шығып 
тҧрмайды. Кӛктемгі 
жауынның қандай пайдасы 
бар?  
Еңбек: Ағаш тҥбіндігі 
сынған ескі бҧтақтар мен 
шӛптерді тазалау 

Мақсаты: Тазалыққа 
тәрбиелеу 

Қимылды ойын: Кішкене 
ӛзен арқылы 

Мақсаты: Ептілікке 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

бақылау 

Еңбек: Гҥлзардағы қазылған 
топырақтарды қопсыту  
Мақсаты: Еңбек етуге ынтасын 
арттыру 

Қимылды ойын: Аттар 

Мақсаты: Жылдамдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 

Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О: Қалай болғанда да, олай 
емес 
Мақсат: балалардың ӛміріне 
қауіп тӛндіретін және қауіпті 
емес жағдайларды ажырата білу 
қабілетін қалыптастыру; зейінін 
дамыту; қауіпсіздік ережелерін 
сақтауға деген ҧмтылысын 
тәрбиелеу. 
Материал: 2 карточка – қызыл 
және жасыл шеңбермен, 
балалардың қауіпті және 
қауіпсіз әрекеттерін 
бейнелейтін суреттер; 
Ережелер: қызыл карточканың 

Д/О: Орнына қойыңыз 

Мақсат: қауіпсіз жҥріс-

тҧрыс ережелері туралы 
тҥсініктерін бекіту, 
қауіпсіздік ҥшін барлық 
заттарды ӛз орындарына 
қою керектігі туралы 
білімдерін қалыптастыру; 
байқағыштықты, 
зейінділікті дамыту; ҥйде 
тазалық пен тәртіпті 
сақтауға деген 
қҧштарлықты тәрбиелеу, 
жолдастық сезімін 
тәрбиелеу 

Д/О: Жҥз қиындық 

Мақсат: кҥнделікті ӛмірдегі 
қауіпті жағдайлар туралы, 
нақты жағдайлардағы дҧрыс 
әрекеттер туралы тҥсініктерді 
бекіту; зейінді дамыту; 
жәбірленушіге 
жанашырлықпен қарауға 
тәрбиелеу 

Материал: қауіпті 
жағдайдағы балаларды 
бейнелейтін суреттер 

Ойын барысы: бірнеше 
суреттер бетін тӛмен қаратып 
ҥстелде жатыр. Бала кез 

Д/О: Біз – 

қҧтқарушылармыз 
Мақсат: кҥнделікті 
ӛмірдегі қауіпті жағдайлар 
туралы, нақты 
жағдайлардағы дҧрыс іс-

әрекеттер туралы 
тҥсініктерін бекіту; зейінді 
дамыту; жәбірленушіге 
жанашырлықпен қарауға 
тәрбиелеу. 
Материал: белгілі бір 
қауіпті жағдайлардағы 
балаларды бейнелейтін 
суреттер, белгілі бір 

Д/О:  «Бола ма, әлде болмай 
ма?» 

Мақсаты: Балаларды 
жануарлармен қарым - қатнас 

жасағанда қауіпсіздік 
ережелерінің қарапайым 
тҥрлерін сақтай білуге ҥйрету. 
Берілген карточкадағы іс - 
әрекеттерді жасауға бола ма, 
әлде болмай ма және неліктен 
болмайтынын әңгімелей 
отырып, қауіпсіздік 
ережелерін бекіту. 
Ойын барысы: 
Тәрбиеші тақтаға бір суретті 



(шеңбердің) астына баланың 
ӛміріне қауіп тӛндіретін 
жағдайлар бейнеленген 
суреттерді, жасыл астына 
қауіпті емес (рҧқсат етілген) 
суреттерді салыңыз. 
Опциялар: тәрбиешімен жеке; 
бірнеше бала ӛз таңдауын 
тҥсіндіре отырып, кезектесіп 
отырады. (Қауіпсіздік дағды) 
 

М. Қуанышбеков. «Сен бақытты 
ҧлансың» ӛлеңі 
Міндеті:Балаларды педагогтің 
кӛмегімен ӛлеңді толық 
қайталауға ынталандыру 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Сен бақытты 
ҧлансың 

Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір ережелерді 
орындау: дҧрыс отыру, қағазды 
умаждамау, қаламды 
тарсылдатпау, жҧмысты 
ҧқыпты жасау. 
Мҥсіндеу  
Міндеті:Мҥсіндеуге арналған 
материалдарды қолдану, қолды 
дымқыл шҥберекпен сҥрту, 
дайын болған бҧйымды тҧғырға 
орналастыру, жҧмыстан кейін 
материалдарды жинауға ҥйрету. 
Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
геометриялық фигураларды, 
орналастыру  
Қҧрастыру 

Міндеті:Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды атау, 
қорапқа қҧрылыс бӛлшектерін 
ҧқыптылықпен жинау. 
 

Балаларды ересектермен бірге 

Ереже: итермеңіз, 
заттарды бір-бірінен 
алмаңыз.  (Қауіпсіздік 
дағды) 
 

М. Қуанышбеков. «Сен 
бақытты ҧлансың» ӛлеңі 
Міндеті:Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Әскери 
техника 

Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш 
саусақпен, қатты қыспай 
ҧстау, суреттің қарапайым 
элементтері ретінде тік 
және тҧйықталған 
дӛңгелек сызықтарды 
қағаз бетінде жеңіл 
жҥргізу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Мҥсіндеуге 
арналған материалдарды 
қолдану, қолды дымқыл 
шҥберекпен сҥрту, дайын 
болған бҧйымды тҧғырға 
орналастыру, жҧмыстан 
кейін материалдарды 
жинауға ҥйрету. 
Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
машиналарды, 
орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды 

атау, қорапқа қҧрылыс 
бӛлшектерін 
ҧқыптылықпен жинау. 
 

Балаларды ересектермен 

келгенін таңдайды, 
қарастырады және 
әңгімелейді: онда не 
бейнеленген, неге бҧл балаға 
қатысты болды, ол не істеді, 
енді бала не істеуі керек. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Бесік жырлары» 

Міндеті:Балаларды бесік 
жырларын, тыңдауға ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Бесік 

Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш 
саусақпен, қатты қыспай 
ҧстау, суреттің қарапайым 
элементтері ретінде тік және 
тҧйықталған дӛңгелек 
сызықтарды қағаз бетінде 
жеңіл жҥргізу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:.  Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті:  
Қҧрастыру 

Міндеті:Фланелеграфта 
ҥйлерді, орналастыру 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

жағдайда орындалуы тиіс 
әрекеттерді бейнелейтін 
карточкалар жинағы. 
Ойын барысы: Тәрбиеші  
қауіпті жағдайдың суреті 
бар суретті ҥстелге қояды, 
бала оны қарап шығады 
және іс-әрекеттер 
бейнеленген барлық 
карточкалардың ішінен екі 
дҧрысын таңдап, ретімен 
орналастырады. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Айтшы, әжетай (Ж. Смақов) 
Міндеті:Балаларды халық 
әндерін, тыңдауға ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Әже 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың 
бейнелеу әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту 

Мҥсіндеу  
Міндеті:.  Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
доптарды, шарларды, 
орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:Қҧрдастарымен 

бірге қҧрастыруға баулу, 
олармен ойнау, қарапайым 
қҧрастыру дағдыларын 
бекіту: ҥстіне, жанына қою 

іледі де, сҧраққа жауап беруді 
сҧрайды және толық жауап 
берулерін қадағалайды. 
Мыс: 
- Суретке қараңдаршы, не 
кӛріп тҧрсыңдар? 

- Қыз мысықтың қҧйрығынан 
сҥйреп бара жатыр. 
- Осы әрекеті дҧрыс па? Қалай 
ойласыңдар олай жасауға бола 
ма, әлде болмай ма? Неге? т. с. 
С (Қауіпсіздік дағды) 
 

Қарлығаш пен Дәуіт  (ертегі) 
Міндеті:Балаларды 
ертегілерін, тыңдауға ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Қарлығаш пен 
Дәуіт   
Сурет салу 

Міндеті: . Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 
білу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:.  Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
қазақтың ҧлттық ою-

ӛрнектерін орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:Қҧрдастарымен бірге 
қҧрастыруға баулу, олармен 
ойнау, қарапайым қҧрастыру 
дағдыларын бекіту: ҥстіне, 
жанына қою 

 



қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Алмасханова Адия 
Олжасқызы  

«Киіз ҥй». 
Кел, балалар, тҧрайық, 
Ҥлкен шеңбер қҧрайық. 
(шеңбер бойымен қол ҧстасып 
тҧрады) 
Шаңырақты кӛтеріп, 
Керегені қҧрайық. (қол ҧстасып 
оларды кӛтереді) 
Уықтай иіліп, 
Шаңыраққа қосылып. (бір тізеге 
отырып, қолдарын шеңбердің 
ортасына қосады) 
Киіз ҥйді қҧрайық. 
(тіл дамыту, дене тәрбиесі) 
 

Сарсенбек Медина 
Сандибекқызы 

"Наурыз" мәңерлеп оқу.  
Қарды ерітіп жылғасы,  
Наурыз келді – жыл басы.  
Шуақ тӛкті жарық кҥн,  
Мейрамында халықтың.  
Бата беріп атамыз, 
Бата беріп апамыз.  
Тәтті болып жасалған  
Наурыз дәмін татамыз. 
Б. Жақыпов 

(тіл дамыту және кӛркем 
әдебиет) 
 

Ахмет Арман 
Ерболҧлы  

"Қаз-қаз бас" ӛленің 
қайталау.  
Қаз-қаз-қаз,  
Қаздаң бас. 
Бір, екі, ҥш, 
Аздан бас.  
Қаз-қаз бас,  
Қҧлама.  
Қҧласаң, 
Жылама!  
(тіл дамыту және кӛркем 
әдебиет) 
 

Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  

"Дана қуыршақты қол 
орамал қолдануға 
ҥйретеміз” сюжетті-
дидактикалық ойыны. 
Мақсат-міндеттер: жеке 
басының заттарын қолдану 
дағдыларын қалыптастыру. 
(тіл дамыту, қоршаған 
әлеммен таныстыру) 
 

Тҧрсынбай Аделя 
Мақсатқызы 

Артикуляциялық жаттығу. 
- Саң - саң, бассаң. 
- Ді - ді, кер - меу - ің - ді. 
Кермеуіңді. 
- Ін - ін, шешейін. 
- Ды - ды, тҧсауыңды. 
- Ды - ды, та - қы - мың - ды. 
Тақымыңды. 
- Ңа - ңа, қа - да - мы - ңа. 
Қадамыңа. 
(тіл дамыту) 

 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Серуен   Ауа-райын бақылау.  
Мақсаты: Балалардың назарын 
ағаштар мен кӛлеңке жерлерге 
аудару. Ағаш тҥптері мен 
кӛлеңке жерлерде әлі де қар 
жатыр. Неліктен? Себебі ол 
жерлерге кҥннің жылуы қатты 
тҥспей тҧр. Ағаштың кӛлеңкесі 
тҥскендіктен оның тҥбіндегі қар 
жай еріп жатыр. Ал кҥн қатты 
тҥскен жерлерде қар еріп 
кеткен. 
Еңбек: Еріген қар суына ағатын 
жол жасау. 
Мақсаты: Кҥрекпен жҧмыс 
істеуді жалғастыру. 
Қимылды ойын: Тыныш қана 
жҥгіріп ӛт 

Шӛпті бақылау.  
Мақсаты: Қалың, биік 
болып шқптер мен енді 
шығып келе жатқан 
шӛптерді бақылау. 
Олардың не себепті әр 
тҥрлі болып ӛскендігі 
туралы тҥсінік беру. 
Шӛптерге алақандарын 
тигізу (жҧмсақ, нәзік) 
Еңбек: Ата-аналармен 
балабақша ауласын 
тазарту жҧмыстарына 
қатысу.  

Мақсаты: Ҥлкендерге 
кӛмектесу 

Қимылды ойын: Аңшы 
мен қояндар 

Шӛп арасындағы гҥл.  
Мақсаты: Кӛктем мезгілінде 
шығатын гҥлдерді бақылау. 
Олардың қай жерде қалай 
ӛсіп тҧрғандығы туралы 
тҥсінік беру. Оларды 
неліктен жабайы ӛсімдіктер 
қатарына жатқызамыз? 

Еңбек: Ҥлескідегі 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Еңбекке ынтасын 
арттыру 

Қимылды ойын: Масаны ҧста 

Мақсаты: Жылдамдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбырды 
бақылау. Жаңбыр қалай 
жауып тҧр? (ақырын, қатты) 
Аспанда кҥн шығып тҧр ма? 
Жаңбыр жауғанда неліктен 
кҥн жарқырап шығып 
тҧрмайды. Кӛктемгі 
жауынның қандай пайдасы 
бар?  
Еңбек: Ағаш тҥбіндігі 
сынған ескі бҧтақтар мен 
шӛптерді тазалау 

Мақсаты: Тазалыққа 
тәрбиелеу 

Қимылды ойын: Кішкене 
ӛзен арқылы 

Мақсаты: Ептілікке 

Ересектердің гҥлзарға гҥл 
тҧқымын сепкенін бақылау  
Мақсаты: Ересектердің 
гҥлзарға гҥл тҧқымын сепкенін 
бақылау 

Еңбек: Гҥлзардағы қазылған 
топырақтарды қопсыту  
Мақсаты: Еңбек етуге ынтасын 
арттыру 

Қимылды ойын: Аттар 

Мақсаты: Жылдамдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 



Мақсаты: Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Мақсаты: Епті болуға 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

«Ӛрт – табиғи апат» ақпараттық 
стенді 

Ата-аналардың 
сҧрақтарына жауап беру 

«Балабақшадағы тәрбиешінің 
рӛлі» III-ші топтық ата-

аналар жиналысы 

Ауа-райына байланысты 
киіндіруді сҧрау, серуенге 
арналған ыңғайлы киім 
кигізу. 

«Ҧлыстың ҧлы кҥні» 
ертеңгілігіне дайындық туралы 
айту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 10.03-13.03.2026 жыл 

Кҥн  тәртібі Сейсенбі  Сәрсенбі   Бейсенбі Жҧма  
Балаларды 
қабылдау 

Адай кҥйімен қарсы алу  Сиқырлы 
сӛздермен қарсы алу (кӛйлегің қандай 
әдемі т.б) Адал азамат 

 

Д/О«Кім жылдам?» 

Мақсаты:Балаларды зат есімнің кӛпше 
тҥрін қолдануға, сын есімді зат есіммен, 
етістіктің ӛткен шағымен байланыстыру, 
сӛз тіркестерін қҧра білуге (сын есім + 
зат есім, зат есім + етістік) (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Балаларды кейбір музыкалық 
аспаптардың (барабан,)(музыка):  

«Ою - ӛрнектер» қҧрастыру. 
Шарты: Тӛрт бӛлікке бӛлінген оюдан 
бҥтіндей ою шығару керек. Ол ҥшін 
тапсырманы орындау керек. (Адал 
азамат) 

 

Д/О«Қуыршақ қонаққа келді» 

Мақсаты:сын есімді зат есіммен, 
етістіктің ӛткен шағымен 
байланыстыру ҥйрету (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың (барабан, 
бубен), дыбыстарымен таныстыру 

(музыка) 

Жеңіл  Мақал мәтелдер жаттату, 
мағынасын тҥсіндіру. (Адал 
азамат) 

  
Д/О«Қуыршақ қонаққа келді» 

Мақсаты:сӛз тіркестерін қҧра 
білуге (сын есім + зат есім, зат есім 
+ етістік) ҥйрету (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың (барабан, 
бубен, сылдырмақ),  
(музыка):  

Асық ойындары 

Жіпке тізу. Тҥстерді ажырату  

(Адал азамат) 

 

Д/О«Сиқырлы қапшық» 

Мақсаты: Балаларды зат есімнің 
кӛпше тҥрін қолдануға ҥйрету(тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың (барабан, 
бубен, сылдырмақ), (музыка):  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

"Қамшы ӛру" ойыны Қол моторикасын 
жетілдіру, ҧлттық мәдениетті 
таныстыру. 
(Адал азамат) 

 

«Кімге не керек?» мамандық иелерін 
атай білу. (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Заттардың тҥсін ажыратайық» 

Мақсаты.  Берілген заттардың 3-4 
сенсорлық қасиеттеріне байланысты 
таңдауды жҥзеге асыра отырып, тҥсі, 
кӛлемі, бойынша әртекті заттарды 
салыстыру, заттардың санын ажырату 
(біреу-кӛп), әртҥрлі кӛлемдегі заттарды 
атау. (сенсорика) 
 

Д/О «Суретті сипатта» 

Мақсаты:Баланың жеке тҧлғасының 
қалыптасуына ықпал ету, оның 
мҥдделеріне, қажеттіліктеріне, қалауына, 
мҥмкіндігіне қҧрметпен қарау, оны 
ересектердің басқа балалар сияқты 
жақсы кӛретініне сенім қалыптастыру 
(қоршаған әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген қимылдарды 
ӛз бетінше орындауға ықылас танытуға 
баулу.  
 

«Балалар кітапханасы» жобасы 
аясындаға балалар кітапханасы  
(Адал азамат) 

 

«Гҥлдерді пішінге орналастыр» 

(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Сиқырлы қапшық» 

Мақсаты.  Берілген заттардың 3-4 
сенсорлық қасиеттеріне байланысты 
таңдауды жҥзеге асыра отырып, 
кӛлемі, ӛлшемі бойынша әртекті 
заттарды салыстыру, заттардың санын 
ажырату (біреу-кӛп), әртҥрлі 
кӛлемдегі заттарды атау. (сенсорика) 
 

Д/О «Ересектер бірге серуен» 

Мақсаты:Баланың жеке тҧлғасының 
қалыптасуына ықпал ету, оның 
мҥдделеріне, қажеттіліктеріне, 
қалауына, мҥмкіндігіне қҧрметпен 
қарау, оны ересектердің басқа 
балалар сияқты жақсы кӛретініне 
сенім қалыптастыру (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға баулу.  

Ою ӛрнек трафаретімен 
ойын,ҧлттық қҧндылық, (Адал 
азамат) 

 

Сумен тәжірбие жасау, еріген және 
қатты кҥйі 
(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Сиқырлы қапшық» 

Мақсаты.  Берілген заттардың 3-4 

сенсорлық қасиеттеріне 
байланысты таңдауды жҥзеге асыра 
отырып, тҥсі, кӛлемі, ӛлшемі 
бойынша әртекті заттарды 
салыстыру, заттардың санын 
ажырату (біреу-кӛп), әртҥрлі 
кӛлемдегі заттарды атау 

(сенсорика) 
 

Д/О «Суретті сипатта» 

Мақсаты:Баланың жеке 
тҧлғасының қалыптасуына ықпал 
ету, оның мҥдделеріне, 
қажеттіліктеріне, қалауына, 
мҥмкіндігіне қҧрметпен қарау, оны 
ересектердің басқа балалар сияқты 
жақсы кӛретініне сенім 
қалыптастыру(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға баулу.  

Асық ойындары 

Жіпке тізу. Тҥстерді ажырату  

(Адал азамат) 

 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу. 
Міндеті: қарапайым сҧрақтарға 
жауап беруге ҥйрету.видео кӛрсету. 
(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Сиқырлы қапшық» 

Мақсаты.  Берілген заттардың 3-4 

сенсорлық қасиеттеріне байланысты 
таңдауды жҥзеге асыра отырып, тҥсі, 
кӛлемі, ӛлшемі бойынша әртекті 
заттарды салыстыру, заттардың 
санын ажырату (біреу-кӛп), әртҥрлі 
кӛлемдегі заттарды атау 

(сенсорика) 
 

Д/О «Суретті сипатта» 

Мақсаты:Баланың жеке тҧлғасының 
қалыптасуына ықпал ету, оның 
мҥдделеріне, қажеттіліктеріне, 
қалауына, мҥмкіндігіне қҧрметпен 
қарау, оны ересектердің басқа 
балалар сияқты жақсы кӛретініне 
сенім қалыптастыру (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға баулу.  

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  



6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 
8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы(дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

Білім беру 
ҧйымының  
кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Қҧстармен шалшықтан аттаймыз". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
гимнастикалық орындықтың ҥстімен 
еңбектеу іскерліктерін пысықтау; 
еңбектеу кезіңде дене тепе-теңдігін 
сақтау; еңбектеу техникасының 
тәсілдерін дамыту; гимнастикалық 
шеңберлермен орындалатын жалпы 
дамыту жаттығуларын жасау; судың 
қасиеттері туралы білімдерін толықтыру. 

Дене тәрбиесі 
"Арқан тарту". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды еденге 
қойылған арқан бойымен тҥзу 
жҥруге ҥйрету; арқан бойымен жҥру 
кезінде бірінің артынан бірін жҥруге 
және арқаннан шықпай жҥруге 
дағдыландыру; тҥзу жҥру кезінде 
аяқты кезекпен бірінің артынан бірін 
қойып жҥрудің тәсілдерін меңгерту. 

Дене тәрбиесі 
"Бал бҧлақ ". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
гимнастикалық орындықтың 
ҥстімен еңбектеу іскерліктерін 
дамыта отырып, оқу қызметін 
пысықтау; еңбектеу кезіңде дене 
тепе-теңдігін сақтау; жаттығу 
кезінде епті болуға тәрбиелеу. 

Музыка 

"Наурыз – жыл басы". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
музыканың ырғағын ажырата білу 
қабілеттеріне ҥйрету; таныс аспаптар 
дыбыстарын ажырата білу 
қабілеттерін қалыптастыру; ырғақты 
қимылдарды есте сақтай 
отырып,әуенмен орындай білуге 
ҥйрету; хорда ӛлең айта білуге 
ҥйрету; ойындарды ережесін сақтап 
ойнауға ҥйрету; қол, саусақ 
қимылдарын педагогтың кӛрсетуі 
бойынша қайталауға ҥйрету; Наурыз 
мерекесі туралы тҥсінік беру. 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Ауа-райын бақылау.  
Мақсаты: Балалардың назарын ағаштар 
мен кӛлеңке жерлерге аудару. Ағаш 
тҥптері мен кӛлеңке жерлерде әлі де қар 
жатыр. Неліктен? Себебі ол жерлерге 
кҥннің жылуы қатты тҥспей тҧр. 
Ағаштың кӛлеңкесі тҥскендіктен оның 
тҥбіндегі қар жай еріп жатыр. Ал кҥн 
қатты тҥскен жерлерде қар еріп кеткен. 
Еңбек:  
Еріген қар суына ағатын жол жасау. 
Мақсаты:  
Кҥрекпен жҧмыс істеуді жалғастыру. 
Қимылды ойын:  

Тыныш қана жҥгіріп ӛт 

Мақсаты: Шапшаңдыққа тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Ауа-райын бақылау.  
Мақсаты: Кҥн жылына бастады. 
Орындықтардағы, ҥйдің тӛбесіндегі 
қарлар еріп кетті. Себебі кӛктем 
мезгілі келді. Кӛктем ӛзімен бірге 
жылуын ала келді.   
Еңбек:  
Орындықтардың ҥстін сыпырып, 
суларды сҥрту 

Мақсаты: Тазалыққа тәрбиелеу 

Қимылды ойын: Ҧшақтар 

Мақсаты: Икемділікке тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Кӛктемгі табиғатты бақылап 
ӛзгерістерін белгілеу.   
Мақсаты: Кҥннің кӛзі жарқырап 
шығып тҧр. Жердегі қар еріп, суға 
айналуда. 
Еңбек:  
Қар суынан пайда болған 
шҧқырларға қҧм себу.  
Мақсаты:  
Еңбек етеуге ынтасын ояту 

Қимылды ойын:  
Танып ал да, атын ата 

Мақсаты: Баланың танымдық 
қабілетін дамыту 

Еркін ойындар 

Ересек балалардың жасаған 
жемсауытына келіп қонған қҧстарды 
бақылау.  
Мақсаты: Олардың қалай ҧшып 
келіп қонғанына, тамақтанғанына 
назар аударту. Қамқорлық сезіміне 
тәрбиелеу 

Еңбек: Аула сыпырушыға қарды 
тасуға кӛмектесу. 
Мақсаты:  Тазалыққа тәрбиелеу 

Қимылды ойын: Кім кӛп таспа 
жинайды? 

Мақсаты: Ептілікке тәрбиелеу 

Еркін ойындар 



Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 

басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Қ/О: Заттар туралы не білеміз 

Мақсат: балалардың кҥнделікті ӛмірде 
қауіпсіз жҥріс-тҧрыс ережелері туралы 
тҥсініктерін кеңейту; зейінін, есте сақтау 
қабілетін дамыту; ынтымақтастық 
сезімін тәрбиелеу 

Материал: кесілген, кҥйік, қолдың 
кӛгеруі және ӛрт бейнеленген 

карточкалар, әртҥрлі тҧрмыстық заттар 
бейнеленген суреттер. 
Ойын барысы: ойынға 2-ден 4-ке дейін 
бала қабылданады, олардың әрқайсысы 
"жарақат" бейнеленген суретті 
алады. Тәрбиеші  кезекпен заттың суреті 
бар суретті кӛтереді. Қатысушылар бҧл 
затты дҧрыс пайдаланбау қандай 
жарақатқа әкелетінін болжап, оны ӛз 
картасымен байланыстырып, суретке 
тҥсіруі керек. Іріктеу кезінде бала белгілі 
бір заттың не ҥшін қауіпті екенін 
тҥсіндіріп, олармен қарым-қатынас 
ережелерін айтуы керек. (Қауіпсіздік 
дағды) 
Қайырымды қоян  (ертегі) 
Міндеті:Оқып беруді ойыншықтарды, 
суреттерді, кӛрсетумен сҥйемелдеу, 
сонымен қатар кӛрнекіліксіз кӛркем 
шығарманы тыңдау. (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Қоян 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың бейнелеу әрекетіне 
деген қызығушылығын ояту, кӛркемдік 

Қ/О: Қауіптің кӛздері 
Мақсат: қауіп тӛндіретін объектілер 
болуы мҥмкін объектілер туралы 
білімдерін бекіту, сипатталған 
жағдайға сәйкес объектілердің 
суреттерін таңдау қабілетін 
қалыптастыру, жолдастық сезімін 
тәрбиелеу 

Ереже: итермеңіз, заттарды бір-

бірінен алмаңыз. 
Материал: тҧрмыстық заттармен, 
сыйлықтармен (фишкалар немесе 
суреттер) макет немесе ойын 
бҧрышы 

Ойын барысы: Тәрбиеші  басқа 
жаққа қарайды, ал балалар осы уақыт 
ішінде макеттен немесе ойын 
бҧрышынан қауіпті болуы мҥмкін 
деп санайтын заттарды алуы 
керек. Содан кейін әркім ӛз таңдауын 
тҥсіндіреді. Жауаптар сыйлықтармен 
марапатталады. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Қайырымды қоян  (ертегі) 
Міндеті:Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, кӛрнекі 
қҧралдарды кӛрсетумен сҥйемелдеу, 
сонымен қатар кӛрнекіліксіз кӛркем 
шығарманы тыңдау. (кӛркем 
әдебиет) 
Тақырыбы: Қоян мен қонжық 

Сурет салу 

Қ/О: Ойын - маңызды іс 

Мақсат: балаларды суреттерден 
ойынға қауіпсіз заттарды таңдауға 
жаттықтыру, қандай заттармен 
ойнауға болатыны туралы 
білімдерін бекіту. 
Материал: әр тҥрлі заттарды 
бейнелейтін суреттер (қауіпті және 
қауіпті емес), екі қҧрсау 

Ойын барысы: Тәрбиеші  
балаларды суреттерді екі шеңберге 
орналастыруға шақырады. Бір 
шеңберде балалар ойнауға болатын 
заттардың суреттері бар суреттерді 
таңдайды, екіншісінде ойнауға 
болмайтын заттардың суреттері бар 
суреттерді таңдайды және ӛз 
таңдауын тҥсіндіреді. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Алма   (Е. Сҥтеев) 

Міндеті:Оқып беруді ҥстел ҥсті 
театрының кейіпкерлерін және 
басқа да кӛрнекі қҧралдарды 
кӛрсетумен сҥйемелдеу, сонымен 
қатар кӛрнекіліксіз кӛркем 
шығарманы тыңдау. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Алма   
Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен бірлескен 
әрекеттерге қызығушылықты ояту. 

Қ/О: "Бала қала кӛшелерінде" 

Бағдаршам не дейді 
Мақсат: бағдаршам тҥстерінің 

мағынасы және кӛшедегі жҥріс-

тҧрыс ережелері туралы білімдерін 
бекіту. 
Материал: тҥрлі-тҥсті картон 
шеңберлер (қызыл, сары және 
жасыл), бағдаршамның орналасуы. 
Ойын барысы: Тәрбиеші  балаларға 
қызыл, сары және жасыл 
шеңберлерді таратады. Бағдаршам 
ретімен "ауыстырылады", ал балалар 
сәйкес шеңберлерді кӛрсетіп, әрбір 
сигналдың нені білдіретінін 
тҥсіндіреді. Барлық ҥйірмелерді 
дҧрыс кӛрсетіп, гҥлдердің мақсаты 
туралы айтқан адам жеңеді. 
(Қауіпсіздік дағды) 
Алма   (Е. Сҥтеев) 
Міндеті:Оқып беруді ҥстел ҥсті 
театрының кейіпкерлерін және басқа 
да кӛрнекі қҧралдарды кӛрсетумен 
сҥйемелдеу, сонымен қатар 
кӛрнекіліксіз кӛркем шығарманы 
тыңдау. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Себеттегі алмалар 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен бірлескен 
әрекеттерге қызығушылықты ояту. 
Қағазға, қҧмға саусақпен сурет салу, 



қабылдауларын дамыту 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым және кҥрделі 
пішінді заттарды мҥсіндеудің 
техникалық дағдыларын қалыптастыру: 
кесені, мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, тереңдету, 
кесектерді біріктіру, қуыршаққа 
арналған әшекейлерді (білезік, жҥзік, қол 
сағат) мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды бейнелерді 
фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), 
қағаз бетіне қойып, қҧрастыруға, 
кескінді конструктивті тәсілмен жасауға 
(жекелеген бӛліктерден), ересектермен 
бірге тҥстерді таңдауға (қарама-қарсы 
тҥстер) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:кеңістік қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи материалдарды 
(қҧм, су, тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру. 
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

Міндеті: Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген қызығушылығын 
ояту, кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым және кҥрделі 
пішінді заттарды мҥсіндеудің 
техникалық дағдыларын 
қалыптастыру: кесені, мҥсіндеуде 
пішіннің жоғары бӛлігін саусақпен 
басып, тереңдету, кесектерді 
біріктіру, қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (білезік, жҥзік, қол 
сағат) мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды бейнелерді 
фланелеграфта (сызықтарда, 
шаршыда), қағаз бетіне қойып, 
қҧрастыруға, кескінді конструктивті 
тәсілмен жасауға (жекелеген 
бӛліктерден), ересектермен бірге 
тҥстерді таңдауға (қарама-қарсы 
тҥстер) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:кеңістік қатынастарды 
тҥсіну, қҧрылыс масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік беру. 
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

Қағазға, қҧмға саусақпен сурет 
салу, ересектер салған суретті 
толықтыру 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым және кҥрделі 
пішінді заттарды мҥсіндеудің 
техникалық дағдыларын 
қалыптастыру: тостағанды, 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, тереңдету, 
кесектерді біріктіру, қуыршаққа 
арналған әшекейлерді (білезік, 
жҥзік, қол сағат) мҥсіндеу, 
заттардың ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды бейнелерді 
фланелеграфта (сызықтарда, 
шаршыда), қағаз бетіне қойып, 
қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен жасауға 
(жекелеген бӛліктерден), 
ересектермен бірге тҥстерді 
таңдауға (қарама-қарсы тҥстер) 
ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:кеңістік қатынастарды 
тҥсіну, қҧрылыс масштабына 
сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, 

табиғи материалдарды (қҧм, су, 
тас) қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру. 
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

ересектер салған суретті толықтыру 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым және кҥрделі 
пішінді заттарды мҥсіндеудің 
техникалық дағдыларын 
қалыптастыру: тостағанды 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары бӛлігін 
саусақпен басып, тереңдету, 
кесектерді біріктіру, қуыршаққа 
арналған әшекейлерді (білезік, жҥзік, 
қол сағат) мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды бейнелерді 
фланелеграфта (сызықтарда, 
шаршыда), қағаз бетіне қойып, 
қҧрастыруға, кескінді конструктивті 
тәсілмен жасауға (жекелеген 
бӛліктерден), ересектермен бірге 
тҥстерді таңдауға (қарама-қарсы 
тҥстер) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:кеңістік қатынастарды 
тҥсіну, қҧрылыс масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік беру. 
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Тҧрсынбай Аделя Мақсатқызы 

"Әдемі кілемшелер" дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: бӛліктерден кілемше 
жасауға ҥйрету; қабылдау, ес, зейін 
ҥрдістерін дамыту; ҧйымшылдыққа 
тәрбиелеу. (сенсорика) 

Сахи Бекет Бахытҧлы 

"Айналайын анашым" тақпағын 
мәнерлеп оқу. 
- Айналайын анашым, 
Әлпештеген мамашым, 
Еміп ӛскен бӛбекпіз, 
Маматайдың мамасын. 

Болатхан Айша  

Ӛлең жаттау, қайталау.  
Қҧстар,қҧстар келеді, 
Даланы жырға бӛледі. 
Кӛктем келді деп бізге, 
Жылы хабар әкелді. 
(тіл дамыту және кӛркем әдебиет) 

Махсетбай Гҥлнҧр  

Ӛлең жаттау, қайталау.  
Қҧстар қанат қағады. 
Қҧстар ҧшып барады, 
Кӛкте қанат қағады. 
Барлық қҧстар қосылып, 
Шиқ-шиқ-деп, ән салады. 



 Ай қабақты анашым, 
Кҥн сәулесі мамашым, 
Ақ сҥтіңмен суардың 

Бӛбегіңнің санасын. (тіл дамыту 

және кӛркем әдебиет) 
 

 (тіл дамыту және кӛркем әдебиет) 
 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен   Ауа-райын бақылау.  
Мақсаты: Балалардың назарын ағаштар 
мен кӛлеңке жерлерге аудару. Ағаш 
тҥптері мен кӛлеңке жерлерде әлі де қар 
жатыр. Неліктен? Себебі ол жерлерге 
кҥннің жылуы қатты тҥспей тҧр. 
Ағаштың кӛлеңкесі тҥскендіктен оның 
тҥбіндегі қар жай еріп жатыр.  
Еңбек: Еріген қар суына ағатын жол 
жасау. 
Мақсаты: Кҥрекпен жҧмыс істеуді 
жалғастыру. 
Қимылды ойын: Тыныш қана жҥгіріп 
ӛт 

Мақсаты: Шапшаңдыққа тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Ауа-райын бақылау.  
Мақсаты: Кҥн жылына бастады. 
Орындықтардағы, ҥйдің тӛбесіндегі 
қарлар еріп кетті. Себебі кӛктем 
мезгілі келді. Кӛктем ӛзімен бірге 
жылуын ала келді.   
Еңбек: Орындықтардың ҥстін 
сыпырып, суларды сҥрту 

Мақсаты: Тазалыққа тәрбиелеу 

Қимылды ойын: Ҧшақтар 

Мақсаты: Икемділікке тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Кӛктемгі табиғатты бақылап 
ӛзгерістерін белгілеу.   
Мақсаты: Кҥннің кӛзі жарқырап 
шығып тҧр. Жердегі қар еріп, суға 
айналуда. 
Еңбек: Қар суынан пайда болған 
шҧқырларға қҧм себу.  
Мақсаты:  
Еңбек етеуге ынтасын ояту 

Қимылды ойын:  

Танып ал да, атын ата 

Мақсаты: Баланың танымдық 
қабілетін дамыту 

Еркін ойындар 

Ересек балалардың жасаған 
жемсауытына келіп қонған қҧстарды 
бақылау.  
Мақсаты: Олардың қалай ҧшып 
келіп қонғанына, тамақтанғанына 
назар аударту. Қамқорлық сезіміне 
тәрбиелеу 

Еңбек:  
Аула сыпырушыға қарды тасуға 
кӛмектесу. 
Мақсаты:  Тазалыққа тәрбиелеу 

Қимылды ойын:  
Кім кӛп таспа жинайды? 

Мақсаты: Ептілікке тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

«Қазақ халқының салт-дәстҥрлері» 
Фото-суреттер кӛрмесі 

Балалармен ӛлең тақпақтарды 
жаттап қайталау. 

Сауалнама (сіз қандай ата-анасыз) Ата-аналардың сҧрақтарына жауап 
беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 16.03-20.03.2026 жыл 

Кҥн  тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Балаларды әсем әуенмен, 
кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен  қарсы 
алу. (Адал азамат) 

Д/О «Сиқырлы заттар» 

Мақсаты:Балаларды зат 
есімнің кӛпше тҥрін 
қолдануға, сын есімді зат 
есіммен, етістіктің ӛткен 
шағымен байланыстыру, сӛз 
тіркестерін қҧра білуге (сын 
есім + зат есім, зат есім + 
етістік) (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Әртҥрлі 
кейіпкерлердің қимылдарын 
ойындарда кӛрсету (қанатын 
жайып ҧшқан қҧстар), 
ойындар мен әндерді 
сахналау. Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(бубенмен, сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту 

(музыка): 

Қызыл жҥрекшемен кӛңілді 
тілек айтып қарсы алу. (Адал 
азамат) 

 

Д/О «Ҧлттық салт-

дәстҥрлері» 

Мақсаты:Қазақ халқының 
ҧлттық салт-дәстҥрлеріне 
баулу, балаларды бесікпен 
таныстыру, қуыршақты 
бесікке бӛлеп, бесік жырын 
айтып отырып ойнату 
арқылы балаларды 
қамқорлыққа баулу (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Қарапайым би 
қимылдарын орындау: 
қолдың білектерін 
айналдыру, шапалақтау және 
аяқты тарсылдату, жҥрелеп 
отыру, аяқтарын қозғау, 
айналу; денені оңға, солға 
бҧру, басты оңға, солға ию, 
қолдарды сермеу. (музыка):  

Ҥш тҥрлі смайликпен қарсы 
алу. (Адал азамат, Адал 
азамат) 

 

Д/О «Бесік жыры» 

Мақсаты:балаларға бесік 
жырын кҥнделікті ҧйықтар 
алдында тыңдатуды әдетке 
айналдыру, топтағы барлық 
баланы ересектердің жақсы 
кӛретінін сездіру.  
Меңгерілген сӛздерді ауызша 
сӛйлеуде ӛз бетінше 
қолдануға ықпал ету.   (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Қарапайым би 
қимылдарын орындау: 
қолдың білектерін 
айналдыру, шапалақтау және 
аяқты тарсылдату, жҥрелеп 
отыру, аяқтарын қозғау, 
айналу; денені оңға, солға 
бҧру, басты оңға, солға ию, 
қолдарды сермеу. (музыка):  

Қонаққа келген қоянның 
ойыншығымен қарсы алу. 
(Адал азамат, Адал азамат) 

 

Д/О «Бесік жыры» 

Мақсаты:балаларға бесік 
жырын кҥнделікті ҧйықтар 
алдында тыңдатуды әдетке 
айналдыру, топтағы барлық 
баланы ересектердің жақсы 
кӛретінін сездіру. Меңгерілген 
сӛздерді ауызша сӛйлеуде ӛз 
бетінше қолдануға ықпал ету.   
(тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Әртҥрлі 
кейіпкерлердің қимылдарын 
ойындарда кӛрсету (қанатын 
жайып ҧшқан қҧстар), ойындар 
мен әндерді сахналау. 
Қимылдарды музыкалық 
аспаптармен (бубенмен, 
сылдырмақпен, маракаспен) 
орындау дағдысын дамыту 

(музыка):  

Сиқырлы сӛздермен қарсы 
алу (кӛйлегің қандай әдемі 
т.б) Адал азамат  

 

Д/О «Театр әлемі» 

Мақсаты: Кейіпкерлердің 
әрекеттерін (қимылдарын) 
қайталатып ойнату (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Заттарды салыстыр» 

Мақсаты.Заттарды тҥсі, 
кӛлемі, пішіні бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік 
беру. (сенсорика) 
 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 

жекелеген сӛздер мен 
буындарды айту, педагогтің 
дауыс ырғағына, сӛздердің 
созылыңқы дыбысталуына 
еліктей отырып, ересекпен 

қосылып ән айту. (музыка): 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

«Шарды ұста» 

Доптарды бір-біріне домалату 

Экологиялық тәрбие 

 

Д/О «Геометриялық 
фигуралар» 

Мақсаты.  Ӛлшемдері әртҥрлі 

Қимылды ойын: «Поезд» 

Экологиялық тәрбие 

 

Д/О «Геометриялық 
фигуралар» 

Мақсаты.  Ӛлшемдері 
әртҥрлі геометриялық 

Қимылды ойын «Шарды 
ұста» Экологиялық тәрбие 

 

Д/О «Геометриялық 
фигуралар» 

Мақсаты.  Ӛлшемдері 
әртҥрлі геометриялық 

Қимылды ойын: «Ҧшақтар» 

Фланелеграфқа ҧшақты 
жапсырту. 
Экологиялық тәрбие 

 

Д/О «Геометриялық 
фигуралар» 

Д/О: "Жануарларды 
емдейік" 

Кейбір жануарлардың (қоян, 
тиін, мысық, сиыр) 
қоректену жолдары туралы 
білімдерін бекіту; 
жомарттыққа, 



қарау және тағы 
басқа әрекеттер)   

геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру 

(сенсорика) 

 

Д/О «Дҧрыс» немесе «дҧрыс 
емес» 

Мақсаты:«Дҧрыс», «дҧрыс 
емес», «қауіпті» 
тҥсініктерімен, серуенде және 
сумен, қҧммен ойындарда 
қауіпсіздік ережелерімен (лас 
суды ішпеу, қҧмды шашпау, 
тастарды лақтырмау) 
таныстыру, ӛсімдіктер мен 
жануарларға сҥйіспеншілік 
таныту және қамқорлық жасау 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

фигураларды, ӛлшемі, пішіні, 
тҥсі бойынша ерекшеленетін 
біркелкі заттарды 
топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру. 
(сенсорика) 
 

Д/О «Ересектердің еңбегі» 

Мақсаты:Ересектердің 
еңбегін бақылауға баулу, 
ересектердің әрекеттерді 
қалай орындап жатқанына 
балалардың назарын аудару. 
Ересектерге кӛмектесу ниетін 
қолдау. Адамгершілік 
тәрбиесі Балалардың жалпы 
қабылданған моральдық-
адамгершілік нормалар мен 
қҧндылықтарды меңгеруіне 
ықпал ету. Дӛрекілікке, 
сараңдыққа теріс 
кӛзқарасқалыптастыру;(қор
шаған әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

фигураларды, ӛлшемі, пішіні, 
тҥсі бойынша ерекшеленетін 
біркелкі заттарды 
топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру. 
(сенсорика) 
 

Д/О «Дҧрыс» немесе 
«дҧрыс емес» 

Мақсаты:басқа балалармен 
бірге, келісіп ойнауға, бір-
біріне кӛмектесуге және 
жетістіктеріне, әдемі 
ойыншықтарға бірге қуануға 
баулу. Ненің «дҧрыс» немесе 
«дҧрыс емес», «жақсы» 
немесе «жаман» екені туралы 
қарапайым тҥсініктерді 
қалыптастыру. Жақын 
адамдарының жағдайын 
эмоционалды қабылдай 
білуге тәрбиелеу 
(жанашырлық, қамқорлық 
таныту). Ата-аналарын 
сыйлауға баулу (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Мақсаты.  Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру 

(сенсорика) 
 

Д/О «Ӛлі табиғат» 

Мақсаты:Ӛлі табиғат (жылы, 
суық су, қҧрғақ, ылғал қҧм, 
домалақ, қатты тас, суық қар) 
және олармен әрекет ету 
тҥрлері (су қҧю, қҧм тасу, тӛгу, 
жинау, мҥсіндеу, қарды 
домалату, тасты жинау, қалау) 
туралы тҥсініктерді 
қалыптастыру, олармен ойнау 
және эксперимент 
жасау.(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

мейірімділікке тәрбиелеу. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Сиқырлы заттар» 

Мақсаты.  Берілген 
заттардың 3-4 сенсорлық 
қасиеттеріне байланысты 
таңдауды жҥзеге асыра 
отырып, тҥсі, кӛлемі, 
ӛлшемі бойынша әртекті 
заттарды салыстыру, 
заттардың санын ажырату 
(біреу-кӛп), әртҥрлі 
кӛлемдегі заттарды атау.   
(сенсорика) 
 

Д/О «Кӛліктер» 

Мақсаты:Кӛліктер, кӛше, 
жол туралы бастапқы 
тҥсініктерді қалыптастыру. 
Кӛлік қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру.  
Жолдардағы қауіпсіздіктің 
қарапайым ережелерін 
біледі. (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  



Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  
6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 
8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

Білім беру 
ҧйымының  
кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылғ
ан ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Спорт". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
қолдарындағы тҥрлі-тҥсті 
жалаушалармен шеңбер 
бойымен салтанатты 
адымдатып, жҥргізу және 
шашырай жҥгірту; педагогтың 
белгісі бойынша тоқтап, 
жалаушаларын жоғары 
кӛтеріп, бір орында 
салтанатты адымдау, белгі 
бойынша қайта жҥру; тҥрлі-
тҥсті жалаушалармен 
орындалатын жалпы дамыту 
жаттығуларын қорытындылау; 
оқу қызметін пысықтау; ӛз 
беттерімен бір-бірлеп 
гимнастикалық тақтайдың 
ҥстімен бірінің артынан бірі 
жҥріп, биіктен секіру 
жаттығуын бақылай отырып, 
олардың жаттығу жасау 
іскерліктерін жетілдіру. 

Дене тәрбиесі 
"Спорт әлемінде". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
тҥрлі-тҥсті жалаушалармен 
шеңбер бойымен салтанатты 
адымдатып, мерекеге сай 
кӛңілді жҥргізу және 
шашырай жҥгірту; 
педагогтың белгісі бойынша 
тоқтап, жалаушаларын 
жоғары кӛтеріп, бір орында 
салтанатты адымдау, белгі 
бойынша қайта жҥру; 
гимнастикалық тақтайдың 
ҥстімен бірінің артынан бірі 
жҥріп, биіктен секіру 
жаттығуының жасалу 
техникасын естеріне тҥсіру; 
гимнастикалық тақтайдың 
ҥстімен жҥріп келе жатып, 
биіктен секіру іскерліктерін 
дамыту; қимылды ойын 
арқылы қос аяқтап секіру 
іскерліктерін жетілдіру. 

Дене тәрбиесі 
"Спорт". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қолдарындағы 
тҥрлі-тҥсті жалаушалармен 
шеңбер бойымен салтанатты 
адымдатып, жҥргізу және 
шашырай жҥгірту; 
педагогтың белгісі бойынша 
тоқтап, жалаушаларын 
жоғары кӛтеріп, бір орында 
салтанатты адымдау, белгі 
бойынша қайта жҥру; тҥрлі-
тҥсті жалаушалармен 
орындалатын жалпы дамыту 
жаттығуларын 
қорытындылау; оқу қызметін 
пысықтау; ӛз беттерімен бір-

бірлеп гимнастикалық 
тақтайдың ҥстімен бірінің 
артынан бірі жҥріп, биіктен 
секіру жаттығуын бақылай 
отырып, олардың жаттығу 
жасау іскерліктерін 
жетілдіру. 

 Музыка 

"Наурыз – жыл басы". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды музыканың 
ырғағын ажырата білу 
қабілеттеріне ҥйрету; 
таныс аспаптар 
дыбыстарын ажырата білу 
қабілеттерін 
қалыптастыру; ырғақты 
қимылдарды есте сақтай 
отырып,әуенмен орындай 
білуге ҥйрету; хорда ӛлең 
айта білуге ҥйрету; 
ойындарды ережесін 
сақтап ойнауға ҥйрету; 
қол, саусақ қимылдарын 
педагогтың кӛрсетуі 
бойынша қайталауға 
ҥйрету; тыныс алу 
жаттығуларын дҧрыс 
орындай білуге ҥйрету; 
оркестрлық ҧжымға деген 
қызығушылығын тудыру; 
Наурыз мерекесі туралы 
тҥсінік беру. 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 



Серуен  Бҧршақты  бақылау 

Мақсаты: 
—  «Бҧршақ» тҥсінігімен 
таныстыру; 
— Табиғатта неге бҧршақ 
жауатыны туралы тҥсінік 
беру; 
— есте сақтаулары мен 
зейіндерін белсендіру. 
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Бҧршақ 
жауғанда» А. Меңдібай 

Аспанды бҧлт торлап, 
Кҥн кенет бҧзылды. 
Жел тҧрып, сап-салқын, 
Жауын исі сезілді. 
 Айнала тарсылдап, 
Ақ моншақ тӛгілді. 
Жер беті ағарып, 
Мҧз болып кӛрінді. 
Моншақты ҧстап ап, 
Кӛргім кеп барады- 

Қолымда  кӛп моншақ , 
Су болып ағады. 
Тәрбиеші әңгімесі: кҥннің 
шуағы молайып, жер қызған 
кезде су буланып ыстық 
ауамен жоғары кӛтеріледі. 
Жерден жоғары кеңістік ҥнемі 
салқын, сондықтан да су 
тамшылары мҧзға айналады.  
Жауын жауған уақытта кейбір 
мҧздың ірі тҥйіршіктері еріп 
ҥлгермейді де, жерге мҧз 
кҥйінше қҧлайды. Табиғаттың 
бҧл қҧбылысы «бҧршақ» деп 
аталады.Бҧршақ кӛбіне 
жаңбырмен араласып жауады. 
Жерге тҥскен бҧршақтар 
жылы ауамен тез еріп кетеді. 
Кӛлеңке, салқын жерде 
ҧзақтау жатады. 
Зерттеу жҧмысы 

Мҧз тҥйіршіктерінің қай 

Кӛктемгі ауа райын 
бақылау. (қоршаған 
әлеммен таныстыру, тіл 
дамыту, кӛркем әдебиет) 
Мақсат-міндеттер. Балаларға 
кӛктем мезгілі жӛнінде 
жалпы ҧғымдарды беру, 
кҥннің жылынып, қҧстардың 
келуіне назар аудару; қардың 
еріп жатқанына, адамдардың 
жеңіл киінгенін байқату; 
ойлау қабілеттерін, зейінді, 
жағымды эмоцияларды 
дамыту. 
- Балалар, қараңдаршы! 
- Айналада қар еріп жатыр, 
кҥн жылыды. 
- Адамдар жылы киімдерін 
тастады. 
- Кҥніміз бізге кҥлімдеп тҧр, 
шуақтарымен ойнап. 
Кӛктем, кӛктем, 
Қҧстар кӛкке. 
Ҧшты жан-жаққа  
Қонды бҧтаққа. 
Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: балаларды 
сҧхбатхананы тазалауға 
шақыру. (еңбек дағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; тазалыққа, 
еңбексҥйгіштікке тәрбиелеу. 
"Қҧмалақтар" қимылды 
ойыны. (дене тәрбиесі) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың бір топтасқан 
жерден сигнал бойынша 
жан-жаққа шашырап 
бағыттай білу дағдыларын 
жетілдіру. 
- Табақшада жатты 

Маусымдық ӛзгерістерді 
бақылау 

Мақсаты: 
— Табиғаттағы 
кӛктемгі ӛзгерістер туралы 
тҥсініктерін қалыптастыру;  
— айнала қоршаған 
ортадан кӛктем ӛзгерістерін 
кӛре білуге ҥйрету; 
— табиғатты бақылауға 
деген қызығушылығын 
арттыру, қамқор болуға 
тәрбиелеу. 
Бақылау барысы 

Тәрбиеші: 
Балалар, мені тыңдаңдар, 
қазір мен сендерге ӛлең 
оқимын, сендер жасырынған 
сӛздерді табыңдар. 
Жауған қарымен, 
...  қҧнар береді.   (қыс) 
Ҥлкендер қарбалас, 

...  дән себеді.        (кӛктемде) 
Бақ пенен бақшаны, 
... баптап ӛсіреді.      (жазда) 
Дихандар жемісін, 
...  жинап береді.       (кҥзде) 
Тәрбиеші сҧрақтары: 
•Ӛлеңде қандай жыл 
мезгілдері туралы айтылған? 

•Қазір жылдың қай мезгілі? 

•Кӛктемнің алдында қай 
мезгіл болды? 

•Кӛктемнің келуімен 
табиғатта қандай ӛзгерістер 
болады? 

•Қазір айналадан қандай 
ӛзгерістерді кӛруге болады? 

Зерттеу жҧмысы: Балабақша 
ауласынан кҥннің 
жылуымен еріген қар суын 
(қар айналасындағы 
ылғалды жер) табу, оның 
неге ерігенін әңгімелеу. 

Қайың ағашын бақылау 

Мақсаты: қайың ағашы 
туралы, ағаштардың кӛктемгі 
ӛзгерістері туралы білімдерін 
молайту. 
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Жас шыбық» А. 
Меңдібай 

Кӛшетін әкеп қайыңның, 
Отырғыздым аулаға. 
Жіп-жіңішке жас шыбық, 
Ӛспейді деп ойлама. 
Жас шыбық ӛсіп толады, 
Әсем қайың болады, 
Суғарып, кҥтіп, баптасам. 
Қайың кӛп ағаштардың 
ішіндегі сҧлу ағаштардың бірі. 
Оның аппақ діңі жҧқа 
қабықпен қапталған. Қайың 
қыс шыққан бойда бҥр жарып 
шыға келеді. Халық әндері мен 
ертегілеріне қайыңды жиі 
қосқан. Оны сҥйіспеншілікпен 
«ақ қайың» деп атаған. Ерте 
кезде жолаушы жҥретін ҥлкен 
жолдардың бойына қайың 
еккен. Қайыңның жҧмсақ 
қабығынан жеңіл шабата (аяқ 
киім), жолаушы жҥргенде 
киімдері мен тамағын салатын 
себеттер тоқыған.  
Тәрбиеші сҧрақтары: 
•Қандай ағаш тҥрлерін 
білесіңдер? 

•Біздің ауламызда қандай 
ағаштар ӛседі? 

•Ағаштар жылдың қай 
мезгілінде кӛктейді? 

•Әуелі ағаш бҧтақтарында не 
пайда болады? 

•Қазір аулаға ағаш кӛшетін 
отырғызуға бола ма? 

•Ағаштар жақсы ӛсуі ҥшін біз 
оларға не істеуіміз керек? 

Қайың ағашын бақылау  
Мақсаты: Оның 
жапырақтарына назар 
аударту. Қайыңның 
жапырағы кішкентай, 
жабысқақ, тҥсі қанық 

жасыл. Олар енді ғана бой 
алып ӛсіп келе жатыр 

Еңбек: Ҥлескені сыпыру. 
Мақсаты: Еңбекке баулу 

Қимылды ойын: Қандай 
жануар екенін тап 

Мақсаты: Баланың 
танымдық қабілетін 
дамыту 

Еркін ойындар 



жерде тез еритінін анықтау: 
ашық жерде ме, әлде бҧта 
тҥбінде, ҥйдің кӛлеңке бетінде 
ме?  
Еңбек  
Аула қараушыға кескен 
бҧталарды ауладан жинап 
алуға кӛмектесу.  
Мақсаты: бірлесе жҧмыс 
істеуге, бастаған істі аяқтауға, 
еңбек нәтижесіне қуануға 
ҥйрету.  

Қимылды ойын:  «Ақ серек-

кӛк серек». 
Мақсаты: ойын шартын сақтап 
ойнауға, қҧрбыластарын 
тыңдай білуге, олармен 
санасуға баулу.  
Жаттығу ойыны «Кім алда?». 
Мақсаты: бірінің соңынан бірі, 
қатар сақтап, бір ырғақпен 
жҥкіруге ҥйрету. 

қҧмалақтар, 
Барлығы бірдей, доп-

домалақтар. 
Марғау қҧмалақтарды 
шашты, 
Қҧмалақтар жан-жаққа 
домалаңдап қашты. 
"Әткеншек" қимылды 
ойыны. (дене тәрбиесі) 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды шеңберге тҧрып, 
тақпақ сӛздеріне сай 
қимылдай білу қабілетін 
қалыптастыру. 
Бір жоғары, бір тӛмен, 
Кҥні бойы тербелем. 
Әткеншек-ау, әткеншек, 
Айнала бер бізбенен. 

(кӛктемде кҥн шуағы 
молаяды, кҥн кӛзі кӛп 
тҥскен жердегі қар жібиді 
де, ылғал пайда болады) 
Еңбек  
Гҥл егетін жерді тазалау. 
Мақсаты: Еңбекке деген оң 
кӛзқарастарын тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Кім 
жылдам?». 
Мақсаты: жҥкіруге 
жаттықтыру, 
жылдамдықтарын дамыту.
  

Жаттығу ойыны: 
Орнында тҧрып биіктікке 
секіру. 
Мақсаты: секіре білу 
дағдыларын дамыту, 
жылдамдықтары мен 
кҥштерін есептей білу 

Зерттеу жҧмысы  
Қайың ағашы мен басқа 
ағаштарды салыстыру: оларды 
қандай айырмашылықтары 
арқылы ажыратуға болады?  
Еңбек  
Ауланы ӛткен кҥзден қалған 
қоқыстан тазалауға кӛмектесу 

Мақсаты:ӛз еріктерімен топқа 
бӛлінуге, ӛз еріктерімен еңбек 
етуге баулу. 
Қимылды ойын: «Орамал 
тастамақ» 

Мақсаты:ойын шартын тҥсініп 
ойнауға, аңғарымпаздыққа, 
шапшаңдыққа баулу.  
Жаттығу ойыны  Затты 
нысанаға лақтыру. 
Мақсаты: қол кҥштерін, кӛз 
мӛлшерін дамыту 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 

басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)   

Д/О: Орнына қойыңыз 

Мақсат: қауіпсіз жҥріс-тҧрыс 
ережелері туралы тҥсініктерін 
бекіту, қауіпсіздік ҥшін 
барлық заттарды ӛз 
орындарына қою керектігі 
туралы білімдерін 
қалыптастыру; 
байқағыштықты, зейінділікті 
дамыту; ҥйде тазалық пен 
тәртіпті сақтауға деген 

Д/О: Жҥз қиындық 

Мақсат: кҥнделікті ӛмірдегі 
қауіпті жағдайлар туралы, нақты 
жағдайлардағы дҧрыс әрекеттер 
туралы тҥсініктерді бекіту; 
зейінді дамыту; жәбірленушіге 
жанашырлықпен қарауға 
тәрбиелеу 

Материал: қауіпті жағдайдағы 
балаларды бейнелейтін суреттер 

Ойын барысы: бірнеше 

Д/О: Біз – 

қҧтқарушылармыз 
Мақсат: кҥнделікті 
ӛмірдегі қауіпті 
жағдайлар туралы, нақты 
жағдайлардағы дҧрыс іс-

әрекеттер туралы 
тҥсініктерін бекіту; 
зейінді дамыту; 
жәбірленушіге 
жанашырлықпен қарауға 

Д/О:  «Бола ма, әлде болмай 
ма?» 

Мақсаты: 
Балаларды жануарлармен 
қарым - қатнас жасағанда 
қауіпсіздік ережелерінің 
қарапайым тҥрлерін сақтай 
білуге ҥйрету. Берілген 
карточкадағы іс - әрекеттерді 
жасауға бола ма, әлде болмай 
ма және неліктен болмайтынын 

Д/О: Орнына қойыңыз 

Мақсат: қауіпсіз жҥріс-

тҧрыс ережелері туралы 
тҥсініктерін бекіту, 
қауіпсіздік ҥшін барлық 
заттарды ӛз орындарына 
қою керектігі туралы 
білімдерін қалыптастыру; 
байқағыштықты, 
зейінділікті дамыту; ҥйде 
тазалық пен тәртіпті 



қҧштарлықты тәрбиелеу, 
жолдастық сезімін тәрбиелеу 

Ереже: итермеңіз, заттарды 
бір-бірінен алмаңыз. 
Материал: тҧрмыстық 
заттармен, суреттермен-

заттармен макет немесе ойын 
бҧрышы. 
Ойын барысы: орналасуда 
барлық заттарды ӛз 
орындарына орналастырыңыз, 
алдымен "ас ҥйде", содан 
кейін бҥкіл "пәтерде" ӛз 
таңдауыңызды тҥсіндіріңіз. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Тӛлдер айтысы  (ертегі) 
Міндеті:Балаларды авторлық 
шығармаларды тыңдауға 
ҥйрету.   

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Тӛлдер 

Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір 
ережелерді орындау: дҧрыс 
отыру, қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау. 
Мҥсіндеу  
Міндеті:қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (білезік, жҥзік, 
қол сағат) мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 

суреттер бетін тӛмен қаратып 
ҥстелде жатыр. Бала кез келгенін 
таңдайды, қарастырады және 
әңгімелейді: онда не 
бейнеленген, неге бҧл балаға 
қатысты болды, ол не істеді, енді 
бала не істеуі керек.(Қауіпсіздік 
дағды) 
 

Наурыз тойы (Ә. Табылды) 
Міндеті:Балаларды бесік 
жырларын, тыңдауға ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Наурыз тойы 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 
білу, дӛңгелек және толқын 
тәрізді сызықтарды бейнелеу, 
дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу  
Мҥсіндеу  
Міндеті:.  Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
кесені, тостағанды, табақты 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді біріктіру,  
Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым әдістерін 
(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

тәрбиелеу. 
Материал: белгілі бір 
қауіпті жағдайлардағы 
балаларды бейнелейтін 
суреттер, белгілі бір 
жағдайда орындалуы тиіс 
әрекеттерді бейнелейтін 
карточкалар жинағы. 
Ойын барысы: 

Тәрбиеші  қауіпті 
жағдайдың суреті бар 
суретті ҥстелге қояды, 
бала оны қарап шығады 
және іс-әрекеттер 
бейнеленген барлық 
карточкалардың ішінен 
екі дҧрысын таңдап, 
ретімен орналастырады. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Келе бер, кӛктем (Н. 
Мҧқатов) 
Міндеті:Балаларды халық 
әндерін, тыңдауға ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Кӛктем 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту. 
Қағазға, қҧмға саусақпен 
сурет салу, ересектер 
салған суретті толықтыру 

Мҥсіндеу  
Міндеті:.  Қарапайым 
және кҥрделі пішінді 
заттарды мҥсіндеудің 
техникалық дағдыларын 
қалыптастыру: кесені, 
тостағанды, табақты 
мҥсіндеуде пішіннің 
жоғары бӛлігін саусақпен 
басып, тереңдету, 

әңгімелей отырып, қауіпсіздік 
ережелерін бекіту. 
Ойын барысы: 
Тәрбиеші тақтаға бір суретті 
іледі де, сҧраққа жауап беруді 
сҧрайды және толық жауап 
берулерін қадағалайды. 
Мыс: 
- Суретке қараңдаршы, не 
кӛріп тҧрсыңдар? 

- Қыз мысықтың қҧйрығынан 
сҥйреп бара жатыр. 
- Осы әрекеті дҧрыс па? Қалай 
ойласыңдар олай жасауға бола 
ма, әлде болмай ма? Неге? т. с. 
С (Қауіпсіздік дағды) 
 

Кӛктем сәні  (ертегі) 
Міндеті:Балаларды ертегілерін, 
тыңдауға ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Кӛктем сәні   
Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір ережелерді 
орындау: дҧрыс отыру, қағазды 
умаждамау, қаламды 
тарсылдатпау, жҧмысты 
ҧқыпты жасау. 
Мҥсіндеу  
Міндеті:қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (білезік, жҥзік, 
қол сағат) мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 

сақтауға деген 
қҧштарлықты тәрбиелеу, 
жолдастық сезімін 
тәрбиелеу 

Ереже: итермеңіз, заттарды 
бір-бірінен алмаңыз. 
Материал: тҧрмыстық 
заттармен, суреттермен-

заттармен макет немесе 
ойын бҧрышы. 
Ойын барысы: орналасуда 
барлық заттарды ӛз 
орындарына 
орналастырыңыз, алдымен 
"ас ҥйде", содан кейін бҥкіл 
"пәтерде" ӛз таңдауыңызды 
тҥсіндіріңіз.(Қауіпсіздік 
дағды) 
 

Д/О«Ана» (ӛлең) 
Міндеті:Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу. (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:Ана 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту. 
Қағазға, қҧмға саусақпен 
сурет салу, ересектер салған 
суретті толықтыру 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 



ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды 

атау, қорапқа қҧрылыс 
бӛлшектерін ҧқыптылықпен 
жинау. Қҧрдастарымен бірге 
қҧрастыруға баулу, олармен 
ойнау, қарапайым қҧрастыру 
дағдыларын бекіту: ҥстіне, 
жанына қою 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

Міндеті:Тҧрғызылған қарапайым 
қҧрылыстарды атау, қорапқа 
қҧрылыс бӛлшектерін 
ҧқыптылықпен жинау. 
Қҧрдастарымен бірге 
қҧрастыруға баулу, олармен 
ойнау, қарапайым қҧрастыру 
дағдыларын бекіту: ҥстіне, 
жанына қою 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

кесектерді біріктіру,  
Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 
(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:Тҧрғызылған 
қарапайым 

қҧрылыстарды атау, 
қорапқа қҧрылыс 

бӛлшектерін 
ҧқыптылықпен жинау. 
Қҧрдастарымен бірге 
қҧрастыруға баулу, 
олармен ойнау, 
қарапайым қҧрастыру 

дағдыларын бекіту: 
ҥстіне, жанына қою 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды атау, 
қорапқа қҧрылыс бӛлшектерін 
ҧқыптылықпен жинау. 
Қҧрдастарымен бірге 
қҧрастыруға баулу, олармен 
ойнау, қарапайым қҧрастыру 
дағдыларын бекіту: ҥстіне, 
жанына қою 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру 
жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына 
сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, 
тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру. 
 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 

Балалармен 
жеке жҧмыс   

Алмасханова Адия 
Олжасқызы  

"Тағам алдыру" сюжетті-
рӛлдік ойыны.  
Мақсат-міндеттер: балалардың 
ойын барысындағы 
қимылдарды орындауға 
ҥйрету. 
Балалардың белгілі бір рӛл 
ҥшін атрибуттарды ӛз бетінше 
таңдауға талпыныстарын 

Сатыбалдиев Амир 
"Кӛлеңкеге не жасырдым?" 
дамытушы жаттығуы. 
Жарты шеңберде отырған 
балаларға ширма артына әртҥрлі 
ойыншықтар немесе заттар 
жасырылады. Бҧлардың 
пішіндері ҥшбҧрышқа, 
дӛңгелекке, тіктӛртбҧрышқа, 
шаршыға, сопақшаға келеді. 
Жеке тақтаға бірыңғай тҥске 

Айтбайқызы 
Кӛркем  

Ойын-имитация.  
"Домбыра" 

Домбыра – ғажап аспап, 
Ойнап кетсе – Қане! 
Шап! 
Кҥмбір-кҥмбір, 
кҥмбірлейді. 
Іліп қойсаң – ҥндемейді. 
Д. Ахметова 

Алжан Айым  

"Кӛңілді саусақтар" саусаққа 
арналған жаттығу.  
Мақсаты: балалардың ҧсақ қол 
моторикасын, жағымды 
эмоцияларды дамыту, ересекке 
деген сенімділікті арттыру. 
Оң қолымда бес саусақ (Оң 
қолының саусақтарын кӛрсету) 
Сол қолымда бес саусақ (Сол 
қолдың саусақтарын кӛрсету) 

Махсетбай Гҥлнҧр 

"Наурыз" мәңерлеп оқу.  
Қарды ерітіп жылғасы,  
Наурыз келді – жыл басы.  
Шуақ тӛкті жарық кҥн,  
Мейрамында халықтың.  
Бата беріп атамыз, 
Бата беріп апамыз.  
Тәтті болып жасалған  
Наурыз дәмін татамыз.Б. 
Жақыпов.(тіл дамыту және 



ынталандыру; ойын ортасын 
жетіспейтін заттармен, 
ойыншықтармен толықтыру. 
(тіл дамыту, қоршаған 
әлеммен таныстыру) 
 
 

боялған (мысалы, кӛк тҥс) 
геометриялық пішіндер 
жапсырылады. Немесе слайд 
ретінде кӛрсетіледі. 
- Балалар, мен сендерге кӛлеңке 
кӛрсетемін, ал сендер оларға 
ҧқсайтын пішіндерді атайсыңдар. 
Балаларға доп, текше, призма, 
матрешка, пирамида жасырылып, 
дҧрыс жауап берген балаға 
беріледі. Егер жауап болмай 
жатса, бірінші кӛрсетіп, содан 
соң ғана жауап алуға болады. 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

(тіл дамыту мен кӛркем 
әдебиет) 
 

Бәрін қоссақ – он саусақ (Екі 
қолының саусақтарын қосу) 
Оң аяқпен секіремін (Екі 
аяқпен кезек секіру) 
Сол аяқпен секіремін (Орында 
жҥру) 
(тіл дамыту) 

 

кӛркем әдебиет) 
 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Серуен   Бҧршақты  бақылау 

Мақсаты: 
—«Бҧршақ» тҥсінігімен 
таныстыру; 
—Табиғатта неге бҧршақ 
жауатыны туралы тҥсінік 
беру; 
—есте сақтаулары мен 
зейіндерін белсендіру. 
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Бҧршақ 
жауғанда» А. Меңдібай 

Аспанды бҧлт торлап, 
Кҥн кенет бҧзылды. 
Жел тҧрып, сап-салқын, 
Жауын исі сезілді. 
 Айнала тарсылдап, 
Ақ моншақ тӛгілді. 
Жер беті ағарып, 
Мҧз болып кӛрінді. 
Моншақты ҧстап ап, 
Кӛргім кеп барады- 

Қолымда  кӛп моншақ , 
Су болып ағады. 
Тәрбиеші әңгімесі: кҥннің 
шуағы молайып, жер қызған 

Маусымдық ӛзгерістерді бақылау 

Мақсаты: 
—Табиғаттағы кӛктемгі 
ӛзгерістер туралы тҥсініктерін 
қалыптастыру;  

—айнала қоршаған ортадан 
кӛктем ӛзгерістерін кӛре білуге 
ҥйрету; 

—табиғатты бақылауға деген 
қызығушылығын арттыру, 
қамқор болуға тәрбиелеу. 
Бақылау барысы 

Тәрбиеші: 
Балалар, мені тыңдаңдар, қазір 
мен сендерге ӛлең оқимын, 
сендер жасырынған сӛздерді 
табыңдар. 
Жауған қарымен, 
...  қҧнар береді.   (қыс) 
Ҥлкендер қарбалас, 

...  дән себеді.        (кӛктемде) 
Бақ пенен бақшаны, 
... баптап ӛсіреді.      (жазда) 
Дихандар жемісін, 
...  жинап береді.       (кҥзде) 
Тәрбиеші сҧрақтары: 

Гҥлзардағы гҥлдерді 
бақылау.  
Мақсаты: Гҥлдерді 
жапырағы, сабағы, 
гҥліне қарап ажырата 
білуге ҥйрету. 
Еңбек: Гҥлзардағы 
ӛсімдіктерге су қҧю. 
Мақсаты: Еңбек етуге 
ынтасын арттыру 

Қимылды ойын: 
«Кеглиді соқ» 

Мақсаты: шапшаңдыққа 
тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

 

Қайың ағашын бақылау 

Мақсаты: қайың ағашы 
туралы, ағаштардың кӛктемгі 
ӛзгерістері туралы білімдерін 
молайту. 
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Жас шыбық» А. 
Меңдібай 

Кӛшетін әкеп қайыңның, 

Отырғыздым аулаға. 
Жіп-жіңішке жас шыбық, 
Ӛспейді деп ойлама. 
Жас шыбық ӛсіп толады, 
Әсем қайың болады, 
Суғарып, кҥтіп, баптасам. 
Қайың кӛп ағаштардың 
ішіндегі сҧлу ағаштардың 
бірі. Оның аппақ діңі жҧқа 
қабықпен қапталған. Қайың 
қыс шыққан бойда бҥр жарып 
шыға келеді. Халық әндері 
мен ертегілеріне қайыңды жиі 
қосқан. Оны сҥйіспеншілікпен 
«ақ қайың» деп атаған. Ерте 
кезде жолаушы жҥретін ҥлкен 
жолдардың бойына қайың 

Қҧстарды бақылау 

Мақсаты: Балалардың 
назарын айналада болып 
жатқан ӛзгерістерге аудару. 
Қҧстардың дауысын 
естірту. Қҧстардың 
барлығы қуанып жатыр.  
Себебі кӛктем келді. Ҧшып 
келген қҧстар ҧя жасайды. 
Еңбек: Қҧстарға жем шашу 

Мақсаты: Қҧстарға 
қамқорлық жасауға ҥйрету 

Қимылды ойын: Ормандағы 
аю 

Мақсаты: Ептілік пен 
шапшаңдыққа тәрбиелеу 

Еркін ойындар 



кезде су буланып ыстық 
ауамен жоғары кӛтеріледі. 
Жерден жоғары кеңістік ҥнемі 
салқын, сондықтан да су 
тамшылары мҧзға айналады.  
Жауын жауған уақытта кейбір 
мҧздың ірі тҥйіршіктері еріп 
ҥлгермейді де, жерге мҧз 
кҥйінше қҧлайды. Табиғаттың 
бҧл қҧбылысы «бҧршақ» деп 
аталады.Бҧршақ кӛбіне 
жаңбырмен араласып жауады. 
Жерге тҥскен бҧршақтар 
жылы ауамен тез еріп кетеді. 
Кӛлеңке, салқын жерде 
ҧзақтау жатады. 
Зерттеу жҧмысы 

Мҧз тҥйіршіктерінің қай 
жерде тез еритінін анықтау: 
ашық жерде ме, әлде бҧта 
тҥбінде, ҥйдің кӛлеңке бетінде 
ме?  
Еңбек  
Аула қараушыға кескен 
бҧталарды ауладан жинап 
алуға кӛмектесу.  
Мақсаты: бірлесе жҧмыс 
істеуге, бастаған істі аяқтауға, 
еңбек нәтижесіне қуануға 
ҥйрету.  

Қим ойын:  «Ақ серек-кӛк 
серек» 

Мақсаты: ойын шартын сақтап 
ойнауға, қҧрбыластарын 
тыңдай білуге, олармен 
санасуға баулу.  
Жаттығу ойыны «Кім алда?». 
Мақсаты: бірінің соңынан бірі, 
қатар сақтап, бір ырғақпен 
жҥкіруге ҥйрету. 

•Ӛлеңде қандай жыл мезгілдері 
туралы айтылған? 

•Қазір жылдың қай мезгілі? 

•Кӛктемнің алдында қай мезгіл 
болды? 

•Кӛктемнің келуімен табиғатта 
қандай ӛзгерістер болады? 

•Қазір айналадан қандай 
ӛзгерістерді кӛруге болады? 

Зерттеу жҧмысы: Балабақша 
ауласынан кҥннің жылуымен 
еріген қар суын (қар 
айналасындағы ылғалды жер) 
табу, оның неге ерігенін 
әңгімелеу. (кӛктемде кҥн шуағы 
молаяды, кҥн кӛзі кӛп тҥскен 
жердегі қар жібиді де, ылғал 
пайда болады) 
Еңбек  
Гҥл егетін жерді тазалау. 
Мақсаты: Еңбекке деген оң 
кӛзқарастарын тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Кім жылдам?». 
Мақсаты: жҥкіруге жаттықтыру, 
жылдамдықтарын дамыту.  

Жаттығу ойыны: 
Орнында тҧрып биіктікке секіру. 
Мақсаты: секіре білу дағдыларын 
дамыту, жылдамдықтары мен 
кҥштерін есептей білу 

еккен. Қайыңның жҧмсақ 
қабығынан жеңіл шабата (аяқ 
киім), жолаушы жҥргенде 
киімдері мен тамағын салатын 
себеттер тоқыған.  
Тәрбиеші сҧрақтары: 
•Қандай ағаш тҥрлерін 
білесіңдер? 

•Біздің ауламызда қандай 
ағаштар ӛседі? 

•Ағаштар жылдың қай 
мезгілінде кӛктейді? 

•Әуелі ағаш бҧтақтарында не 
пайда болады? 

•Қазір аулаға ағаш кӛшетін 
отырғызуға бола ма? 

•Ағаштар жақсы ӛсуі ҥшін біз 
оларға не істеуіміз керек? 

Зерттеу жҧмысы  
Қайың ағашы мен басқа 
ағаштарды салыстыру: 
оларды қандай 
айырмашылықтары арқылы 
ажыратуға болады?  
Еңбек  
Ауланы ӛткен кҥзден қалған 
қоқыстан тазалауға кӛмектесу 

Мақсаты:ӛз еріктерімен топқа 
бӛлінуге, ӛз еріктерімен еңбек 
етуге баулу. 
Қимылды ойын:  
«Орамал тастамақ» 

Мақсаты:ойын шартын 
тҥсініп ойнауға, 
аңғарымпаздыққа, 
шапшаңдыққа баулу.  
Жаттығу ойыны  Затты 
нысанаға лақтыру. 
Мақсаты: қол кҥштерін, кӛз 
мӛлшерін дамыту 

Балалардың 
ҥйге қайтуы  

Баланың  тазалық 
гигиеналық жағдайына кӛңіл 
бӛлу.(ауызша кеңестер) 

«Ҧлттық ойындардың пайдасы 
неде?» кеңес. 

Ата-аналардың 
сҧрақтарына жауап 
беру 

«Әр тҥрлі сҧрақтар» Ашық 
есік кҥні 

Ата-аналардың 
сҧрақтарына жауап беру 

 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

Жоспардың қҧрылу кезеңі:  26.03-27.03.2026 жыл 

Кҥн  тәртібі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

  Адай кҥйімен қарсы алу  Сиқырлы сӛздермен қарсы алу 
(кӛйлегің қандай әдемі т.б) Адал азамат 

 

Д/О «Кітаптар әлемі» 

Мақсаты:Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды 
атау, педагогтің ӛтініші бойынша суреттен заттарды тауып, сҧрақ 
қою: «Бҧл кім (не)?», «Не істеді?» (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Әнді жеке және топпен айту, әуенді интонациямен және 
ырғақты дҧрыс жеткізу.  (музыка):  

Менің елім әнімен қарсы алу.  (Адал азамат) 

 

Д/О«Таныс заттарды ата» 

Мақсаты:Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс 
заттарды атау, педагогтің ӛтініші бойынша суреттен заттарды 
тауып, сҧрақ қою: «Бҧл кім (не)?», «Не істеді?». Қарапайым 
сюжеттік суреттердің мазмҧнын айтып беру.  (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Әнді жеке және топпен айту, әуенді интонациямен 
және ырғақты дҧрыс жеткізу.   
(музыка):  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі 
ойындар ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

 Мақал мәтелдер жаттату, мағынасын тҥсіндіру. (Адал азамат) 

Д/О: "Кімнің ҥйі қайда?" 

Жабайы аңдар мен қҧстардың (қора, ҧя, ҧя) мекендерін ажырата 
білуге және атауға ҥйрету. (Экологиялық тәрбие) 
Д/О «Сиқырлы заттар» 

Мақсаты.  Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне 
байланысты таңдауды жҥзеге асыра отырып, тҥсі, кӛлемі, ӛлшемі 
бойынша әртекті заттарды салыстыру, заттардың санын ажырату 
(біреу-кӛп), әртҥрлі кӛлемдегі заттарды атау.  (сенсорика) 
Д/О «Кӛліктер» 

Мақсаты:Кӛліктер, кӛше, жол туралы бастапқы тҥсініктерді 
қалыптастыру. Кӛлік қҧралдарының кейбір тҥрлерімен 
таныстыру.  Жолдардағықауіпсіздіктің қарапайым ережелерін 
біледі.(қоршаған әлеммен таныстыру) 
Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды ӛз бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Асық ойындары. Жіпке тізу. Тҥстерді ажырату  

(Адал азамат) 

 

Д/О: "Дҧрыс атаңыз" 

Жануарлардың сӛз атауларын дҧрыс қолдану дағдыларын 
дамыту; байланысты тіл дамыту; жануарлар әлемінің 
ӛкілдеріне қызығушылықты ояту.  (Экологиялық тәрбие) 
Д/О «Заттарды топтастыр» 

Мақсаты:Екі қолмен бір уақытта заттармен әрекет ету, 
баланың бақылауы мен тҥсінуіне қол жетімді ӛмірлік 
жағдайлардың ҥзінділерін кӛрсететін кӛрнекі заттық-ойын 
әрекеттерін қолдану(қоршаған әлеммен таныстыру) 
Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды ӛз бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
.  

 

Таңертенгі Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 



жаттығу   1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 
5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   
7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы. (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып 
сҥрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

Білім беру 
ҧйымының  
кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

  Музыка 

"Наурыз – жыл басы". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды музыканың ырғағын ажырата 
білу қабілеттеріне ҥйрету; таныс аспаптар дыбыстарын 
ажырата білу қабілеттерін қалыптастыру; ырғақты 
қимылдарды есте сақтай отырып,әуенмен орындай білуге 
ҥйрету; хорда ӛлең айта білуге ҥйрету; ойындарды ережесін 
сақтап ойнауға ҥйрету; қол, саусақ қимылдарын педагогтың 
кӛрсетуі бойынша қайталауға ҥйрету; тыныс алу 
жаттығуларын дҧрыс орындай білуге ҥйрету; оркестрлық 
ҧжымға деген қызығушылығын тудыру; Наурыз мерекесі 
туралы тҥсінік беру. 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде 
сӛйлемеу, ҥстел басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Серуен   Қҧстарды бақылау 

Мақсаты: Балалардың назарын айналада болып жатқан 
ӛзгерістерге аудару. Қҧстардың дауысын естірту. Қҧстардың 
барлығы қуанып жатыр.  Себебі кӛктем келді. Ҧшып келген 
қҧстар ҧя жасайды. 
Еңбек: Қҧстарға жем шашу 

Мақсаты: Қҧстарға қамқорлық жасауға ҥйрету 

Қимылды ойын: Ормандағы аю 

Мақсаты: Ептілік пен шапшаңдыққа тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Шӛпті бақылау.  
Мақсаты: Қалың, биік болып шқптер мен енді шығып келе 
жатқан шӛптерді бақылау. Олардың не себепті әр тҥрлі болып 
ӛскендігі туралы тҥсінік беру. Шӛптерге алақандарын тигізу 
(жҧмсақ, нәзік) 
Еңбек: Ата-аналармен балабақша ауласын тазарту 
жҧмыстарына қатысу.  
Мақсаты: Ҥлкендерге кӛмектесу 

Қимылды ойын: Аңшы мен қояндар 

 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді 
қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде 
сӛйлемеу, ҥстел басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 



Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді 
қолдана білу. Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын 
ескеріп, жеке тәсілді жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып 

сҥрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

 

 

Д/О:  «Бола ма, әлде болмай ма?» 

Мақсаты: 
Балаларды жануарлармен қарым - қатнас жасағанда қауіпсіздік 
ережелерінің қарапайым тҥрлерін сақтай білуге ҥйрету. Берілген 
карточкадағы іс - әрекеттерді жасауға бола ма, әлде болмай ма 
және неліктен болмайтынын әңгімелей отырып, қауіпсіздік 
ережелерін бекіту. 
Ойын барысы: 
Тәрбиеші тақтаға бір суретті іледі де, сҧраққа жауап беруді 
сҧрайды және толық жауап берулерін қадағалайды. 
Мыс: 
- Суретке қараңдаршы, не кӛріп тҧрсыңдар? 

- Қыз мысықтың қҧйрығынан сҥйреп бара жатыр. 
- Осы әрекеті дҧрыс па? Қалай ойласыңдар олай жасауға бола ма, 
әлде болмай ма? Неге? т. с. С (Қауіпсіздік дағды) 
 

«Наурызым, армысың!» (ӛлең)  
Міндеті:Балалардың жастарына сәйкес кӛркем шығармалар оқу 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:«Наурызым, армысың!»  
Сурет салу 

Міндеті: .  Белгілі бір ережелерді орындау: дҧрыс отыру, қағазды 
умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жҧмысты ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Мҥсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, оларды біртҧтас етіп біріктіру, 
сазбалшықты ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы тҥсінік қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым әдістерін (ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:Қарапайым қҧрылысты ҥлгі бойынша, ересектің 
кӛмегімен, ӛз бетінше қҧрастыру, кеңістік қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, табиғи 

Д/О: Біз – қҧтқарушылармыз 

Мақсат: кҥнделікті ӛмірдегі қауіпті жағдайлар туралы, нақты 
жағдайлардағы дҧрыс іс-әрекеттер туралы тҥсініктерін бекіту; 
зейінді дамыту; жәбірленушіге жанашырлықпен қарауға 
тәрбиелеу. 
Материал: белгілі бір қауіпті жағдайлардағы балаларды 
бейнелейтін суреттер, белгілі бір жағдайда орындалуы тиіс 
әрекеттерді бейнелейтін карточкалар жинағы. 
Ойын барысы: Тәрбиеші  қауіпті жағдайдың суреті бар 
суретті ҥстелге қояды, бала оны қарап шығады және іс-

әрекеттер бейнеленген барлық карточкалардың ішінен екі 
дҧрысын таңдап, ретімен орналастырады. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Айтшы, әжетай 

(Ж. Смақов) 
Міндеті:Балаларды халық әндерін, тыңдауға ҥйрету.  (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:Әже 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың бейнелеу әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, кӛркемдік қабылдауларын дамыту 

Мҥсіндеу  
Міндеті:.  Мҥсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, оларды біртҧтас етіп біріктіру, 
сазбалшықты ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта доптарды, шарларды, орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:Қҧрдастарымен бірге қҧрастыруға баулу, олармен 
ойнау, қарапайым қҧрастыру дағдыларын бекіту: ҥстіне, 
жанына қою 

 

Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру 



материалдарды (қҧм, су, тас) қолданып, ойнауға мҥмкіндік беру. 
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

 
  

Алмасханова Адия Олжасқызы  

"Қаз-қаз бас" ӛленің қайталау.  
Қаз-қаз-қаз,  
Қаздаң бас. 
Бір, екі, ҥш, 
Аздан бас.  
Қаз-қаз бас,  
Қҧлама.  
Қҧласаң, 
Жылама!  
(тіл дамыту және кӛркем әдебиет) 
 

Сарсенбек Медина Сандибекқызы  

"Дана қуыршақты қол орамал қолдануға ҥйретеміз” 
сюжетті-дидактикалық ойыны. 
Мақсат-міндеттер: жеке басының заттарын қолдану 
дағдыларын қалыптастыру. 
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру) 
 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді 
қолдана білу 

Серуен    Қҧстарды бақылау 

Мақсаты: Балалардың назарын айналада болып жатқан 
ӛзгерістерге аудару. Қҧстардың дауысын естірту. Қҧстардың 
барлығы қуанып жатыр.  Себебі кӛктем келді. Ҧшып келген 
қҧстар ҧя жасайды. 
Еңбек: Қҧстарға жем шашу 

Мақсаты: Қҧстарға қамқорлық жасауға ҥйрету 

Қимылды ойын: Ормандағы аю 

Мақсаты: Ептілік пен шапшаңдыққа тәрбиелеу 

Еркін ойындар 

Шӛпті бақылау.  
Мақсаты: Қалың, биік болып шқптер мен енді шығып келе 
жатқан шӛптерді бақылау. Олардың не себепті әр тҥрлі болып 
ӛскендігі туралы тҥсінік беру. Шӛптерге алақандарын тигізу 
(жҧмсақ, нәзік) 
Еңбек: Ата-аналармен балабақша ауласын тазарту 
жҧмыстарына қатысу.  
Мақсаты: Ҥлкендерге кӛмектесу 

Қимылды ойын: Аңшы мен қояндар 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

 Ата-аналардың сҧрақтарына жауап беру «Ҧлыстың ҧлы кҥні» мерекесіне дайындық туралы айту 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  



Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 30.03-03.03.2026 жыл 

Кҥн  тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

«Жас тыңдарман» жобасы 
аясындаға балалар кітапханасы 
(Адал азамат) 

 

 Д/О «Бесік жыры» 

Мақсаты:Қазақ халқының 
ҧлттық салт-дәстҥрлеріне баулу, 
балаларды бесікпен таныстыру, 
қуыршақты бесікке бӛлеп, бесік 
жырын айтып отырып ойнату 
арқылы балаларды қамқорлыққа 
баулу, балаларға бесік жырын 
кҥнделікті ҧйықтар алдында 
тыңдатуды әдетке айналдыру, 
топтағы барлық баланы 
ересектердің жақсы кӛретінін 
сездіру (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сӛздер мен 
буындарды айту, педагогтің 
дауыс ырғағына, сӛздердің 
созылыңқы дыбысталуына 
еліктей отырып, ересекпен 
қосылып ән айту. Әнді жеке 
және топпен айту, әуенді 
интонациямен және ырғақты 
дҧрыс жеткізу (музыка): 

Адай кҥйімен қарсы алу  

Сиқырлы сӛздермен қарсы 
алу (кӛйлегің қандай әдемі 
т.б) Адал азамат 

 

Д/О«Бау-бақшада не 
істейміз» 

Мақсаты:сӛздер мен сӛз 
тіркестерінің анық 
айтылуына назар аудара 
отырып, дауыс аппаратын 
дамыту, артикуляциялық 
гимнастика жасау (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Әннің мағынасын 
тҥсіну, қоңыраулардың 
жоғары және тӛмен 
дыбысталуын, 
фортепианоның 
дыбысталуын ажырата 
білу, әртҥрлі музыкалық 
аспаптарда орындалған 
таныс әуендерді тыңдау, 
бҧл әуендерді тани білу 

(музыка):  

«Ою - ӛрнектер» қҧрастыру. 
Шарты: Тӛрт бӛлікке 
бӛлінген оюдан бҥтіндей ою 
шығару керек. Ол ҥшін 
тапсырманы орындау керек. 
(Адал азамат) 

 

Д/О «Салт-дәстҥрлер» 

Мақсаты:Қазақ халқының 
ҧлттық салт-дәстҥрлеріне 
баулу, балаларды бесікпен 
таныстыру, қуыршақты 
бесікке бӛлеп, бесік жырын 
айтып отырып ойнату 
арқылы балаларды 
қамқорлыққа баулу, 
балаларға бесік жырын 
кҥнделікті ҧйықтар алдында 
тыңдатуды әдетке 
айналдыру, топтағы барлық 
баланы ересектердің жақсы 
кӛретінін сездіру (тіл 
дамыту) 

 

 Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, 
музыка тыңдауға, ән айтуға, 
қарапайым би қимылдарын 
орындауға баулу.  (музыка):  

 

Жеңіл  Мақал мәтелдер 
жаттату, мағынасын 
тҥсіндіру. (Адал азамат) 

  
Д/О «Салт-дәстҥрлер» 

Мақсаты:Қазақ халқының 
ҧлттық салт-дәстҥрлеріне 
баулу, балаларды бесікпен 
таныстыру, қуыршақты 
бесікке бӛлеп, бесік жырын 
айтып отырып ойнату 
арқылы балаларды 
қамқорлыққа баулу, 
балаларға бесік жырын 
кҥнделікті ҧйықтар алдында 
тыңдатуды әдетке 
айналдыру, топтағы барлық 
баланы ересектердің жақсы 
кӛретінін сездіру (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: Қарапайым би 
қимылдарын орындау: 
қолдың білектерін 
айналдыру, шапалақтау және 
аяқты тарсылдату, жҥрелеп 
отыру, аяқтарын қозғау, 
айналу; денені оңға, солға 
бҧру, басты оңға, солға ию, 
қолдарды сермеу. (музыка):  

Асық ойындары 

Жіпке тізу. Тҥстерді 
ажырату. (Адал азамат) 

 

Д/О «Салт-дәстҥрлер» 

Мақсаты:Қазақ халқының 
ҧлттық салт-дәстҥрлеріне 
баулу, балаларды бесікпен 
таныстыру, қуыршақты 
бесікке бӛлеп, бесік жырын 
айтып отырып ойнату 
арқылы балаларды 
қамқорлыққа баулу, 
балаларға бесік жырын 
кҥнделікті ҧйықтар алдында 
тыңдатуды әдетке 
айналдыру, топтағы барлық 
баланы ересектердің жақсы 
кӛретінін сездіру (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Қарапайым би 
қимылдарын орындау: 
қолдың білектерін 
айналдыру, шапалақтау және 
аяқты тарсылдату, жҥрелеп 
отыру, аяқтарын қозғау, 
айналу; денені оңға, солға 
бҧру, басты оңға, солға ию, 
қолдарды сермеу. (музыка): 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О: "ГҤЛДЕР ДҤКЕНІ" 
Мақсаты: тҥстерді ажырата білу, 
оларды тез атай білу, 
басқалардан керекті гҥлді таба 
білу қабілеттерін 
бекіту. Балаларды ӛсімдіктерді 
тҥсі бойынша топтастыруға, 
әдемі гҥл шоқтарын жасауға 
ҥйрету. 

Ойын барысы: 
Балалар дҥкенге тҥстердің ҥлкен 
таңдауын ҧсынатын дҥкенге 
келеді. (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Ӛлшемі, пішіні, тҥсі» 

Мақсаты.  Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру 

(сенсорика) 
 

Д/О «Қуыршақ қонақта» 

Мақсаты:Заттарды және 
олармен әрекеттерді атау, 
оларды суреттерден тану. 
Заттық-бағдарлық әрекеттерді 
(қарау, тигізу, бҧрау, ашу, 
белгілі бір объектіге арналған 
нақты әрекеттерді (допты 
домалату, машинаны итеру, 
қуыршақты жатқызу, 
пирамиданы жинау және 
бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға 
баулу (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 

Д/О: " ӚСІМДІКТІҢ 
АТЫН АТА" 
Мақсаты: балалардың 
жабық ӛсімдіктер, олардың 
қҧрылысы және қажетті 
кҥтім туралы білімдерін 
бекіту. 
Ойын барысы: 
Тәрбиеші ӛсімдіктердің 

атын атауды ҧсынады (оң 
жақтан ҥшінші немесе сол 
жақтан тӛртінші және т.б.). 
Содан кейін ойынның 
шарты ӛзгереді ("Бальзам 
қай жерде?" және т.б.) 
Тәрбиеші балалардың 
назарын ӛсімдіктердің 
сабағы әр тҥрлі 
болатындығына аударады. 
- Сабағы тҥзу, ӛрмелейтін, 

сабағы жоқ ӛсімдіктерді 
атаңыз.  (Экологиялық 
тәрбие) 
 

Д/О «Ӛлшемі, пішіні, 
тҥсі» 

Мақсаты.  Ӛлшемдері 
әртҥрлі геометриялық 
фигураларды, ӛлшемі, 
пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, 
тҥрлі кӛлемдегі 
геометриялық фигураларды 
негізгі тҥсі, неғҧрлым ҧқсас 
қасиеттері бойынша 
салыстыру және іріктеуді 
жетілдіру. (сенсорика) 
 

Д/О «Мен кіммін» 

Мақсаты:«Мен» бейнесі. 
Есімін атағанда жауап 
беру, ӛзін айнадан және 
фотосуреттерден 

Д/О: ЖАНСЫЗ ТАБИҒАТ 
"СНЕЖИНКАЛАР 
ҚАЙДА?" 
Мақсаты: балалардың жыл 
мезгілдері және олардың 
белгілері туралы білімдерін 
бекіту. 
Ойын барысы: 
Балалар шеңбер бойымен 
жайылған карточкаларды 
айнала билеп жҥреді.   
Карточкаларда судың әр 
тҥрлі  кҥйлері бейнеленген: 
сарқырама, ӛзен, шалшық, 
мҧз, қар, бҧлт, жаңбыр, бу, 
снежинка, тамшы және т.б. 
Шеңбер бойымен қозғалу 
кезінде келесі сӛздер 
айтылады: (Экологиялық 
тәрбие) 
 

Д/О «Сиқырлы қорап» 

Мақсаты.  Берілген 
заттардың 3-4 сенсорлық 
қасиеттеріне байланысты 
таңдауды жҥзеге асыра 
отырып, тҥсі, кӛлемі, ӛлшемі 
бойынша әртекті заттарды 
салыстыру, заттардың санын 
ажырату (біреу-кӛп), әртҥрлі 
кӛлемдегі заттарды атау 

(сенсорика) 
 

Д/О «Қонжық келді 
қонаққа» 

Мақсаты: Заттарды және 
олармен әрекеттерді атау, 
оларды суреттерден тану. 
Заттық-бағдарлық 
әрекеттерді (қарау, тигізу, 
бҧрау, ашу, белгілі бір 
объектіге арналған нақты 
әрекеттерді (допты 
домалату, машинаны итеру, 

Д/О: "ДАУЫЛ МЕН 
ТЕҢІЗ" ПЛАСТИКАЛЫҚ 
ОЙЫНЫ 
Мақсаты: табиғатқа деген 
дҧрыс кӛзқарасты тәрбиелеу, 
балалардың табиғаттағы 
тәртіп ережелері туралы 
тҥсініктерін кеңейту. 
Ойын барысы: 
Балалар шеңберге тҧрып, 
теңіздің қатты толқуын 
бейнелейді; балалардың бір 
бӛлігі теңіз тҥбіне тығылған 
балықтарды, қанаттарын тез 
қағып, стыранып, жағаға 
тығылған шағалаларды 
бейнелейді.  (Экологиялық 
тәрбие) 
 

Д/О «Сиқырлы қорап» 

Мақсаты. Берілген 
заттардың 3-4 сенсорлық 
қасиеттеріне байланысты 
таңдауды жҥзеге асыра 
отырып, тҥсі, кӛлемі, ӛлшемі 
бойынша әртекті заттарды 
салыстыру, заттардың санын 
ажырату (біреу-кӛп), әртҥрлі 
кӛлемдегі заттарды атау 

(сенсорика) 
 

Д/О «Кӛліктер, кӛше» 

Мақсаты:Кӛліктер, кӛше, 
жол туралы бастапқы 
тҥсініктерді қалыптастыру. 
Кӛлік қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру.  
Жолдардағы қауіпсіздіктің 
қарапайым ережелерін біледі. 
Кӛліктер, кӛше, жол туралы 
бастапқы тҥсініктерді 
қалыптастыру. Кӛлік 
қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру 

Д/О: АШЫҚ АСПАН 
АСТЫНДАҒЫ ОЙЫН 
"ТАМШЫЛАР ШЕҢБЕР 
БОЙЫМЕН ЖҤРЕДІ" 
Тәрбиеші балаларды қызықты 
және сиқырлы ойын ойнауға 
шақырады. Бірақ ол ҥшін 
жаңбырдың кішкене 
тамшыларына айналу 
керек. (Жаңбырды еске 
тҥсіретін музыка естіледі) 
Тәрбиеші сиқырлы сӛздерді 
айтады және ойын басталады. 
Тәрбиеші оның бҧлттың 
анасы екенін, ал балалар оның 
кішкентай балалары екенін, 
олардың жолға шығатын 
уақыты келгенін 
айтады. (Музыка.) Тамшылар 
секіреді, шашырайды, 
билейді. Ана бҧлт оларға не 
істеу керектігін кӛрсетеді. 
Тамшылар жерге ҧшып кетті 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Сиқырлы қорап» 

Мақсаты.  Берілген 
заттардың 3-4 сенсорлық 
қасиеттеріне байланысты 
таңдауды жҥзеге асыра 
отырып, тҥсі, кӛлемі, ӛлшемі 
бойынша әртекті заттарды 
салыстыру, заттардың санын 
ажырату (біреу-кӛп), әртҥрлі 
кӛлемдегі заттарды атау 

(сенсорика) 
 

Д/О «Кӛліктер, кӛше» 

Мақсаты:Кӛліктер, кӛше, 
жол туралы бастапқы 
тҥсініктерді қалыптастыру. 
Кӛлік қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру.  
Жолдардағы қауіпсіздіктің 



әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  
 

тану.(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

қуыршақты жатқызу, 
пирамиданы жинау және 
бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға 
баулу(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 

белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

қарапайым ережелерін біледі. 
Кӛліктер, кӛше, жол туралы 
бастапқы тҥсініктерді 
қалыптастыру. Кӛлік 
қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  
6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 
8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

Білім беру 
ҧйымының  
кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
"Ғарышқа алыс самғайық!" 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 
секіріп, жоғарыдағы затқа 
қолды жеткізуге ҥйрету; жоғары 
секіру кезінде денені кеңістікте 
ҧстай отырып, кӛздеген 
нысанадағы затқа жете білуге 
машықтандыру; ӛз дене 
мҥшелерін игере білу қабілетін 
қалыптастыру. Балалардың 
секіріп, жоғарыдағы затқа 
қолды жеткізу қабілетін 

Дене тәрбиесі 
"Ғарыш шегіне жетейік". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды баскетбол доп 
салғышына жоғары секіріп, 
қолды жеткізуге және 
жоғары секіру кезінде 
денені кеңістікте ҧстай 
отырып, кӛздеген 
нысанадағы затқа жете білу 
техникасын пысықтау; 
кӛздеген нысанадағы затқа 
жетуде епті, жылдам, 

Дене тәрбиесі 
"Ғарыш әлемінде". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды сапқа тҧрғызып, 
бірінің артынан бірін 
қолдарындағы тҥрлі-тҥсті 
жалаушаларын желбіретіп 
жҥргізу, шашырай жҥгіріп 
кіру жаттығуларын 
орындату; балаларға 
арналған баскетбол доп 
салғышына жоғары секіріп, 
қолды жеткізуге және 

 Музыка 

"Ғарыштағы ғажайып". 
Мақсат-міндеттер. Балаларды 
әуенді тыңдау кезінде әндегі 
сӛздің мағынасын тҥсіну 
және музыкалық фрагментті 
басынан аяғына дейін мҧқият 
тыңдай білу қабілеттеріне 
ҥйрету; жоғары және тӛменгі 
дыбыстарды ажыратып, ән 
айту дағдыларын 
қалыптастыру; ырғақты 
қимылдарды музыкамен бірге 



дамыту; жоғары секіру кезінде 
денені кеңістікте ҧстай отырып, 
кӛздеген нысанадағы затқа жете 
білу дағдыларын меңгерту; 
жоғары секіруде қол, дене, аяқ 
бҧлшық еттерін жетілдіру; 
секіру кезінде қауіпсіздік 
ережелерін сақтай білуге 
ҥйрету. 

шапшаң болуға тәрбиелеу. жоғары секіру кезінде 
денені кеңістікте ҧстай 
отырып, кӛздеген 
нысанадағы затқа жете білу 
техникасын жетілдіру; 
ғарыш әлемі және ҧшқыш 
туралы білімдерін 
толықтыру. 

бастап, соңғы дыбыста бірге 
аяқтай білуге ҥйрету; би 
қимылдарын заттармен 
жасауға ҥйрету; музыкалық 
ойындағы кейіпкердің 
қимыл-әрекетін мазмҧнды 
бере білу қабілеттерін 
қалыптастыру; саусақтардың 
қимылын тез ауыстыра білу 
дағдысына ҥйрету; 
ойындарды ережесін сақтап 
ойнауға ҥйрету; қол-саусақ 
қимылдарын педагогтың 
кӛрсетуі бойынша қайталауға 
ҥйрету;  

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Итті бақылау 

Мақсаты: жануарлардың 
кӛктемгі ӛмірі туралы 
тҥсініктерін жҥйелендіру;  
—жануарлар тіршілігіндегі 
ӛзгерістер себебін іздей білуге 
ҥйрету, ӛздерінің ҥйіндегі 
жануарларына деген 
жауапкершілік сезімдерін 
дамыту.  
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз  «КҤШІГІМ» А. 
Меңдібай 

Кіп-кішкентай кҥшігім, 
Сҥйкімдісін ӛзінің. 
Еркелейді ойнақтап, 
Жылтырын-ай кӛзінің. 
Оратылып аяққа, 
Бір сәт тыным таппайды. 
Кел, достарым, жасқанба, 
Кҥшігім менің қаппайды 

Тәрбиеші сҧрақтары. 
♦Бҧл кҥшік сендерге ҧнай ма? 

♦Кҥшікке қандай ат лайық деп 

Бҧлттарды бақылау 

Мақсаты: әлемді жалпы 
тҥсінудің негізі ретінде жер 
мен аспанды біртҧтас деп 
ҧғынуды қалыптастыруды 

жалғастыру 

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Бҧлт» Ә. 
Ақыпбекҧлы 

Бҧлттың қайда тҧрағы, 
Біле алмадым мҧны әлі. 
Білерім кӛк аспанның 

Бҧлт кӛшпелі бҧлағы. 
Тәрбиеші балаларға сҧрақ 
береді. 
♦Аспанға қараңдар, не 
кӛріп тҧрсыңдар? 

♦Бҥгінгі бҧлттар қандай? 

♦Қалай ойлайсыңдар, бҥгін 
қар немесе жаңбыр жауады 
ма? 

♦Бҧлт қай бағытқа жҥзіп 
барады?  
 

Қарды бақылау 

Мақсаты: 
— Табиғаттағы 
маусымдық ӛзгерістерге 
бақылауды жҥргізуге ҥйрету 

—Ӛлі табиғаттағы (кҥн – қар) 

болатын ӛзара байланыстар 
туралы білімін тиянақтау 

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз  «Бҧл қай кезде 
болады»                                            
Ш. Ахметов 

Ақ қар еріп, 
Су кӛбейіп, 
Сай-салаға ағады. 
Бҥршік шашып, 
Жапырақ ашап, 
Гҥл, бәйшешек басады. 
Бӛбектерім, айтыңдаршы, 
Бҧл қай кезде болады? 

Балаларға сҧрақтар 

•Қазір жылдың қай мезгілі? 

•Кӛктемде табиғатта қандай 
ӛзгерістер болады? 

Шырша ағашын бақылау 

Мақсаты: 
—Қаламызда ӛсетін 

ағаштармен таныстыруды 
жалғастыру; 
—Шырша  ағашын басқа 
ағаштармен салыстыру;  
— Ағаштардың кӛктемгі 
ӛзгерістері туралы білімдерін 
молайту.  
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Жасыл шырша» 
К. Әзірбаев 

Қанша заман ӛткенімен, 
Ескірмейтін асыл шырша. 
Алатаудың кӛктемімен, 
Доссың ғой сен, жасыл 
шырша. 
Ӛзгермейсің қыс келсе де, 
Бояыңды оңдырмайсың. 
Аяз шымшып, тістесе де, 
Жапырағыңды тоңдырмайсың. 
Балаларға сҧрақтар: 
•Шырша ағашының басқа 

Су тамшыларын бақылау 

Мақсаты: 
— температураға 
байланысты су кҥйінің ӛзгеруі 
туралы білімдерін тиянақтау;  
— зерттеу қызметін 
ӛздігінен орындай білу 
дағдыларын жетілдіру.  
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз. «Сҥңгілер» А. 
Меңдібай 

Кҥн сәулесін тӛкті кеп, 
Қар да ери бастады. 
Шатырынан әр ҥйдің, 
Тӛмен қарап салбырап, 
Мҧз сҥңгілер аспалы, 
Пайда бола бастады. 
Тырс - тырс тамып тамшылар, 
Тынымсыз жерге тамады. 
Қардың суы еріген, 
Сай қуалай ағады. 
Балаларға сҧрақтар 

♦Мҧз сҥңгілер қай бетте ҧзын 
болады – кӛлеңке бетте ме, 



ойлайсыңдар?  
♦Кҥшіктің кӛңіл-кҥйі қандай?  
♦ Не себепті кӛңіл-кҥйі кӛтеріңкі 
деп ойлайсыңдар?  
♦ Сендерше кҥшіктер кӛбіне 
немен айналысқанды жақсы 
кӛреді?  
Ҥйде асырауға алған иттер ӛз 
иесін ӛте жақсы кӛреді. Ол 
онымен ҥнемі бірге болады, иесі 
ҥшін қандай да бір 
қиыншылыққа тӛтеп береді. Ол 
ӛз иесін ешуақытта сатпайды. Ит 
- адамның сенімді досы.  
Бірақ, біздер де оны кҥту, дҧрыс 
тамақтандыру керек екенін 
ҧмытпауымыз керек. Яғни біз ӛз 
кҥшігімізді немесе 
мысығымызды, ӛзімізге тиесілі 
қандай да бір жануарымыз болса 
оған қамқор болуымыз керек 
екенін естен шығармағанымыз, 
оларды сҥйе білгеніміз жӛн.  
Еңбек: Жер қазу жҧмыстарына 
қатысу. 

Мақсаты: 
-ҧжыммен жҧмыс істей білулерін 
тиянақтау;  
-еңбексҥйгіштікке тәрбиелеу, 
бастаған істі аяқтауға деген 
қҧлшыныстарын арттыру.  
Қимылды ойын:   «Қасқыр 
қақпан».  
Мақсаты: 
—белгі бойынша әрекет етуге 
баулу;  
—жылдамдық, байқампаздық 
дағдыларын дамыту.   
Жаттығу ойыны:   
Қимылдарын дамыту. 
Мақсаты: секіру техникасын 
меңгерту  (жіппен секіруге 
жаттықтыру). 

Еңбек 

Бҥлдіршіндердің  
алаңындағы сырғанақ 
қҧрылысының орнын 
тазалауға кӛмектесу 

Мақсаты: бірлесіп жҧмыс 
істеуді, жасалған жҧмыстан 
рахат алуды ҥйрету. 
Кішкентайларға 
кӛмектесуге дайын болуға 
тәрбиелеу. 
 

Қимылды ойын «Ҥйсіз 
қоян».  
Мақсаты: 
—бір-біріне соқтықпай 
жҥгіре білуді ҥйрету; 
—жылдамдыққа және 
шыдамдылыққа  
тәрбиелеу.  
Жеке жҧмыс 

Жаңылтпаш айту:  
«Ала бҧлт ақ па, 
Ақ бҧлт ақ па? 

Ала бҧлт ақ емес, 
 Ақ бҧлт ақ» 

«Анау арал қай арал, 
 

Қайыңды арал, талды арал» 

Жҧмбақ:  
Етек-жеңі жиналмай, 
Дауыл тҧрса дым қалмай, 
Тҥйдектеліп кӛшеді, 
Тоз-тоз болып ӛшеді.   
(бҧлт) 

•Аулада қар еріп жатқан жер 
байқала ма? 

•Неге бҧл жердің қары еріп 
жатыр? 

Халық болжамдары бар: қар 
ҧлпалары іріленсе — кҥннің 
жылынуын кҥт; қараторғай 
келсе кӛктемді қарсы ал. 
Кӛктемнің алғашқы 
кҥндерінен бастап кҥннің 
шуағы молаяды. Кҥннің кӛзі 
кӛбірек тҥсетін жерлердегі 
қарлар еріп, жер бусана 
бастайды. Аяққа басқан қар 
тапталып, кешкі аязбен қатқақ 
пайда болады. Бірақ, бҧл 
ҧзаққа созылмайды. Кҥннен 
кҥнге кҥннің жылуы молайып,  
жердегі қар еріп, суға 
айналады.  
Зерттеу жҧмыстары 

Кҥн астындағы және 
кӛлеңкеде жатқан қардың 
тереңдігін ӛлшеу. Кҥннің кӛзі 
кӛп тҥсетін жердегі қар неге 
аласа, кӛлеңкедегі қар неге 
биік? 

Еңбек   
Жолдарды қоқыстан тазалау. 
Мақсаты: бірлесе жҧмыс 
істеуді ҥйрету. Қимылды ойын 
«Қояндар мен аңшылар». 
Мақсаты: қуушыдан қашып 
қҧтылуларын, тез жҥкіре 
білулерін дамыту.  
Жаттығу ойыны 
Қозғалыстарын дамыту 

Мақсаты: лақтырған затты 
нысанаға тҥсіруге жаттығу.  
Халық болжамы: Жыл қҧстары 
тобымен келсе, кӛктем бірден 
болып, жаз ерте шығады. 
 

ағаштардан айырмашылығы 
неде? 

•Балалар шырша ағашын неге 
жақсы кӛреді? 

•Шырша ағашы туралы қандай 
жҧмбақтар білесіңдер? 

Тәрбиеші әңгімесі: Шырша 
ағашы адамға ӛте ҧнамды, 
қуаныш сыйлайтын ағаш. 
Шыршаны ойыншықтармен 
безендіріп, жаңа жылды қарсы 
аламыз. Ӛкінішке орай, біздің 
осындай қиянаттарымыздан 
шырша орманы сиреп барады. 
Қазір шыршаны кесіп, 
бҥлдірмес ҥшін, жасанды 
шыршалар шығарылды. 
Қаламызда шырша ағаштары 
отырғызылып, қала 
кӛшелеріне сән беруде.  
Шыршаны тек қана адамдар 
емес, жан-жануарлар мен 
қҧстар да жақсы кӛреді. Қалың 
шырша орманында аюлар 
апанын, тиіндер індерін, 
қҧстар ҧяларын салады.  
Зерттеу жҧмысы: шырша 
ағашын маңайдағы басқа 
ағаштармен салыстыру , 
ерекшеліктерін атау. 
Еңбек: шырша ағашының 
айналасын тазалау. 
Мақсаты:ҧжыммен бірлесе 
жҧмыс істеуге деген 
қҧлшыныстарын арттыру.  
Қимылды ойын: Доппен ойын. 
Мақсаты: Қозғалыс 
координацияларын дамыту..  
Жаттығу ойыны 

Доппен жаттығу. 
Мақсаты: допты жоғары 
лақтырып, екі қолмен қағып 
алуға жаттықтыру. 
Мақал-мәтел:  

әлде кҥн бетте ме? (кҥн бетте) 
♦Неге? (кҥн бетте кҥн қатты 
қыздырады да, сондықтан 
сҥңгілер ҧзын болады) 
♦Аязды кҥндері сҥңгілер ӛсе 
ме, әлде қысқара ма? 
(қысқарады, аяз бен желден 
олар сынады) 
♦Шуақты кҥні ше? (ӛседі) 
♦Қай беттегі сҥңгілер тез 
ериді? (кҥн беттегі, себебі кҥн 
мқзды қыздырады да, ол суға 
айналады) 
Қанекей, тексеріп кӛрейік: бір 
ыдысты кӛлеңке беттегі 
сҥңгінің астына, екінші 
ыдысты кҥн беттегі сҥңгінің 
астына қояйық. Қай ыдысқа су 
кӛп жиналады екен. Келесі 
кҥні серуенге шыққанда 
ыдыстарды қарайды, қай 
ыдыста су кӛп, қай ыдыста аз 
жиналған. 
Еңбек  
Кішкентайлардың ойын 
алаңына баратын жолға қҧм 
шашуға тәрбиешіге кӛмектесу. 
Мақсаты: кішкентайлар мен 
олардың тәрбиешілеріне 
кӛмектесу, ӛзара кӛмек қолын 
беруге тәрбиелеу.  
Қимылды ойын 

«Аяғыңды сулама»  
Мақсаты: 
— Кедергіден секіріп ӛте 
білу және шашыраңқы жҥкіре 
білу дағдыларын бекіту. 
Жаттығу ойыны. 
Қозғалыстарын дамыту 

Мақсаты: қозғалыс уақытында 
ӛздерін сақтандыра білуге 
оқыту. 



-Орман ел дәулеті, жер 
сәулеті. 
-Аяламасаң ағаш та, аспандап 
ӛспес. 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп ҧйқыдан  
ояту, сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Қ/О: "Бала қала кӛшелерінде" 

Бағдаршам не дейді 
Мақсат: бағдаршам тҥстерінің 

мағынасы және кӛшедегі жҥріс-

тҧрыс ережелері туралы 
білімдерін бекіту. 
Материал: тҥрлі-тҥсті картон 
шеңберлер (қызыл, сары және 
жасыл), бағдаршамның 
орналасуы. (Қауіпсіздік дағды) 
 

Сәруар  (ертегі)  
Міндеті:Оқып беруді 
ойыншықтарды, суреттерді, 
ҥстел ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және басқа да 
кӛрнекі қҧралдарды кӛрсетумен 
сҥйемелдеу, сонымен қатар 
кӛрнекіліксіз кӛркем 
шығарманы тыңдау. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Сҥйікті 
ойыншығым 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 

Қ/О: Қауіптің кӛздері 
Мақсат: қауіп тӛндіретін 
объектілер болуы мҥмкін 
объектілер туралы 
білімдерін бекіту, 
сипатталған жағдайға 
сәйкес объектілердің 
суреттерін таңдау қабілетін 
қалыптастыру, жолдастық 
сезімін тәрбиелеу 

Материал: тҧрмыстық 
заттармен, сыйлықтармен 
(фишкалар немесе 
суреттер) макет немесе 
ойын бҧрышы 

 (Қауіпсіздік дағды) 
 

Юлиан Тувимнің «Бәріміз 
ҥшін бәрі де»  
Міндеті:Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Ҥй жануары 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра 
отырып, тҥрлі-тҥсті 
дақтарды қарама-қарсы 
ҥйлестіру арқылы бере 
білу, дӛңгелек және 
толқын тәрізді 
сызықтарды бейнелеу, 
дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, 
оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Қ/О: Ойын - маңызды іс 

Мақсат: балаларды 
суреттерден ойынға қауіпсіз 
заттарды таңдауға 
жаттықтыру, қандай 
заттармен ойнауға болатыны 
туралы білімдерін бекіту. 
Материал: әр тҥрлі заттарды 
бейнелейтін суреттер (қауіпті 
және қауіпті емес), екі қҧрсау 

(Қауіпсіздік дағды) 
 

Торғай: 
Мен торғаймын, торғаймын, 
Суықтан да тоңбаймын. Қҧрт 
- қҧмырсқа шіркейден, Бау – 

бақшаны қорғаймын. Жем 
шашамын, жегейсің Ҥйшік 
жасап берейін. 
Міндеті:Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Торғай 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру арқылы бере 
білу, дӛңгелек және толқын 
тәрізді сызықтарды бейнелеу, 
дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
кесені, тостағанды, табақты 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді 
біріктіру, қуыршаққа 

Қ/О: Заттар туралы не 
білеміз 
Мақсат: балалардың 
кҥнделікті ӛмірде қауіпсіз 
жҥріс-тҧрыс ережелері 
туралы тҥсініктерін кеңейту; 
зейінін, есте сақтау қабілетін 
дамыту; ынтымақтастық 
сезімін тәрбиелеу 

Материал: кесілген, кҥйік, 
қолдың кӛгеруі және ӛрт 
бейнеленген карточкалар, 
әртҥрлі тҧрмыстық заттар 
бейнеленген суреттер. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Тҥлкі мен қоян»  (ертегі) 
Міндеті:Балаларды бесік 
жырларын, халық әндерін, 
ертегілерін, авторлық 
шығармаларды тыңдауға 
ҥйрету.   

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Тҥлкі 
Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту. 
Қағазға, қҧмға саусақпен 
сурет салу, ересектер салған 
суретті толықтыру 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
кесені, тостағанды, табақты 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді 
біріктіру, қуыршаққа 
арналған әшекейлерді 
(білезік, жҥзік, қол сағат) 

Қ/О: Серуенде 

Мақсат: жануарлардың 
дҧрыс мінез-қҧлқы мен 
қарым-қатынасы туралы 
білімдерін бекіту, суреттерде 
кӛрсетілгендерді дҧрыс және 
бҧрыспен байланыстыру 

жануарлармен кездесу 
кезіндегі әрекеттер 

Материал: иллюстрациялар, 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Әке мен бала»  (әңгіме) 
Міндеті:Балаларды бесік 
жырларын, халық әндерін, 
ертегілерін, авторлық 
шығармаларды тыңдауға 
ҥйрету.   

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Қоян 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту. 
Қағазға, қҧмға саусақпен 
сурет салу, ересектер салған 
суретті толықтыру 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
кесені, тостағанды, табақты 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді 
біріктіру, қуыршаққа 
арналған әшекейлерді 
(білезік, жҥзік, қол сағат) 
мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті:Балаларды 



әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және еден 
ҥсті қҧрылыс материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш қырлы 
призма, пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

ЖапсыруЖапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 
(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету. 
Міндеті:  
Қҧрастыру 

Міндеті:Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, 
кеңістік қатынастарды 
тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды, 
табиғи материалдарды 
(қҧм, су, тас) қолданып, 
ойнауға мҥмкіндік беру. 
 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

арналған әшекейлерді 
(білезік, жҥзік, қол сағат) 
мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды 
бейнелерді фланелеграфта 
(сызықтарда, шаршыда), 
қағаз бетіне қойып, 
қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен 
жасауға (жекелеген 
бӛліктерден), ересектермен 
бірге тҥстерді таңдауға 
(қарама-қарсы тҥстер) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 

қҧрылыс масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды, 
табиғи материалдарды (қҧм, 
су, тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру. 
 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 

мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды 
бейнелерді фланелеграфта 
(сызықтарда, шаршыда), 
қағаз бетіне қойып, 
қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен 
жасауға (жекелеген 
бӛліктерден), ересектермен 
бірге тҥстерді таңдауға 
(қарама-қарсы тҥстер) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды 

атау, қорапқа қҧрылыс 
бӛлшектерін ҧқыптылықпен 
жинау. Қҧрдастарымен бірге 
қҧрастыруға баулу, олармен 
ойнау, қарапайым қҧрастыру 
дағдыларын бекіту: ҥстіне, 
жанына қою 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

бейнелерді фланелеграфта 
(сызықтарда, шаршыда), 
қағаз бетіне қойып, 
қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен 
жасауға (жекелеген 
бӛліктерден), ересектермен 
бірге тҥстерді таңдауға 
(қарама-қарсы тҥстер) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды 

атау, қорапқа қҧрылыс 
бӛлшектерін ҧқыптылықпен 
жинау. Қҧрдастарымен бірге 
қҧрастыруға баулу, олармен 
ойнау, қарапайым қҧрастыру 
дағдыларын бекіту: ҥстіне, 
жанына қою 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

 Болатхан Айша  

«Доппен ҧшу» жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер. Тілін, сӛйлеу 
ырғағын және мәнерлілігін айту 
процесінде сӛйлеу тынысын 
дамыту; сӛйлеуді қимылдармен 
ҥйлестіру қабілеті. 
Қҧрал-жабдықтар: тҥрлі-тҥсті 
шарлар. 
Балалар қолдарында шарлармен 
шеңбер бойымен қозғалады 

Сахи Бекет 
Бахытҧлы  

"Зымыран". 
Мақсат-міндеттер. 
Ермексаз кесегінен шарды 
илеу, бағанды есу, шымшу 
амалдарын игерту. 
(мҥсіндеу) 
 

Артикуляциялық 

Тҧрсынбай Аделя 
Мақсатқызы  

Тақпақты мәнерлеп оқу. 
Бір бҧлт шықты бие болып, 
Бір бҧлт шықты тҥйе болып, 
Бір бҧлт шықты шошқа 
болып, 
Бір бҧлт шықты қошқар 
болып. 
Қ. Мырзалиев. 

Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  

Ойыншық итпен ойнау 

Қҧрал-жабдықтар: ойыншық 
ит. 
Тәрбиеші қолына итті ҧстап: 
Кҥшігім менің, кҥшігім, 
Ҥй кҥзетер пысығым. 
Ҥргені де шамалы, 
Тамақ берсең болғаны. 

Ахмет Арман 
Ерболҧлы  

«Ҧшақтар» саусақ 
жаттығуы 

Қане, қанат жазайық, 
Ҧшақ боп ҧшайық. 
Ҧшып - ҧшып алайық, 
Орнымызға қонайық. 
(тіл дамыту және кӛркем 
әдебиет) 



және мәтінді айтады: 
Аспан, аспан арайлым, 
Саған жиі қараймын. 
Сені кӛзбен шоламын, 
Мен ғарышкер боламын. 
(тіл дамыту және кӛркем 
әдебиет) 
 

жаттығу. 
- Ыш - ыш, ғарыш. 
- Ыз - ыз, жҧлдыз. 
(тіл дамыту) 

 

(тіл дамыту және кӛркем 
әдебиет) 
 

Содан кейін ол итімен бірге 
әр балаға келеді, итті сипап, 
тамақтандыруды ҧсынады. 
Бір кесе «қиялдағы» тағамды 
алып келеді. Бала итті 
тамақтандырады. Ит «жейді», 
«ҥреді» және «рахмет» 
айтады.(тіл дамыту)  
 

 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Серуен   Итті бақылау 

Мақсаты: жануарлардың 
кӛктемгі ӛмірі туралы 
тҥсініктерін жҥйелендіру;  
— жануарлар тіршілігіндегі 
ӛзгерістер себебін іздей білуге 
ҥйрету, ӛздерінің ҥйіндегі 
жануарларына деген 
жауапкершілік сезімдерін 
дамыту.  
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз  «КҤШІГІМ» А. 
Меңдібай 

Кіп-кішкентай кҥшігім, 
Сҥйкімдісін ӛзінің. 
Еркелейді ойнақтап, 
Жылтырын-ай кӛзінің. 
Оратылып аяққа, 
Бір сәт тыным таппайды. 
Кел, достарым, жасқанба, 
Кҥшігім менің қаппайды 

Тәрбиеші сҧрақтары. 
♦Бҧл кҥшік сендерге ҧнай ма? 

♦ Кҥшікке қандай ат лайық деп 
ойлайсыңдар?  
♦ Кҥшіктің кӛңіл-кҥйі қандай?  
♦ Не себепті кӛңіл-кҥйі 
кӛтеріңкі деп ойлайсыңдар?  
♦ Сендерше кҥшіктер кӛбіне 
немен айналысқанды жақсы 
кӛреді?  
Ҥйде асырауға алған иттер ӛз 

Бҧлттарды бақылау 

Мақсаты: әлемді жалпы 
тҥсінудің негізі ретінде 
жер мен аспанды біртҧтас 
деп ҧғынуды 
қалыптастыруды 

жалғастыру 

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Бҧлт» Ә. 
Ақыпбекҧлы 

Бҧлттың қайда тҧрағы, 
Біле алмадым мҧны әлі. 
Білерім кӛк аспанның 

Бҧлт кӛшпелі бҧлағы. 
Тәрбиеші балаларға сҧрақ 
береді. 
♦ Аспанға қараңдар, 
не кӛріп тҧрсыңдар? 

♦Бҥгінгі бҧлттар қандай? 

♦Қалай ойлайсыңдар, 
бҥгін қар немесе жаңбыр 
жауады ма? 

♦Бҧлт қай бағытқа жҥзіп 
барады?  
 

Еңбек 

Бҥлдіршіндердің  
алаңындағы сырғанақ 
қҧрылысының орнын 
тазалауға кӛмектесу 

Мақсаты: бірлесіп жҧмыс 
істеуді, жасалған 

Қарды бақылау 

Мақсаты: 
— Табиғаттағы 
маусымдық ӛзгерістерге 
бақылауды жҥргізуге ҥйрету 

—  Ӛлі табиғаттағы (кҥн 
– қар) болатын ӛзара 
байланыстар туралы білімін 
тиянақтау 

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз  «Бҧл қай кезде 
болады»                                            
Ш. Ахметов 

Ақ қар еріп, 
Су кӛбейіп, 
Сай-салаға ағады. 
Бҥршік шашып, 
Жапырақ ашап, 
Гҥл, бәйшешек басады. 
Бӛбектерім, айтыңдаршы, 
Бҧл қай кезде болады? 

Балаларға сҧрақтар 

•Қазір жылдың қай мезгілі? 

•Кӛктемде табиғатта қандай 
ӛзгерістер болады? 

•Аулада қар еріп жатқан жер 
байқала ма? 

•Неге бҧл жердің қары еріп 
жатыр? 

Халық болжамдары бар: қар 
ҧлпалары іріленсе — кҥннің 
жылынуын кҥт; қараторғай 

Шырша ағашын бақылау 

Мақсаты: 
— Қаламызда ӛсетін 

ағаштармен таныстыруды 
жалғастыру;;  
— Шырша  ағашын басқа 
ағаштармен салыстыру;  
— Ағаштардың кӛктемгі 
ӛзгерістері туралы білімдерін 
молайту.  
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Жасыл шырша» 
К. Әзірбаев 

Қанша заман ӛткенімен, 
Ескірмейтін асыл шырша. 
Алатаудың кӛктемімен, 
Доссың ғой сен, жасыл 
шырша. 
Ӛзгермейсің қыс келсе де, 
Бояыңды оңдырмайсың. 
Аяз шымшып, тістесе де, 
Жапырағыңды тоңдырмайсың. 
Балаларға сҧрақтар: 
•Шырша ағашының басқа 
ағаштардан айырмашылығы 
неде? 

•Балалар шырша ағашын неге 
жақсы кӛреді? 

•Шырша ағашы туралы қандай 
жҧмбақтар білесіңдер? 

Тәрбиеші әңгімесі: Шырша 
ағашы адамға ӛте ҧнамды, 

Су тамшыларын бақылау 

Мақсаты: 
— температураға 
байланысты су кҥйінің ӛзгеруі 
туралы білімдерін тиянақтау;  
— зерттеу қызметін 
ӛздігінен орындай білу 
дағдыларын жетілдіру.  
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз. «Сҥңгілер» А. 
Меңдібай 

Кҥн сәулесін тӛкті кеп, 
Қар да ери бастады. 
Шатырынан әр ҥйдің, 
Тӛмен қарап салбырап, 
Мҧз сҥңгілер аспалы, 
Пайда бола бастады. 
Тырс - тырс тамып тамшылар, 
Тынымсыз жерге тамады. 
Қардың суы еріген, 
Сай қуалай ағады. 
Балаларға сҧрақтар 

♦Мҧз сҥңгілер қай бетте ҧзын 
болады – кӛлеңке бетте ме, 
әлде кҥн бетте ме? (кҥн бетте) 
♦Неге? (кҥн бетте кҥн қатты 
қыздырады да, сондықтан 
сҥңгілер ҧзын болады) 
♦Аязды кҥндері сҥңгілер ӛсе 
ме, әлде қысқара ма? 
(қысқарады, аяз бен желден 
олар сынады) 



иесін ӛте жақсы кӛреді. Ол 
онымен ҥнемі бірге болады, иесі 
ҥшін қандай да бір 
қиыншылыққа тӛтеп береді. Ол 
ӛз иесін ешуақытта сатпайды. 
Ит - адамның сенімді досы.  
Бірақ, біздер де оны кҥту, дҧрыс 
тамақтандыру керек екенін 
ҧмытпауымыз керек. Яғни біз ӛз 
кҥшігімізді немесе 
мысығымызды, ӛзімізге тиесілі 
қандай да бір жануарымыз 
болса оған қамқор болуымыз 
керек екенін естен 
шығармағанымыз, оларды сҥйе 
білгеніміз жӛн.  
Еңбек: Жер қазу жҧмыстарына 
қатысу. 

Мақсаты: 
-ҧжыммен жҧмыс істей 
білулерін тиянақтау;  
-еңбексҥйгіштікке тәрбиелеу, 
бастаған істі аяқтауға деген 
қҧлшыныстарын арттыру.  
Қимылды ойын:   «Қасқыр 
қақпан».  
Мақсаты: 
—белгі бойынша әрекет етуге 
баулу;  
—жылдамдық, байқампаздық 
дағдыларын дамыту.   
Жаттығу ойыны:   
Қимылдарын дамыту. 
Мақсаты: секіру техникасын 
меңгерту  (жіппен секіруге 
жаттықтыру). 

жҧмыстан рахат алуды 
ҥйрету. Кішкентайларға 
кӛмектесуге дайын болуға 
тәрбиелеу. 
 

Қимылды ойын «Ҥйсіз 
қоян».  
Мақсаты: 
—бір-біріне соқтықпай 
жҥгіре білуді ҥйрету; 
—жылдамдыққа және 
шыдамдылыққа  
тәрбиелеу.  
Жеке жҧмыс 

Жаңылтпаш айту:  «Ала 
бҧлт ақ па, 
Ақ бҧлт ақ па? 

Ала бҧлт ақ емес, 
Ақ бҧлт ақ» 

 «Анау арал қай арал, 
Қайыңды арал, талды 
арал» 

Жҧмбақ:  
Етек-жеңі жиналмай, 
Дауыл тҧрса дым қалмай, 
Тҥйдектеліп кӛшеді, 
Тоз-тоз болып ӛшеді.   
(бҧлт) 

келсе кӛктемді қарсы ал. 
Кӛктемнің алғашқы 
кҥндерінен бастап кҥннің 
шуағы молаяды. Кҥннің кӛзі 
кӛбірек тҥсетін жерлердегі 
қарлар еріп, жер бусана 
бастайды. Аяққа басқан қар 
тапталып, кешкі аязбен 
қатқақ пайда болады. Бірақ, 
бҧл ҧзаққа созылмайды. 
Кҥннен кҥнге кҥннің жылуы 
молайып,  жердегі қар еріп, 
суға айналады.  
Зерттеу жҧмыстары 

Кҥн астындағы және 
кӛлеңкеде жатқан қардың 

тереңдігін ӛлшеу. Кҥннің кӛзі 
кӛп тҥсетін жердегі қар неге 
аласа, кӛлеңкедегі қар неге 
биік? 

Еңбек  Жолдарды қоқыстан 
тазалау. 
Мақсаты: бірлесе жҧмыс 
істеуді ҥйрету. Қимылды 
ойын «Қояндар мен 
аңшылар». 
Мақсаты: қуушыдан қашып 
қҧтылуларын, тез жҥкіре 
білулерін дамыту.  
Жаттығу ойыны 
Қозғалыстарын дамыту 

Мақсаты: лақтырған затты 
нысанаға тҥсіруге жаттығу.  
Халық болжамы: Жыл 
қҧстары тобымен келсе, 
кӛктем бірден болып, жаз 
ерте шығады. 
 

қуаныш сыйлайтын ағаш. 
Шыршаны ойыншықтармен 
безендіріп, жаңа жылды қарсы 
аламыз. Ӛкінішке орай, біздің 
осындай қиянаттарымыздан 
шырша орманы сиреп барады. 
Қазір шыршаны кесіп, 
бҥлдірмес ҥшін, жасанды 
шыршалар шығарылды. 
Қаламызда шырша ағаштары 
отырғызылып, қала 
кӛшелеріне сән беруде.  
Шыршаны тек қана адамдар 
емес, жан-жануарлар мен 
қҧстар да жақсы кӛреді. Қалың 
шырша орманында аюлар 
апанын, тиіндер індерін, 
қҧстар ҧяларын салады.  
Зерттеу жҧмысы: шырша 
ағашын маңайдағы басқа 
ағаштармен салыстыру , 
ерекшеліктерін атау. 
Еңбек: шырша ағашының 
айналасын тазалау. 
Мақсаты:ҧжыммен бірлесе 
жҧмыс істеуге деген 
қҧлшыныстарын арттыру.  
Қимылды ойын: Доппен ойын. 
Мақсаты: Қозғалыс 
координацияларын дамыту..  
Жаттығу ойыны 

Доппен жаттығу. 
Мақсаты: допты жоғары 
лақтырып, екі қолмен қағып 
алуға жаттықтыру. 
Мақал-мәтел:  
-Орман ел дәулеті, жер 
сәулеті. 
-Аяламасаң ағаш та, аспандап 
ӛспес. 

♦Шуақты кҥні ше? (ӛседі) 
♦ Қай беттегі сҥңгілер 
тез ериді? (кҥн беттегі, себебі 
кҥн мқзды қыздырады да, ол 
суға айналады) 
Қанекей, тексеріп кӛрейік: бір 
ыдысты кӛлеңке беттегі 
сҥңгінің астына, екінші 
ыдысты кҥн беттегі сҥңгінің 
астына қояйық. Қай ыдысқа су 
кӛп жиналады екен. Келесі 
кҥні серуенге шыққанда 
ыдыстарды қарайды, қай 
ыдыста су кӛп, қай ыдыста аз 
жиналған. 
Еңбек  
Кішкентайлардың ойын 
алаңына баратын жолға қҧм 
шашуға тәрбиешіге кӛмектесу. 
Мақсаты: кішкентайлар мен 
олардың тәрбиешілеріне 
кӛмектесу, ӛзара кӛмек қолын 
беруге тәрбиелеу.  
Қимылды ойын 

«Аяғыңды сулама»  
Мақсаты: 
— Кедергіден секіріп ӛте 
білу және шашыраңқы жҥкіре 
білу дағдыларын бекіту. 
Жаттығу ойыны. 
Қозғалыстарын дамыту 

Мақсаты: қозғалыс уақытында 
ӛздерін сақтандыра білуге 
оқыту. 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

 «Кӛшеге шығу ҥшін 
балалардың киімі»  ауызша ата-

аналарға кеңес. 

«Жанҧяға қойлатын 

жалпы талаптар» 
тақырыбында әңгімелесу 

 «Ӛз балаларыңыздың 
сенімділігі мен ҧялшақтығын 
жеңу»  ата-аналарға арналған 
жадынама 

 Жадынаманы ауызша 
талқылау, сҧрақтарына жауап 
беру 

«Баланың ашуын қалай 
жеңуге болады»( кеңес беру) 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 06.04-10.04.2026 жыл 

Кҥн  тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Среда Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

"Қамшы ӛру" ойыны Қол 
моторикасын жетілдіру, ҧлттық 
мәдениетті таныстыру. 
(Адал азамат) 
 

Д/О«Айсулудың қуыршағына 
шешінуге ҥйретейік». 
Мақсаты: педагогтің ӛтініші 
бойынша суреттен заттарды 
тауып, сҧрақ қою: «Бҧл кім 
(не)?», «Не істеді?» (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Бубен» 

Міндеті:Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(бубенмен,) орындау дағдысын 
дамыту. (музыка):  

 

«Балалар кітапханасы» жобасы 
аясындаға балалар 
кітапханасымен таныстыруды 
жалғастыру. (Адал азамат) 

 

Д/О «Әр заттың ӛз орны бар» 

Мақсаты: педагогтің ӛтініші 
бойынша суреттен заттарды 
тауып, сҧрақ қою: «Бҧл кім 
(не)?», «Не істеді?» (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Сылдырмақ» 

Міндеті:Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(сылдырмақпен,) орындау 
дағдысын дамыту. (музыка) 

Ою ӛрнек трафаретімен 

сурет салууды жалғастыру. 
ҧлттық қҧндылық, (Адал 
азамат) 

 

Д/О«Табиғат кӛркі» 

Мақсаты:Қарапайым 
сюжеттік суреттердің 
мазмҧнын айтып беру.  
Кейіпкерлердің әрекеттерін 
(қимылдарын) қайталатып 
ойнату (тіл дамыту) 

 

Д/О «Маракас» 

Міндеті:Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту (музыка) 

Асық ойындары. Жіпке тізу. 
Тҥстерді ажырату. (Адал 
азамат) 

 

Д/О«Кім тез?» 

Мақсаты: педагогтің ӛтініші 
бойынша суреттен заттарды 
тауып, сҧрақ қою: «Бҧл кім 
(не)?», «Не істеді?» (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Маракас» 

Міндеті:Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(бубенмен, сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту 

(музыка):  

 

Адай кҥйімен қарсы алу  

Сиқырлы сӛздермен қарсы алу 
(кӛйлегің қандай әдемі т.б) 
Адал азамат 

 

Д/О «Қонақта және ҥйде» 
Мақсаты:Қарапайым сюжеттік 
суреттердің мазмҧнын айтып 
беру. Кейіпкерлердің 
әрекеттерін (қимылдарын) 
қайталатып ойнату (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Аспатар дҥкені» 

Міндеті:Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(бубенмен, сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту. (музыка):  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О: "Даша қуыршақ жазда 
(қыста, кҥзде, кӛктемде) 
серуендеуге не киеді?" 

Суретте бейнеленген маусымға 
байланысты белгілі бір 

киімдерді таңдау қабілетін 
бекіту.  (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Кім шапшаң?» 

Мақсаты.  Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, бойынша ерекшеленетін 
біркелкі заттарды топтастыруды, 
тҥрлі кӛлемдегі геометриялық 

Д/О: "Ағаштар, балалармен 
ойнаңдар" 

Ағаштың орналасуы немесе 
кескіні бойынша жыл мезгілін 
болжауға ҥйрету (жапырақсыз 
және қарда — қыс, сары 
жапырақтарда — кҥз, ақ 
гҥлдерде — кӛктем, жасыл — 

жаз); ағаштарды қҧрметтеуге 
тәрбиелеу.  (Экологиялық 
тәрбие) 
 

Д/О «Әр заттың ӛз орны бар» 

Мақсаты.  Ӛлшемдері әртҥрлі 

Д/О: "Жылы — суық" 

Балаларды судың 
температурасын жанасу 
арқылы анықтауға, 
сипаттауға ҥйрету; судың 
қасиеттері туралы 
тҥсініктерін дамыту. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Кім шапшаң?» 

Мақсаты.  Ӛлшемдері 
әртҥрлі геометриялық 
фигураларды, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 

Д/О: "Су не істей алады?" 
(сумен тәжірибе негізінде 
сӛздік ойын) 
Судың қасиеттері туралы 
тҥсініктерін кеңейту (ағады, 
ағады, тамшылайды, толып 
кетеді және т.б.); балалардың 
сӛздік қорын тиісті 
етістіктермен байыту; осы 
етістіктерді іс-әрекетті 
сипаттау ҥшін сӛйлемдерде 
қолдануға ҥйрету. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О: "Қалқып жҥр ме, батып 
бара жатыр ма?" 

Судың кейбір заттар мен 
материалдарды ҧстай 
алатындығымен таныстыру; 
"жҥзу", "суға бату" 
ҧғымдарының мағынасын ашу, 
заттарды кӛтергіштік қасиеті 
бойынша екі топқа бӛлуге 
ҥйрету.  (Экологиялық 
тәрбие) 
 

Д/О «Геометриялық 
фигуралар» 



фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру. 
(сенсорика) 
 

Д/О «Дҧрыс» немесе «дҧрыс 
емес» 

Мақсаты:Ненің «дҧрыс» немесе 
«дҧрыс емес», «жақсы» немесе 
«жаман» екені туралы қарапайым 
тҥсініктерді қалыптастыру. 
Жақын адамдарының жағдайын 
эмоционалды қабылдай білуге 
тәрбиелеу (жанашырлық, 
қамқорлық таныту). Ата-

аналарын сыйлауға баулу 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

геометриялық фигураларды 
пішіні, бойынша ерекшеленетін 
біркелкі заттарды 
топтастыруды, тҥрлі кӛлемдегі 
геометриялық фигураларды 
негізгі тҥсі, неғҧрлым ҧқсас 
қасиеттері бойынша салыстыру 
және іріктеуді жетілдіру. 
(сенсорика) 
 

Д/О «Табиғат қҧбылыстары» 

Мақсаты: Табиғат 
қҧбылыстарына қызығушылық 

таныту. Табиғаттағы 
маусымдық ӛзгерістер туралы 
алғашқы тҥсініктерді 
қалыптастыру: қар, жаңбыр, 
жел.  (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  

заттарды топтастыруды, 
тҥрлі кӛлемдегі 
геометриялық фигураларды 
негізгі тҥсі, неғҧрлым ҧқсас 
қасиеттері бойынша 
салыстыру және іріктеуді 
жетілдіру. (сенсорика) 
 

Д/О «Аулаға ҧшып келетін 
қҧстар» 

Мақсаты: Аулаға ҧшып 
келетін қҧстарды (торғай, 
кӛгершін, қарға), ҥй 
қҧстарын (тауық, қаз, ҥйрек), 
маусымға тән табиғат 
қҧбылыстарын бақылау.   
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

Д/О «Әр заттың ӛз орны 
бар» 

Мақсаты.  Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру. 
(сенсорика) 
 

Д/О «Ӛлі табиғат» 

Мақсаты: Ӛлі табиғат (жылы, 
суық су, қҧрғақ, ылғал қҧм, 
домалақ, қатты тас, суық қар) 
және олармен әрекет ету 
тҥрлері (су қҧю, қҧм тасу, 
тӛгу, жинау, мҥсіндеу, қарды 
домалату, тасты жинау, қалау 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Мақсаты.  Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру. 
(сенсорика) 
 

Д/О «Ӛлі табиғат» 

Мақсаты: Ӛлі табиғат (жылы, 
суық су, қҧрғақ, ылғал қҧм, 
домалақ, қатты тас, суық қар) 
және олармен әрекет ету тҥрлері 
(су қҧю, қҧм тасу, тӛгу, жинау, 
мҥсіндеу, қарды домалату, 
тасты жинау, қалау (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  
 

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 
5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   
7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 



Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

Білім беру 
ҧйымының  
кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
Міндеті:Жҥру: қолдарын 
әртҥрлі қалыпта ҧстап, бір-

бірінің қолдарынан ҧстап, 
аяқтың ҧшымен жҥру 

Тепе-теңдік сақтау 
жаттығулары: Тура жолмен, 
сызықтармен шектелген (ені 20-

25 сантиметр, ҧзындығы 2-2,5 

метр) жіптің бойымен 

 

Дене тәрбиесі 
Міндеті: 
жҥруден жҥгіруге және 
керісінше ауысу.   
Еңбектеу, ӛрмелеу: әртҥрлі 
заттардың: арқанның астынан 
нысанаға дейін тӛрттағандап 
(алақанымен, тіземен тіреп) 
еңбектеу 

 

 

 

Дене тәрбиесі 
Міндеті:Жҥру: қолдарын 
әртҥрлі қалыпта ҧстап, бір-

бірінің қолдарынан ҧстап, 
аяқтың ҧшымен жҥру 

Тепе-теңдік сақтау 

жаттығулары: Тура жолмен, 
сызықтармен шектелген 
(ені 20-25 сантиметр, 
ҧзындығы 2-2,5 метр) 
жіптің бойымен 

 Музыка 

Кӛңілді қонжық келді 
қонаққа 
МақсатыСюжетті музыкалық 
ойындарда музыканың 
сипатына сәйкес 
кейіпкерлердің қимылдарын 
кӛрсету арқылы ойынның бір 
эпизодынан келесіге ӛту және 
қимылдарды бере білу. 
 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Кҥнді бақылау 

Мақсаты: кҥн энергиясының 
адамдар, ӛсімдіктер және 
жануарлар ӛміріне  әсері туралы 
білімдерін бекіту.   
Бақылау барысы 

Тәрбиеші жҧмбақтар жасырады: 
Ҥлкен алтын табақтан,  

Әлемге нҧр таратқан.       (кҥн) 
Алауға оранып, 
Кӛкке ӛрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Кӛкжиекке бҧғады.       (кҥн) 
Кҥн биікке кӛтерілген сайын, 
кҥн жылы әрі ҧзақ болады. 
Кҥннің жылуынан қар ериді, 
жер жылиды. Шӛптер ӛсе 
бастайды. Ағаштар бҥршік 
жарады.  
• Табиғатта тағы қандай 
ӛзгерістер болады? 

• Кҥн қай жақтан 
шығады? 

• Қай жаққа батады? 

• Жарқырап тҧрған кҥнге 

Қардың еруін бақылау 

Мақсаты:табиғаттағы ӛзара 
байланысты кӛре білуге 
ҥйрету. 

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Кӛктем келді» 
Б.Қозыкеев 

Қар су болып жӛнелді, 
Қалды дала жалаңаш. 
Кҥн нҧрына кенелді, 
Бҥршік атып бар ағаш. 
Келіп кӛктем қҧстары, 
Бау бақшада ән салды. 
Оларды жас достары, 
Ҧя жасап қарсы алды. 
Кӛктемде таңертең қар бетінде 
мҧз қақтары пайда болатыны 
туралы айту. Бҧның себебі кҥн 
кӛзінің шуағынан қардың 
ҥстіңгі беті ериді де, тҥнгі 
аяздан мҧз болып қатады. 
Бҧны мҧзқатқақ деп атайды.  
Зерттеу қызметі 
Кӛлеңке беттегі қар ҥйінділері 
мен еріген қарды және сайдағы 

Ҧшып келген қҧстарды 
бақылау 

Мақсаты: кӛктем қҧстары 
жайлы білімдерін бекіту. 
Қҧстарға деген қамқорлыққа 
тәрбиелеу. 
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Ҧя» Қ.Баянбаев 

Ҧя жасап тақтайдан, 
Талға апарып байладым. 
Жыл қҧсының шаттанған, 
Кҥттім қашан сайрауын. 
Сол ҧяны талдағы, 
Қараторғай мекендеп, 
Кҥні бойы сайрады, 
Жылы пәтер екен деп. 
Балаларға сҧрақтар: 
•Балалар сендер қандай 
қҧстарды білесіңдер?  
•Жыл қҧстары деп неге 
айтамыз? 

•Қҧстар неге жылы жаққа 
ҧшып кетеді? 

•Қҧстар туған жеріне қай 
уақытта ҧшып келеді? 

Мойыл бҧтасын бақылау 

Мақсаты:  Бҧталар  туралы 
білімдерін молайту;  
Бақылай, зерттей білу 
қабылеттерін дамыту; 
Табиғатты аялауға, қорғауға 
тәрбиелеу.  
Бақылау барысы 

Тәрбиеші әңгімесі: 
Мойыл әрі дәрілік, әрі 
сәндік ӛсімдік. Мойыл 
гҥлдеген кезде әдемілігімен 
кӛздің жауын алып, хош 
иісі мҧрыныңды  жарады. 
Мойыл мамыр, маусым 
айларында гҥлдейді, ал, 
жемісі тамыз, қыркҥйек 
айларында піседі. Қоңыр 
кҥзде мойылдың жемістері 
ӛте дәмді болады. Жаңа 

піскен жидектерінен қант 
қосып тәтті сусындар мен 
кисельдер жасайды. Сол 
сияқты мойыл жидектерінің 
емдік қасиеті де ӛте 

Ауладағы бҧталар мен 
ӛсімдіктерді бақылау 

Мақсаты: бҧталар мен кез 
келген ағаштардың тіршілік 
иелері екендігі туралы 
тҥсініктерін тиянақтау.  
Бақылау барысы 

Кӛркемсӛз «Кӛктем» Б. Жақып 

Кӛктем келді бҥгін, 
Кҥнім тӛкті нҧрын. 
Сайрап барлық қҧстар, 
Ән салуға қҧштар. 
Тҥрлі_- тҥсті әйбат, 
Гҥлдер шықты жайнап. 
Қызыл - жасыл аймақ, 
Қырға шықтық ойнап.  
Балаларға сҧрақтар: 
•Кӛктем келгелі айнала 
қоршаған ортада қандай 
ӛзгерістерді байқадыңдар? 

•Ауламыздағы ағаштар 
бойында қандай ӛзгерістер 
бар? 

•Бҧталар мен шӛптерден 
қандай кӛктем бейнесін кӛріп 



тура қарауға бола ма? 

• Неге? 

Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, металл 
заттарға қол тигізіп қарау, 
қайсысын кҥн кӛп қыздырады?  
Қандай заттар тез қызады, 
қоңыр тҥсті ме, әлде ашық тҥсті 
ме?  
Кҥннің кӛзіне ҧзақ уақыт 
қандай заттың кӛмегімен 
қарауға болады? (қоңыр тҥсті 
әйнекпен) 

Еңбек  
Ойын алаңы айналасындағы 
жолдарды тазалауға аула 
тазалаушыға кӛмектесу.. 
Мақсаты: ҥлкендерге 
кӛмектесуге деген  ынталарын 
дамыту.  
Қимылды ойын «Кҥн мен тҥн». 
Мақсаты:кҥн мен тҥннің 
айырмашылығы жайлы 
білімдерін тиянақтау, берілген 
белгі бойынша әрекет етуге 
баулу.   
 Жаттығу ойыны Орнында 
тҧрып ҧзындыққа секіру.  
Мақсаты:секіре білулерін, 
кҥштері мен кӛз ӛлшемдерін 
дамыту. 
Мақал-мәтел:  
Сәуір болса кҥн кҥркірер, 

Кҥн кҥркіресе, кӛк дҥркірер. 
Сәуірдегі жауын-сауып тҧрған 
сауын. 
 

суды қарау. Кӛлеңкедегі 
қатқан қармен, кҥн беттегі 
қарқатқақты салыстыру. Еңбек  
Тәрбиешімен бірге ауладағы 
сынған ағаш бҧталарын 
шығару.  
Мақсаты:тек қана сынған 
бҧталарды жинауға, аулада 
тазалық сақтауға ҥйрету.  
Қимылды ойын 

«Ормандағы аюда». 
Мақсаты: белгі бойынша 
жҥкіру, қуып жету, ойын 
ережесін сақтау.  
Жаттығу ойыны: 
Қозғалыстарын дамыту.  
Мақсаты: 
—Допты оң және сол қолмен 
лақтыра білулерін тиянақтау;   
—Ептіліктерін қалыптастыру; 
—Қозғалыс координациясын 
жақсарту.  
 

Халық болжамы:  
Қарлығаш келсе кҥн кҥркірейді. 
Қҧстар ҧясын кҥн жаққа қарай 
салса, жаз салқын болады. 
 

Мақал: Қыстың қамын жаз 
ойла. 
 

 

 

•Ауламызға ҧшып келген 
қҧстарға қандай қамқорлық 
жасау керек деп 
ойлайсыңдар? 

Дидактикалық тапсырма: 
Қҧстарды топқа бӛл. 
Мақсаты: қҧстар суреттерін 
қыстап қалатын қҧстар және 
жыл қҧстары тобына бӛліп, 
ҧяларға орналастыру.  
Еңбек: Гҥл егетін орынды 
тазалап, гҥл отырғызуға 
дайындау.  
Мақсаты: бірлесе жҧмыс 
істеуге деген 
қҧпшыныстарын арттыру.  
Қимылды ойын: «Ҧшты 
ҧшты».  
Мақсаты: зейіндерін дамыту, 
байқампаздыққа, тез ойлап, 
тез шешім қабылдауға 
ҥйрету.  

 Жеке жҧмыс  
Жаңылтпаштар жаттау: 
Ҥйір, ҥйір ҥйректі,              
Қаз маңғаз, 
Ҥйірге кім ҥйретті?             
Маңғаз қаз. 
Ҥйір, ҥйір ҥйректі,               
Әр кез маңғаз, 
Ҥйірге ӛзім ҥйреттім.          

Қаз маңғаз. 
Мақсаты: сӛздік қорларын 
байыту.  
Тыйым сӛздер: Қҧс ҧясын 
бҧзба. 
Қҧсқа тас атпа. 
Қҧс жҧмыртқасын сындырма. 
 

жоғары. Одан жасалған 
дәрілермен іш ауруларын, 
кӛз ауруларын, безгек 
ауруларын емдейді. 
Сондықтан да мойылды 
кеспей, сындырмай 
сақтаған жӛн. Мойыл 
гҥлдері ӛте әдемі 
болғанмен, оның гҥл шоғын 
кӛп етіп алсаңыз басыңыз 
ауырады, егер ӛте 
қызықсаңыз, бҧтасын 
сындырмай ғана, екі-ҥш 

гҥлін пышақпен кесіп алып, 
суға салып қойсаңыз, сол да 
жеткілікті болады. 
Мойылды ӛзіңіз де 
сындырмаңыз, ӛзгеге де 
жол бермеңіз.  
Балаларға сҧрақтар 

♦Мойыл ағашы қай уақытта 
гҥлдейді?  
♦Мойылдың жемістері қай 
уақытта піседі? 

♦Мойыл жидектерінен не 
жасайды? 

♦Мойылдың басқа қандай 
қасиеті бар?  
♦Бҧл ағашты не ҥшін 
сақтауымыз керек? 

Еңбек   
Ҥлкендерге ағаш 
отырғызуға кӛмектесу. 
Мақсаты: ағаш отырғызу 
және оны ӛсіруге деген 
ынталарын ояту, табиғатты 
кӛркейтуге тәрбиелеу.  
Қимылды ойын 

«Біздің аулада не ӛседі?». 
Мақсаты: ағаштар аттарын 
есте сақтауларын 
тиянақтау, аталған жерге 
тез жетуге, тез ойлауға, тез 
шешім қабылдауға баулу.  

тҧрсыңдар? 

Дидактикалық тапсырма:  
Ауламыздағы ағаштардың 
қалай қыстап шыққанын қарау: 
сынған бҧталар кӛп пе? 

Еңбек   
Алаңдағы сынған ағаш 
бҧталарын жинау, бҧталар 
тҥбін тазалау.  
Мақсаты: еңбексҥйгіштікке 
баулу, бірлесе жҧмыс істеу 
дағдыларын дамыту, істеген 
жҧмыс нәтижесіне қуана білу. 
Қимылды ойын «Кім аталған 
ағашқа тез жетеді?». 
Мақсаты: ағаш аттарын дҧрыс 
атай білу, ойлау қабылеттерін 
дамыту, жылдамдыққа баулу. 
Жаттығу ойыны:  
Қозғалыстарын дамыту. 
Мақсаты: сапта дҧрыс 
жҥрулері мен жеңіл 
жҥкірулерін тиянақтау  
 

Мақал мәтел: 
Бабасы еккенді, баласы    
орады. 
Сәуір айы су айы, мамыр айы 
гҥл айы. 
Дана кӛптен, дәрі шӛптен 



Жаттығу ойыны  
Қимылдарын дамыту 

Мақсаты: доп лақтыруға 
жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: 
-Бір тал кессең, он тал ек. 
-Бір ағаштан жасалады мың 
шырпы, 
-Мың ағашты ӛртеп кетер 
бір шырпы. 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 

басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 

Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді жҥзеге 
асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Тақырыбы: "Айналамыздағы 
қауіптер" 

Бала жарақат алды 
Мақсат: балаларды алғашқы 
медициналық кӛмек кӛрсетудің 
қарапайым әдістерімен 
таныстыру, ӛйткені бҧл 
кӛбінесе оның денсаулығы мен 
ӛмірін сақтап қалуы мҥмкін. 
Материал: ең жиі кездесетін 
тҧрмыстық жарақаттары бар 
карточкалар, кӛмек кӛрсету 
әдістері бар карточкалар 

(Экологиялық дағды) 
 

«Кӛктем ӛрнегі»  
Міндеті:Балалардың жастарына 
сәйкес кӛркем шығармалар оқу 

(кӛркем әдебиет) 
Тақырыбы:«Алаңқайды 
гҥлдендір» 

Сурет салу 

Жапырақ қай ағаштан. 
Мақсат: балаларды 
ағаштардың 
жапырақтарын тануға 
және атауға ҥйрету, 
кӛрнекі есте сақтау 
қабілетін, зейінін дамыту. 
Материал: ағаштардан 
кептірілген жапырақтар, 
қоңырау. 
(Экологиялық дағды) 
 

«Шалқан » (орыс халық 
ертегісі) 
Міндеті:Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Табиғат 
қҧбылыстары 

Сурет салу 

Қҧстың атын ата. 
Мақсат: балаларды қҧстарды 
тануға және атауға ҥйрету; 
кӛрнекі есте сақтау қабілетін, 
ойлау қабілетін дамыту; 
табиғатты сҥюге тәрбиелеу. 
Материал: қҧстардың суреттері 
(торғай, кӛгершін, қарға, 
қарлығаш, жҧлдызқҧрт, тит). 
(Экологиялық дағды) 
 

«Бесік жырлары» 

Міндеті:Балаларды бесік 
жырларын, тыңдауға ҥйрету. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Аулаға ҧшып 
келетін қҧстар 

Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш саусақпен, 
қатты қыспай ҧстау, суреттің 
қарапайым элементтері ретінде 

Ӛсімдікті иісі бойынша 
анықта 
Мақсат: балаларды жалбыз 
жапырақтарының, гҥлдердің, 
тҥймедақтың, қҧстың 
шиесінің иісін анықтауға 
жаттықтыру. 
Материал: жалбыз 
жапырақтары, гҥлдер, 
тҥймедақ, қҧс шиесі. 
(Экологиялық дағды) 
 

«Екі дос» (ӛлең) 
Қадыр Мырза Әли 

Міндеті:Балаларды халық 
әндерін, тыңдауға ҥйрету. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Ӛлі табиғат 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 

Саңырауқҧлақтар бойынша 
Мақсат: жеуге жарамды және 
жеуге жарамсыз 
саңырауқҧлақтар туралы 
білімдерін бекіту, оларды 
суреттегі және муляждардағы 
сыртқы тҥріне қарай ажырата 
білу. 
Материал: жеуге жарамды 
және жеуге жарамсыз 
саңырауқҧлақтардың суреттері 
немесе муляждары. 

(Экологиялық дағды) 
 

«Қасқыр мен Ит» (ертегі)  
Міндеті:Балаларды ертегілерін 
тыңдауға ҥйрету. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Ӛлі табиғат 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 



Міндеті: Қағазға, саусақпен 
сурет салу, ересектер салған 
суретті толықтыру.  Белгілі бір 
ережелерді орындау: дҧрыс 
отыру, қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Қҧрастыру 

Міндеті:Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды атау, 
қорапқа қҧрылыс бӛлшектерін 
ҧқыптылықпен жинау.  
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

Міндеті: қҧмға саусақпен 
сурет салу, ересектер 
салған суретті толықтыру.  
Белгілі бір ережелерді 
орындау: дҧрыс отыру, 
қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын 
қалыптастыру: кесені, 
мҥсіндеуде пішіннің 
жоғары бӛлігін саусақпен 
басып, тереңдету, 
кесектерді біріктіру 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру 
және оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 
(ҧсақтау,), жапсыру 
жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:Қҧрдастарымен 

бірге қҧрастыруға баулу, 
олармен ойнау, 
қарапайым қҧрастыру 

дағдыларын бекіту: 
ҥстіне, жанына қою 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

тік және тҧйықталған дӛңгелек 
сызықтарды қағаз бетінде жеңіл 
жҥргізу.   
Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 

тостағанды, мҥсіндеуде пішіннің 
жоғары бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді біріктіру 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 
әдістерін (жырту,), жапсыру 
жҧмыстарын жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:табиғи материалдарды 
(қҧм, су, тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру.  
Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

қызығушылықты ояту. 
Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
табақты мҥсіндеуде пішіннің 
жоғары бӛлігін саусақпен 
басып, тереңдету, кесектерді 
біріктіру 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін 
(бҥктеу), жапсыру 
жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру.  
 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту. 
Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
кесені, тостағанды, табақты 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді біріктіру 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы 
тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін (ҧсақтау, 
жырту, бҥктеу), жапсыру 
жҧмыстарын жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Айтбайқызы Кӛркем 

Тақпақты мәнерлеп оқу, 
Махсетбай Гҥлнҧр 

Қимыл жаттығуы. "Мен 
Алжан Айым  

Ермексаздан "қамыр илейік" 
Болатхан Айша 

Қимылды жаттығу. 
Сатыбалдиев Амир 
"Дәрумендер". 



қимылды жаттығуы. 
"Мысығым" (ел аузынан). 
"Мысығым". 
Тікірейіп қҧлағы, 
Менен бҧрын тҧрады, 
Бойын жазып, керіліп, 
Беті-қолын жуады. 
 

Қасымнан қалмайды, 
Кӛзін қысып алдайды. 
Ойнатсам да кҥнімен, 
Ойыны бір қанбайды. 
Нағима Арынова. 
(кӛркем әдебиет) 

ӛсемін". 
- Мен ӛсемін, 
Бойым ӛседі. 
Ойым ӛседі. 
Ӛзіме: "Ӛс-ӛс-ӛс!" – 

деймін. 
Д. Ахметова 

(тіл дамыту, дене 
тәрбиесі) 
 

дамытушы жаттығуы. 
(мҥсіндеу) 
 

"Пингвиндер ҧқсап 
жҥрейік". 
- Пингвиндер ҧқсап жҥрейік, 
Оңға-солға теңселейік: 
Топ-топ-топ, топ-топ-топ, 
Оңға-солға теңселейік. 
Ал енді, пингвиндер, тоқта! 
Қане, жиналыңдар сапқа! 
Бір-бірімізден қалмаймыз, 
Сапта жҥріп, ай, жараймыз! 
Д. Ахметова 

(дене тәрбиесі, кӛркем 
әдебиет) 
 

Ермексаздан кесектерді ҥзіп, 
жҧлу, шарларды илеу, 
бағандарды есу, ҧштарын қосу 
амалдарын игерту. 
(мҥсіндеу) 
 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен   Кҥнді бақылау 

Мақсаты: кҥн энергиясының 
адамдар, ӛсімдіктер және 
жануарлар ӛміріне  әсері туралы 
білімдерін бекіту.   
Бақылау барысы 

Тәрбиеші жҧмбақтар жасырады: 
Ҥлкен алтын табақтан,  

Әлемге нҧр таратқан.       (кҥн) 
Алауға оранып, 
Кӛкке ӛрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Кӛкжиекке бҧғады.       (кҥн) 
Кҥн биікке кӛтерілген сайын, 
кҥн жылы әрі ҧзақ болады. 
Кҥннің жылуынан қар ериді, 
жер жылиды. Шӛптер ӛсе 
бастайды. Ағаштар бҥршік 
жарады.  
• Табиғатта тағы қандай 
ӛзгерістер болады? 

• Кҥн қай жақтан 
шығады? 

• Қай жаққа батады? 

• Жарқырап тҧрған кҥнге 
тура қарауға бола ма? 

• Неге? 

Қардың еруін бақылау 

Мақсаты:табиғаттағы 
ӛзара байланысты кӛре 
білуге ҥйрету. 
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Кӛктем 
келді» Б.Қозыкеев 

Қар су болып жӛнелді, 
Қалды дала жалаңаш. 
Кҥн нҧрына кенелді, 
Бҥршік атып бар ағаш. 
Келіп кӛктем қҧстары, 
Бау бақшада ән салды. 
Оларды жас достары, 
Ҧя жасап қарсы алды. 
Кӛктемде таңертең қар 
бетінде мҧз қақтары пайда 
болатыны туралы айту. 
Бҧның себебі кҥн кӛзінің 
шуағынан қардың ҥстіңгі 
беті ериді де, тҥнгі аяздан 
мҧз болып қатады. Бҧны 
мҧзқатқақ деп атайды.  
Зерттеу қызметі 
Кӛлеңке беттегі қар 
ҥйінділері мен еріген 
қарды және сайдағы суды 

Ҧшып келген қҧстарды бақылау 

Мақсаты: кӛктем қҧстары 
жайлы білімдерін бекіту. 
Қҧстарға деген қамқорлыққа 
тәрбиелеу. 
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Ҧя» Қ.Баянбаев 

Ҧя жасап тақтайдан, 
Талға апарып байладым. 
Жыл қҧсының шаттанған, 
Кҥттім қашан сайрауын. 
Сол ҧяны талдағы, 
Қараторғай мекендеп, 
Кҥні бойы сайрады, 
Жылы пәтер екен деп. 
Балаларға сҧрақтар: 
• Балалар сендер қандай 
қҧстарды білесіңдер?  
• Жыл қҧстары деп неге 
айтамыз? 

• Қҧстар неге жылы жаққа 
ҧшып кетеді? 

• Қҧстар туған жеріне қай 
уақытта ҧшып келеді? 

• Ауламызға ҧшып келген 
қҧстарға қандай қамқорлық 

жасау керек деп ойлайсыңдар? 

Мойыл бҧтасын бақылау 

Мақсаты: 
— Бҧталар  туралы 
білімдерін молайту;  
— Бақылай, зерттей білу 
қабылеттерін дамыту; 
— Табиғатты аялауға, 
қорғауға тәрбиелеу.  
Бақылау барысы 

Тәрбиеші әңгімесі: 
Мойыл әрі дәрілік, әрі сәндік 
ӛсімдік. Мойыл гҥлдеген 
кезде әдемілігімен кӛздің 
жауын алып, хош иісі 
мҧрыныңды  жарады. Мойыл 
мамыр, маусым айларында 
гҥлдейді, ал, жемісі тамыз, 
қыркҥйек айларында піседі. 
Қоңыр кҥзде мойылдың 
жемістері ӛте дәмді болады. 
Жаңа піскен жидектерінен 
қант қосып тәтті сусындар 
мен кисельдер жасайды. Сол 
сияқты мойыл жидектерінің 
емдік қасиеті де ӛте жоғары. 
Одан жасалған дәрілермен іш 
ауруларын, кӛз ауруларын, 

Ауладағы бҧталар мен 
ӛсімдіктерді бақылау 

Мақсаты: бҧталар мен кез 
келген ағаштардың тіршілік 
иелері екендігі туралы 
тҥсініктерін тиянақтау.  
Бақылау барысы 

Кӛркемсӛз «Кӛктем» Б. Жақып 

Кӛктем келді бҥгін, 
Кҥнім тӛкті нҧрын. 
Сайрап барлық қҧстар, 
Ән салуға қҧштар. 
Тҥрлі_- тҥсті әйбат, 
Гҥлдер шықты жайнап. 
Қызыл - жасыл аймақ, 
Қырға шықтық ойнап.  
Балаларға сҧрақтар: 
• Кӛктем келгелі айнала 
қоршаған ортада қандай 
ӛзгерістерді байқадыңдар? 

• Ауламыздағы ағаштар 
бойында қандай ӛзгерістер 
бар? 

• Бҧталар мен шӛптерден 
қандай кӛктем бейнесін кӛріп 
тҧрсыңдар? 

Дидактикалық тапсырма:  



Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, металл 
заттарға қол тигізіп қарау, 
қайсысын кҥн кӛп қыздырады?  
Қандай заттар тез қызады, 
қоңыр тҥсті ме, әлде ашық тҥсті 
ме?  
Кҥннің кӛзіне ҧзақ уақыт 
қандай заттың кӛмегімен 
қарауға болады? (қоңыр тҥсті 
әйнекпен) 

Еңбек  
Ойын алаңы айналасындағы 
жолдарды тазалауға аула 
тазалаушыға кӛмектесу.. 
Мақсаты: ҥлкендерге 
кӛмектесуге деген  ынталарын 
дамыту.  
Қимылды ойын «Кҥн мен тҥн». 
Мақсаты:кҥн мен тҥннің 
айырмашылығы жайлы 
білімдерін тиянақтау, берілген 
белгі бойынша әрекет етуге 
баулу.   
 Жаттығу ойыны Орнында 
тҧрып ҧзындыққа секіру.  
Мақсаты:секіре білулерін, 
кҥштері мен кӛз ӛлшемдерін 
дамыту. 
Мақал-мәтел:  
Сәуір болса кҥн кҥркірер, 
 Кҥн кҥркіресе, кӛк дҥркірер. 
Сәуірдегі жауын-сауып тҧрған 
сауын. 
 

қарау. Кӛлеңкедегі қатқан 
қармен, кҥн беттегі 
қарқатқақты салыстыру. 
Еңбек  
Тәрбиешімен бірге 
ауладағы сынған ағаш 
бҧталарын шығару.  
Мақсаты:тек қана сынған 
бҧталарды жинауға, 
аулада тазалық сақтауға 
ҥйрету.  

Қимылды ойын 

«Ормандағы аюда». 
Мақсаты: белгі бойынша 
жҥкіру, қуып жету, ойын 
ережесін сақтау.  
Жаттығу ойыны: 
Қозғалыстарын дамыту.  
Мақсаты: 
—Допты оң және сол 
қолмен лақтыра білулерін 
тиянақтау;   
—Ептіліктерін 
қалыптастыру; 

—Қозғалыс 

координациясын 
жақсарту.  
 

Халық болжамы:  
 

Қарлығаш келсе кҥн 
кҥркірейді. 
 

Қҧстар ҧясын кҥн жаққа 
қарай салса, жаз салқын 
болады. 
 

Мақал: Қыстың қамын 
жаз ойла. 
 

 

 

Дидактикалық тапсырма: 
Қҧстарды топқа бӛл. 
Мақсаты: қҧстар суреттерін 
қыстап қалатын қҧстар және 
жыл қҧстары тобына бӛліп, 
ҧяларға орналастыру.  
Еңбек: Гҥл егетін орынды 
тазалап, гҥл отырғызуға 
дайындау.  
Мақсаты: бірлесе жҧмыс істеуге 
деген қҧпшыныстарын арттыру.  
 Қимылды ойын: «Ҧшты ҧшты».  
Мақсаты: зейіндерін дамыту, 
байқампаздыққа, тез ойлап, тез 
шешім қабылдауға ҥйрету.  
 Жеке жҧмыс  
Жаңылтпаштар жаттау: 
Ҥйір, ҥйір ҥйректі,               
Қаз маңғаз, 
Ҥйірге кім ҥйретті?             
Маңғаз қаз. 
Ҥйір, ҥйір ҥйректі,              
 Әр кез маңғаз, 
Ҥйірге ӛзім ҥйреттім.          Қаз 
маңғаз. 
Мақсаты: сӛздік қорларын 
байыту.  
Тыйым сӛздер: Қҧс ҧясын бҧзба. 
Қҧсқа тас атпа. 
Қҧс жҧмыртқасын сындырма. 
 

безгек ауруларын емдейді. 
Сондықтан да мойылды 
кеспей, сындырмай сақтаған 
жӛн. Мойыл гҥлдері ӛте 
әдемі болғанмен, оның гҥл 
шоғын кӛп етіп алсаңыз 
басыңыз ауырады, егер ӛте 
қызықсаңыз, бҧтасын 
сындырмай ғана, екі-ҥш 

гҥлін пышақпен кесіп алып, 
суға салып қойсаңыз, сол да 
жеткілікті болады. Мойылды 
ӛзіңіз де сындырмаңыз, 
ӛзгеге де жол бермеңіз.  
Балаларға сҧрақтар 

♦Мойыл ағашы қай уақытта 
гҥлдейді?  
♦Мойылдың жемістері қай 
уақытта піседі? 

♦Мойыл жидектерінен не 
жасайды? 

♦Мойылдың басқа қандай 
қасиеті бар?  
♦ Бҧл ағашты не ҥшін 
сақтауымыз керек? 

Еңбек   
Ҥлкендерге ағаш отырғызуға 
кӛмектесу. 
Мақсаты: ағаш отырғызу 
және оны ӛсіруге деген 
ынталарын ояту, табиғатты 
кӛркейтуге тәрбиелеу.  
Қимылды ойын 

«Біздің аулада не ӛседі?». 
Мақсаты: ағаштар аттарын 
есте сақтауларын тиянақтау, 
аталған жерге тез жетуге, тез 
ойлауға, тез шешім 
қабылдауға баулу.  
Жаттығу ойыны  
Қимылдарын дамыту 

Мақсаты: доп лақтыруға 
жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: 

Ауламыздағы ағаштардың 
қалай қыстап шыққанын қарау: 
сынған бҧталар кӛп пе? 

Еңбек   
Алаңдағы сынған ағаш 
бҧталарын жинау, бҧталар 
тҥбін тазалау.  
Мақсаты: еңбексҥйгіштікке 
баулу, бірлесе жҧмыс істеу 
дағдыларын дамыту, істеген 
жҧмыс нәтижесіне қуана білу. 
Қимылды ойын «Кім аталған 
ағашқа тез жетеді?». 
Мақсаты: ағаш аттарын дҧрыс 
атай білу, ойлау қабылеттерін 
дамыту, жылдамдыққа баулу. 
Жаттығу ойыны:  
Қозғалыстарын дамыту. 
Мақсаты: сапта дҧрыс 
жҥрулері мен жеңіл 
жҥкірулерін тиянақтау  
 

Мақал мәтел: 
 Бабасы еккенді, баласы    
орады. 
Сәуір айы су айы, мамыр айы 
гҥл айы. 
Дана кӛптен, дәрі шӛптен 



-Бір ағаштан жасалады мың 
шырпы, 
-Мың ағашты ӛртеп кетер бір 
шырпы. 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Ата-аналарға балаларды жыл 
мезгіліне сай киіндіру жайлы 
айту 

Ҥйде балаға ойын 
бҧрышын ҧйымдастыру   

Нҧсқаулық: 
Жарақаттану, улану кезіндегі 
алғашқы дәрәгерлік кӛмек 
кӛрсету  

 Ойын-сауық 

 Салт-дәстҥрлер 

Ата-аналарға баланы еңбекке 
баулу туралы кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  



Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                 Жоспардың қҧрылу кезеңі : 13.04-17.04.2026 жыл 

Кҥн  тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Балаларды әсем әуенмен, 
кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен  қарсы 
алу. (Адал азамат) 
 

Д/О«Менің бӛлмем» 

Мақсаты:Балаларды зат есімнің 
кӛпше тҥрін қолдануға, сын 
есімді зат есіммен, етістіктің 
ӛткен шағымен байланыстыру, 
сӛз тіркестерін қҧра білуге (сын 
есім + зат есім, зат есім + етістік), 
сӛздердің дҧрыс айтылуын, зат 
есімдердің кӛпше тҥрде дҧрыс 
қолданылуын ескеріп, сын 
есімдерді зат есімнің кӛпше 
тҥрімен сәйкестендіру (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Ересектің дауыс 
интонациясы мен аспапқа 
бейімделе отырып, әннің 
қайталанатын сӛздерін, 
музыкалық сӛз тіркестерінің 
соңын бірге айтуға ынталандыру 

(музыка):  

Қызыл жҥрекшемен кӛңілді 
тілек айтып қарсы алу.  

(Адал азамат) 
 

Д/О«Балабақшадағы кӛңілді 
доптар» 

Мақсаты: Балаларды зат есімнің 
кӛпше тҥрін қолдануға, сын 
есімді зат есіммен, етістіктің 
ӛткен шағымен байланыстыру, 
сӛз тіркестерін қҧра білуге (сын 
есім + зат есім, зат есім + 
етістік), сӛздердің дҧрыс 
айтылуын, зат есімдердің кӛпше 
тҥрде дҧрыс қолданылуын 
ескеріп, сын есімдерді зат 
есімнің кӛпше тҥрімен 
сәйкестендіру (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Ересектің дауыс 
интонациясы мен аспапқа 
бейімделе отырып, әннің 
қайталанатын сӛздерін, 
музыкалық сӛз тіркестерінің 
соңын бірге айтуға ынталандыру 

(музыка):  

Ҥш тҥрлі смайликпен қарсы 
алу. (Адал азамат) 
 

Д/О«Біздің топ» 

Мақсаты:Балаларды зат есімнің 
кӛпше тҥрін қолдануға, сын 
есімді зат есіммен, етістіктің 
ӛткен шағымен байланыстыру, 
сӛз тіркестерін қҧра білуге 
(сын есім + зат есім, зат есім + 
етістік), сӛздердің дҧрыс 
айтылуын, зат есімдердің 
кӛпше тҥрде дҧрыс 
қолданылуын ескеріп, сын 
есімдерді зат есімнің кӛпше 
тҥрімен сәйкестендіру (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(бубенмен, сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау дағдысын 
дамыту. (музыка):  

 

Қонаққа келген қоянның 
ойыншығымен қарсы 
алу. (Адал азамат) 
 

Д/О«Топтағы гҥлдер» 

Мақсаты:Кітаптардағы 
суреттерді қарау, ондағы 
таныс заттарды атау (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(бубенмен, 
сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту 

(музыка):  

 

Жеңіл  Мақал мәтелдер 
жаттату, мағынасын 
тҥсіндіру. (Адал азамат) 

  

Д/О«Ойыншықтарды ата» 

Мақсаты:Кітаптардағы 
суреттерді қарау, ондағы 
таныс заттарды атау (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(бубенмен, сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту 

(музыка):  

 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О: "Ғажайып дорба" 

Дағдыларды қалыптастыру: 
сӛмкеден заттарды (кӛкӛністер, 
жемістер) бір-бірлеп алыңыз, 
оларды мҧқият қарастырып, 
атаңыз.  (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Гҥлдерді топтастыр» 

Мақсаты.  Берілген заттардың 

Д/О: "Дәмін тап" 

Кӛкӛністер мен жемістердің 
дәмін анықтауға ҥйрету; 
зейінін, зейінін дамыту; 
дҧрыс тамақтануға (кӛкӛністер, 
жемістер) деген қҧштарлықты 
ояту.  (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Не ӛзгерді?» 

Д/О: "Қҧм диірмені" 

Қҧрғақ қҧмның қасиеттері 
туралы тҥсініктерін дамыту; 
қҧм диірменімен ойнауға 
ҥйрету; ойлаудың дамуына 
ықпал ету; табиғаттағы 
қҧбылыстардың себептерін 
анықтауға деген ҧмтылысты 
ынталандыру. 

Д/О: "Кӛбелек қайда 

отырды?" 
(жеңілдетілген нҧсқа) 
Ағашты, шӛпті, гҥлді 
ажырата білу қабілетін 
бекіту; кӛбелектерді 
қҧрметтеуге тәрбиелеу. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О: "Кӛкӛністі (жемісті) 
тап" 

Сипаттамаға сәйкес 
кӛкӛністер мен жемістерді 
табу қабілетін дамыту; 
сипаттамада негізгі 
белгілерді (тҥсі, пішіні) 
бӛліп кӛрсетуге ҥйрету. 
 (Экологиялық тәрбие) 



3-4 сенсорлық қасиеттеріне 
байланысты таңдауды жҥзеге 
асыра отырып, тҥсі, бойынша 
әртекті заттарды салыстыру 

(сенсорика) 
 

Д/О «Досыма жол» 

Мақсаты:Кӛліктер, кӛше, жол 
туралы бастапқы тҥсініктерді 
қалыптастыру. Кӛлік 
қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру.  
Жолдардағы қауіпсіздіктің 
қарапайым ережелерін біледі. 
Кӛліктер, кӛше, жол туралы 
бастапқы тҥсініктерді 
қалыптастыру. Кӛлік 
қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  
 

Мақсаты.  Берілген заттардың 
3-4 сенсорлық қасиеттеріне 
байланысты таңдауды жҥзеге 
асыра отырыпкӛлемі, бойынша 
әртекті заттарды салыстыру 

(сенсорика) 
 

Д/О «Жол жаса» 

Мақсаты:Кӛліктер, кӛше, жол 
туралы бастапқы тҥсініктерді 
қалыптастыру. Кӛлік 
қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру.  
Жолдардағы қауіпсіздіктің 
қарапайым ережелерін біледі. 
Кӛліктер, кӛше, жол туралы 
бастапқы тҥсініктерді 
қалыптастыру. Кӛлік 
қҧралдарының кейбір 
тҥрлерімен таныстыру 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  
 

 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Салыстыр» 

Мақсаты.  Берілген 
заттардың 3-4 сенсорлық 
қасиеттеріне байланысты 
таңдауды жҥзеге асыра 
отырып, ӛлшемі бойынша 
әртекті заттарды салыстыру 

(сенсорика) 
 

Д/О «Біздің топ» 

Мақсаты:Ересектердің 
еңбегіне қызығушылық 
тудыру. Кейбір еңбек 
әрекеттерін білуге және 
атауға (тәрбиешінің кӛмекшісі 
ыдыс жуады, тамақ әкеледі, 
сҥлгілерді ауыстырады) 
ҥйрету. Ересектердің еңбегін 
бақылауға баулу, ересектердің 
әрекеттерді қалай орындап 
жатқанына балалардың 
назарын аудару.  
Ересектерге кӛмектесу ниетін 
қолдау(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 

белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

Д/О «Заттарды 
салыстыр» 

Мақсаты. Берілген 
заттардың 3-4 сенсорлық 
қасиеттеріне 

байланысты таңдауды 
жҥзеге асыра отырып, 
тҥсі, кӛлемі, ӛлшемі 
бойынша әртекті 
заттарды салыстыру 

(сенсорика) 
 

Д/О «Топтағы гҥлдер» 

Мақсаты:Ересектердің 
еңбегіне қызығушылық 
тудыру. Кейбір еңбек 
әрекеттерін білуге және 
атауға (тәрбиешінің 
кӛмекшісі ыдыс жуады, 
тамақ әкеледі, сҥлгілерді 
ауыстырады) ҥйрету. 
Ересектердің еңбегін 
бақылауға баулу, 
ересектердің әрекеттерді 
қалай орындап 
жатқанына балалардың 
назарын аудару.  
Ересектерге кӛмектесу 
ниетін қолдау(қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды 
ӛз бетінше орындауға 
ықылас танытуға баулу.  

 

Д/О «Заттарды салыстыр» 

Мақсаты.  Берілген 
заттардың 3-4 сенсорлық 
қасиеттеріне байланысты 
таңдауды жҥзеге асыра 
отырып, тҥсі, кӛлемі, 
ӛлшемі бойынша әртекті 
заттарды салыстыру 

(сенсорика) 
 

Д/О «Ойыншықтар» 

Мақсаты:Ненің «дҧрыс» 
немесе «дҧрыс емес», 
«жақсы» немесе «жаман» 
екені туралы қарапайым 
тҥсініктерді қалыптастыру. 
Жақын адамдарының 
жағдайын эмоционалды 
қабылдай білуге тәрбиелеу 
(жанашырлық, қамқорлық 
таныту). Ата-аналарын 
сыйлауға баулу (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  
 



Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 
5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   
7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

Білім беру 
ҧйымының  
кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
Міндеті:жҥруден жҥгіруге және 
керісінше ауысу.   
Еңбектеу, ӛрмелеу: әртҥрлі 
заттардың: арқанның астынан 
нысанаға дейін тӛрттағандап 
(алақанымен, тіземен тіреп) 
еңбектеу 

 

Дене тәрбиесі 
Міндеті: отырып және тҧрып, 
тҥрлі заттардың астынан 0,5-1,5 

метр арақашықтыққа доптарды 
домалату 

Секіру: Бір орында тҧрып қос 

аяқпен секіруге, алға қарай 
ҧмтыла қос аяқпен затқа дейін 
(10-15 сантиметр) секіру 

Дене тәрбиесі 
Міндеті:отырып және тҧрып, 
тҥрлі заттардың астынан 0,5-

1,5 метр арақашықтыққа 
доптарды домалату 

Секіру: Бір орында тҧрып қос 
аяқпен секіруге, алға қарай 
ҧмтыла қос аяқпен затқа дейін 
(10-15 сантиметр) секіру 

 Музыка 

Кӛңілді әуен 
МақсатыӘнді жеке және 
топпен айту, әуенді 
интонациямен және 
ырғақты дҧрыс жеткізу 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Тастарды бақылау 

Мақсаты: тастардың 
әртҥрлілігімен және олардың 
қасиеттерімен таныстыру.  
Бақылау барысы 

Балабақша ауласындағы ойын 
алаңындағы бір ағаштың 
тҥбіне әртҥрлі тастар 
салынған қапшықты тығу. 
Қапшық тығылған ағашты 
суреттеп айту. Қапшық 
табылғаннан кейін балалармен 
әңгіме ӛткізу. 

Тастар әртҥрлі болады. 
Оларды жәй тас деп айтуға 
болмайды, себебі әр тастың ӛз 
ерекшелігі болады. Кейбір 

Бҧлттарды бақылау 

Мақсаты: ӛлі табиғат 
қҧбылыстары туралы білімдерін 
тиянақтау, табиғатты бақылауға 
деген қызығушылықтарын 
арттыру.  
Бақылау барысы. 
Кӛркем сӛз. «Бҧлт» Ӛ. 
Ақыпбекҧлы 

Бҧлттың қайда тҧрағы? 

Біле алмадым мҧны әлі. 
Білерім кӛк аспанның, 
Бҧлт-кӛшпелі бҧлағы. 
Тәрбиеші сҧрақтары. 
♦ Бҧлт дегеніміз не? 

♦      Бҧлттардың тҥсі қандай 
болады? 

Желді бақылау 

Мақсаты:  
- жел туралы тҥсініктерін 
бекіту; 
- жел тҥрлерін есте сақтау. 
 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға жҧмбақ 
жасырады: 
Ағаштарды шайқайды,  
Кӛзге кӛрінбейді. 
Шарлағанда сай-сайды, 
Бір сәт ерінбейді. (жел) 
Тәрбиеші балаларға айналаны 
бақылауға, ағаш бҧтақтары 
қалай шайқалып тҧрғанын 
байқауға ҧсынады. Сҧрақтар 

Сутоғанды бақылау 

Мақсаты: мҧздың 
қасиеттері туралы 
білімдерін тиянақтау.  
Бақылау барысы 

Кҥн ӛткен сайын кӛктем 
қысты ысырып, ӛз 
жылуын алып келуде. 
Кӛктемнің ең бірінші 
жеңісі-жерді жібітеді. 
Алдымен қары еріген 
алаңқайлар пайда 
болады, ӛгей шӛптер 
ӛсіп шығады. ал, екінші 
жеңісі-ӛзен-кӛлдердің 
ери бастауы. Жердегі, 
қар ҥйінділеріндегі 

Топырақты бақылау 

Мақсаты: торф 
топырағының қыртысымен 
таныстыру  .  
Бақылау барысы 

Біздің айналамызда 
шалшық кӛп. Ал, 
шалшықтар торфқа 
(шымтезек) бай болады. 
Торф-бҧл әрі тыңайтқыш, 
әрі отын.ол қатты қызған 
кезде тез тҧтанады. Торф 
дымқыл, жабысқақ, 
кӛктемде ылғал кезінде ол 
ауыр. Ол суды нашар 
ӛткізеді, егер ылғал торф 
ҥстімен ӛтсең, ол аяқкиіміңе 



тастар бағалы, ал жәй 
тастардың да пайдасы ӛте кӛп. 
Сҧрақтар: 
• Тастардың қандай 
тҥрлерін білесіңдер? 

• Асыл тастарды не ҥшін 
пайдаланады? 

• Жәй тастарды қай 
жерде, не ҥшін пайдаланады?  
• Гранит, мрамор 
тастарды кӛрген жерлерің бар 
ма, оларды не ҥшін 
пайдаланады? Тәрбиеші 
балалар жауабын 
толықтырып, тҥсіндіреді. 
• Балабақша ауласында, 
ғимарат қҧрлысында тастар 
бар ма? 

Зерттеу жҧмысы 

Балабақша ауласынан тҥсі, 
кӛлемі әртҥрлі тастарды 
тауып, жинау.  
Еңбек  
Ҧжымдық жҧмыс, балабақша 
аумағын тазалау.  
Мақсаты:ҧжыммен бірлесе 
жҧмыс істеуге,бастаған істі 
аяқтауға, біткен іске қуануға 
тәрбиелеу.  
Қимылды ойын.  
«Бәйге». 
Мақсаты: нысанаға тез жетуге 
деген қҧлшыныстарын, 
жеңіске деген 
қҧштарлықтарын арттыру.  
Жаттығу ойыны.  
Қозғалыстарын дамыту 

Мақсаты:                                                                 
секіргіш жіппен секіруге 
жаттықтыру.  
 

♦ Бҧлттар неден тҧрады? 
(сан жетпейтін су 
тамшыларынан немесе мҧз 
тҥйіршіктерінен.) 
♦ бҧлттардың қандай тҥрлерін 
білесіңдер? (тҥйдек бҧлттар, 
шарбы бҧлттар, қат-қабат 

бҧлттар, тҥнерген найзағайлы 
бҧлттар) 
♦  Неге тҥйдек бҧлттар дейміз? 
(олар аспанда тҥйдек-тҥйдек 
болып тҧрады)  
♦  Шарбы бҧлттар неге ҧқсады? 
(ақ ҧлпаға, мамыққа, жақсылап 
аңғарып қарасаң олардан таныс 
бейнелерді кӛруге болады) 
♦  Ең ҥлкен бҧлттар қай 
бҧлттар? (тҥнерген найзағайлы 
бҧлттар)  
♦   Қандай бҧлттар жаңбыр 
әкеледі? (тҥйдек бҧлттар, 
тҥнерген бҧлттар)  
♦ Бҧлттар неліктен аспанда 
жҥреді? (оларды жел қуады)  
Зерттеу жҧмысы 

Аспандағы  қандай бҧлттар  
екенін анықтау. 
 Бір нәрсеге (ӛлі және тірі 
табиғатқа жататын) ҧқсайтын 
бҧлттарды табу.  
Еңбек  
Алаңды егу жҧмыстарына 
дайындау; қоқыстарды жинау, 
сыпыру.   
Мақсаты: бірлесе жҧмыс істеуге 
деген ынталарын 
қалыптастыру..  

Қимылды ойын  «Қасқыр 
қақпан». 
Мақсаты: ойын ережесін тҥсініп, 
шартын сақтап ойнауға, 
ептілікке, алғырлыққа баулу.  
Жеке жҧмыс  
Математикалық жаттығулар. 

қояды: 

♦ Желдің қандай тҥрлері 
болады? 

♦ Жел неге соғады?  
Атмосферада ауа әртҥрлі 
қызады: жылы ауа жеңіл 
болады, сондықтан жоғары 
кӛтеріледі, ал, суық ауа ауыр 
болады, ол тӛмен тартылады. 
Осыдан ауада қозғалыс пайда 
болады. Желдің кҥші жылы 
және суық ауаның 
температурасының  
айырмашылығына 
байланысты. Ауа массасы 
барынша тез қозғалған сайын, 
желдің кҥші де соншалықты 
қатты болады. Желдің бағытын 
анықтаумен айналысатын 
адамдарды метеорологтар 
және синоптиктер деп атайды. 
♦ Барынша қатты 
желдердің атын ата? (дауыл, 
қҧйын, бҧрқасын, боран.) 
♦     Әлсіз желді қалай 
атайды?(«самал жел» деп 
атайды)  
♦ Желдің ізін кӛруге 
болады ма?  
Зерттеу жҧмысы 

Компас арқылы желдің 
бағытын анықтау. 
Флюгердің кӛмегімен желдің 
кҥшін анықтау. Еңбек Гҥл 
ӛсіретін (клумба) алаңды 
дайындау 

Мақсаты: бірлесе жҧмыс істей 
білу дағдыларын бекіту, 
жҧмысты бар ынтасымен 
орындау.  
 Қимылды ойын «Кім 
жылдам?». 
Мақсаты: жҥкіруге 
жаттықтыру, жылдамдықтарын 

қарлар еріп, сай-саланы 
қуалап, ӛзенге барып 
қҧяды. Ӛзен сулары 
кӛтеріліп, мҧзды 
жарады. Жарылған 
мҧздар ағыспен бір-

біріне соқтығады. 
Мҧздар жарылып, 
ӛзендер арнасынан асқан 
кезде ауа температурасы 
кенет тӛмендейді.  Ал, 
сутоғандардағы мҧздар 
ҧзақ уақыт тҧрады. 
Себебі онда ағыс жоқ, су 
қозғалмайды. Бҧл жерде 
мҧздар жарылмайды, 
біртіндеп ериді. 
Зерттеу жҧмысы. 
Сутоғандағы мҧздың 
қалыңдығын мҧз 
ӛлшегіш қҧралмен 

ӛлшеу. Тоған бетіндегі 
мҧздың еруін бақылау 

Еңбек  
Ауланы қоқыстан, 
сынған бҧталардан 
тазалау.  
Мақсаты: ҥлкендерге 
кӛмектесуге деген 
ынталарын тәрбиелеу.  
Қимылды ойын «Қасқыр 
қақпан» 

 Мақсаты: 
— белгі бойынша 
әрекет етуге ҥйрету; 
— ойын шартын 
сақтап ойнауға баулу; 
 

Жаттығу ойыны 

Ҧзындыққа секіру. 
Мақсаты: ҧзындыққа 
секіруге жаттықтыру. 
 

 

жабысып қалады. 
Сондықтан да бҧндай 
соқпақпен (жолмен( 
жҥрмеген дҧрыс. Торфты 
атызға (жҥйек) және ағаш 
тҥптеріне тыңайтқыш 
ретінде қосады.. 
Зерттеу жҧмысы 

Торфтың қҧрғақ және ылғал  
кесектерін салыстыру. 
Қҧммен торфты салыстыру; 
Жер қыртысы қай жерде тез 
кебеді. 
Еңбек  
Ағаш тҥптері мен атызға 
торф тасу.  
Мақсаты: торфтың пайдалы 
қасиеттері туралы 
білімдерін тиянақтау.  
Қимылды ойын 

«Аққу-қаздар». 
Мақсаты: берілген 
кеңістікте белгі бойынша 
қашқандарды қуып жету, 
ойын шартын сақтау.  
Жаттығу ойыны 

Секіргіш жіппен жаттығу 
ойындары. 
Мақсаты: секіргіш жіпті 
алға, кері айналдыра 
отырып секіруге ҥйрету.  
 

Мақал-мәтел: Жері байдың-

елі бай. 
Қара жерге де, қамқорлық 
керек. 
 



Мақсаты: тақ және жҧп 
сандарды санай білу 
дағдыларын жетілдіру. 
Халық болжамы. Ерте кӛктемде 
найзағай ойнап, кҥн 
кҥркіремесе, жаз қҧрғақ болады. 

дамыту.  
Жаттығу ойыны  Бір-біріне доп 
лақтыру.  
Мақсаты: қозғалыс 

координацияларын дамыту.  
Халық болжамы. Ӛрмекші 
бҧрышқа тығылса, жел болады. 

 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 

Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу. Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке 
тәсілді жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Қандай гҥл жоғалып кетті. 
Мақсат: балаларды гҥлдерді 
"табиғат бҧрышы" (Tradescantia, 

шегіргҥл, амазонка лалагҥлі, 
бегония) деп атауға ҥйрету, 
кӛрнекі есте сақтау қабілетін 
дамыту, ӛсімдіктерге 
қамқорлық жасауға деген 
қҧштарлығын арттыру. 
(Экологиялық дағды) 
 

«Жемістер жыры» (ӛлең) Рза 
Қунақова 

Міндеті:Балаларды авторлық 
шығармаларды тыңдауға 
ҥйрету. (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Менің бӛлмем 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту. 

Кім қалай айқайлайды. 
Мақсат: балалардың 
қҧстардың дыбыстарын 
шығару қабілетін бекіту; 
зейінділігін дамыту табиғатқа 
деген сҥйіспеншілікке 
тәрбиелеу. 
 (Экологиялық дағды) 
 

Міндеті:Оқып беруді 
ойыншықтарды сҥйемелдеу 
арқылы шығарманы тыңдау 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Кӛліктер, кӛше, 
жол 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Мҥсіндеуге арналған 
материалдарды қолдану, 

Ағашты ата. 
Мақсат: балаларды кӛше 
алаңындағы ағаштарды тануға 
және атауға ҥйрету; кӛрнекі 
есте сақтау қабілетін дамыту, 
табиғатты сҥюге тәрбиелеу. 
 (Экологиялық дағды) 
 

«Алтын дән» ӛлең. К.Ахметова 

Міндеті:Оқып беруді 
суреттерді, сҥйемелдеу, кӛркем 
шығарманы тыңдау(кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:«Біздің топ» 

Сурет салу 

Міндеті: толқын тәрізді 
сызықтарды бейнелеу, 
дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 

Кім артық. 
Мақсат: балаларды 
жануарлардың арасынан 
артығын таңдауға 
ҥйрету, оның неліктен 
артық екенін тҥсіндіру; 
логикалық ойлауын, 
зейінін дамыту. 
 (Экологиялық дағды) 
 

«Жақсы деген немене, 
жаман деген немене» 
Міндеті:Оқып беруді 
ҥстел ҥсті театрының 
кейіпкерлерін және 
басқа да кӛрнекі 
қҧралдарды кӛрсетумен 
сҥйемелдеу, кӛркем 
шығарманы тыңдау 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:«Топтағы 
гҥлдер» 

Сурет салу 

Д/О: «Бағдаршам не 
дейді?» 

Ойынның жҥрісі: 
Тәрбиеші бағдаршам 
макетін ҧсынып оның 
кӛздері не деп тҧрғанын, 
қандай белгі беріп тҧрғанын 
сҧрай отырып, сол белгіге 
сай қимыл әрекеттер 
жасауын қадағалайды. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Қоян, қонжық» 

Міндеті:Оқып беруді 
кӛрнекіліксіз кӛркем 
шығарманы тыңдау 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Ойыншықтар 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту. 
Мҥсіндеу  



Мҥсіндеу  
Міндеті:Мҥсіндеуге арналған 
материалдарды қолдану, қолды 
дымқыл шҥберекпен сҥрту, 
дайын болған бҧйымды тҧғырға 
орналастыру, жҧмыстан кейін 
материалдарды жинауға ҥйрету. 
Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
геометриялық фигураларды, 
машиналарды орналастыру 
Қҧрастыру 

Міндеті:Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және еден 
ҥсті қҧрылыс материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш қырлы 
призма, пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

қолды дымқыл шҥберекпен 
сҥрту, дайын болған бҧйымды 
тҧғырға орналастыру, 
жҧмыстан кейін 
материалдарды жинауға 
ҥйрету. 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
ҥйлерді, доптарды, шарларды, 
орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

бӛліп алу, оларды біртҧтас етіп 
біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету.   
Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
геометриялық фигураларды, 
шарларды, гҥлдерді, 
орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

Міндеті: дӛңгелек 
бейнелеу, дәстҥрлі емес 
әдістермен суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:қуыршаққа 

арналған әшекейлерді 
(білезік, жҥзік, қол сағат) 
мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу. 
Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
қазақтың ҧлттық ою-

ӛрнектерін орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі 
бойынша, ересектің 
кӛмегімен, ӛз бетінше 
қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына 
сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, 
тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

Міндеті:қуыршаққа 

арналған әшекейлерді 
(білезік, жҥзік, қол сағат) 
мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу. 
Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
қазақтың ҧлттық ою-

ӛрнектерін орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына 
сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, 
тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру 

 

Балаларды ересектермен 

бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Сатыбалдиев Амир 
Ойыншық итпен ойнау 

Қҧрал-жабдықтар: ойыншық ит. 
Тәрбиеші қолына итті ҧстап: 
Кҥшігім менің, кҥшігім, 
Ҥй кҥзетер пысығым. 
Ҥргені де шамалы, 
Тамақ берсең болғаны. 
Содан кейін ол итімен бірге әр 
балаға келеді, итті сипап, 
тамақтандыруды ҧсынады. Бір 

Алмасханова Адия 
Олжасқызы  

"Зымыран". 
Мақсат-міндеттер. Ермексаз 
кесегінен шарды илеу, бағанды 
есу, шымшу амалдарын 
игерту. 
(мҥсіндеу) 
 

Артикуляциялық жаттығу. 
- Ыш - ыш, ғарыш. 

Сарсенбек Медина 
Сандибекқызы  

«Доппен ҧшу» жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер. Тілін, 
сӛйлеу ырғағын және 
мәнерлілігін айту процесінде 
сӛйлеу тынысын дамыту; 
сӛйлеуді қимылдармен 
ҥйлестіру қабілеті. 
Қҧрал-жабдықтар: тҥрлі-тҥсті 
шарлар. 

Ахмет Арман 
Ерболҧлы  

Тақпақты мәнерлеп 
оқу. 
Бір бҧлт шықты бие 
болып, 
Бір бҧлт шықты тҥйе 
болып, 
Бір бҧлт шықты шошқа 
болып, 
Бір бҧлт шықты қошқар 

Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  

«Ҧшақтар» саусақ 
жаттығуы 

Қане, қанат жазайық, 
Ҧшақ боп ҧшайық. 
Ҧшып - ҧшып алайық, 
Орнымызға қонайық. 
(тіл дамыту және кӛркем 
әдебиет) 
 



кесе «қиялдағы» тағамды алып 
келеді. Бала итті 
тамақтандырады. Ит «жейді», 
«ҥреді» және «рахмет» айтады. 
(тіл дамыту) 
 

- Ыз - ыз, жҧлдыз. 
(тіл дамыту) 

 

Аспан, аспан арайлым, 
Саған жиі қараймын. 
Сені кӛзбен шоламын, 
Мен ғарышкер боламын. 
(тіл дамыту және кӛркем 
әдебиет) 
 

болып. 
Қ. Мырзалиев. 
(тіл дамыту және 
кӛркем әдебиет) 
 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Серуен   Тастарды бақылау 

Мақсаты: тастардың 
әртҥрлілігімен және олардың 
қасиеттерімен таныстыру.  
Бақылау барысы 

Балабақша ауласындағы ойын 
алаңындағы бір ағаштың тҥбіне 
әртҥрлі тастар салынған 
қапшықты тығу. Қапшық 
тығылған ағашты суреттеп айту. 
Қапшық табылғаннан кейін 
балалармен әңгіме ӛткізу. 
Тастар әртҥрлі болады. Оларды 
жәй тас деп айтуға болмайды, 
себебі әр тастың ӛз ерекшелігі 
болады. Кейбір тастар бағалы, 
ал жәй тастардың да пайдасы 
ӛте кӛп. 
Сҧрақтар: 
• Тастардың қандай 
тҥрлерін білесіңдер? 

• Асыл тастарды не ҥшін 
пайдаланады? 

• Жәй тастарды қай 
жерде, не ҥшін пайдаланады?  
• Гранит, мрамор 
тастарды кӛрген жерлерің бар 
ма, оларды не ҥшін 
пайдаланады? Тәрбиеші балалар 
жауабын толықтырып, 
тҥсіндіреді. 
• Балабақша ауласында, 
ғимарат қҧрлысында тастар бар 
ма? 

Бҧлттарды бақылау 

Мақсаты: ӛлі табиғат 
қҧбылыстары туралы 
білімдерін тиянақтау, 
табиғатты бақылауға деген 
қызығушылықтарын арттыру.  
Бақылау барысы. 
Кӛркем сӛз. «Бҧлт» Ӛ. 
Ақыпбекҧлы 

Бҧлттың қайда тҧрағы? 

Біле алмадым мҧны әлі. 
Білерім кӛк аспанның, 
Бҧлт-кӛшпелі бҧлағы. 
Тәрбиеші сҧрақтары. 
♦ Бҧлт дегеніміз не? 

♦      Бҧлттардың тҥсі қандай 
болады? 

♦ Бҧлттар неден тҧрады? 
(сан жетпейтін су 
тамшыларынан немесе мҧз 
тҥйіршіктерінен.) 
♦ бҧлттардың қандай тҥрлерін 
білесіңдер? (тҥйдек бҧлттар, 
шарбы бҧлттар, қат-қабат 

бҧлттар, тҥнерген найзағайлы 
бҧлттар) 
♦  Неге тҥйдек бҧлттар дейміз? 
(олар аспанда тҥйдек-тҥйдек 
болып тҧрады)  
♦  Шарбы бҧлттар неге 
ҧқсады? (ақ ҧлпаға, мамыққа, 
жақсылап аңғарып қарасаң 
олардан таныс бейнелерді 
кӛруге болады) 

Желді бақылау 

Мақсаты:  
- жел туралы тҥсініктерін 
бекіту; 
- жел тҥрлерін есте сақтау. 
 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға жҧмбақ 
жасырады: 
Ағаштарды шайқайды,  
Кӛзге кӛрінбейді. 
Шарлағанда сай-сайды, 
Бір сәт ерінбейді. (жел) 
Тәрбиеші балаларға айналаны 
бақылауға, ағаш бҧтақтары 
қалай шайқалып тҧрғанын 
байқауға ҧсынады. Сҧрақтар 
қояды: 

♦ Желдің қандай тҥрлері 
болады? 

♦ Жел неге соғады?  
Атмосферада ауа әртҥрлі 
қызады: жылы ауа жеңіл 
болады, сондықтан жоғары 
кӛтеріледі, ал, суық ауа ауыр 
болады, ол тӛмен тартылады. 
Осыдан ауада қозғалыс пайда 
болады. Желдің кҥші жылы 
және суық ауаның 
температурасының  
айырмашылығына 
байланысты. Ауа массасы 
барынша тез қозғалған сайын, 
желдің кҥші де соншалықты 

Сутоғанды бақылау 

Мақсаты: мҧздың 
қасиеттері туралы 
білімдерін тиянақтау.  
Бақылау барысы 

Кҥн ӛткен сайын кӛктем 
қысты ысырып, ӛз 
жылуын алып келуде. 
Кӛктемнің ең бірінші 
жеңісі-жерді жібітеді. 
Алдымен қары еріген 
алаңқайлар пайда 
болады, ӛгей шӛптер 
ӛсіп шығады. ал, екінші 
жеңісі-ӛзен-кӛлдердің 
ери бастауы. Жердегі, 
қар ҥйінділеріндегі 
қарлар еріп, сай-саланы 
қуалап, ӛзенге барып 
қҧяды. Ӛзен сулары 
кӛтеріліп, мҧзды 
жарады. Жарылған 
мҧздар ағыспен бір-

біріне соқтығады. 
Мҧздар жарылып, 
ӛзендер арнасынан асқан 
кезде ауа температурасы 
кенет тӛмендейді.  Ал, 
сутоғандардағы мҧздар 
ҧзақ уақыт тҧрады. 
Себебі онда ағыс жоқ, су 
қозғалмайды. Бҧл жерде 
мҧздар жарылмайды, 
біртіндеп ериді. 

Топырақты бақылау 

Мақсаты: торф 
топырағының қыртысымен 
таныстыру  .  
Бақылау барысы 

Біздің айналамызда 
шалшық кӛп. Ал, 
шалшықтар торфқа 
(шымтезек) бай болады. 
Торф-бҧл әрі тыңайтқыш, 
әрі отын.ол қатты қызған 
кезде тез тҧтанады. Торф 
дымқыл, жабысқақ, 
кӛктемде ылғал кезінде ол 
ауыр. Ол суды нашар 
ӛткізеді, егер ылғал торф 
ҥстімен ӛтсең, ол аяқкиіміңе 
жабысып қалады. 
Сондықтан да бҧндай 
соқпақпен (жолмен( 
жҥрмеген дҧрыс. Торфты 
атызға (жҥйек) және ағаш 
тҥптеріне тыңайтқыш 
ретінде қосады.. 
Зерттеу жҧмысы 

Торфтың қҧрғақ және ылғал  
кесектерін салыстыру. 
Қҧммен торфты салыстыру; 
Жер қыртысы қай жерде тез 
кебеді. 
Еңбек  
Ағаш тҥптері мен атызға 
торф тасу.  
Мақсаты: торфтың пайдалы 



Зерттеу жҧмысы 

Балабақша ауласынан тҥсі, 
кӛлемі әртҥрлі тастарды тауып, 
жинау.  
Еңбек  
Ҧжымдық жҧмыс, балабақша 
аумағын тазалау.  
Мақсаты:ҧжыммен бірлесе 
жҧмыс істеуге,бастаған істі 
аяқтауға, біткен іске қуануға 
тәрбиелеу.  
Қимылды ойын.  
«Бәйге». 
Мақсаты: нысанаға тез жетуге 
деген қҧлшыныстарын, жеңіске 
деген қҧштарлықтарын арттыру.  
Жаттығу ойыны.  
Қозғалыстарын дамыту 

Мақсаты:                                                            
секіргіш жіппен секіруге 
жаттықтыру.  
 

♦  Ең ҥлкен бҧлттар қай 
бҧлттар? (тҥнерген найзағайлы 
бҧлттар)  
♦   Қандай бҧлттар жаңбыр 
әкеледі? (тҥйдек бҧлттар, 
тҥнерген бҧлттар)  
♦Бҧлттар неліктен аспанда 
жҥреді? (оларды жел қуады)  
Зерттеу жҧмысы 

Аспандағы  қандай бҧлттар  
екенін анықтау. 
 Бір нәрсеге (ӛлі және тірі 
табиғатқа жататын) ҧқсайтын 
бҧлттарды табу.  
Еңбек  
Алаңды егу жҧмыстарына 
дайындау; қоқыстарды жинау, 
сыпыру.   
Мақсаты: бірлесе жҧмыс 
істеуге деген ынталарын 
қалыптастыру..  

Қимылды ойын  «Қасқыр 
қақпан». 
Мақсаты: ойын ережесін 
тҥсініп, шартын сақтап 
ойнауға, ептілікке, алғырлыққа 
баулу.  
Жеке жҧмыс  
Математикалық жаттығулар. 
Мақсаты: тақ және жҧп 
сандарды санай білу 
дағдыларын жетілдіру. 
Халық болжамы. Ерте 
кӛктемде найзағай ойнап, кҥн 
кҥркіремесе, жаз қҧрғақ 
болады. 

қатты болады. Желдің бағытын 
анықтаумен айналысатын 
адамдарды метеорологтар 
және синоптиктер деп атайды. 
♦ Барынша қатты 
желдердің атын ата? (дауыл, 
қҧйын, бҧрқасын, боран.) 
♦     Әлсіз желді қалай 
атайды?(«самал жел» деп 
атайды)  
♦ Желдің ізін кӛруге 
болады ма?  
Зерттеу жҧмысы 

Компас арқылы желдің 
бағытын анықтау. 

Флюгердің кӛмегімен желдің 
кҥшін анықтау. Еңбек Гҥл 
ӛсіретін (клумба) алаңды 
дайындау 

Мақсаты: бірлесе жҧмыс істей 
білу дағдыларын бекіту, 
жҧмысты бар ынтасымен 
орындау.  
 Қимылды ойын «Кім 
жылдам?». 
Мақсаты: жҥкіруге 
жаттықтыру, жылдамдықтарын 
дамыту.  
Жаттығу ойыны  Бір-біріне доп 
лақтыру.  
Мақсаты: қозғалыс 
координацияларын дамыту.  
 

Халық болжамы. Ӛрмекші 
бҧрышқа тығылса, жел болады 

Зерттеу жҧмысы. 
Сутоғандағы мҧздың 
қалыңдығын мҧз 
ӛлшегіш қҧралмен 

ӛлшеу. Тоған бетіндегі 
мҧздың еруін бақылау 

Еңбек  
Ауланы қоқыстан, 
сынған бҧталардан 
тазалау.  
Мақсаты: ҥлкендерге 
кӛмектесуге деген 
ынталарын тәрбиелеу.  
Қимылды ойын «Қасқыр 
қақпан» 

 Мақсаты: 
— белгі бойынша 
әрекет етуге ҥйрету; 
— ойын шартын 
сақтап ойнауға баулу; 
 

Жаттығу ойыны 

Ҧзындыққа секіру. 
Мақсаты: ҧзындыққа 
секіруге жаттықтыру. 
 

 

 

қасиеттері туралы 
білімдерін тиянақтау.  
Қимылды ойын 

«Аққу-қаздар». 
Мақсаты: берілген 
кеңістікте белгі бойынша 
қашқандарды қуып жету, 
ойын шартын сақтау.  
Жаттығу ойыны 

Секіргіш жіппен жаттығу 
ойындары. 
Мақсаты: секіргіш жіпті 
алға, кері айналдыра 
отырып секіруге ҥйрету.  
 

Мақал-мәтел: Жері байдың-

елі бай. 
Қара жерге де, қамқорлық 
керек. 
 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Жадынама ауызша 
талқылау,сҧрақтарына жауап 
беру 

Ата-аналардың сҧрақтарына 
жауап беру  

Кеңес: «Балабақшадағы бала 
тілін дамытудың маңызы» 

«ТЖ кезінде 
медициналық 
сақтанудың жеке 
қҧралдарын қолдану» 
әңгіме 

Баланың тазалық 
жағдайына кӛңіл бӛлу 
жайлы кеңестер 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  



Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                 Жоспардың қҧрылу кезеңі: 20.04-24.04.2026 жыл 

Кҥн  тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Среда Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

«Қуыр-қуыр, қуырмаш»  
Міндеті: Баланың 
эмоционалдық байланысын 
нығайту, сенсорлық қабілетін 
дамыту.Ойын барысы: Баланың 
алақанын ӛз алақаныңызбен 
сипай отырып, "Қуыр-қуыр, 
қуырмаш" ӛлеңін айтасыз. 
Ӛлеңнің соңында оның 
саусақтарын жҧмып "саусақты 
жасырып қойдыңыз" деп 
ойнайсыз. (Адал азамат) 
 

Д/О«Тазалықты сҥйеміз» 

Мақсаты:Балалардың сӛздік 
қорын: ойыншық, киім, аяқкиім, 
жеке бас гигиенасы заттарын 
білдіретін сӛздерді атайды  (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Музыкалық 
иллюстрациямен 
сҥйемелденетін әңгімелерге 
қызықтыру. Кейіпкерді 
иллюстрациялар, әңгімелер 
бойынша тану және музыканы 
есте сақтау. (музыка):  

 «Сандықтың ішіндегі не 
бар?»  
Міндеті: Баланың ҧлттық 
бҧйымдарды танып, сӛздік 
қорын дамыту. 
Ойын барысы: Кішкене 
сандыққа ҧлттық бҧйымдарды 
салып, оны ашып, бір 
бҧйымды кӛрсетіңіз. Мысалы: 
"Бҧл домбыра. Ол музыкалық 
аспап" деп тҥсіндіру. (Адал 
азамат) 
 

Д/О «Кӛгӛніс пен жемістер» 

Мақсаты: Балалардың сӛздік 
қорын: кӛгӛніс пен жеміс, 
білдіретін сӛздерді атайды (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Музыкалық 
иллюстрациямен 
сҥйемелденетін әңгімелерге 
қызықтыру. Кейіпкерді 
иллюстрациялар, әңгімелер 
бойынша тану және музыканы 
есте сақтау. (музыка):  

«Оюларды таны» 

Міндеті: Баланың тҥстерді 
ажырату қабілетін дамыту. 
Ойын барысы: Тҥрлі-тҥсті 
ою-ӛрнектерді немесе 
заттарды кӛрсетіп, 
олардың тҥсін атауды 
сҧраңыз. Мысалы: "Бҧл 
қызыл ою. Бҧл сары ою." 

 (Адал азамат) 

 

Д/О «Суреттер топтамасы» 

Мақсаты:Балалардың 
сӛздік қорын:, ыдыс, 
жиһаз, жеке бас гигиенасы 
заттарын білдіретін 
сӛздерді атайды  (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың 
(барабан, бубен, 
сылдырмақ), (музыка):  

 

"Хан" 

Бҧл ойында арнайы 
таңдалған бір асық "хан" 
деп аталады. 
Ойыншылардың 
мақсаты — алшадан 
асықтарды ата отырып, 
соңында "ханды" қҧлату. 
(Адал азамат) 
 

Д/О «Ҥй жануарлары» 

Мақсаты:Балалардың 
сӛздік қорын: ҥй 
жануарлары мен 
олардың тӛлдерінің 
атауларын, білдіретін 
сӛздерді атайды  (тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: қазақ халқының 
ҧлттық аспаптарының 
(асатаяк, сырнай) 
дыбыстарымен 
таныстыру.(музыка):  

 

«Ою - ӛрнектер» қҧрастыру. 
Шарты: Тӛрт бӛлікке бӛлінген 
оюдан бҥтіндей ою шығару 
керек. Ол ҥшін тапсырманы 
орындау керек. (Адал азамат) 

 

Д/О  «Суреттер топтамасы» 

Мақсаты:Балалардың сӛздік 
қорын: ойыншық, киім, 
аяқкиім, ыдыс, жиһаз, кӛгӛніс 
пен жеміс, ҥй жануарлары 
мен олардың тӛлдерінің 
атауларын, кӛлік қҧралдарын 
және жеке бас гигиенасы 
заттарын білдіретін сӛздерді 
атайды  (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: қазақ халқының 
ҧлттық аспаптарының 
(асатаяк, сырнай) 
дыбыстарымен таныстыру. 
(музыка):  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 

Д/О: "Ғажайып дорба" 

Дағдыларды қалыптастыру: 
сӛмкеден заттарды (кӛкӛністер, 
жемістер) бір-бірлеп алыңыз, 
оларды мҧқият қарастырып, 
атаңыз.  (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Біреу-кӛп» 

Д/О: "Дәмін тап" 

Кӛкӛністер мен жемістердің 
дәмін анықтауға ҥйрету; 
зейінін, зейінін дамыту; 
дҧрыс тамақтануға 
(кӛкӛністер, жемістер) деген 
қҧштарлықты ояту. 
 (Экологиялық тәрбие) 

Д/О: "Қҧм диірмені" 

Қҧрғақ қҧмның қасиеттері 
туралы тҥсініктерін 
дамыту;қҧм диірменімен 
ойнауға ҥйрету; ойлаудың 
дамуына ықпал ету; 
табиғаттағы қҧбылыстардың 
себептерін анықтауға деген 

Д/О: "Кӛбелек қайда 

отырды?" 
(жеңілдетілген нҧсқа) 
Ағашты, шӛпті, гҥлді 
ажырата білу қабілетін 
бекіту; кӛбелектерді 
қҧрметтеуге тәрбиелеу. 
 (Экологиялық тәрбие) 

Д/О: "Кӛкӛністі (жемісті) 
тап" 

Сипаттамаға сәйкес 
кӛкӛністер мен жемістерді 
табу қабілетін дамыту; 
сипаттамада негізгі белгілерді 
(тҥсі, пішіні) бӛліп кӛрсетуге 
ҥйрету.  (Экологиялық 



әрекеттер)   Мақсаты.  заттардың санын 
ажырату (біреу-кӛп), әртҥрлі 
кӛлемдегі заттарды атау. 
(сенсорика) 
 

Д/О «Орнын тап» 

Мақсаты:Заттық-бағдарлық 
әрекеттерді (қарау, тигізу, 
бҧрау, ашу, белгілі бір объектіге 
арналған нақты әрекеттерді 
(допты домалату, машинаны 
итеру, қуыршақты жатқызу, 
пирамиданы жинау және 
бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға 
баулу (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  
 

 

Д/О «Біреу-кӛп» 

Мақсаты.  заттардың санын 
ажырату (біреу-кӛп), әртҥрлі 
кӛлемдегі заттарды атау. 
(сенсорика) 
 

Д/О «Орнын тап» 

Мақсаты:Заттық-бағдарлық 
әрекеттерді (қарау, тигізу, 
бҧрау, ашу, белгілі бір 
объектіге арналған нақты 
әрекеттерді (допты домалату, 
машинаны итеру, қуыршақты 
жатқызу, пирамиданы жинау 
және бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға 
баулу (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

ҧмтылысты ынталандыру. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Салыстыр» 

Мақсаты.  Заттарды тҥсі, 
бойынша ӛз бетінше 
зерттеу және салыстыруға 
мҥмкіндік беру. 
(сенсорика) 
 

Д/О « Мені қайтала» 

Мақсаты:Заттық-
бағдарлық әрекеттерді 
(қарау, тигізу, бҧрау, ашу, 
белгілі бір объектіге 
арналған нақты 
әрекеттерді (допты 
домалату, машинаны 
итеру, қуыршақты 
жатқызу, пирамиданы 
жинау және бӛлшектеу, бір 
текшені екіншісіне қою) 

орындауға баулу 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

 

Д/О «Кӛлем» 

Мақсаты.  Заттарды 
кӛлемі, бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік 
беру. (сенсорика) 
 

Д/О « Мені қайтала» 

Мақсаты:Екі қолмен бір 
уақытта заттармен 
әрекет ету, баланың 
бақылауы мен тҥсінуіне 
қол жетімді ӛмірлік 
жағдайлардың 
ҥзінділерін кӛрсететін 
кӛрнекі заттық-ойын 
әрекеттерін қолдану 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды 
ӛз бетінше орындауға 
ықылас танытуға баулу.  
 

тәрбие) 
 

Д/О «Пішіні бойынша 
салыстыр» 

Мақсаты.  Заттарды пішіні 
бойынша ӛз бетінше зерттеу 
және салыстыруға мҥмкіндік 
беру. (сенсорика) 
 

Д/О « Мені қайтала» 

Мақсаты:Екі қолмен бір 
уақытта заттармен әрекет ету, 
баланың бақылауы мен 
тҥсінуіне қол жетімді ӛмірлік 
жағдайлардың ҥзінділерін 
кӛрсететін кӛрнекі заттық-

ойын әрекеттерін 
қолдану(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  
6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 



8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

Білім беру 
ҧйымының  
кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
Міндеті:отырып және тҧрып, 
тҥрлі заттардың астынан 0,5-1,5 

метр арақашықтыққа доптарды 
домалату 

Секіру: Бір орында тҧрып қос 
аяқпен секіруге, алға қарай 
ҧмтыла қос аяқпен затқа дейін 
(10-15 сантиметр) секіру 

 

Дене тәрбиесі 
Міндеті: жҥруден жҥгіруге 
және керісінше ауысу.   
Еңбектеу, ӛрмелеу: әртҥрлі 
заттардың: арқанның астынан 
нысанаға дейін тӛрттағандап 
(алақанымен, тіземен тіреп) 
еңбектеу 

 

 

 

Дене тәрбиесі 
Міндеті:қолдарын әртҥрлі 
қалыпта ҧстап, бір-бірінің 
қолдарынан ҧстап, аяқтың 
ҧшымен жҥру 

Тепе-теңдік сақтау 
жаттығулары: Тура 
жолмен, сызықтармен 
шектелген (ені 20-25 

сантиметр, ҧзындығы 2-2,5 

метр) жіптің бойымен 

 Музыка 

Кӛңілді әуен 

Мақсаты әртҥрлі музыкалық 
аспаптарда орындалған таныс 
әуендерді тыңдау, бҧл 
әуендерді тани білу. 
 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Бақбақ гҥлін бақылау 

Мақсаты:  бақбақ гҥлі туралы 
білімдерін тиянақтау (гҥлдеудің 
алғашқы кезеңіне кӛңіл аудару  
— табиғатты қорғау және 
сақтауға деген ынталары мен 
іскерліктерін қалыптастыру;  
— емдік ӛсімдіктер туралы 
білімдерін тиянақтау.  

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз. 
Аппақ, аппақ бақбақтар,    
Ҥлбіреген бақбақтар,  
Қҧдды киіз ақ ҥйлер.          
Парашюттен аумайды.  
Тӛнеді кеп жан-жақтан,      
Сәл-пәл самал жел  соқса, 
Тамашалап сәбилер.             
Ақ ҧлпалар заулайды.  
 

Кәдімгі бақбақ кӛктемнің 

Жолжелкенді бақылау 

Мақсаты:емдік ӛсімдіктер 

туралы тҥсініктерін 
қалыптастыруда танымдық 
белсенділіктерін дамытуды 
жалғастыру. Жолжелкеннің 
ерекшелігі мен емдік қасиеті 
туралы білімдерін молайту.   
Бақылау барысы 

Тәрбиеші әңгімесі 
-Жолжелкен қазақстанның 
барлық жерінде ӛседі. Кӛше 
бойлап келе жатсаң жол 
жиегінде, ӛзен бойы, 
шалғындық алқаптарда кӛптеп 
кездеседі. Сондықтан да болар 
бҧл ӛсімдікті «жолжелкен» деп 
атайтыны. Адам аяғы 
баспайтын жерлерде 
жолжелкенді кездестірмейсің. 
Кҥзде жолжелкеннің гҥлдері 

Жәндіктерді бақылау 

Мақсаты: «Жәндіктер» 
сӛзінің мағынасы туралы 
тҥсініктерін тиянақтау;  
— Оларды тіршілік ету 
ерекшеліктеріне қарай 
салыстыра білуге ҥйрету.  
Бақылау барысы 

Тәрбиеші жҧмбақтар 
жасырады: 
- Гҥлдің нәрін 
жинайды, 
Адамға бал сыйлайды. 
Еңбекқорды аялайды, 
Еріншекті аямайды. Бҧл не? 
(ара) 
-      Қанды сорып сҥліктей, 
Ызыңдап кеп шағады. 
Бҧл қандай бҥлік дой?     
(маса)  
- Ызыңдап ән салып, 

Ауа-райын бақылау 

Мақсаты:Кӛктем 
мезгілінің аяғына қарай 
ӛлі табиғаттағы болатын 
қҧбылыстар туралы 
тҥсініктерін 
қалыптастыруды 

жалғастыру.  
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз. А.Меңдібай 

Мамыр айы келгенде, 
Дала гҥлге толады. 
Жайнап барлық атырап, 
Қызық-думан болады. 
Бақшамызда біз еккен, 
Гҥл шоқтары гҥлдейді. 
Жапырақтар сыбдырлап,  
«Қандай кӛркем, кӛр»-

дейді. 
Тәрбиеші аулаға ерте 
кӛктем кӛрнісі 

Гҥлзарды бақылау 

Мақсаты: 
— Кӛктемгі гҥлзар 
туралы тҥсініктерін кеңейту;  
— Ӛсімдіктерді кҥту, 
суғару іскерліктерін 
тиянақтау; 
— Табиғатты сҥюге, 
әсемдігін сезінуге тәрбиелеу. 
Бақылау барысы 

Тәрбиеші сҧрақтар қойып, 
әңгімелесу жҥргізеді 
♦ Қандай ҥй гҥлдерін 
білесіңдер? 

♦ Қандай дала гҥлдерін 
білесіңдер? 

♦ Олардың қандай 
айырмашылығы бар? 

♦ Сендерге қандай 
гҥлдер ҧнайды? Неге? 

♦ Сендердің ҥйлеріңде 



тҧңғышы. Халық оны «Жер 
кҥні», «денсаулық эликсирі» 
деп атайды. Бақбақ кӛп жылдық 
шӛптес ӛсімдік. Олар кӛбінесе 
ҥлкен жҥргінші жол бойында, 
егістікте, шабындықта, жаңа 
тыңая бастаған жерлерде ӛседі. 
Бақбақтың гҥлді сабақтары 
жапырақсыз, ең ҧшында бір ірі 
гҥл табақшасы болады. Бақбақ 
басын кҥн қызуына қарай 
бҧрады. Кҥн батқан кезде гҥл 
жапырақтары жабылып қалады, 
ал, таңертең кҥн сәулесімен 
бірге ашылады. Бақбақ-тың гҥл 
оралғысы екі қабат. Сәуір 
айынан қыр-кҥйек айына дейін 
гҥлдейді. Гҥл жарып болған 
кезде гҥлдері ҧлпа ҥлпілдек 

«парашюттерге» ай-налады. 
Бақбақтың барлық бӛлігі, 
әсіресе сабағы сҥт сымаққа бай.  
Бақбақ дәрілік ӛсімдік. Дәрі 
жасау ҥшін бақбақтың 
тамырын, гҥлін, жапырағын 
пайдаланады. Бақбақтан 
жасалған дәрілер тәбетті ашуға, 
ас қорытуға, қан қысымын 
тҥсіруге, қатты ісіктерді басуға, 
ыстықты тҥсіруге тағы басқа 
кӛптеген ауруларды емдеуге 
пайдаланады. Бақбақты ең 
қажет дәрілік ӛсімдік ретінде 
сақтап, қорғау керек. 
Балаларға сҧрақтар. 
♦Бақбақ гҥлінің тҥрі қандай? 

♦Ол жылдың қай мезгілінде 
әдемі болып кӛрінеді? 

♦Бақбақтың қандай лақап 
аттары бар? 

♦Бақбақты неге дәрілік ӛсімдік 
дейміз?  
Зерттеу жҧмыс: Бақбақтың 
сабағын кесіп, сҥт сияқты 

тҧқым шашқан кезде, ол 
аяқкиімге жабысып барып, 
басқа жерлерге дәннің тҥсуіне 
байланысты, кез келген жерде 
ӛсіп шығады. Жолжелкен  
маусымнан қыркҥйек 
аралығында гҥлдейді. Оның 
жапырақтарын маусым, шілде 
айларында жинайды. 
Жолжелкеннің жапыраған 
сабағымен қоса бҥлдірмей 
алып, кӛлеңке жерде кептіреді. 
Жолжелкеннің жапырақтары 
дене сыртындағы аққан қанды 
тоқтатуға, кҥйген жараға, 
іріңді ісікке, шиқанға 
қолданылады. Жолжелкеннің 
шырынын жәндіктер шаққан 
жерге, асқазан ауруына, 
шаншуға, мҧрыннан қан 
аққанда және дизентерияға 
пайдаланады.  
Балаларға сҧрақтар:   
♦Мамыр айын халықта қалай 
атайды? (шешек айы) 
♦Ӛсімдіктер қай жерде бар да, 
қай жерде жоқ? (кҥннің кӛзі 
кӛп тҥскен жерде бар) 
♦Кӛлеңке, ылғал жерлерге әлі 
шӛп шықпаған, неге? (ӛйткені 
ло жер әлі салқын) 
♦Мамыр айындағы жаңбырдан 
соң шӛптерде қандай 
ӛзгерістер болады? (олар 
бҧрынғыдан да жасылдана 
тҥседі) 
♦Мына ӛсіп тҧрған ӛсімдік 
қалай аталады? (жолжелкен) 
♦Оны неге олай атаған? 

♦Жолжелкеннің қандай кӛмегі 
бар, кім біледі?  
Зерттеу жҧмысы 

Лупа арқылы жолжелкен 
жапырақтарын қарау, 

Жҧп-жҧқа қанаты. 
Тәттіге тамсанып, 
Қоқысқа қонады. Бҧл не?  
(шыбын) 
Тәрбиеші сҧрақтары. 
♦ Жҧмбақ жауаптарының 
шешуінде айтылғандарды 
бір сӛзбен нелер деп 
атаймыз? (жәндіктер) 
♦ Тағы қандай 
жәндіктерді білесіңдер? 
(кӛбелек, қҧрт т.б) 
♦ Қандай жәндік 
гҥлдерді тозаңдандырады? 
(аралар)  
♦ Кӛктемде жәндіктер 
ӛмірінде қандай ӛзгерістер 

болады? (кӛктемде 
жҧмыртқалардан 
личинкалар ӛсіп шығады) 
♦ Жәндіктер қайда 
тіршілік етеді? (бақтарда, 
ағаштарда, су тоғандарда 
т.б.) 
♦Қандай жәндіктердің 
пайдасы бар? (ара, жібек 
қҧрты, қҧмырсқа). 
♦Қандай пайдалы жәндік 
орман, тоғайларды зиянды 
жәндіктерден қорғайды? 
(қҧмырсқа) 
♦Масаларды неге зиянды 
жәндік деп атайды? (олар 
әртҥрлі ауруларды тасиды)  
♦Зерттеу жҧмысы 

Қанқызын тауып, оның атын 
атау. 
Қҧмырсқалар «соқпағын» 
табу, бақылау. 
Еңбек: Алаңды қоқыстардан 
тазалау. 
Мақсаты: ҥлкендерге кӛмек 
беруге, ҥлкендер еңбегін 
қадірлеуге тәрбиелеу.  

бейнеленген сурет алып 
шығып, балалармен 
әңгіме ӛткізеді. 
♦Балалар, қараңдаршы, 
мына суретте жылдың 
қай мезгілі 
суреттелген?(кӛктем).  
♦Ал, сендер суреттен не 
кӛріп тҧрсыңдар? (қар 
еріп жатыр,жер су болып 
жатыр, балалар қҧстарға 

ҧя жасап жатыр) 
♦Қар неліктен ериді, 
адамдар неліктен жеңіл 
киінеді? (кҥн 
жылығандықтан) 
♦Ағаштар бейнесі қандай 
болды? (барлық ағаштар 
жапырағы жайқалып, 
жап-жасыл болып тҧр).  
♦Қыста қар жауған кезде 
ауа температурасы 
қандай еді?  
♦Жаңбыр қандай 

температурада жауады? 

Еңбек  
Кішкентайлар алаңын 
қоқыстардан тазалауға 
кӛмектесу. 
Мақсаты: 
кішкентайларға 
кӛмектесу, еңбекке деген 
қҧлшыныстарын 

арттыру. 
 Қимылды ойын  
«Ҥшінші артық». 
Мақсаты: ойын ережесін 
сақтап ойнауға, 
аңғарымпаздыққа баулу. 
Ҧлттық ойындарға деген 
қызығушылықтарын 

арттыру.  
Жаттығу ойыны 

Қимылдарын дамыту.  

гҥл бар ма? Қандай? 

♦ Оларды қалай 
кҥтесіңдер? 

♦ Гҥлді отырғызбас 
бҧрын не істеу керек? 

♦ Біздің гҥлзарға 
отырғызуға арнап топта 
ӛсіріп жатырған гҥлдеріміз 
қалай аталады? 

♦ Гҥлдер жақсы ӛсіп, 
гҥлдеуі ҥшін не істеуіміз 
керек? 

♦ Осы кезде бізге гҥлді 
неге аулаға отырғызуға 
болмайды? 

♦ Неге кейбір гҥлдер 
кӛпжылдық, кейбіл гҥлдер 
бір жылдық деп аталады? 

Еңбек  
 Гҥл егетін алаңда жҧмыс 
(тазалау, қопсыту).  
Мақсаты: 
— Бірлесе жҧмыс істей 
білу іскерліктерін тиянақтау;  
— Гҥлдердің ӛсуі 
туралы білімдерін 
қалыптастыру.  

Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?».  
Мақсаты: жҥкіруге 
жаттықтыру.  
Жаттығу ойыны «Қҧлап 
қалма». 
Мақсаты: бӛрене ҥстімен 
жҥруге жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гҥлдің 
иісі әр басқа. 
- Гҥл-араға, бал-

балаға. 
Қызыл гҥл кӛзге алыстан 
шалынар. 
 

 

 



сҧйықты қарау. 
Еңбек. Гҥл егілген алаң 
айналасын тазалау. 
Мақсаты:Ҥлкендерге кӛмек 
беруге, ҥлкендер еңбегін 
бағалауға тәрбиелеу.  
Қимылды ойын «Ӛз гҥліңді 
тап».  
Мақсаты: 
—тҥстерді айыра білуге, белгі 
бойынша әрекет етуге ҥйрету.  
Жаттығу ойыны. Қимылдарын 
дамыту 

Мақсаты:- Қимыл 

белсенділіктерін арттыру;   
-Ҧзындыққа секіруге 
жаттықтыру 

ерекшеліктерін табу. 
Ӛгейшӛппен жолжелкеннің 
айырмашылық-тары мен 
ҧқсастықтарын айыру.  
Еңбек:  Ойын алаңын тазалау. 
Мақсаты: бірлесе еңбек етуге, 
еңбексҥйгіштікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын:  «Бәйге». 
Мақсаты: жеңіске деген 
қҧштарлықтарын арттыру, 
жылдамдықтарын дамыту.  
 Жаттығу ойыны: Дыбыстар 
арқылы жҥру    
 Мақсаты: тепе-теңдікті 
сақтау, берілген дыбыс 
ырғағына қарай қимыл жасау. 

Қимылды ойын «Аюлар мен 
аралар». 
 Мақсаты: кеңістікте жҥкіру, 
ҧстап алуға, ҧстатпауға 
тырысу. Ептілікке, 
жылдамдыққа баулу.  
Жаттығу ойыны:  
Қимылдарын дамыту.  
Мақсаты: жҥкіру 
техникаларын жақсарту.  
 

 

Мақсаты: 
—Допты берілген 
бағытқа қарай оң және 
сол қолмен лақтыруға 
жаттықтыру; 
— Қозғалыс 

координацияларын 
сақтау; 
Мақал-мәтел  -Сәуір 
айы-су айы, 
Мамыр айы- гҥл айы. 
-Кӛктемгі жауын артық 
болмас 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 

Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу. Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке 
тәсілді жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О: «Бағдаршам не дейді?» 

Ойынның жҥрісі: 
Тәрбиеші бағдаршам макетін 
ҧсынып оның кӛздері не деп 
тҧрғанын, қандай белгі беріп 
тҧрғанын сҧрай отырып, сол 
белгіге сай қимыл әрекеттер 
жасауын қадағалайды. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Ҥйшік»  
Міндеті:Балаларды педагогтің 

кӛмегімен ӛлеңді толық 
қайталауға ынталандыру 

Тақырыбы: 
"Айналамыздағы қауіптер" 

Бала жарақат алды 
Мақсат: балаларды алғашқы 
медициналық кӛмек 
кӛрсетудің қарапайым 
әдістерімен таныстыру, 
ӛйткені бҧл кӛбінесе оның 
денсаулығы мен ӛмірін сақтап 
қалуы мҥмкін. (Экологиялық 

дағды) 
 

«Ҥйшік»  
Міндеті:Балалардың 

Жапырақ қай ағаштан. 
Мақсат: балаларды 
ағаштардың жапырақтарын 
тануға және атауға ҥйрету, 
кӛрнекі есте сақтау 
қабілетін, зейінін дамыту. 
 (Экологиялық дағды) 
 

Д/О «Бесік жыры» 

Міндеті:Балаларды бесік 
жырларын, тыңдауға 
ҥйрету.  (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Бесік 

Қҧстың атын ата. 
Мақсат: балаларды 
қҧстарды тануға және 
атауға ҥйрету; кӛрнекі 
есте сақтау қабілетін, 
ойлау қабілетін дамыту; 
табиғатты сҥюге 
тәрбиелеу. 
(Экологиялық дағды) 
 

«Тҥлкі мен қоян» 
(ертегі)  
Міндеті:Балаларды, 
ертегілерін, тыңдауға 

Ӛсімдікті иісі бойынша 
анықта 
Мақсат: балаларды жалбыз 
жапырақтарының, гҥлдердің, 
тҥймедақтың, қҧстың 
шиесінің иісін анықтауға 
жаттықтыру. 

(Экологиялық дағды) 
 

«Тҥлкі мен қоян» (ертегі) 
Міндеті:Балаларды, 
ертегілерін, тыңдауға ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 
 



(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:«Ҥйшік» 

Сурет салу 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту 

Мҥсіндеу  
Міндеті:қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (білезік,) мҥсіндеу, 
заттардың ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды бейнелерді 
фланелеграфта (сызықтарда, 
шаршыда), қағаз бетіне қойып, 
қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен жасауға 
(жекелеген бӛліктерден), 
ересектермен бірге тҥстерді 
таңдауға (қарама-қарсы тҥстер) 
ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:Қҧрдастарымен бірге 
қҧрастыруға баулу, олармен 
ойнау, қарапайым қҧрастыру 
дағдыларын бекіту: ҥстіне, 
жанына қою 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:«Кӛңілді доп» 

Сурет салу 

Міндеті: Қағазға, саусақпен 
сурет салу, ересектер салған 
суретті толықтыру. 
Мҥсіндеу  
Міндеті:қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (жҥзік) мҥсіндеу, 
заттардың ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды 
бейнелерді фланелеграфта 
(сызықтарда, шаршыда), қағаз 
бетіне қойып, қҧрастыруға, 
кескінді конструктивті 
тәсілмен жасауға (жекелеген 
бӛліктерден), ересектермен 
бірге тҥстерді таңдауға 
(қарама-қарсы тҥстер) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды 
атау, қорапқа қҧрылыс 
бӛлшектерін ҧқыптылықпен 
жинау. 
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

Сурет салу 

Міндеті: қҧмға саусақпен 
сурет салу, ересектер 
салған суретті толықтыру. 
Мҥсіндеу  
Міндеті:қуыршаққа 

арналған әшекейлерді (қол 
сағат) мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды 
бейнелерді фланелеграфта 
(сызықтарда, шаршыда), 
қағаз бетіне қойып, 
қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен 
жасауға (жекелеген 
бӛліктерден), ересектермен 
бірге тҥстерді таңдауға 
(қарама-қарсы тҥстер) 
ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:. Қҧрдастарымен 
бірге қҧрастыруға баулу, 
олармен ойнау, қарапайым 
қҧрастыру дағдыларын 
бекіту: ҥстіне, жанына қою 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

ҥйрету.   

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Тҥлкі 
Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір 
ережелерді орындау: 
дҧрыс отыру, қағазды 
умаждамау, қаламды 
тарсылдатпау, жҧмысты 
ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті:қуыршаққа 

арналған әшекейлерді 
(білезік, жҥзік, қол сағат) 
мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды 
бейнелерді 
фланелеграфта 
(сызықтарда, шаршыда), 
қағаз бетіне қойып, 
қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен 
жасауға (жекелеген 
бӛліктерден), 
ересектермен бірге 
тҥстерді таңдауға 
(қарама-қарсы тҥстер) 
ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:Тҧрғызылған 
қарапайым 

қҧрылыстарды атау, 
қорапқа қҧрылыс 

бӛлшектерін 
ҧқыптылықпен жинау 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

Тақырыбы: Қоян 

Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш 
саусақпен, қатты қыспай 
ҧстау, суреттің қарапайым 
элементтері ретінде тік және 
тҧйықталған дӛңгелек 
сызықтарды қағаз бетінде 
жеңіл жҥргізу.   
Мҥсіндеу  
Міндеті:қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (білезік, жҥзік, 
қол сағат) мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды 
бейнелерді фланелеграфта 
(сызықтарда, шаршыда), қағаз 
бетіне қойып, қҧрастыруға, 
кескінді конструктивті 
тәсілмен жасауға (жекелеген 
бӛліктерден), ересектермен 
бірге тҥстерді таңдауға 
(қарама-қарсы тҥстер) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 



Балалармен жеке 
жҧмыс   

Махсетбай Гҥлнҧр  

Ойын-имитация. "Балауса". 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 
кӛркем сӛздің ырғағына сай 
қимылдауға, Балаусатардың 
қимылдарына еліктей білуге 
ынталандыру; ҥй 
жануарларының тӛлдері 
жайында ҧғымдар 
қалыптастыру: тҥйсікті, 
жағымды эмоцияларды дамыту; 
әлеуметтік қатынастарды 
қалыптастыру, достыққа 
тәрбиелеу. 
Балаларға Балаусатардың 
маскаларын кигізу. 
 (тіл дамыту және кӛркем 
әдебиет) 
 

Болатхан Айша  

Н. Жанаев «Табиғат 
анамыз» тақпағын мәнерлеп 
оқу.  
Табиғат ол анамыз, 
Табиғатқа баламыз. 
Қҧшағында ойнаймыз, 
Шаттық әнге саламыз. 
Жазда аралап тауында, 
Барамыз біз бауында. 
Ӛзеніне шомылып, 
Жҥгіреміз жауында. 
(тіл дамыту және кӛркем 
әдебиет) 
 

Сахи Бекет 
Бахытҧлы  

"Бақ-бақ суретін 
жинайық" дамытушы 
жаттығуы. 
Балалар ҥшін бірнеше 
ҧяшыққа бӛлініп, бірыңғай 
тҥспен жабылған панно 
кӛрсетіледі. Педагог 
ҧяшықтарды кезекпен 
ашып тҧрады, балалар 
бақбақтың қай бӛлігі 
ашылғанын атайды (басы, 
сабағы, жапырағы). 
Балалар атап бере алмай 
жатса, бақбақтың толық 
ашылған суретін ҧсынып, 
балаларға айтқызу керек. 
(тіл дамыту, қоршаған 
ортамен таныстыру) 
 

Тҧрсынбай Аделя 
Мақсатқызы 

"Далада қызғалдақтар 
ӛсті" шығармашылық 
рефлексиясы. 
Табақшаға салынған 
ҥшбҧрыш, дӛңгелектер 
мен санау таяқшаларын 
ҥлестіріледі. Балалар 
ҥстелде геометриялық 
пішіндерден далада 
ӛскен гҥлдерді 
қҧрастырады. 
 

Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  

"Аңдар не істей алады?" 
атты мультфильмін кӛру. 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың аңдар мен 
қҧстардың қимылдарын 
байқауға, сәйкес еліктеу 
қимылдарын жасауға 
ынталандыру. 
(тіл дамыту, музыка) 
 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Серуен   Бақбақ гҥлін бақылау 

Мақсаты:  бақбақ гҥлі туралы 
білімдерін тиянақтау (гҥлдеудің 
алғашқы кезеңіне кӛңіл аудару 
); 

— табиғатты қорғау және 
сақтауға деген ынталары мен 
іскерліктерін қалыптастыру;  
— емдік ӛсімдіктер туралы 
білімдерін тиянақтау.  

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз. 
Аппақ, аппақ бақбақтар,    
Ҥлбіреген бақбақтар,  
Қҧдды киіз ақ ҥйлер.          
Парашюттен аумайды.  
Тӛнеді кеп жан-жақтан,     Сәл-

пәл самал жел  соқса, 
Тамашалап сәбилер.            Ақ 
ҧлпалар заулайды.  

Жолжелкенді бақылау 

Мақсаты:емдік ӛсімдіктер 
туралы тҥсініктерін 
қалыптастыруда танымдық 
белсенділіктерін дамытуды 
жалғастыру. Жолжелкеннің 
ерекшелігі мен емдік қасиеті 
туралы білімдерін молайту.   
Бақылау барысы 

Тәрбиеші әңгімесі 
-Жолжелкен қазақстанның 
барлық жерінде ӛседі. Кӛше 
бойлап келе жатсаң жол 
жиегінде, ӛзен бойы, 
шалғындық алқаптарда кӛптеп 
кездеседі. Сондықтан да болар 
бҧл ӛсімдікті «жолжелкен» деп 
атайтыны. Адам аяғы 
баспайтын жерлерде 
жолжелкенді кездестірмейсің. 

Жәндіктерді бақылау 

Мақсаты: «Жәндіктер» 
сӛзінің мағынасы туралы 
тҥсініктерін тиянақтау;  
— Оларды тіршілік 
ету ерекшеліктеріне қарай 
салыстыра білуге ҥйрету.  
Бақылау барысы 

Тәрбиеші жҧмбақтар 
жасырады: 
- Гҥлдің нәрін 
жинайды, 
Адамға бал сыйлайды. 
Еңбекқорды аялайды, 
Еріншекті аямайды. Бҧл 
не? (ара) 
-      Қанды сорып сҥліктей, 
 Ызыңдап кеп 
шағады. 
 Бҧл қандай бҥлік 

Ауа-райын бақылау 

Мақсаты:Кӛктем 
мезгілінің аяғына қарай 
ӛлі табиғаттағы болатын 
қҧбылыстар туралы 
тҥсініктерін 
қалыптастыруды 

жалғастыру.  
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз. А.Меңдібай 

Мамыр айы келгенде, 
Дала гҥлге толады. 
Жайнап барлық атырап, 
Қызық-думан болады. 
Бақшамызда біз еккен, 
Гҥл шоқтары гҥлдейді. 
Жапырақтар сыбдырлап,  
«Қандай кӛркем, кӛр»-

дейді. 
Тәрбиеші аулаға ерте 

Гҥлзарды бақылау 

Мақсаты: 
— Кӛктемгі гҥлзар 
туралы тҥсініктерін кеңейту;  
— Ӛсімдіктерді кҥту, 
суғару іскерліктерін 
тиянақтау; 
— Табиғатты сҥюге, 
әсемдігін сезінуге тәрбиелеу. 
Бақылау барысы 

Тәрбиеші сҧрақтар қойып, 
әңгімелесу жҥргізеді 
♦ Қандай ҥй гҥлдерін 
білесіңдер? 

♦ Қандай дала гҥлдерін 
білесіңдер? 

♦ Олардың қандай 
айырмашылығы бар? 

♦ Сендерге қандай 
гҥлдер ҧнайды? Неге? 



 

Кәдімгі бақбақ кӛктемнің 
тҧңғышы. Халық оны «Жер 
кҥні», «денсаулық эликсирі» 
деп атайды. Бақбақ кӛп жылдық 
шӛптес ӛсімдік. Олар кӛбінесе 
ҥлкен жҥргінші жол бойында, 
егістікте, шабындықта, жаңа 
тыңая бастаған жерлерде ӛседі. 
Бақбақтың гҥлді сабақтары 
жапырақсыз, ең ҧшында бір ірі 
гҥл табақшасы болады. Бақбақ 
басын кҥн қызуына қарай 
бҧрады. Кҥн батқан кезде гҥл 
жапырақтары жабылып қалады, 
ал, таңертең кҥн сәулесімен 
бірге ашылады. Бақбақ-тың гҥл 
оралғысы екі қабат. Сәуір 
айынан қыр-кҥйек айына дейін 
гҥлдейді. Гҥл жарып болған 
кезде гҥлдері ҧлпа ҥлпілдек 
«парашюттерге» ай-налады. 
Бақбақтың барлық бӛлігі, 
әсіресе сабағы сҥт сымаққа бай.  
Бақбақ дәрілік ӛсімдік. Дәрі 
жасау ҥшін бақбақтың 
тамырын, гҥлін, жапырағын 
пайдаланады. Бақбақтан 
жасалған дәрілер тәбетті ашуға, 
ас қорытуға, қан қысымын 
тҥсіруге, қатты ісіктерді басуға, 
ыстықты тҥсіруге тағы басқа 
кӛптеген ауруларды емдеуге 
пайдаланады. Бақбақты ең 
қажет дәрілік ӛсімдік ретінде 
сақтап, қорғау керек. 
Балаларға сҧрақтар. 
♦ Бақбақ гҥлінің тҥрі 
қандай?? 

♦ Ол жылдың қай 
мезгілінде әдемі болып 
кӛрінеді? 

♦ Бақбақтың қандай лақап 
аттары бар? 

Кҥзде жолжелкеннің гҥлдері 
тҧқым шашқан кезде, ол 
аяқкиімге жабысып барып, 
басқа жерлерге дәннің тҥсуіне 
байланысты, кез келген жерде 
ӛсіп шығады. Жолжелкен  
маусымнан қыркҥйек 
аралығында гҥлдейді. Оның 
жапырақтарын маусым, шілде 
айларында жинайды. 
Жолжелкеннің жапыраған 
сабағымен қоса бҥлдірмей 
алып, кӛлеңке жерде кептіреді. 
Жолжелкеннің жапырақтары 
дене сыртындағы аққан қанды 
тоқтатуға, кҥйген жараға, 
іріңді ісікке, шиқанға 
қолданылады. Жолжелкеннің 
шырынын жәндіктер шаққан 
жерге, асқазан ауруына, 
шаншуға, мҧрыннан қан 
аққанда және дизентерияға 
пайдаланады.  
Балаларға сҧрақтар:   
♦ Мамыр айын халықта 
қалай атайды? (шешек айы) 
♦ Ӛсімдіктер қай жерде 
бар да, қай жерде жоқ? (кҥннің 
кӛзі кӛп тҥскен жерде бар) 
♦ Кӛлеңке, ылғал 
жерлерге әлі шӛп шықпаған, 
неге? (ӛйткені ло жер әлі 
салқын) 
♦ Мамыр айындағы 
жаңбырдан соң шӛптерде 
қандай ӛзгерістер болады? 
(олар бҧрынғыдан да 
жасылдана тҥседі) 
♦ Мына ӛсіп тҧрған 
ӛсімдік қалай аталады? 
(жолжелкен) 
♦ Оны неге олай атаған? 

♦Жолжелкеннің қандай кӛмегі 
бар, кім біледі?  

дой?     (маса)  
-       Ызыңдап ән салып, 
        Жҧп-жҧқа қанаты. 
        Тәттіге тамсанып, 
        Қоқысқа қонады. Бҧл 
не?  (шыбын) 
Тәрбиеші сҧрақтары. 
♦ Жҧмбақ жауаптарының 
шешуінде айтылғандарды 
бір сӛзбен нелер деп 
атаймыз? (жәндіктер) 
♦ Тағы қандай 
жәндіктерді білесіңдер? 
(кӛбелек, қҧрт т.б) 
♦ Қандай жәндік 
гҥлдерді тозаңдандырады? 
(аралар)  
♦ Кӛктемде 
жәндіктер ӛмірінде қандай 
ӛзгерістер болады? 
(кӛктемде 
жҧмыртқалардан 
личинкалар ӛсіп шығады) 
♦ Жәндіктер қайда 
тіршілік етеді? (бақтарда, 
ағаштарда, су тоғандарда 
т.б.) 
♦ Қандай 

жәндіктердің пайдасы бар? 
(ара, жібек қҧрты, 
қҧмырсқа). 

♦ Қандай пайдалы 
жәндік орман, тоғайларды 
зиянды жәндіктерден 
қорғайды? (қҧмырсқа) 
♦ Масаларды неге 
зиянды жәндік деп атайды? 
(олар әртҥрлі ауруларды 
тасиды)  
♦ Зерттеу жҧмысы 

Қанқызын тауып, оның 
атын атау. 
Қҧмырсқалар «соқпағын» 
табу, бақылау. 

кӛктем кӛрнісі 
бейнеленген сурет алып 
шығып, балалармен 
әңгіме ӛткізеді. 
♦ Балалар, 
қараңдаршы, мына 
суретте жылдың қай 
мезгілі 
суреттелген?(кӛктем).  
♦ Ал, сендер 
суреттен не кӛріп 
тҧрсыңдар? (қар еріп 
жатыр,жер су болып 
жатыр, балалар қҧстарға 
ҧя жасап жатыр) 
♦ Қар неліктен 
ериді, адамдар неліктен 
жеңіл киінеді? (кҥн 
жылығандықтан) 
♦ Ағаштар бейнесі 
қандай болды? (барлық 
ағаштар жапырағы 
жайқалып, жап-жасыл 
болып тҧр).  
♦ Қыста қар жауған 
кезде ауа температурасы 
қандай еді?  
♦ Жаңбыр қандай 
температурада жауады? 

Еңбек  
Кішкентайлар алаңын 
қоқыстардан тазалауға 
кӛмектесу. 
Мақсаты: 
кішкентайларға 
кӛмектесу, еңбекке деген 
қҧлшыныстарын 

арттыру. 
 Қимылды ойын  
«Ҥшінші артық». 
Мақсаты: ойын ережесін 
сақтап ойнауға, 
аңғарымпаздыққа баулу. 
Ҧлттық ойындарға деген 

♦ Сендердің ҥйлеріңде 
гҥл бар ма? Қандай? 

♦ Оларды қалай 
кҥтесіңдер? 

♦ Гҥлді отырғызбас 
бҧрын не істеу керек? 

♦ Біздің гҥлзарға 
отырғызуға арнап топта ӛсіріп 
жатырған гҥлдеріміз қалай 
аталады? 

♦ Гҥлдер жақсы ӛсіп, 
гҥлдеуі ҥшін не істеуіміз 
керек? 

♦ Осы кезде бізге гҥлді 
неге аулаға отырғызуға 
болмайды? 

♦ Неге кейбір гҥлдер 
кӛпжылдық, кейбіл гҥлдер бір 
жылдық деп аталады? 

Еңбек  
 Гҥл егетін алаңда жҧмыс 
(тазалау, қопсыту).  
Мақсаты: 
— Бірлесе жҧмыс істей 
білу іскерліктерін тиянақтау;  
— Гҥлдердің ӛсуі туралы 
білімдерін қалыптастыру.  
Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?».  
Мақсаты: жҥкіруге 
жаттықтыру.  
Жаттығу ойыны «Қҧлап 
қалма». 
Мақсаты: бӛрене ҥстімен 
жҥруге жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гҥлдің иісі 
әр басқа. 
- Гҥл-араға, бал-балаға. 
Қызыл гҥл кӛзге алыстан 
шалынар. 
 

 

 



♦ Бақбақты неге дәрілік 
ӛсімдік дейміз?  
Зерттеу жҧмыс: Бақбақтың 
сабағын кесіп, сҥт сияқты 
сҧйықты қарау. 
Еңбек. Гҥл егілген алаң 
айналасын тазалау. 
Мақсаты:Ҥлкендерге кӛмек 
беруге, ҥлкендер еңбегін 
бағалауға тәрбиелеу.  
Қимылды ойын «Ӛз гҥліңді 
тап».  
Мақсаты: 
—тҥстерді айыра білуге, белгі 
бойынша әрекет етуге ҥйрету.  
Жаттығу ойыны. Қимылдарын 
дамыту 

Мақсаты:- Қимыл 

белсенділіктерін арттыру;   
-Ҧзындыққа секіруге 
жаттықтыру 

Зерттеу жҧмысы 

Лупа арқылы жолжелкен 
жапырақтарын қарау, 
ерекшеліктерін табу. 
Ӛгейшӛппен жолжелкеннің 
айырмашылық-тары мен 
ҧқсастықтарын айыру.  
Еңбек:  Ойын алаңын тазалау. 
Мақсаты: бірлесе еңбек етуге, 
еңбексҥйгіштікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын:  «Бәйге». 
Мақсаты: жеңіске деген 
қҧштарлықтарын арттыру, 

жылдамдықтарын дамыту.  
 Жаттығу ойыны: Дыбыстар 
арқылы жҥру    
 Мақсаты: тепе-теңдікті 
сақтау, берілген дыбыс 
ырғағына қарай қимыл жасау. 

Еңбек: Алаңды 
қоқыстардан тазалау. 
Мақсаты: ҥлкендерге 
кӛмек беруге, ҥлкендер 
еңбегін қадірлеуге 
тәрбиелеу.  
Қимылды ойын «Аюлар 
мен аралар». 
 Мақсаты: кеңістікте 
жҥкіру, ҧстап алуға, 
ҧстатпауға тырысу. 
Ептілікке, жылдамдыққа 
баулу.  
Жаттығу ойыны:  
Қимылдарын дамыту.  
Мақсаты: жҥкіру 
техникаларын жақсарту.  
 

 

қызығушылықтарын 

арттыру.  
Жаттығу ойыны 

Қимылдарын дамыту.  
Мақсаты: 
— Допты берілген 
бағытқа қарай оң және 
сол қолмен лақтыруға 
жаттықтыру; 
— Қозғалыс 

координацияларын 
сақтау; 
Мақал-мәтел  -Сәуір 
айы-су айы, 
Мамыр айы- гҥл айы. 
-Кӛктемгі жауын артық 
болмас 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Ата-аналардың сҧрақтары,қай 
салада баласымен кӛбірек 
жҧмыс жасауға кеңестер беру 

«Әр тҥрлі сҧрақтар» 

 

Кеңес 

«Ата-анамен 
балабақшаның бала 
тәрбиесіндегі рӛлі» 

Ата-аналарға баланы 
жыл мезгіліне сай 
киіндіру жайлы айту 

Ата-аналарға балаларының 
жҧмыстарын кӛрсету 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 27.04-01.05.2026 жыл 

Кҥн  тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Среда Бейсенбі   Жҧма   



Балаларды 
қабылдау 

Д/О«Ҥй қҧстарына жем береміз» 

Мақсаты:Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, еліктеу 
сӛздерін, сӛздерді және 
қарапайым сӛз тіркестерін (2-4 

сӛз) дҧрыс қайталап айтуға 
ҥйрету (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Әннің мағынасын тҥсіну, 
қоңыраулардың жоғары және 
тӛмен дыбысталуын, 
фортепианоның дыбысталуын 
ажырата білу. (музыка):  

Д/О«Дҥкенде» 

Мақсаты: Артикуляциялық және 
дауыс аппаратының, сӛйлеу кезінде 
тыныс алу, есту қабілетінің 
дамуына ықпал ету.  (тіл дамыту) 

 

Д/О  «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сӛздер мен буындарды 
айту, педагогтің дауыс ырғағына, 
сӛздердің созылыңқы 
дыбысталуына еліктей отырып, 
ересекпен қосылып ән айту 

(музыка):  

Д/О «Атама кӛмектесемін» 

Мақсаты:Балалардың сӛздік қорын: 
киім, аяқкиім, атауларын, жеке бас 
гигиенасы заттарын білдіретін 
сӛздерді атайды  (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Әртҥрлі кейіпкерлердің 
қимылдарын ойындарда кӛрсету 
(қанатын жайып ҧшқан қҧстар), 

ойындар мен әндерді сахналау 

(музыка): 

 Д/О «Дҥкенде» 

Мақсаты:Балалардың сӛздік 
қорын: жиһаз, кӛгӛніс пен жеміс, 
сӛздерді атайды  (тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Әртҥрлі кейіпкерлердің 
қимылдарын ойындарда кӛрсету 
(қанатын жайып ҧшқан қҧстар), 
ойындар мен әндерді сахналау 

(музыка):  

 

 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О «Геометриялық 
фигуралар» 

Мақсаты.  Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, бойынша ерекшеленетін 
біркелкі заттарды топтастыруды, 
тҥрлі кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру. 
(сенсорика) 
 

Д/О «Әжемде қонақта» 

Мақсаты:. «Мен» бейнесі. Есімін 
атағанда жауап беру, ӛзін айнадан 
және фотосуреттерден тану. 

(қоршаған әлеммен таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 

Д/О «Геометриялық фигуралар» 

Мақсаты.  Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, бойынша ерекшеленетін 
біркелкі заттарды топтастыруды, 
тҥрлі кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, неғҧрлым 
ҧқсас қасиеттері бойынша 
салыстыру және іріктеуді 
жетілдіру. 
(сенсорика) 
 

Д/О «Мен келдім дҥкенге» 

Мақсаты:Ӛзінің есімін және 
жасын атау, ҥйін және пәтерін тану, 
отбасы мҥшелерінің аттарын атау.  
Баланың жеке тҧлғасының 
қалыптасуына ықпал ету, оның 
мҥдделеріне, қажеттіліктеріне, 
қалауына, мҥмкіндігіне қҧрметпен 
қарау, оны ересектердің басқа 
балалар сияқты жақсы кӛретініне 
сенім қалыптастыру(қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

 

Д/О «Геометриялық фигуралар» 

Мақсаты.  Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі заттарды 
топтастыруды, тҥрлі кӛлемдегі 
геометриялық фигураларды негізгі 
тҥсі, неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және іріктеуді 
жетілдіру. 
(сенсорика) 
 

Д/О «Атама кӛмектесемін» 

Мақсаты:Заттарды және олармен 
әрекеттерді атау, оларды 
суреттерден тану(қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға баулу. 

Д/О «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты.  Берілген заттардың 
3-4 сенсорлық қасиеттеріне 
байланысты таңдауды жҥзеге 
асыра отырып, тҥсі, бойынша 
әртекті заттарды салыстыру 

(сенсорика) 
 

Д/О «Дҥкенде» 

Мақсаты::Заттарды және 
олармен әрекеттерді атау, 
оларды суреттерден 
тану(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

 



танытуға баулу.  
 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға баулу.  

Таңертенгі 
жаттығу   

Жалпы дамытушы жаттығулар.  
1. Бастапқы қалып: жерде аяқтың арасын ашып отырып, орамалды ҧшынан екі қолмен ҧстау;  
1–1 орамалды жоғары кӛтеріп, тізеге қою;  
1–2 бастапқы қалыпқа келу (4-5 рет қайталау).  
2. Бастапқы қалып: тік тҧрып, аяқты иық деңгейінде қою, орамалды екі ҧшынан екі қолмен ҧстау;  
2–1 еденге еңкейіп, орамал ҧстаған қолды еденге тигізу;  
2–2 бастапқы қалыпқа келу (3-4 рет қайталау);  
3. Бастапқы қалып: тік тҧрып, аяқты иық деңгейінде қою, орамалды екі ҧшынан екі қолмен ҧстау;  
3–1 бір аяқты жоғары кӛтеріп, тізені бҥкпеуге тырысып, орамал ҧстаған қолға жақындату; екінші аяққа да осы жаттығу қайталанады.  
3–2 бастапқы қалыпқа келу (3-4 рет қайталау);  
4. Орамалды бір қолға ҧстап, бірінің артынан бірі жҥгіру.  
Бірінің артынан бірі жай жҥріп, орамалдарды орындарына қою. 
(дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Гигиеналық дағдылар 

Мақста-міндеттер. Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде 
сӛйлемеу, ҥстел басында дҧрыс отыру. 
Көркем сөз 

Ыстық қҧймақ пісірдім, 
Тәрелкеме тҥсірдім. 
Дәмді болды қҧймағым, 
Қҧйып жедім қаймағын. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Білім беру 
ҧйымының  
кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
Міндеті:жҥруден жҥгіруге және 
керісінше ауысу.   
Еңбектеу, ӛрмелеу: әртҥрлі 
заттардың: арқанның астынан 
нысанаға дейін тӛрттағандап 
(алақанымен, тіземен тіреп) 
еңбектеу 

Дене тәрбиесі 
Міндеті: отырып және тҧрып, тҥрлі 
заттардың астынан 0,5-1,5 метр 
арақашықтыққа доптарды домалату 

Секіру: Бір орында тҧрып қос 
аяқпен секіруге, алға қарай ҧмтыла 
қос аяқпен затқа дейін (10-15 

сантиметр) секіру 

Дене тәрбиесі 
Міндеті:жҥруден жҥгіруге және 
керісінше ауысу.   
Еңбектеу, ӛрмелеу: әртҥрлі 
заттардың: арқанның астынан 
нысанаға дейін тӛрттағандап 
(алақанымен, тіземен тіреп) 
еңбектеу 

  

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Велосипедті бақылау 

Мақсаты: велосипедтің 
қажеттілігі туралы білімдерін 

Қҧмырсқаларды бақылау 

Мақсаты: 
—Қҧмырсқалар туралы білімдерін 

Кемпірқосақты бақылау 

Мақсаты: ӛлі табиғаттың бір бӛлігі 
ретінде кемпірқосақ туралы 

Кӛбелектерді бақылау. 
Мақсаты: - кӛбелектер туралы 
білімдерін молайту: пайда 

  



тиянақтау.  
Бақылау барысы 

Балаларға жҧмбақ жасыру 

Бірде екі дӛңгелекті,  
Бірде ҥш дӛңгелекті. 
Қажет кезде онымен, 
Қызыққа да батасың, 
Артып алып сӛмкеңді, 
Серуендеп те қайтасың.  

(велосипед) 
Балаларға сҧрақтар. 
♦Балалар, велосипедтер қандай 
болады? (балаларға және 
ҥлкендерге арналған) 
♦Олардың қандай айырмашылығы 
бар? (кӛлемімен және 
дӛңгелегімен) 
♦Велосипед қандай бӛліктерден 
тҧрады? 

♦Велосипедте жҥру қиын ба? 

♦Қалай ойлайсыңдар, 
велосипедпен жҥру ҥшін жол 
ережесін білу керек пе? 

♦Велосипедтің машинадан қандай 
айырмашылығы бар? 

♦Велосипедпен бір уақытта неше 
адам жҥруге  болады ? 

Еңбек  
Алаңға баратын жолдарды 
қоқыстардан тазалау. 
Мақсаты: бірлесе жҧмыс істеуге 
деген қҧлшыныстарын 
қалыптастыру.  

Қимылды ойын   
«Теңге алу». 
Мақсаты: ептілікке, 
жылдамдыққа, жеңіске жетуге 
деген қҧштарлыққа баулу.  
Жаттығу ойыны 

Затты нысанаға лақтыру. 
Мақсаты: қол кҥштерін, кӛз 
ӛлшемін, объктіні бағдарлай 
білулерін дамыту. 
Мақал:  Жолда жҥрсең, сақ жҥр. 

тиянақтау;  
— Зерттеу жҧмысына деген 
қызығушылықтарын арттыру.  
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Қҧмырсқа» Г. Ӛкеев  
Қҧжынаған қҧмырсқа,          

Ҧйымшыл-ақ ӛздері. 
Шығады ерте жҧмысқа.       
 Жҥкпен қайтып қашықтан, 
Нелер шебер табылып,          
Илеуіне асыққан. 
Жасайды илеу жабылып.       
Бәрі еңбекпен шынығар, 
Жылт-жылт етіп кӛздері,       
Ісін тындырып тынығар. 
Балаларға сҧрақтар 

♦Қҧмырсқалардың адамдарға және 
орманға қандай пайдасы бар? 
(зиянда жәндіктерді қҧртады 

♦Орманның қандай тҧрғыны 
қҧмырсқа мен оның кӛбелектерін 
(личинкаларын) жеуге қҧмар? (аю 
мен тоқылдақ)  
♦Қҧмырсқасыз жер  болмайды. 
Қҧмырсқаларды «ағаш дәрігерлері» 
деп те атайды. Олар ағаштарды 
зиянды жәндіктерден қорғайды. 
Қҧмырсқалар ӛте еңбекқор, олар 
ӛздерінен бірнеше есе ҥлкен 
нәрселерді илеулеріне сҥйретіп 
тасиды. Қҧмырсқалардың илеуінің 
тесігі тӛбесінде болады. 
Қҧмырсқалар ӛз илеуінен ешқашан 
адаспайды. Неліктен деп 
ойлайсыңдар. Қҧмырсқалар ӛз 
илеулерін иіскеп жҥріп иісінен 
табады. Әр илеу ӛз 
қҧмырсқаларынан басқа 
қҧмырсқаларды жолатпайды. Егер 
басқа илеудің қҧмырсқасы бара 
қалса, оны жабылып шағып 
тастайды. Әр илеудің ӛз иісі 
болады. Қҧмырсқалар тек қана 
ағаштардағы қҧрттардықҧртып 

тҥсініктерін қалыптас-тыруды 
жалғастыру.  
Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға жҧмбақ 
жасырады. 
-Жарқылдан соң жаңағы, 
Суға бӛкті бар алап. 
Кӛкте тҥрлі жолақты, 
Ӛрнек тҧрды ғаламат.  (кемпірқосақ) 
- Жаңбыр жуды жерімді, 
Кӛкте ӛрмек керілді.     (кемпірқосақ) 
Жаңбыр жауып, кҥннің кӛзі кӛрініп 
тҧрған мезгілде аспаннан 
кемпірқосақты байқауға болады. Ол 
жаңбыр тамшылары арасынан 
кҥннің сәулесі ӛткен уақытта 
кӛрінеді. Жаңбыр тамшылары 
неғҧрлым ҥлкен болса, кемпірқосақ 
соғҧрлым анық кӛрінеді. 
Кемпірқосақта жеті тҥс бар: қызыл, 
қызғылт, сары, жасыл, кӛгілдір, кӛк, 
кҥлгін. Бҧлар барлық уақытта осы 
бір ретпен орналасады.  
Балаларға сҧрақтар: 
♦ Кемпірқосақ қай уақытта пайда 
болады  ? I 
 ♦ Ол қай уақытта жоғалады? 

♦ Кемпірқосақ қандай қҧбылыс, 
қалай пайда болады? 

Тәрбиеші балаларға тапсырма 
береді. Асфальт бетіне тҥрлі-тҥсті 
борлармен кемпірқосақтың суретін 
салу.  
Еңбек:  Балабақша ауласын 
қоқыстан тазалау.  
Мақсаты: аула тазалаушыға кӛмек 
беру, ҥлкендер еңбегін бағалауға 
тәрбиелеу.  
Қимылды ойын  
«Қасқыр қақпан».  
Мақсаты: 
Ойын шартының дҧрыс орындалуын 
бақылау, ойын кезінде байқампаз 
болуға баулу.   

болуы, кӛбеюі, қҧрлысы, 
пайдасы;   
-барлық тірі табиғатқа 
қамқорлықпен қарауға 

тәрбиелеу.  
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Қызыл-жасыл 
кӛбелек»     Ш. Мҧхаметжанов 

Дала қандай керемет, 
Қойның гҥлге толады. 
Қызыл-жасыл кӛбелек, 
Бір ҧшып, бір қонады. 
Қанша қусаң кӛбелек, 
Қанаты бір талмайды. 
Соныменен не керек, 
Ақыры ҧстай алмайсың. 
Жазда, жасыл алқапта, гҥлдер 
басында әдемі кӛбелектер ҧшып 
жҥреді. Олар сондай әдемі, 
тҥрлі-тҥсті.  
Ертеде Римде адамдар 
кӛбелектерді ӛсімдіктер гҥлінен 
пайда болған дегенге сенген 

Кӛбелектің екі жҧп қанаты бар. 
Олар майда қабыршақпен 
кӛмкерілген. Сондықтан да 
оларды қабыршақ қанаттылар 
деп атайды. Кӛделектің денесі 
қабыршақпен және майда 
шаштармен кӛмкерілген. 
Олардың қысқа мҧрттары мен 
ҥлкен кӛздері бар. Гҥлден гҥлге 
қонып кӛбелектер шырын 
жинайды және оларды 
тозаңдандарады.  Жазда ҧрғашы 
кӛбелектер жер қыртысына 
жҧмыртқаларын жинайды. 
Бірнеше уақыттан соң 
жҧмыртқалардан қҧрттар-

личинкалыр пайда болады.осы 
осы қҧрттардан нағыз 
кӛбелектер ӛседі. Тҧт 
ағашының жапырақтарымен 
қоректенетін кӛбелектер адамға 



 

 

қана қоймайды, олар қҧстарға да 
кӛмектеседі. Қҧстар қҧмырсқаның 
илеуінің ҥстіне қанатын жайып 
отырады, қҧмырсқалар оларды 
ҥстеріндегі биттер мен бҥргелерден 
тазалайды. Қҧмырсқалардан 
бӛлініп шыққан ӛткір қышқыл 
иістен кӛпке дейін қҧстарға бит, 
бҥргелер жоламайды. 
Қҧмырсқаның қышқылынан дәрі-
дәрмектер де жасайды. 
Қҧмырсқалар залалсыз, дәрменсіз 
жәндік болғандықтан оларға 
тиіспеуіміз керек. 
♦Қҧмырсқалардың қандай пайдасы 
бар?    
♦ Олар ӛз илеулерін қайда салады? 

♦қане біздің қҧмырсқалар қалай 
жҧмыс істеп жҥр екен, қарайықшы! 
(олар ӛздінің ізімен, бірінен соң 
бірі илеулеріне қарай ағылуда) 
Зерттеу қызметі 
Қҧмырсқалардың бір жолына қҧм, 
бір жолына қант себу. Олардың 
қалай әрекет ететінін бақылау.  
Еңбек  
Ойын алаңын тазалау. 
Мақсаты: бірлесе жҧмыс істей 
білулерін жалғастыру.   

Жаттығу ойыны:   
Қимылдарын дамыту. 
Мақсаты: арқасымен алға қарай 
жҥруге жаттықтыру. 
 

Халық болжамы. Кемпірқосақ кешке 
кӛрінсе, ертесіне кҥн ашық болады 

жібек алатын жіңішке жіптерін 
сыйлайды.   
Зерттеу жҧмысы 

Қай гҥлге қандай кӛбелектер 
қонып жҥргенін қарау. 
(кӛбелектер кӛбіне ӛзі тҥстес 
гҥлдерге қҧмар болады) 
Еңбек  
Гҥлзардағы қоқыстарды жинау 

Мақсаты: еңбек ете білу 
іскерліктерін қалыптастыру, ӛз 
беттерінше тазалық жҥргізуге 
деген қҧштарлықтарын ояту.  
Қимылды ойын: «Аюлар мен 
аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жҥкіруге, ӛрмелеуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
қҧлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе білуге 
жаттықтыру. 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 

басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 

«Шҧбар тауық» 

Міндеті:Балаларды ертегілерін, 
тыңдауға ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 

« Бесік жырлары» 

Міндеті:Балаларды бесік 
жырларын, тыңдауға ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 

«Телефон» (ӛлең) К.Чуковский 

Міндеті:Балаларды әндерін, 
тыңдауға ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 

«Дәрігер Айболит» 

Міндеті:Балаларды, ертегілерін 
тыңдауға ҥйрету.   
(кӛркем әдебиет) 

 



ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

 

Тақырыбы:Ҥй қҧстарына жем 
береміз 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген қызығушылығын 
ояту, кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Балалардың сазбалшық, 
оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дҧрыс қолдануды 
жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және еден 
ҥсті қҧрылыс материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш қырлы 
призма, пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

 

Тақырыбы:«Мен келдім 
дҥкенге» 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ бетінде 
орналастыра отырып, тҥрлі-тҥсті 
дақтарды қарама-қарсы ҥйлестіру 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Балалардың ермексаз және 
оның қасиеттері туралы білімдерін 
қалыптастыру, Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) қасиеттері 
туралы тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау,), жапсыру 
жҧмыстарын жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және еден 
ҥсті қҧрылыс материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш қырлы 
призма, пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен таныстыру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

 

Тақырыбы:«Атам және мен» 

Сурет салу 

Міндеті: толқын тәрізді 
сызықтарды бейнелеу, дәстҥрлі 
емес әдістермен суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым және кҥрделі 
пішінді заттарды мҥсіндеудің 
техникалық дағдыларын 
қалыптастыру: кесені, мҥсіндеуде 
пішіннің жоғары бӛлігін саусақпен 
басып, тереңдету, кесектерді 
біріктіру 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) қасиеттері 
туралы тҥсінік қалыптастыру және 
оларды қолданудың қарапайым 
әдістерін (бҥктеу), жапсыру 
жҧмыстарын жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:Қарапайым қҧрылысты 

ҥлгі бойынша, ересектің кӛмегімен, 
ӛз бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

 

Тақырыбы:Дәрігер Айболит 
Сурет салу 

Міндеті: дӛңгелек және толқын 
тәрізді сызықтарды бейнелеу, 
дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
тостағанды, мҥсіндеуде пішіннің 
жоғары бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді біріктіру 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) 
қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым әдістерін 
(ҧсақтау, жырту, бҥктеу), 
жапсыру жҧмыстарын жасау 
тәсілдерін (желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:Қарапайым қҧрылысты 

ҥлгі бойынша, ересектің 
кӛмегімен, ӛз бетінше 
қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтардықолданып, 
ойнауға мҥмкіндік беру 

 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Сатыбалдиев Амир 
"Қайсысы дҧрыс?" зейінді дамыту. 

Айтбайқызы Кӛркем  

Саусақ жаттығуы. 
Алжан Айым  

Ойын-имитация (қимыл жаттығуы) 
Махсетбай Гҥлнҧр 

Артикуляциялық жаттығу. 
 



Балалар алдына панноға бір қатарда 
аққайыңның дҧрыс суреті мен оның 
бірнеше қате суреттері кӛрсетіледі: 
* 1-діңгегі қызыл, 2-діңгегі кӛк, 3-

діңгегі ақ; 
* 1-діңгегі ақ, бірақ шыршаның 
бҧталары мен инелері салынған; 2-

діңгегі ақ, бҧталары мен 
жапырақтары бар аққайың суреті; 3-

діңгегі ақ, бірақ аласа, бҧтаға 
ҧқсайтын ағаш. 
- Балалар, мына қатардағы қайсысы 
аққайың? Кӛрсетейікші. 
Жарайсыңдар. 
(қоршаған әлеммен таныстыру)  
 

Мақсат-міндеттер: балалардың ҧсақ 
қол моторикасын, сӛйлеу қабілетін, 
жағымды эмоцияларды дамыту. 
Гҥлдер нәзік болады, (Саусақтарды 
баяу ашу) 
Қаулап ӛсіп толады. (Қолдарын ҥстіге 
созып, бҧлғайды) 
Қарамасаң аялап, 
Солып, қурап қалады.(Саусақтарын 
баяу жабу) 
(тіл дамыту) 

 

"Жас қарағай". 
Жас қарағай 

Жас баладай 

Қаз тҧрды да, бойлайды. 
Тауды аралай, тасты аралай, 
Жҥгіріп жел, ойнайды. 
Ш. Мәмбетов 

(тіл дамыту және кӛркем әдебиет) 
 

- Аш - аш, ағаш. 
- Шік - шік, бҥршік. 
- Рақ - рақ, жапырақ. 
- Міс - міс, жеміс. 
(тіл дамыту) 

 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Серуен   Велосипедті бақылау 

Мақсаты: велосипедтің 
қажеттілігі туралы білімдерін 
тиянақтау.  
Бақылау барысы 

Балаларға жҧмбақ жасыру 

Бірде екі дӛңгелекті,  
Бірде ҥш дӛңгелекті. 
Қажет кезде онымен, 
Қызыққа да батасың, 
Артып алып сӛмкеңді, 
Серуендеп те қайтасың.  
(велосипед) 
Балаларға сҧрақтар. 
♦ Балалар, велосипедтер 
қандай болады? (балаларға және 
ҥлкендерге арналған) 
♦ Олардың қандай 
айырмашылығы бар? (кӛлемімен 
және дӛңгелегімен) 
♦ Велосипед қандай 
бӛліктерден тҧрады? 

♦ Велосипедте жҥру қиын 
ба? 

♦Қалай ойлайсыңдар, 
велосипедпен жҥру ҥшін жол 

Қҧмырсқаларды бақылау 

Мақсаты: 
— Қҧмырсқалар туралы 
білімдерін тиянақтау;  
—Зерттеу жҧмысына деген 
қызығушылықтарын арттыру.  
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Қҧмырсқа» Г. Ӛкеев  
Қҧжынаған қҧмырсқа,          

Ҧйымшыл-ақ ӛздері. 
Шығады ерте жҧмысқа.        
Жҥкпен қайтып қашықтан, 
Нелер шебер табылып,          
Илеуіне асыққан. 
Жасайды илеу жабылып.       
Бәрі еңбекпен шынығар, 
Жылт-жылт етіп кӛздері,       
Ісін тындырып тынығар. 
Балаларға сҧрақтар 

♦ Қҧмырсқалардың адамдарға 
және орманға қандай пайдасы бар? 
(зиянда жәндіктерді қҧртады 

♦ Орманның қандай тҧрғыны 
қҧмырсқа мен оның кӛбелектерін 
(личинкаларын) жеуге қҧмар? (аю 
мен тоқылдақ)  

Кемпірқосақты бақылау 

Мақсаты: ӛлі табиғаттың бір бӛлігі 
ретінде кемпірқосақ туралы 
тҥсініктерін қалыптас-тыруды 
жалғастыру.  
Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға жҧмбақ 
жасырады. 
-Жарқылдан соң жаңағы, 
Суға бӛкті бар алап. 
Кӛкте тҥрлі жолақты, 
Ӛрнек тҧрды ғаламат.  
(кемпірқосақ) 
-Жаңбыр жуды жерімді, 
Кӛкте ӛрмек керілді.     
(кемпірқосақ) 
Жаңбыр жауып, кҥннің кӛзі кӛрініп 
тҧрған мезгілде аспаннан 
кемпірқосақты байқауға болады. Ол 
жаңбыр тамшылары арасынан 
кҥннің сәулесі ӛткен уақытта 
кӛрінеді. Жаңбыр тамшылары 
неғҧрлым ҥлкен болса, кемпірқосақ 
соғҧрлым анық кӛрінеді. 
Кемпірқосақта жеті тҥс бар: қызыл, 
қызғылт, сары, жасыл, кӛгілдір, кӛк, 

Кӛбелектерді бақылау. 
Мақсаты: - кӛбелектер туралы 
білімдерін молайту: пайда 
болуы, кӛбеюі, қҧрлысы, 
пайдасы;   
-барлық тірі табиғатқа 
қамқорлықпен қарауға 

тәрбиелеу.  
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Қызыл-жасыл 
кӛбелек»           Ш. 
Мҧхаметжанов 

Дала қандай керемет, 
Қойның гҥлге толады. 
Қызыл-жасыл кӛбелек, 
Бір ҧшып, бір қонады. 
Қанша қусаң кӛбелек, 
Қанаты бір талмайды. 
Соныменен не керек, 
Ақыры ҧстай алмайсың. 
Жазда, жасыл алқапта, гҥлдер 
басында әдемі кӛбелектер ҧшып 
жҥреді. Олар сондай әдемі, 
тҥрлі-тҥсті.  
Ертеде Римде адамдар 
кӛбелектерді ӛсімдіктер гҥлінен 

 



ережесін білу керек пе? 

♦Велосипедтің машинадан қандай 
айырмашылығы бар ? 

♦Велосипедпен бір уақытта неше 
адам жҥруге  болады ? 

Еңбек  
Алаңға баратын жолдарды 
қоқыстардан тазалау. 
Мақсаты: бірлесе жҧмыс істеуге 
деген қҧлшыныстарын 
қалыптастыру.  

Қимылды ойын   
«Теңге алу». 
Мақсаты: ептілікке, 
жылдамдыққа, жеңіске жетуге 
деген қҧштарлыққа баулу.  
Жаттығу ойыны 

Затты нысанаға лақтыру. 
Мақсаты: қол кҥштерін, кӛз 
ӛлшемін, объктіні бағдарлай 
білулерін дамыту. 
Мақал:  Жолда жҥрсең, сақ жҥр. 
 

 

♦ Қҧмырсқасыз жер  
болмайды. Қҧмырсқаларды «ағаш 

дәрігерлері» деп те атайды. Олар 
ағаштарды зиянды жәндіктерден 
қорғайды. Қҧмырсқалар ӛте 
еңбекқор, олар ӛздерінен бірнеше 
есе ҥлкен нәрселерді илеулеріне 
сҥйретіп тасиды. Қҧмырсқалардың 
илеуінің тесігі тӛбесінде болады. 
Қҧмырсқалар ӛз илеуінен ешқашан 
адаспайды. Неліктен деп 
ойлайсыңдар. Қҧмырсқалар ӛз 
илеулерін иіскеп жҥріп иісінен 
табады. Әр илеу ӛз 
қҧмырсқаларынан басқа 
қҧмырсқаларды жолатпайды. Егер 
басқа илеудің қҧмырсқасы бара 
қалса, оны жабылып шағып 
тастайды. Әр илеудің ӛз иісі 
болады. Қҧмырсқалар тек қана 
ағаштардағы қҧрттардықҧртып 
қана қоймайды, олар қҧстарға да 
кӛмектеседі. Қҧстар қҧмырсқаның 
илеуінің ҥстіне қанатын жайып 
отырады, қҧмырсқалар оларды 
ҥстеріндегі биттер мен бҥргелерден 
тазалайды. Қҧмырсқалардан 
бӛлініп шыққан ӛткір қышқыл 
иістен кӛпке дейін қҧстарға бит, 
бҥргелер жоламайды. 
Қҧмырсқаның қышқылынан дәрі-
дәрмектер де жасайды. 
Қҧмырсқалар залалсыз, дәрменсіз 
жәндік болғандықтан оларға 
тиіспеуіміз керек. 
♦ Қҧмырсқалардың қандай 

пайдасы бар?    
♦ Олар ӛз илеулерін қайда салады? 

♦қане біздің қҧмырсқалар қалай 
жҧмыс істеп жҥр екен, қарайықшы! 
(олар ӛздінің ізімен, бірінен соң 
бірі илеулеріне қарай ағылуда) 
Зерттеу қызметі 
Қҧмырсқалардың бір жолына қҧм, 

кҥлгін. Бҧлар барлық уақытта осы 
бір ретпен орналасады.  
Балаларға сҧрақтар: 
♦ Кемпірқосақ қай уақытта пайда 
болады  ? I 
 ♦ Ол қай уақытта жоғалады? 

♦ Кемпірқосақ қандай қҧбылыс, 
қалай пайда болады? 

Тәрбиеші балаларға тапсырма 
береді. Асфальт бетіне тҥрлі-тҥсті 
борлармен кемпірқосақтың суретін 
салу.  
Еңбек:  Балабақша ауласын 
қоқыстан тазалау.  
Мақсаты: аула тазалаушыға кӛмек 
беру, ҥлкендер еңбегін бағалауға 
тәрбиелеу.  
Қимылды ойын  
«Қасқыр қақпан».  
Мақсаты: 
Ойын шартының дҧрыс 
орындалуын бақылау, ойын кезінде 
байқампаз болуға баулу.   
Жаттығу ойыны:   
Қимылдарын дамыту. 
Мақсаты: арқасымен алға қарай 
жҥруге жаттықтыру. 
 

Халық болжамы. Кемпірқосақ 
кешке кӛрінсе, ертесіне кҥн ашық 
болады 

 

 

пайда болған дегенге сенген 

Кӛбелектің екі жҧп қанаты бар. 
Олар майда қабыршақпен 
кӛмкерілген. Сондықтан да 
оларды қабыршақ қанаттылар 
деп атайды. Кӛделектің денесі 
қабыршақпен және майда 
шаштармен кӛмкерілген. 
Олардың қысқа мҧрттары мен 
ҥлкен кӛздері бар. Гҥлден гҥлге 
қонып кӛбелектер шырын 
жинайды және оларды 
тозаңдандарады.  Жазда ҧрғашы 
кӛбелектер жер қыртысына 
жҧмыртқаларын жинайды. 
Бірнеше уақыттан соң 
жҧмыртқалардан қҧрттар-

личинкалыр пайда болады.осы 
осы қҧрттардан нағыз 
кӛбелектер ӛседі. Тҧт ағашының 
жапырақтарымен қоректенетін 
кӛбелектер адамға жібек алатын 
жіңішке жіптерін сыйлайды.   
Зерттеу жҧмысы 

Қай гҥлге қандай кӛбелектер 
қонып жҥргенін қарау. 
(кӛбелектер кӛбіне ӛзі тҥстес 
гҥлдерге қҧмар болады) 
Еңбек  
Гҥлзардағы қоқыстарды жинау 

Мақсаты: еңбек ете білу 
іскерліктерін қалыптастыру, ӛз 
беттерінше тазалық жҥргізуге 
деген қҧштарлықтарын ояту.  
Қимылды ойын: «Аюлар мен 
аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші белгісі 
бойынша жҥкіруге, ӛрмелеуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: «Кеглиді 
қҧлат». 
Мақсаты: Дәлдеп тигізе білуге 
жаттықтыру.  
 



бір жолына қант себу. Олардың 
қалай әрекет ететінін бақылау.  
Еңбек  
Ойын алаңын тазалау. 
Мақсаты: бірлесе жҧмыс істей 
білулерін жалғастыру.   

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

«Кӛшеге шығу»  балалардың ата-

аналарына ауызша кеңес. 
«Ҧлттық ойындардың пайдасы 
неде?» кеңес. 

«Әр тҥрлі сҧрақтар» Ашық есік кҥні Баланың  тазалық гигиеналық 
жағдайына кӛңіл бӛлу.(ауызша 
кеңестер) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

                 Жоспардың қҧрылу кезеңі: 04.05-08.05.2026 жыл 

Кҥн  тәртібі Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі    Жҧма  
Балаларды Қызыл жҥрекшемен кӛңілді Достық эстафетасы арқылы Сиқырлы сӛздермен қарсы алу  Баланың бҥгінгі кӛңіл кҥйі, оны 



қабылдау тілек айтып қарсы алу.  (Адал 
азамат) 

қарсы алу. (Адал азамат) (кӛйлегің қандай әдемі т.б) 
Адал азамат 

не қызықтыратыны туралы сҧрау, 
баланы жеке пікірін білдіруге 
тарту. (Адал азамат) 

Д/О «Тап және ата» 

Мақсаты:Артикуляциялық 
және дауыс аппаратының, 
сӛйлеу кезінде тыныс алу, 
есту қабілетінің дамуына 
ықпал ету.   (Тіл дамыту) 

 

Д/О«Қошақанмен биле» 

Міндеті:Сюжетті музыкалық 
ойындарда музыканың 
сипатына сәйкес 
кейіпкерлердің қимылдарын 
кӛрсету арқылы ойынның бір 
эпизодынан келесіге ӛту және 
қимылдарды бере білу. 
(музыка):  

Д/О«Бауырсақпен бірге 
аттайық» 

Мақсаты:Балалардың сӛздік 
қорын: қазақ халқының 
қҧндылықтарына қызығушылық 

танытады (Тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Сюжетті музыкалық 
ойындарда музыканың 
сипатына сәйкес кейіпкерлердің 
қимылдарын кӛрсету арқылы 
ойынның бір эпизодынан 
келесіге ӛту және қимылдарды 
бере білу. 
(музыка):  

 

Д/О«Қуыршақ қонаққа 
дайындалуда» 

Мақсаты: Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, еліктеу 
сӛздерін, сӛздерді және 
қарапайым сӛз тіркестерін (2-4 

сӛз) дҧрыс қайталап айтуға 
ҥйрету (Тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сӛздер мен 
буындарды айту, педагогтің 
дауыс ырғағына, сӛздердің 
созылыңқы дыбысталуына 
еліктей отырып, ересекпен 
қосылып ән айту (музыка):  

 Д/О «Оянды аю» 

Мақсаты:Балаларды зат есімнің 
кӛпше тҥрін қолдануға, сын есімді 
зат есіммен, етістіктің ӛткен 
шағымен байланыстыру, сӛз 
тіркестерін қҧра білуге (сын есім + 
зат есім, зат есім + етістік), 
сӛздердің дҧрыс айтылуын, зат 
есімдердің кӛпше тҥрде дҧрыс 
қолданылуын ескеріп, сын 
есімдерді зат есімнің кӛпше 
тҥрімен сәйкестендіру (Тіл 
дамыту) 

 

Міндеті:Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың қазақ 
халқының ҧлттық аспаптарының 
(асатаяк, сырнай) дыбыстарымен 
таныстыру. (музыка):  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О: "Ақылды себеттер" 

Кӛкӛністер мен жемістерді тҥсі 
бойынша іздеуге ҥйрету 
(себеттің сабындағы садаққа 
сәйкес). 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Ӛлшем» 

Мақсаты.  Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды, тҥрлі 
кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру. 

Д/О: "Тап және кӛрсет" 

Жануарды қарапайым мәтінмен 
немесе жҧмбақпен сипатталған 
ӛзіне тән белгілері бойынша 
тануға ҥйрету; жануарларды 
басқалардың арасынан табуға 
және оны атауға ҥйрету.  
(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Ӛлшем» 

Мақсаты.  Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
пішіні бойынша ерекшеленетін 
біркелкі заттарды топтастыруды, 
тҥрлі кӛлемдегі геометриялық 
фигураларды негізгі тҥсі, 
неғҧрлым ҧқсас қасиеттері 
бойынша салыстыру және 

Д/О: "Кім жасырды?" 

Жануарды ҥлкен бӛліктерге 
(бас, дене) қарай болжауға 
ҥйрету; тапқырлықты дамыту, 
ойын-сауық тапсырмаларына 
деген қызығушылықты дамыту.  
(Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Ӛлшем» 

Мақсаты.  Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
ӛлшемі, пішіні, тҥсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі заттарды 
топтастыруды, тҥрлі кӛлемдегі 
геометриялық фигураларды 
негізгі тҥсі, неғҧрлым ҧқсас 
қасиеттері бойынша салыстыру 
және іріктеуді жетілдіру 

  Д/О: "Қуыршақ қҧмға не 
жасырды?" 

Қызығушылықты дамыту; 
қуаныш сыйла: зерттеу мәселесін 
шешуден, қҧммен ойындардан. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Пішіні бойынша 
салыстыр» 

Мақсаты.  Заттарды пішіні 
бойынша ӛз бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік беру. 
(сенсорика) 
 

Д/О « Мені қайтала» 

Мақсаты:Екі қолмен бір уақытта 
заттармен әрекет ету, баланың 
бақылауы мен тҥсінуіне қол 



(сенсорика) 
 

Д/О «Кӛңілді доп» 

Мақсаты:«Мен» бейнесі. 
Есімін атағанда жауап беру, 
ӛзін айнадан және 
фотосуреттерден тану.  Ӛзінің 
есімін және жасын атау, ҥйін 
және пәтерін тану, отбасы 
мҥшелерінің аттарын 
атау.(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  

іріктеуді жетілдіру (сенсорика) 
 

Д/О «Кӛңілді доп» 

Мақсаты: «Мен» бейнесі. Есімін 
атағанда жауап беру, ӛзін 
айнадан және фотосуреттерден 
тану.  Ӛзінің есімін және жасын 
атау, ҥйін және пәтерін тану, 
отбасы мҥшелерінің аттарын 
атау. (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

(сенсорика) 
 

Д/О «Кӛңілді доп» 

Мақсаты:Баланың жеке 
тҧлғасының қалыптасуына ықпал 
ету, оның мҥдделеріне, 
қажеттіліктеріне, қалауына, 
мҥмкіндігіне қҧрметпен қарау, 
оны ересектердің басқа балалар 
сияқты жақсы кӛретініне сенім 
қалыптастыру. (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу. 

жетімді ӛмірлік жағдайлардың 
ҥзінділерін кӛрсететін кӛрнекі 
заттық-ойын әрекеттерін 
қолдану(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  
 

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затсыз) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею. 
5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу 

6. Тізерлеп тҧрып, ӛкшеге отыру және тҧру.   
7. Таяныштан ҧстап отыру, аяқтың ҧшымен тҧрып, тартылу.  
8. Аяқтың ӛкшесін алға қою. 
9. Орнында жҥру. 

Тыныс алу жаттығуы (дене тәрбиесі) 
Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 

ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 
Білім беру 
ҧйымының  
кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
Міндеті:бҥкіл топпен 
қарқынды ӛзгерте отырып, 
белгі бойынша тоқтап, 
иректелген лентаның бойымен 
жҥру. Тепе-теңдік сақтау 
жаттығулары: гимнастикалық 
скамейканың ҥстімен жҥру 

Дене тәрбиесі 
Міндеті:қолдарын әртҥрлі 
қалыпта ҧстап, бір-бірінің 
қолдарынан ҧстап, аяқтың 
ҧшымен жҥру. Тепе-теңдік 
сақтау жаттығулары: Тура 
жолмен, сызықтармен 
шектелген (ені 20-25 сантиметр, 

Музыка 

Кӛңілді әуен 

Мақсаты: Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың ішінде 
қазақ халқының ҧлттық 
аспаптарының (асатаяк, сырнай) 
дыбыстарымен таныстыру 

  



ҧзындығы 2-2,5 метр) жіптің 
бойымен 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Жылғалар мен шалшықтарды  
бақылау. 
Бақылау 

Балаларда  қардың еруінен 
пайда болатын жылға мен 
шалшықтар туралы тҥсінігін 
қалыптастыру. Жылғаның 
басталатын тҧсы мен ағар 
жолын тауып алу. Жылғаның 
сыңғырлап ағуын тыңдау.  
Кӛркем сӛз 

Жҧмбақ 

Жылт-жылт еткен 

Жырадан ӛткен.    (су) 
Болжам 

Егер қар тез еріп,су жылдам 
ақса-жаз жаңбырлы болады.  
Сәуірде шалғын суы мол 
болса-шӛп кӛп болады.  
Тақпақ 

Кӛркемдеген жер-кӛкті, 
Кӛктем қандай тамаша! 
Жерге әкеліп тӛсепті 
Алуан гҥлді алаша. 
Қимылды ойын 

«Батылдар» 

Жылғалар мен шалшықтардан 
секіріп ӛту, ҧзындыққа 

секіруді ҥйретуді жалғастыру, 
дҧрыс қона білу.Секіру 
барысында тепе-теңдікті 
сақтай білуге тәрбиелеу. 
Еңбек іс-әрекеті 
Аула маңын қоқыстан тазарту 

Сҥңгілерді бақылау. 
Балалармен бірге сҥңгілерді 
қарау.Сҥңгілердің пішіні, кӛлемі 
әр тҥрлі болатынын атап ӛту. 
Олардың пайда болуын 
тҥсіндіру (қар ериді,су 
тамшылайды, бірақ ҥнемі 
бірдей, жылы емес; кҥн суық 
болғанда су тамшылары қатады, 
мҧздақ тӛмен қарай ӛседі ). 
Балалардың кӛктемгі 
табиғаттың қҧбылысы жайында 
тҥсінігін кеңейту.  
Кӛркем сӛз  
Жҧмбақ 

Отқа жанбайды, 
Суға батпайды. (мҧз) 
Болжам 

Сҥңгілер ҧзын болса-кӛктем 
ҧзақ болады. 
«Ҥйсіз қоян» 

Алаңда жалғыз аяқпен секіре 
білуді бекіту;белгі бойынша 
ҥйлерге кіру.(шеңбер 
ҥйлер),бірақ бір ойыншыға ҥй 

жетпейді, ол ойын бастаушы 
болып қалады. Кеңістікті 
бағдарлай білуге ҥйрету. 
Еңбек іс-әрекеті 
Аула сыпырушыға қар жинасуға 
кӛмектесу. 
Балаларды салыстыруға 
ҥйрету:қай жердің қарын кҥреу 
қиындау-майлы қар немесе 

Балалармен бірге ауладағы 
ағашты қарау: ағаштың 
бҥрлерінің астынан кішкентай 
жапырақ ӛскіндері ӛсіп келе 
жатқанын бақылау. Ағаштарды 
бҥрлері мен бҧтақтарына қарап 
айыра білуге ҥйрету. Терек пен 
аққайыңның бҧтағын 
салыстыру(аққайыңның бҧтағы 
жіңішке,иілгіш,қабығы қоңыр-

қызыл,бҥрі ҧсақ, бҧтақта бір-

бірлеп орналасқан;терек бҧтағы 
аққайыңға қарағанда 
жуан,қабығы сҧрғылт-

жасыл,бҥрі ірі,ҧзын, жабысқақ 
және хош иісті, бір-бірлеп 
ӛседі)Салыстыра білу қабілеті 
мен нақты белгілерін атай білуге 
ҥйрету.Табиғаттан алған 
әсерлерін қуанышты кӛңіл-

кҥйлерін білдіре білу.  
Кӛркем сӛз 

Мақал-мәтел 

Бір ағаш кессең,жҥз ағаш 
отырғыз 

Болжам 

Аққайың ағашы жӛке ағашынан 
бҧрын бҥр жарса, жаз қҧрғақ 
болады. Кӛктемде аққайыңның 
шырыны кӛп болса,жаз 
жаңбырлы болады. 
Тақпақ 

Отырғыз ағаш кӛктемде 

Жӛн болар еңбек еткенің 

 Жәндіктерді бақылау (қызылқоңыз, 
жазғытҧрғы  
қоңыз, солдатиктер,маса) 
Бақылау 

Балалардың жәндіктердің тіршілік 
орны,қозғалу тәсілдері және 
сыртқы тҥрлерінің ерекшелігі 
туралы білімдерін пысықтау; 
Сараптама жасауға ҥйрету. Себеп-

салдарлы байланыстарын анықтау    

, қорытынды жасау,    
байқампаздықтарын, 
қызығушылықтарын дамыту. 
Тақырып бойынша сӛздік қорларын 
жинақтау.  
Кӛркем сӛз 

Жҧмбақ 

Шидім,шидім,шидім қҧс 

Ши басына қонған қҧс 

Қарқаралы қара қҧс 

Хан басына қонған қҧс  (шыбын) 
Болжам 

Ауа райы бҧзыларда қоңыздар 
ызылдайды, егер қатты ызылдаса-

ашық жылы ауа райына.  Маса 
жарыққа қарай ҧшса-суыққа. 
Тақпақ 

Қимылды ойын «Кӛбелектер, 
бақалар, кӛкқҧтан» 

Алаңқайда қолдарын жоғары-тӛмен 
қозғалыста кӛбелек болып айналу 
дағдыларын пысықтау; тӛрт 
тағандап секіру-бақа,бір аяқпен 
тепе-теңдіті сақтап тҧру-кӛкқҧтан. 



  Ҧжымда еңбектене білуді 
қалыптастыру,жҧмысты 
жоспарлау,бақылауды іске 
асыру.Ҧқыптылық пен 
белсенділікті тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын. Тәжірибе 
мен сараптама 

Тапсырма 1. « Қайық қайда 
жҥзіп барады?» 

Жылғаға  қағаздан  жасалған  
қайықты  жіберіп,оның қайда 
жҥзетінін бақылау. 
Қорытынды. Су қайықты 
жҥргізеді,жылғаның ағысына 
байланысты ағады.  
Тәжірибе. «Батады, батпайды» 

Тҥрлі материалдан жасалған 
заттардың қасиетін анықтау 
суда бататын, 
батпайтын;Сараптама арқылы 
балалардың бір қорытындыға 
келе білуін ҥйрету.Сӛздік 
қорын молайту.  
Тапсырма 2. Шалшықтың 
суын қолымен ҧстап кӛру.  
Қорытынды. Су ӛте салқын, 
себебі ауа да суық. Сондықтан 
ӛсімдік қыстан кейін жаңа 
оянады,бірақ ӛспейді.  
Ӛзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында балалардың 
бір-бірімен қарым-қатынас 

жасауын қадағалау. Ӛзге 
балалардың жасаған 
қылықтарына баға бере білу 

борпылдақ қар. Ӛз еңбегінің 
нәтижесіне қанағаттана білу 
сезімін қалыптастыру. 
Еңбектенуге деген 
қҧштарлықты тәрбиелеу.  
Дидактикалық ойын.Тәжірибе 
мен сараптама. 
Тапсырма 1. «Шелекке қанша су 
жиналады?» 

Шелекті далаға бірнеше кҥнге 
қойып, тӛбеден  аққан судың 
мӛлшерін анықтау.  
Қорытынды. Су біртіндеп 
кӛбейеді,яғни,қар кҥннен-кҥнге 
тез ериді.  
Тәжірибе. Мҧздақтардың 
астына шелек қойып, кҥн мол 
тҥсетін және кҥн тҥспейтін 
тҧстарын  бақылап, қай тҧста 
шелек тез толды? 

Қорытынды. Жарық 
жақтарымен таныстыру. 
Мҧздақтардың ҧзару себебін 
тҥсіндіру.  
Тапсырма 2. Әртҥрлі ауа 
райындағы тамшыны тыңдау.  
Қорытынды. Аязды және 
бҧлтты кҥндері тамшылар жоқ.  
Ӛзіндік іс-әрекет.   

Балалардың ойын мазмҧны мен 
тақырыбын жетілдіруді дамыту. 
Ӛз ойларын жҥзеге асыру,яғни 
ойында рӛлдерге бӛлуде 
ойыншық пен міндеттерді 
бӛлісуде қҧрдастарының ойына 
келіспеушілік білдіру. 

Келмесе шамаң еккенге 

Сындырма жҧрттың еккенін 

Қимылды ойын: «Ағаштан 
ағашқа» 

Алға жылжу арқылы қос аяқтап 
секіре білуді бекіту. (кімде-кім 
аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын 
барысында ойынды әділ 
бағалауға ҥйрету. Ойын 
барысында жолдастарымен 
ақылдаса білуді дамыу 

Еңбек іс-әрекеті 
Бҧтақты кесуден кейінгі 
қалдықты жинау. 
Еңбек нәтижесін кӛру,топқа 
бірнеше бҧтақты жинап 
әкеп,келесі бақылауды 
ҧйымдастыру.  

Дидактикалық ойын. Тәжірибе 
мен сараптама 

«Біздің ҥй қайсы,тап?» 

Сипаттау бойынша ағашты таба 
білуге ҥйрету.  
Ӛзіндік іс-әрекет 

Тепе-теңдікті сақтап кеңістікте 
қозғалыс ҥйлестігін жетілдіру.  
Еңбек іс-әрекеті 
Гҥлдің ӛсіндісін қҧмыраға 

отырғызу.  
Тәрбиешінің тапсырмасын орындау 
дағдыларын пысықтау. Бастаған 
істерін аяқтау, жҧмыс істеу 
ниеттерін тәрбиелеу.  
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен 
сараптама. 
«Тӛртінші артық» 

Балалардың топтау, салыстыру, 
қорытындылау дағдыларын 
дамыту; жәндіктер туралы білімін 
пысықтау.  
Ӛз бетімен іс-әрекет 

Балалардың ойын барысында бір-

бірімен қарым-қатынасын, ӛз іс-

әрекеттерін және қылықтарын 
кӛрсете білу, ӛз ойын, кӛзқарасын, 
мҥддесін қорғай алу; ҧрдастарының 

ҧсыныстары мен келіспеушілігін 
сыпайы тҥрде кӛрсету 
біліктіліктерін арттыру.  

Серуеннен оралу   Ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, 
ҥстел басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   Ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 

Киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу. Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке 
тәсілді жҥзеге асыру 



шаралары   
Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 

ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О: «Қауіпті заттар» 

Ойынның жҥрісі: 
Тәрбиеші балаларға бірнеше 
суреттердің ішінен қауіпті 
заттарды табуды ҧсынады 
және оның қандай қауіп 
әкелетінін сҧрайды. 
(Қауіпсіздік дағды) 
«Қасқыр мен жеті лақ» 

Міндеті:Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу. Балаларды 
бесік тыңдауға ҥйрету. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Қасқыр мен жеті 
лақ 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту. 
Мҥсіндеу  
Міндеті:Балалардың 
сазбалшық, және оның 
қасиеттері туралы білімдерін 
қалыптастыру, сазбалшықты 
дҧрыс қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Жапсыруға 
қызығушылықты ояту 

Қҧрастыру 

Міндеті:Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 

Кім артық. 
Ойын барысы Тәрбиеші  
балаларды терілген кенептегі 
суреттерді қарап шығуға, 
бірқатар жабайы жануарлардың 
артығын табуға және сол немесе 
басқа заттың неге артық екенін 
тҥсіндіруге шақырады. 
Мысалы: "Артық мысық, 
ӛйткені ол ҥй жануары". 
(Қауіпсіздік дағды) 
«Алғашқы кӛмек» (әңгіме) 
Ж.Бҧғыбаев 

Міндеті:Балалардың жастарына 
сәйкес кӛркем шығармалар оқу. 
Балаларды халық әндерін, 
тыңдауға ҥйрету. (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы: Табиғат кӛркі 
Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Балалардың ермексаз 
және оның қасиеттері туралы 
білімдерін қалыптастыру, 
қолдануды жетілдіру 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау), жапсыру 
жҧмыстарын жасау тәсілдерін 
(желімсіз) ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:Қарапайым қҧрылысты 

Қҧстың атын ата. 
Ойын барысы  

Балалардың алдына қҧстар 
қойылып, тәрбиеші олардың 
атын қоюды ҧсынады. Бала 
қҧстың атын атайды, оны 
кӛрсетеді, қалған балалар 
белгілермен келіседі ме, жоқ па 
кӛрсетеді. (Қауіпсіздік дағды) 

 

«Шалқан» ( ертегісі) 
Міндеті:Балалардың жастарына 
сәйкес кӛркем шығармалар оқу. 
Балаларды авторлық 
шығармаларды тыңдауға ҥйрету. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Шалқан 

Сурет салу 

Міндеті: дӛңгелек және толқын 
тәрізді сызықтарды бейнелеу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Мҥсіндеудің қарапайым 
тәсілдерін (кесектерді ҥлкен 
бӛліктерден бӛліп алу, оларды 
біртҧтас етіп біріктіру, 
сазбалшықты ӛздігінен илеу) 
ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Материалдардың 
(қағаз) қасиеттері туралы тҥсінік 
қалыптастыру және оларды 
қолданудың қарапайым 
әдістерін (ҧсақтау, жырту, 
бҥктеу), жапсыру жҧмыстарын 
жасау тәсілдерін (желімсіз) 
ҥйрету. 
Қҧрастыру 

Міндеті:Қарапайым қҧрылысты 

ҥлгі бойынша, ересектің 

 Қ/О: Қауіптің кӛздері 
Ойын барысы: Тәрбиеші  басқа 
жаққа қарайды, ал балалар осы 
уақыт ішінде макеттен немесе 
ойын бҧрышынан қауіпті болуы 
мҥмкін деп санайтын заттарды 
алуы керек. Содан кейін әркім ӛз 
таңдауын тҥсіндіреді. 
 Жауаптар сыйлықтармен 
марапатталады. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Тҥлкі мен қоян» (ертегі) 
Міндеті:Балаларды, ертегілерін, 
тыңдауға ҥйрету.  (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы: Қоян 

Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш саусақпен, 
қатты қыспай ҧстау, суреттің 
қарапайым элементтері ретінде тік 
және тҧйықталған дӛңгелек 
сызықтарды қағаз бетінде жеңіл 
жҥргізу.   
Мҥсіндеу  
Міндеті:қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (білезік, жҥзік, қол 
сағат) мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды бейнелерді 
фланелеграфта (сызықтарда, 
шаршыда), қағаз бетіне қойып, 
қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен жасауға 
(жекелеген бӛліктерден), 
ересектермен бірге тҥстерді 
таңдауға (қарама-қарсы тҥстер) 
ҥйрету 



орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

ҥлгі бойынша, ересектің 
кӛмегімен, ӛз бетінше 
қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру. 
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

кӛмегімен, ӛз бетінше 
қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру. 
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

Қҧрастыру 

Міндеті:Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және еден 
ҥсті қҧрылыс материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш қырлы 
призма, пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  

"Жаңбыр жауғанда" фонемо-

ырғақ жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: балаларды 
сӛздердің ырғағына сай 
қимылдауға баулу; жаңбырға 
еліктеуге ынталандыру; 
артикуляцияны жаттықтыру. 
Жау, жау жаңбыр  
Жау жаңбыр! 
Арық суы мол болсын! 
Ӛсімдіктер мол болсын! 
Жауған жерін шӛп болсын!  
 

Тырс-тырс! Тырс-тырс! (Бір 
аяқпен секіру) 
Тарс-тҧрс! Тарс-тҧрс! (Екінші 
аяқпен секіру) 
Шылп-шылп! Шылп-шылп! (Екі 
аяқпен секіру) 
 

Ахмет Арман Ерболҧлы 

Музыкадан ойын-жаттығу 

"Бесік жыры". 
Мақсат-міндеттер. Педагог 
балалардың ән айту кезінде 
орындықта дҧрыс отыру 
қалыптарын қадағалайды. Ән 
айтуда балалар тез шаршап қалмас 
ҥшін дҧрыс тыныс алу техникасын 
жетілдіру ҥшін дауыстық аппаратқа 
арналған қысқа және ҧзақ демді алу 
жаттығуын жасатады. Бҧл 
жаттығулар баланың дыбыстық 
аппаратын жетілдіріп, ән айту 
кезінде еркін дем алып, дем 
шығаруына жағдай жасайды. 
 

Сарсенбек Медина 
Сандибекқызы  

«Достық ережесі» дидактикалық 
сӛздік ойын. 
Шарты: педагог достық ережесін 
айтады. Балалар «Иә не жоқ» деп 
жауап береді. 
1. Достарға ойыншыққа таласуға 
болады (Жоқ!) 
2. Достар тату ойнайды. (Иә!) 
3. Достар бір-бірін ренжітеді. 
(Жоқ!) 
4. Достар бір-бірін кҥтіп, кезек 
береді. (Иә!) 
5. Достар бір-бірін мазақтайды. 
(Жоқ!) 
Педагог топтағы балалардың 
арасындағы ахуалды ҥнемі бақылап 
жҥреді. Ӛзіне балалар арасындағы 
бар мәселелерді тҥртіп алып, сол 
проблемалық мәселерді алдын ала 
ойластырып, ойын барысында 
қосуға кеңес беріледі. 
Мәселен, топта балаларды тістейтін 
немесе рҧқсатсыз затын алып 
алатын балалар болса, онда келесі 
ережені де қосуға болады. 
(Тіл дамыту және кӛркем 
әдебиет) 
 

 Алмасханова Адия 
Олжасқызы  

"Сылдырмақ" тақпағын 
мәнерлеп оқу, қимылды 
жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер. Балалардың 
ырғақты есту, дыбыстық тіл 
мәдениетін дамыту; кӛркем сӛзді 
айта тҧрып, ойыншықпен 
қимылдау, қуанышқа бӛлену 
қабілетін қалыптастыру. 
Педагог балаларға 
сылдырмақтарды таратып, еркін 
қимылдауға мҥмкіндік береді. 
Педагог жолдардың ырғағына сай 
сылдырмақ туралы тақпақты 
мәнерлеп оқиды, балаларды бірге 
қосылып айтуға ынталандырады. 
Сылдырмақты соқпақ, 
Қолға алдық "тоқ-тақ". 
Жаңа жылды кҥттік, 
Тоқылдаттық "тук-тук". 
Д. Ахметова 

(Тіл дамыту және кӛркем 
әдебиет, музыка) 
 



Серуенге 
дайындық   

"Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ҧстау туралы". 
Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, ӛз-ӛзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру. 
Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ҧстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ҧқыптылық» тҥсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты 
байқауды ҥйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен   Жылғалар мен шалшықтарды  
бақылау. 
Бақылау 

Балаларда  қардың еруінен 
пайда болатын жылға мен 
шалшықтар туралы тҥсінігін 
қалыптастыру. Жылғаның 
басталатын тҧсы мен ағар 
жолын тауып алу. Жылғаның 
сыңғырлап ағуын тыңдау.  
Кӛркем сӛз 

Жҧмбақ 

Жылт-жылт еткен 

Жырадан ӛткен. (су) 
Болжам 

Егер қар тез еріп,су жылдам 
ақса-жаз жаңбырлы болады.  
Сәуірде шалғын суы мол 
болса-шӛп кӛп болады.  
Тақпақ 

Кӛркемдеген жер-кӛкті, 
Кӛктем қандай тамаша! 
Жерге әкеліп тӛсепті 
Алуан гҥлді алаша. 
Қимылды ойын 

«Батылдар» 

Жылғалар мен шалшықтардан 
секіріп ӛту, ҧзындыққа 
секіруді ҥйретуді жалғастыру, 
дҧрыс қона білу.Секіру 
барысында тепе-теңдікті 
сақтай білуге тәрбиелеу. 
Еңбек іс-әрекеті 
Аула маңын қоқыстан тазарту 

  Ҧжымда еңбектене білуді 
қалыптастыру,жҧмысты 
жоспарлау,бақылауды іске 
асыру.Ҧқыптылық пен 
белсенділікті тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын. Тәжірибе 

Сҥңгілерді бақылау. 
Балалармен бірге сҥңгілерді 
қарау.Сҥңгілердің пішіні, кӛлемі 
әр тҥрлі болатынын атап ӛту. 
Олардың пайда болуын 
тҥсіндіру (қар ериді,су 
тамшылайды,бірақ ҥнемі 
бірдей,жылы емес;кҥн суық 
болғанда су тамшылары 
қатады,мҧздақ тӛмен қарай 
ӛседі ). Балалардың кӛктемгі 
табиғаттың қҧбылысы жайында 
тҥсінігін кеңейту.  
Кӛркем сӛз  
Жҧмбақ 

Отқа жанбайды, 
Суға батпайды.  (мҧз) 
Болжам 

Сҥңгілер ҧзын болса-кӛктем 
ҧзақ болады. 
«Ҥйсіз қоян» 

Алаңда жалғыз аяқпен секіре 
білуді бекіту;белгі бойынша 
ҥйлерге кіру.(шеңбер 
ҥйлер),бірақ бір ойыншыға ҥй 
жетпейді, ол ойын бастаушы 
болып қалады. Кеңістікті 
бағдарлай білуге ҥйрету. 
Еңбек іс-әрекеті 
Аула сыпырушыға қар жинасуға 
кӛмектесу. 
Балаларды салыстыруға 
ҥйрету:қай жердің қарын кҥреу 
қиындау-майлы қар немесе 
борпылдақ қар. Ӛз еңбегінің 
нәтижесіне қанағаттана білу 
сезімін қалыптастыру. 
Еңбектенуге деген 
қҧштарлықты тәрбиелеу.  
Дидактикалық ойын.Тәжірибе 

Балалармен бірге ауладағы 
ағашты қарау: ағаштың 
бҥрлерінің астынан кішкентай 
жапырақ ӛскіндері ӛсіп келе 
жатқанын бақылау. Ағаштарды 
бҥрлері мен бҧтақтарына қарап 
айыра білуге ҥйрету. Терек пен 
аққайыңның бҧтағын 
салыстыру(аққайыңның бҧтағы 
жіңішке,иілгіш,қабығы қоңыр-

қызыл,бҥрі ҧсақ, бҧтақта бір-

бірлеп орналасқан;терек бҧтағы 
аққайыңға қарағанда 
жуан,қабығы сҧрғылт-

жасыл,бҥрі ірі,ҧзын, жабысқақ 
және хош иісті, бір-бірлеп 
ӛседі)Салыстыра білу қабілеті 
мен нақты белгілерін атай білуге 
ҥйрету.Табиғаттан алған 

әсерлерін қуанышты кӛңіл-

кҥйлерін білдіре білу.  
Кӛркем сӛз 

Мақал-мәтел 

Бір ағаш кессең,жҥз ағаш 
отырғыз 

Болжам 

Аққайың ағашы жӛке ағашынан 
бҧрын бҥр жарса, жаз қҧрғақ 
болады. Кӛктемде аққайыңның 
шырыны кӛп болса,жаз 
жаңбырлы болады. 
Тақпақ 

Отырғыз ағаш кӛктемде 

Жӛн болар еңбек еткенің 

Келмесе шамаң еккенге 

Сындырма жҧрттың еккенін 

Қимылды ойын 

«Ағаштан ағашқа» 

Алға жылжу арқылы қос аяқтап 
секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз 

 Жәндіктерді бақылау (қызылқоңыз, 
жазғытҧрғы  
қоңыз, солдатиктер,маса) 
Бақылау 

Балалардың жәндіктердің тіршілік 
орны,қозғалу тәсілдері және 
сыртқы тҥрлерінің ерекшелігі 
туралы білімдерін пысықтау; 
Сараптама жасауға ҥйрету. Себеп-

салдарлы байланыстарын анықтау    

, қорытынды жасау,    
байқампаздықтарын, 
қызығушылықтарын дамыту. 
Тақырып бойынша сӛздік қорларын 
жинақтау.  
Кӛркем сӛз 

Жҧмбақ 

Шидім,шидім,шидім қҧс 

Ши басына қонған қҧс 

Қарқаралы қара қҧс 

Хан басына қонған қҧс  (шыбын) 
Болжам 

Ауа райы бҧзыларда қоңыздар 
ызылдайды, егер қатты ызылдаса-

ашық жылы ауа райына.  Маса 
жарыққа қарай ҧшса-суыққа. 
Тақпақ 

Қимылды ойын «Кӛбелектер, 
бақалар, кӛкқҧтан» 

Алаңқайда қолдарын жоғары-тӛмен 
қозғалыста кӛбелек болып айналу 
дағдыларын пысықтау; тӛрт 
тағандап секіру-бақа,бір аяқпен 
тепе-теңдіті сақтап тҧру-кӛкқҧтан. 
Тепе-теңдікті сақтап кеңістікте 
қозғалыс ҥйлестігін жетілдіру.  
Еңбек іс-әрекеті 
Гҥлдің ӛсіндісін қҧмыраға 
отырғызу.  
Тәрбиешінің тапсырмасын орындау 



мен сараптама 

Тапсырма 1. « Қайық қайда 
жҥзіп барады?» 

Жылғаға  қағаздан  жасалған  
қайықты  жіберіп,оның қайда 
жҥзетінін бақылау. 
Қорытынды. Су қайықты 
жҥргізеді,жылғаның ағысына 
байланысты ағады.  
Тәжірибе. «Батады, батпайды» 

Тҥрлі материалдан жасалған 
заттардың қасиетін анықтау 
суда бататын, 
батпайтын;Сараптама арқылы 
балалардың бір қорытындыға 
келе білуін ҥйрету.Сӛздік 
қорын молайту.  
Тапсырма 2. Шалшықтың 
суын қолымен ҧстап кӛру.  
Қорытынды. Су ӛте салқын, 
себебі ауа да суық .Сондықтан 
ӛсімдік қыстан кейін жаңа 
оянады,бірақ ӛспейді.  
Ӛзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында балалардың 
бір-бірімен қарым-қатынас 

жасауын қадағалау. Ӛзге 
балалардың жасаған 
қылықтарына баға бере білу 

мен сараптама. 
Тапсырма  
1. «Шелекке қанша су 
жиналады?» 

Шелекті далаға бірнеше кҥнге 
қойып, тӛбеден  аққан судың 
мӛлшерін анықтау.  

Қорытынды. Су біртіндеп 
кӛбейеді,яғни,қар кҥннен-кҥнге 
тез ериді.  
Тәжірибе. Мҧздақтардың 
астына шелек қойып, кҥн мол 
тҥсетін және кҥн тҥспейтін 
тҧстарын  бақылап, қай тҧста 
шелек тез толды? 

Қорытынды. Жарық 
жақтарымен таныстыру. 
Мҧздақтардың ҧзару себебін 
тҥсіндіру.  
Тапсырма  
2. Әртҥрлі ауа райындағы 
тамшыны тыңдау.  
Қорытынды. Аязды және 
бҧлтты кҥндері тамшылар жоқ.  
Ӛзіндік іс-әрекет.   

Балалардың ойын мазмҧны мен 
тақырыбын жетілдіруді дамыту. 
Ӛз ойларын жҥзеге асыру,яғни 
ойында рӛлдерге бӛлуде 
ойыншық пен міндеттерді 
бӛлісуде қҧрдастарының ойына 
келіспеушілік білдіру. 

секірсе сол,жеңімпаз)ойын 
барысында ойынды әділ 
бағалауға ҥйрету. Ойын 
барысында жолдастарымен 
ақылдаса білуді дамыу 

Еңбек іс-әрекеті 
Бҧтақты кесуден кейінгі 
қалдықты жинау. 
Еңбек нәтижесін кӛру,топқа 
бірнеше бҧтақты жинап 
әкеп,келесі бақылауды 
ҧйымдастыру.  

Дидактикалық ойын. Тәжірибе 
мен сараптама 

«Біздің ҥй қайсы,тап?» 

Сипаттау бойынша ағашты таба 
білуге ҥйрету.  
Ӛзіндік іс-әрекет 

дағдыларын пысықтау. Бастаған 
істерін аяқтау, жҧмыс істеу 
ниеттерін тәрбиелеу.  
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен 
сараптама. 
«Тӛртінші артық» 

Балалардың топтау, салыстыру, 
қорытындылау дағдыларын 
дамыту; жәндіктер туралы білімін 
пысықтау.  
Ӛз бетімен іс-әрекет 

Балалардың ойын барысында бір-

бірімен қарым-қатынасын, ӛз іс-

әрекеттерін және қылықтарын 
кӛрсете білу, ӛз ойын, кӛзқарасын, 
мҥддесін қорғай алу; ҧрдастарының 

ҧсыныстары мен келіспеушілігін 
сыпайы тҥрде кӛрсету 
біліктіліктерін арттыру.  

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

«Ӛрт – табиғи апат» 
ақпараттық стенді 

Ата-аналардың сҧрақтарына 
жауап беру 

Ауа-райына байланысты 
киіндіруді сҧрау, серуенге 
арналған ыңғайлы киім кигізу. 

 Ата-аналарға баланы жыл 
мезгіліне сай киіндіру жайлы айту 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 



                 Жоспардың қҧрылу кезеңі: 12.05-15.05.2026 жыл 

Кҥн  тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Среда Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

 Асық ойындары 

Жіпке тізу. Тҥстерді ажырату  

(Адал азамат) 

 

Д/О«Ғажайып қорап» 

Мақсаты:Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, еліктеу 
сӛздерін, сӛздерді және 
қарапайым сӛз тіркестерін (2-4 

сӛз) дҧрыс қайталап айтуға 
ҥйрету (Тіл дамыту) 

 

Д/О «Бубен» 

Міндеті:Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(бубенмен,) орындау дағдысын 
дамыту. (музыка):  

«Шаш ӛру" ойыны 
Балалардың қол моторика- 

сын және зейінін дамыту, 
ҧлттық дәстҥрлерді ҥйрену. 
(Адал азамат) 

 

Д/О«Ғажайып қорап» 

Мақсаты:Артикуляциялық 
және дауыс аппаратының, 
сӛйлеу кезінде тыныс алу, 
есту қабілетінің дамуына 
ықпал ету. (Тіл дамыту) 

 

Д/О «Сылдырмақ» 

Міндеті:Қимылдарды 
музыкалық аспаптармен 
(сылдырмақпен,) орындау 
дағдысын дамыту.(музыка):  

«Есті балаға-ескі сӛз» 
Тыйымдар мен ырымдар. 
(Адал азамат) 

 

Д/О «Ҥй жануарлары» 

Мақсаты:Балалардың сӛздік 
қорын: ҥй жануарлары мен 
олардың тӛлдерінің 
атауларын, білдіретін 
сӛздерді атайды  (Тіл 
дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: қазақ халқының 
ҧлттық аспаптарының 
(асатаяк, сырнай) 
дыбыстарымен таныстыру. 
(музыка):  

Ою ӛрнек трафаретімен 
ойын,ҧлттық қҧндылық, (Адал 
азамат) 

Д/О  «Суреттер топтамасы» 

Мақсаты:Балалардың сӛздік 
қорын: ойыншық, киім, аяқкиім, 
ыдыс, жиһаз, кӛгӛніс пен жеміс, 
ҥй жануарлары мен олардың 
тӛлдерінің атауларын, кӛлік 
қҧралдарын және жеке бас 
гигиенасы заттарын білдіретін 
сӛздерді атайды  (Тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті: қазақ халқының ҧлттық 
аспаптарының (асатаяк, сырнай) 
дыбыстарымен таныстыру. 
(музыка):  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

 Д/О: Қҧм дымқыл және 
қҧрғақ" 

Балаларға қҧрғақ және дымқыл 
қҧмның әр тҥрлі қасиеттері 
туралы тҥсінік беру (қҧрғақ 
қҧйылады, дымқыл пішінін 
сақтайды); осы қасиеттерді 
ойын барысында қолдануға 
ҥйрету. (Экологиялық тәрбие) 
Д/О «Тауып ата» 

Мақсаты.  Заттарды пішіні 
бойынша ӛз бетінше зерттеу 
және салыстыруға мҥмкіндік 
беру. (сенсорика) 
 

Д/О «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:Заттарды және 
олармен әрекеттерді атау, 
оларды суреттерден тану. 
Заттық-бағдарлық әрекеттерді 

Д/О: "Бақшада және 
бақшада" 

Балалардың кӛкӛністер 
(кӛкӛніс бағы) мен жемістер 
(бақша) ӛсетін жер туралы 
тҥсініктерін кеңейту; 
пәндердің қарапайым 
классификациясын ҥйрету; 
логикалық ойлау, есте 
сақтау қабілеттерін дамыту. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Тауып ата» 

Мақсаты.  Заттарды тҥсі, 
кӛлемі, пішіні бойынша ӛз 
бетінше зерттеу және 
салыстыруға мҥмкіндік 
беру. (сенсорика) 
 

Д/О «Сиқырлы дорба» 

Д/О: "Қҧмдағы іздер" 

Ылғалды қҧмның бетінде із 
қалдыру қасиетімен 
таныстыру; штамптардың 
кӛмегімен ӛрнектерді басып 
шығару дағдыларын 
дамыту; зерттеушілік мінез-

қҧлықты қалыптастыру. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Кӛлем» 

Мақсаты.  Заттарды кӛлемі, 
бойынша ӛз бетінше зерттеу 
және салыстыруға 
мҥмкіндік беру. (сенсорика) 
 

Д/О « Мені қайтала» 

Мақсаты:Екі қолмен бір 
уақытта заттармен әрекет 
ету, баланың бақылауы мен 

Д/О: "Қуыршақ қҧмға не 
жасырды?" 

Қызығушылықты дамыту; 
қуаныш сыйла: зерттеу 
мәселесін шешуден, 
қҧммен ойындардан. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Д/О «Пішіні бойынша 
салыстыр» 

Мақсаты.  Заттарды пішіні 
бойынша ӛз бетінше зерттеу 
және салыстыруға мҥмкіндік 
беру. (сенсорика) 
 

Д/О « Мені қайтала» 

Мақсаты:Екі қолмен бір 
уақытта заттармен әрекет ету, 
баланың бақылауы мен 
тҥсінуіне қол жетімді ӛмірлік 



(қарау, тигізу, бҧрау, ашу, 
белгілі бір объектіге арналған 
нақты әрекеттерді (допты 
домалату, машинаны итеру, 
қуыршақты жатқызу, 
пирамиданы жинау және 
бӛлшектеу, бір текшені 
екіншісіне қою) орындауға 
баулу (қоршаған әлеммен 
таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Мақсаты:Екі қолмен бір 
уақытта заттармен әрекет 
ету, баланың бақылауы мен 
тҥсінуіне қол жетімді 
ӛмірлік жағдайлардың 
ҥзінділерін кӛрсететін 
кӛрнекі заттық-ойын 
әрекеттерін қолдану. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

тҥсінуіне қол жетімді 
ӛмірлік жағдайлардың 
ҥзінділерін кӛрсететін 
кӛрнекі заттық-ойын 
әрекеттерін қолдану 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

жағдайлардың ҥзінділерін 
кӛрсететін кӛрнекі заттық-ойын 
әрекеттерін қолдану(қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды эмоция 
білдіруге, бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  
 

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  
6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 
8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы  (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

Білім беру 
ҧйымының  
кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

 Дене тәрбиесі 
Міндеті: жҥруден жҥгіруге 
және керісінше ауысу.   
Еңбектеу, ӛрмелеу: әртҥрлі 
заттардың: арқанның астынан 
нысанаға дейін тӛрттағандап 
(алақанымен, тіземен тіреп) 
еңбектеу 

 

 

Музыка 

Кӛңілді әуен 

Мақсаты әртҥрлі 
музыкалық аспаптарда 
орындалған таныс әуендерді 
тыңдау, бҧл әуендерді тани 
білу. 

Дене тәрбиесі 
Міндеті: бағытты ӛзгертіп, 
шашырап, 30-40 секунд 
бойына тоқтамай жҥгіру, 
жҥруден жҥгіруге және 
керісінше ауысу.   
Еңбектеу, ӛрмелеу: әртҥрлі 
заттардың: арқанның 
астынан нысанаға дейін 
тӛрттағандап (алақанымен, 

 



тіземен тіреп) еңбектеу 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен   Топырақты бақылау. 
Бақылау 

Алаңқайдың қай жерлері тез 
кебетіні жӛнінде балаларға 
тҥсінік беру:қҧмды жер ме,әлде 
сазды жер ме. Сазды жерлерге 
су кӛп сіңеді, сондықтан кӛпке 
дейін кеппейді, ал қҧмды жер 
суды ӛткізеді,сондықтан тез 
кебеді. Қай жерде ӛскін тез ӛседі 
соны бақылату,соны кӛре білу.  
Кӛркем сӛз 

Жҧмбақ 

Оны басып жҥреді, 
Оны кескілейді 
Бірақ ол ренжімейді 
Мейірімділік білдіреді. 
(топырақ,аңыз) 
Болжам 

Сәуірдің суы болса, кӛк кӛп 
болар, 
Жайылымда сәуірде су болса-

мая-мая шӛп болар. 
Мақал-мәтел 

Мал баққандыкі,жер 
баптағандыкі 
Қимылды ойын 

Балалар таңдауымен. 
Қимыл әрекетін дамыту; 
бірлескен ойыннан қанағат алу.  
Еңбек іс-әрекеті 
Топырақты қҧнарландыру 

Балаларды ӛсімдіктерді дҧрыс 
және ҧқыпты қҧнарландыруға 
ҥйрету;белгілі мӛлшерде нәрлі 
ерітінділерді қҧю. Еңбек ету 
біліктіліктерін тәрбиелеу.  
Дидактикалық ойындар. 

Жәндіктерді бақылау 

(қызылқоңыз, жазғытҧрғы  
қоңыз, солдатиктер,маса) 
Бақылау 

Балалардың жәндіктердің 
тіршілік орны,қозғалу 
тәсілдері және сыртқы 
тҥрлерінің ерекшелігі 
туралы білімдерін пысықтау; 
Сараптама жасауға ҥйрету. 
Себеп-салдарлы 
байланыстарын анықтау       , 

қорытынды жасау,    
байқампаздықтарын, 
қызығушылықтарын дамыту. 
Тақырып бойынша сӛздік 
қорларын жинақтау.  
Кӛркем сӛз 

Жҧмбақ 

Шидім,шидім,шидім қҧс 

Ши басына қонған қҧс 

Қарқаралы қара қҧс 

Хан басына қонған қҧс  
(шыбын) 
Болжам 

Ауа райы бҧзыларда 
қоңыздар ызылдайды, егер 
қатты ызылдаса-ашық жылы 
ауа райына.  Маса жарыққа 
қарай ҧшса-суыққа. 
Тақпақ 

Қимылды ойын 
«Кӛбелектер, бақалар, 
кӛкқҧтан» 

Алаңқайда қолдарын 
жоғары-тӛмен қозғалыста 
кӛбелек болып айналу 
дағдыларын пысықтау; тӛрт 

Ауа-райын бақылау 

Мақсаты:Кӛктем мезгілінің 
аяғына қарай ӛлі табиғаттағы 
болатын қҧбылыстар туралы 
тҥсініктерін қалыптастыруды 
жалғастыру.  
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз. А.Меңдібай 

Мамыр айы келгенде, 
Дала гҥлге толады. 
Жайнап барлық атырап, 
Қызық-думан болады. 
Бақшамызда біз еккен, 
Гҥл шоқтары гҥлдейді. 
Жапырақтар сыбдырлап,  
«Қандай кӛркем, кӛр»-дейді. 
Тәрбиеші аулаға ерте кӛктем 
кӛрнісі бейнеленген сурет алып 
шығып, балалармен әңгіме 
ӛткізеді. 
♦Балалар, қараңдаршы, мына 
суретте жылдың қай мезгілі 
суреттелген? (кӛктем).  
♦Ал, сендер суреттен не кӛріп 
тҧрсыңдар? (қар еріп 
жатыр,жер су болып жатыр, 
балалар қҧстарға ҧя жасап 
жатыр) 
♦Қар неліктен ериді, адамдар 
неліктен жеңіл киінеді? (кҥн 
жылығандықтан) 
♦Ағаштар бейнесі қандай 
болды? (барлық ағаштар 
жапырағы жайқалып, жап-

жасыл болып тҧр).  
♦Қыста қар жауған кезде ауа 
температурасы қандай еді?  
♦Жаңбыр қандай 

Гҥлзарды бақылау 

Мақсаты: 
— Кӛктемгі гҥлзар туралы 
тҥсініктерін кеңейту;  
— Ӛсімдіктерді кҥту, 
суғару іскерліктерін тиянақтау; 
— Табиғатты сҥюге, 
әсемдігін сезінуге тәрбиелеу. 
Бақылау барысы 

Тәрбиеші сҧрақтар қойып, 
әңгімелесу жҥргізеді 
♦Қандай ҥй гҥлдерін 
білесіңдер? 

♦Қандай дала гҥлдерін 
білесіңдер? 

♦Олардың қандай 
айырмашылығы бар? 

♦Сендерге қандай гҥлдер 
ҧнайды? Неге? 

♦Сендердің ҥйлеріңде гҥл бар 
ма? Қандай? 

♦Оларды қалай кҥтесіңдер? 

♦Гҥлді отырғызбас бҧрын не 
істеу керек? 

♦Біздің гҥлзарға отырғызуға 
арнап топта ӛсіріп жатырған 
гҥлдеріміз қалай аталады? 

♦Гҥлдер жақсы ӛсіп, гҥлдеуі 
ҥшін не істеуіміз керек? 

♦Осы кезде бізге гҥлді неге 
аулаға отырғызуға болмайды? 

♦Неге кейбір гҥлдер 
кӛпжылдық, кейбіл гҥлдер бір 
жылдық деп аталады? 

Еңбек  
 Гҥл егетін алаңда жҧмыс 
(тазалау, қопсыту).  
Мақсаты: 



Тәжірибе және сараптама 

Тәжірибе «Топырақтағы ауаны 
анықтау» 

Бақшадағы саз бен топырақтың 
қасиетін анықтау. (саз бен 
топырақтың бір-бір кесегін суға 
салу;топырақта кӛпіршіктер 
пайда болады, ал сазда ештеңе 
болмайды) 
Қорытынды. Саз қатты тас 
сияқты онда ауа аз, ал топырақ 
тығыз емес, сондықтан ӛсімдік 
ӛсу ҥшін онда ауа бар.  
Ӛз бетімен іс-әрекет 

3-4 топтан тҧратын 
ойыншылардың бастапқы затты 
кеңістіктегі ойындарының 
атауын алдын-ала келісіп 
ҧйымдастыру,рӛлін бӛлісу іс-

әрекетін балалардың ӛздері 
басқаруын қадағалау. 

тағандап секіру-бақа,бір 
аяқпен тепе-теңдіті сақтап 
тҧру-кӛкқҧтан. Тепе-теңдікті 
сақтап кеңістікте қозғалыс 
ҥйлестігін жетілдіру.  
Еңбек іс-әрекеті 
Гҥлдің ӛсіндісін қҧмыраға 
отырғызу.  
Тәрбиешінің тапсырмасын 
орындау дағдыларын 
пысықтау. Бастаған істерін 
аяқтау, жҧмыс істеу 
ниеттерін тәрбиелеу.  
Дидактикалық ойын. 
Тәжірибе мен сараптама. 
«Тӛртінші артық» 

Балалардың топтау, 
салыстыру, қорытындылау 
дағдыларын дамыту; 
жәндіктер туралы білімін 
пысықтау.  
Ӛз бетімен іс-әрекет 

Балалардың ойын 
барысында бір-бірімен 
қарым-қатынасын, ӛз іс-

әрекеттерін және 
қылықтарын кӛрсете білу, ӛз 
ойын, кӛзқарасын, мҥддесін 
қорғай алу; ҧрдастарының 

ҧсыныстары мен 
келіспеушілігін сыпайы 
тҥрде кӛрсету біліктіліктерін 
арттыру.  

температурада жауады? 

Еңбек  
Кішкентайлар алаңын 
қоқыстардан тазалауға 
кӛмектесу. 
Мақсаты: кішкентайларға 
кӛмектесу, еңбекке деген 
қҧлшыныстарын арттыру. 
 Қимылды ойын  
«Ҥшінші артық». 
Мақсаты: ойын ережесін сақтап 
ойнауға, аңғарымпаздыққа 
баулу. Ҧлттық ойындарға деген 
қызығушылықтарын арттыру.  
Жаттығу ойыны 

Қимылдарын дамыту.  
Мақсаты: 
—Допты берілген бағытқа 
қарай оң және сол қолмен 
лақтыруға жаттықтыру; 
—Қозғалыс координацияларын 
сақтау; 
Мақал-мәтел  -Сәуір айы-су 
айы, 
Мамыр айы- гҥл айы. 
-Кӛктемгі жауын артық болмас 

— Бірлесе жҧмыс істей 
білу іскерліктерін тиянақтау;  
— Гҥлдердің ӛсуі туралы 
білімдерін қалыптастыру.  
Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?».  
Мақсаты: жҥкіруге 
жаттықтыру.  
Жаттығу ойыны «Қҧлап 
қалма». 
Мақсаты: бӛрене ҥстімен 
жҥруге жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гҥлдің иісі 
әр басқа. 
- Гҥл-араға, бал-балаға. 
Қызыл гҥл кӛзге алыстан 
шалынар. 
 

 

 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 

басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 

Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді жҥзеге 
асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 



ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

 Қҧстың атын ата. 
Балалардың алдына қҧстар 
қойылып, тәрбиеші олардың 
атын қоюды ҧсынады. Бала 
қҧстың атын атайды, оны 
кӛрсетеді, қалған балалар 
белгілермен келіседі ме, 
жоқ па кӛрсетеді. 
(Экологиялық дағды) 
 

Ағайынбыз бәріміз (Ә. 
Дҥйсенбиев) 
Міндеті:Оқып беруді 
суреттерді, кӛрсетумен 
сҥйемелдеу, кӛркем 
шығарманы тыңдау. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: 
Сурет салу Кӛктем 

Міндеті: Ересектермен 
бірлескен әрекеттерге 
қызығушылықты ояту 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым пішінді 
заттарды мҥсіндеудің 
техникалық дағдыларын 
қалыптастыру: тостағанды, 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді 
біріктіру, қуыршаққа 
арналған әшекейлерді 
(білезік, жҥзік, қол сағат) 
мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды 
бейнелерді фланелеграфта 
(шаршыда), қағаз бетіне 
қойып, қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен 
жасауға (жекелеген 

Д/О:  «Бола ма, әлде болмай 
ма?» 

Ойын барысы: 
Тәрбиеші тақтаға бір суретті 
іледі де, сҧраққа жауап беруді 
сҧрайды және толық жауап 
берулерін қадағалайды. 
Мыс: 
- Суретке қараңдаршы, не кӛріп 
тҧрсыңдар? 

- Қыз мысықтың қҧйрығынан 
сҥйреп бара жатыр. (Қауіпсіздік 
дағды) 
 

Кӛліктер   
Міндеті:Оқып беруді ҥстел ҥсті 
театрының кейіпкерлерін және 
басқа да кӛрнекі қҧралдарды 

кӛрсетумен сҥйемелдеу, кӛркем 
шығарманы тыңдау. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Кӛліктер 

Сурет салу 

Міндеті: Қағазға, саусақпен 
сурет салу, ересектер салған 
суретті толықтыру 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым  пішінді 
заттарды мҥсіндеудің 
техникалық дағдыларын 
қалыптастыру: табақты 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді біріктіру, 
қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (білезік, жҥзік, қол 
сағат) мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды бейнелерді 
фланелеграфта (сызықтарда, 
шаршыда), қағаз бетіне қойып, 

Қ/О: Бағдаршам не дейді 
Ойын барысы: Тәрбиеші  
балаларға қызыл, сары және 
жасыл шеңберлерді 
таратады. Бағдаршам 
ретімен "ауыстырылады", ал 
балалар сәйкес шеңберлерді 
кӛрсетіп, әрбір сигналдың 
нені білдіретінін 

тҥсіндіреді.  
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Тҥлкі мен қоян» (ертегі)  
Міндеті:Балаларды, 
ертегілерін, тыңдауға 
ҥйрету. (кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Тҥлкі 
Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір 
ережелерді орындау: дҧрыс 
отыру, қағазды умаждамау, 
қаламды тарсылдатпау, 
жҧмысты ҧқыпты жасау 

Мҥсіндеу  
Міндеті:қуыршаққа 

арналған әшекейлерді 
(білезік, жҥзік, қол сағат) 
мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды 
бейнелерді фланелеграфта 
(сызықтарда, шаршыда), 
қағаз бетіне қойып, 
қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен 
жасауға (жекелеген 
бӛліктерден), ересектермен 
бірге тҥстерді таңдауға 
(қарама-қарсы тҥстер) 
ҥйрету 

Қҧрастыру 

Қ/О: Қауіптің кӛздері 
Ойын барысы: Тәрбиеші  басқа 
жаққа қарайды, ал балалар осы 
уақыт ішінде макеттен немесе 
ойын бҧрышынан қауіпті болуы 
мҥмкін деп санайтын заттарды 
алуы керек. Содан кейін әркім 
ӛз таңдауын тҥсіндіреді. 
 Жауаптар сыйлықтармен 
марапатталады. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

«Тҥлкі мен қоян» (ертегі) 
Міндеті:Балаларды, ертегілерін, 
тыңдауға ҥйрету.  (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы: Қоян 

Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш саусақпен, 
қатты қыспай ҧстау, суреттің 
қарапайым элементтері ретінде 
тік және тҧйықталған дӛңгелек 
сызықтарды қағаз бетінде жеңіл 
жҥргізу.   
Мҥсіндеу  
Міндеті:қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (білезік, жҥзік, қол 
сағат) мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Балаларды бейнелерді 
фланелеграфта (сызықтарда, 
шаршыда), қағаз бетіне қойып, 
қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен жасауға 
(жекелеген бӛліктерден), 
ересектермен бірге тҥстерді 
таңдауға (қарама-қарсы тҥстер) 
ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және еден 



бӛліктерден), ересектермен 
бірге тҥстерді таңдауға 
(қарама-қарсы тҥстер) ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:Қарапайым 

қҧрылысты ҥлгі бойынша, 
ересектің кӛмегімен, ӛз 
бетінше қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, 
қҧрылыс масштабына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды, 
табиғи материалдарды (қҧм, 
су, тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 

қҧрастыруға, кескінді 
конструктивті тәсілмен жасауға 
(жекелеген бӛліктерден), 
ересектермен бірге тҥстерді 
таңдауға (қарама-қарсы тҥстер) 
ҥйрету 

Қҧрастыру 

Міндеті:Қарапайым қҧрылысты 

ҥлгі бойынша, ересектің 
кӛмегімен, ӛз бетінше 
қҧрастыру, кеңістік 
қатынастарды тҥсіну, қҧрылыс 
масштабына сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

Міндеті:Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды 

атау, қорапқа қҧрылыс 
бӛлшектерін ҧқыптылықпен 
жинау 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

ҥсті қҧрылыс материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер, ҥш қырлы 
призма, пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

 Махсетбай Гҥлнҧр 

«Қандай пішіндер 
жасырынды?" дамытушы 
жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың тҥстерді, 
пішіндерді қабылдау, 
зейінін, ойлау қабілеттерін 
дамыту. 
Қҧралдар: тҥрлі-тҥсті, 
кӛлемдері бірдей, 
кӛрнекілік жеке 
геометриялық пішіндердің 
модельдері: ҥшбҧрыш, 
дӛңгелек, шаршы. 
- Балалар, пішіндер 
сендермен тығылмақ 
ойнайды. Қандай пішіндер 
тығылғандарын 
айтайықшы. 

Болатхан Айша  

Бақ-бақ суретін жинайық" 
дамытушы жаттығуы. 
Балалар ҥшін бірнеше ҧяшыққа 
бӛлініп, бірыңғай тҥспен 
жабылған панно кӛрсетіледі. 
Педагог ҧяшықтарды кезекпен 
ашып тҧрады, балалар 
бақбақтың қай бӛлігі 
ашылғанын атайды (басы, 
сабағы, жапырағы). Балалар 
атап бере алмай жатса, 
бақбақтың толық ашылған 
суретін ҧсынып, балаларға 
айтқызу керек. 
Сурет ашылғаннан кейін 
балаларға бақбақтың бӛліктерін 
қайталату керек.. 
- Балалар, бақбақ ағаш па? 
Бақбақ – гҥл. Қайталайық. 

Сахи Бекет Бахытҧлы 

"Ғажайып дорба" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды тҥрлі 
ойыншықтар мен заттарды 
атауға жаттықтыру, олардың 
жарылу қасиеті жӛнінде 
ҧғымдарын ҧстап, сипап 
кӛру арқылы қалыптастыру. 
Шарты. Дорбада жатқан 
затқа (ойыншыққа) қарамай, 
ҧстап-сипап танып, атап, 
ойынға алуға мҥмкіндікті 
алу. Қҧралдар: дорба, 
дорбаға салынған тҥрлі 
ойыншықтар мен заттар. 
(сенсорика, Тіл дамыту)  
 

Тҧрсынбай Аделя 
Мақсатқызы  

"Сылдырмақ" тақпағын 
мәнерлеп оқу, қимылды 
жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер. Балалардың 
ырғақты есту, дыбыстық тіл 
мәдениетін дамыту; кӛркем 
сӛзді айта тҧрып, ойыншықпен 
қимылдау, қуанышқа бӛлену 
қабілетін қалыптастыру. 
Педагог балаларға 
сылдырмақтарды таратып, еркін 
қимылдауға мҥмкіндік береді. 
Педагог жолдардың ырғағына 
сай сылдырмақ туралы тақпақты 
мәнерлеп оқиды, балаларды 
бірге қосылып айтуға 
ынталандырады. 
Сылдырмақты соқпақ, 



Педагог кезегімен тҥстері 
бӛлек екі немесе ҥш пішінді 
бір-бірінің артына 
жасырады. Балалар 
пішіндердің кӛрінген 
бҧрыштары мен қырларына 
қарап, пішіндерді атайды. 
(сенсорика)  
 

Жарайсыңдар. 
- Балалар, гҥлдерді 
 

Қолға алдық "тоқ-тақ". 
Жаңа жылды кҥттік, 
Тоқылдаттық "тук-тук". 
Д. Ахметова 

(Тіл дамыту және кӛркем 
әдебиет, музыка) 
 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен   Ересектердің бақшадағы еңбегін 
бақылау. 
Бақылау 

Балаларда кӛктемде топырақты 
дайындап, кӛкӛніс егу науқаны 
басталатыны жайында тҥсінігін 
қалыптастыру.Тынымсыз еңбек 
ету нәтижесінде адамдар 
кӛкӛністі ӛсіріп кҥтуде мол ӛнім 
алу мҥмкіндігіне ие болатынын, 
балаларға тҥсіндіру. 
Кӛркем сӛз 

Мақал-мәтел 

Еңбек етпесең, елге ӛкпелеме, 
Егін екпесең, жерге ӛкпелеме. 
Тақпақ 

Бітік егін ӛсіріп, 
Еліне бақ сыйлаған. 
Егінші ісін дӛс біліп, 
Ол-халыққа сыйлы адам. 
Қимылды ойын 

«Арқан тартыс» 

Кҥш-жігерді дамыту,қарсыласын 
ӛз жағына тартуда шыдамдылық 
таныту.  
Еңбек іс-әрекеті 
Гҥлзарға гҥл отырғызу 

Гҥл отырғызатын орынды таңдап 
алып оны суару. Еңбек 
мәдениетін қалыптастыруды 
ҥйрету.(еңбек қҧралдарын 
қолданужҧмыс орнын 

Топырақты бақылау. 
Бақылау 

Алаңқайдың қай жерлері тез 
кебетіні жӛнінде балаларға 
тҥсінік беру:қҧмды жер 
ме,әлде сазды жер ме. Сазды 
жерлерге су кӛп сіңеді, 
сондықтан кӛпке дейін 
кеппейді, ал қҧмды жер суды 
ӛткізеді, сондықтан тез 
кебеді. Қай жерде ӛскін тез 
ӛседі соны бақылату,соны 
кӛре білу.  
Кӛркем сӛз 

Жҧмбақ 

Оны басып жҥреді, 
Оны кескілейді 
Бірақ ол ренжімейді 
Мейірімділік білдіреді. 
(топырақ, аңыз) 
Болжам 

Сәуірдің суы болса, кӛк кӛп 
болар, 
Жайылымда сәуірде су 
болса-мая-мая шӛп болар. 
Қимылды ойын 

Балалар таңдауымен. 
Қимыл әрекетін дамыту; 
бірлескен ойыннан қанағат 
алу.  
Еңбек іс-әрекеті 
Топырақты қҧнарландыру 

Жәндіктерді бақылау 

(қызылқоңыз, жазғытҧрғы  
қоңыз, солдатиктер,маса) 
Бақылау 

Балалардың жәндіктердің 
тіршілік орны,қозғалу тәсілдері 
және сыртқы тҥрлерінің 
ерекшелігі туралы білімдерін 
пысықтау; Сараптама жасауға 
ҥйрету. Себеп-салдарлы 
байланыстарын анықтау, 
қорытынды жасау, 
байқампаздықтарын, 
қызығушылықтарын дамыту. 
Тақырып бойынша сӛздік 
қорларын жинақтау.  
Кӛркем сӛз 

Жҧмбақ 

Шидім,шидім,шидім қҧс 

Ши басына қонған қҧс 

Қарқаралы қара қҧс 

Хан басына қонған қҧс(шыбын) 
Болжам 

Ауа райы бҧзыларда қоңыздар 
ызылдайды, егер қатты 
ызылдаса-ашық жылы ауа 
райына.  Маса жарыққа қарай 
ҧшса-суыққа. 
Тақпақ 

Қимылды ойын:«Кӛбелектер, 
бақалар,кӛкқҧтан» 

Алаңқайда қолдарын жоғары-

Ауа-райын бақылау 

Мақсаты:Кӛктем мезгілінің 
аяғына қарай ӛлі табиғатта ғы 

болатын қҧбылыстар туралы 
тҥсініктерін қалыптастыруды 
жалғастыру.  
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз. А.Меңдібай 

Мамыр айы келгенде, 
Дала гҥлге толады. 
Жайнап барлық атырап, 
Қызық-думан болады. 
Бақшамызда біз еккен, 
Гҥл шоқтары гҥлдейді. 
Жапырақтар сыбдырлап,  
«Қандай кӛркем, кӛр»-дейді. 
Тәрбиеші аулаға ерте кӛктем 
кӛрнісі бейнеленген сурет 
алып шығып, балалармен 
әңгіме ӛткізеді. 
♦Балалар, қараңдаршы, мына 
суретте жылдың қай мезгілі 
суреттелген? (кӛктем).  
♦Ал, сендер суреттен не кӛріп 
тҧрсыңдар? (қар еріп 
жатыр,жер су болып жатыр, 
балалар қҧстарға ҧя жасап 
жатыр) 
♦Қар неліктен ериді, адамдар 
неліктен жеңіл киінеді? (кҥн 
жылығандықтан) 
♦Ағаштар бейнесі қандай 

Гҥлзарды бақылау 

Мақсаты: 
— Кӛктемгі гҥлзар туралы 
тҥсініктерін кеңейту;  
— Ӛсімдіктерді кҥту, 
суғару іскерліктерін тиянақтау; 
— Табиғатты сҥюге, 
әсемдігін сезінуге тәрбиелеу. 
Бақылау барысы 

Тәрбиеші сҧрақтар қойып, 

әңгімелесу жҥргізеді 
♦ Қандай ҥй гҥлдерін 
білесіңдер? 

♦ Қандай дала гҥлдерін 
білесіңдер? 

♦ Олардың қандай 
айырмашылығы бар? 

♦ Сендерге қандай гҥлдер 
ҧнайды? Неге? 

♦ Сендердің ҥйлеріңде гҥл 
бар ма? Қандай? 

♦ Оларды қалай 
кҥтесіңдер? 

♦ Гҥлді отырғызбас бҧрын 
не істеу керек? 

♦ Біздің гҥлзарға 
отырғызуға арнап топта ӛсіріп 
жатырған гҥлдеріміз қалай 
аталады? 

♦ Гҥлдер жақсы ӛсіп, 
гҥлдеуі ҥшін не істеуіміз керек? 

♦ Осы кезде бізге гҥлді 



таза,ҧқыпты ҧстау). 
Дидактикалық ойын.Тәжірибе 
мен сараптама 

«Бауда не ӛседі,бақшада не 
ӛседі?» 

Ӛсімдікті ӛсу орнына 
байланысты 
топтастыру.Балалардың ойлау 
қабілеті мен сӛздік қорын 
дамыту.  
Ӛзіндік іс-әрекет 

Ойыншық пен рӛлдерді бӛлісуде 
мәдениетті тҥрде келіспеушілік 
тҧстарын білдіріп, ӛз ойын іске 
асыра білу. 

Балаларды ӛсімдіктерді 
дҧрыс және ҧқыпты 
қҧнарландыруға ҥйрету; 

белгілі мӛлшерде нәрлі 
ерітінділерді қҧю. Еңбек ету 
біліктіліктерін тәрбиелеу.  
Дидактикалық ойындар. 
Тәжірибе және сараптама 

Тәжірибе «Топырақтағы 
ауаны анықтау» 

Бақшадағы саз бен 
топырақтың қасиетін 
анықтау. (саз бен 
топырақтың бір-бір кесегін 
суға салу; топырақта 
кӛпіршіктер пайда болады, 
ал сазда ештеңе болмайды) 
Қорытынды. Саз қатты тас 
сияқты онда ауа аз, ал 
топырақ тығыз емес, 
сондықтан ӛсімдік ӛсу ҥшін 
онда ауа бар.  
Ӛз бетімен іс-әрекет 

3-4 топтан тҧратын 
ойыншылардың бастапқы 
затты кеңістіктегі 
ойындарының атауын алдын-

ала келісіп 
ҧйымдастыру,рӛлін бӛлісу іс-

әрекетін балалардың ӛздері 
басқаруын қадағалау. 

тӛмен қозғалыста кӛбелек болып 
айналу дағдыларын пысықтау; 
тӛрт тағандап секіру-бақа,бір 
аяқпен тепе-теңдіті сақтап тҧру-

кӛкқҧтан. Тепе-теңдікті сақтап 
кеңістікте қозғалыс ҥйлестігін 
жетілдіру.  
Еңбек іс-әрекеті 
Гҥлдің ӛсіндісін қҧмыраға 
отырғызу.  
Тәрбиешінің тапсырмасын 
орындау дағдыларын пысықтау. 
Бастаған істерін аяқтау, жҧмыс 
істеу ниеттерін тәрбиелеу.  
Дидактикалық ойын.Тәжірибе 
мен сараптама. «Тӛртінші 
артық» 

Балалардың топтау, салыстыру, 
қорытындылау дағдыларын 
дамыту; жәндіктер туралы 
білімін пысықтау.  
Ӛз бетімен іс-әрекет 

Балалардың ойын барысында 
бір-бірімен қарым-қатынасын,ӛз 
іс-әрекеттерін және қылықтарын 
кӛрсете білу, ӛз 
ойын,кӛзқарасын,мҥддесін 
қорғай алу;қҧрдастарының 
ҧсыныстары мен келіспеушілігін 
сыпайы тҥрде кӛрсету 
біліктіліктерін арттыру.  

болды? (барлық ағаштар 
жапырағы жайқалып, жап-

жасыл болып тҧр).  
♦Қыста қар жауған кезде ауа 
температурасы қандай еді?  
♦Жаңбыр қандай 
температурада жауады? 

Еңбек  
Кішкентайлар алаңын 
қоқыстардан тазалауға 
кӛмектесу. 
Мақсаты: кішкентайларға 
кӛмектесу, еңбекке деген 
қҧлшыныстарын арттыру. 
 Қимылды ойын  
«Ҥшінші артық». 
Мақсаты: ойын ережесін 
сақтап ойнауға, 
аңғарымпаздыққа баулу. 
Ҧлттық ойындарға деген 
қызығушылықтарын арттыру. 
Жаттығу ойыны 

Қимылдарын дамыту.  
Мақсаты: Допты берілген 
бағытқа қарай оң және сол 
қолмен лақтыруға 
жаттықтыру; Қозғалыс 
координацияларын сақтау; 

неге аулаға отырғызуға 
болмайды? 

♦ Неге кейбір гҥлдер 
кӛпжылдық, кейбіл гҥлдер бір 
жылдық деп аталады? 

Еңбек  
 Гҥл егетін алаңда жҧмыс 
(тазалау, қопсыту).  
Мақсаты: 
— Бірлесе жҧмыс істей білу 
іскерліктерін тиянақтау;  
— Гҥлдердің ӛсуі туралы 
білімдерін қалыптастыру.  
Қимылды ойын 

«Қай топ тез жиналады?».  
Мақсаты: жҥкіруге жаттықтыру.  
Жаттығу ойыны «Қҧлап қалма». 
Мақсаты: бӛрене ҥстімен 
жҥруге жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр гҥлдің иісі әр 
басқа. 
- Гҥл-араға, бал-балаға. 
Қызыл гҥл кӛзге алыстан 
шалынар. 
 

 

 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Ата-аналардың сҧрақтары,қай 
салада баласымен кӛбірек 
жҧмыс жасауға кеңестер беру 

«Әр тҥрлі сҧрақтар» 

 

Кеңес 

«Ата-анамен балабақшаның бала 
тәрбиесіндегі рӛлі» 

Ата-аналарға баланы жыл 
мезгіліне сай киіндіру жайлы 
айту 

Ата-аналарға балаларының 
жҧмыстарын кӛрсету 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

               Жоспардың қҧрылу кезеңі: 18.05-22.05.2026 жыл 



Кҥн  тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Среда Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл-кҥймен қарсы алу. «Кӛңіл-кҥйіңді кӛрсет» ойын жаттығуы - балалардың оң мінез-қҧлық қабілеттерін қалыптастыру. (Адал 
азамат) 

Д/О«Кім не істейді? » 

Мақсаты:шағын әңгімелерді 
кӛрнекі сҥйемелдеусіз тыңдап, 
қарапайым сҧрақтарға  жауап 
береді;  (Тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың 
(барабан,),дыбыстарымен 
таныстыру. (музыка):  

 

Д/О«Кім не істейді? » 

Мақсаты: шағын 
әңгімелерді кӛрнекі 
сҥйемелдеусіз тыңдап, 
қарапайым сҧрақтарға  
жауап береді; (Тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың 
(бубен,), дыбыстарымен 
таныстыру (музыка):  

Д/О «Кітапхана» 

Мақсаты: кітаптағы суреттерді 
қарайды, олардың мазмҧны 
бойынша сҧрақтарға жауап 
береді (Тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың  
дыбыстарымен таныстыру 
(музыка):  

Д/О «Кітапхана» 

Мақсаты:кітаптағы 
суреттерді қарайды, олардың 
мазмҧны бойынша 
сҧрақтарға жауап береді. 
(Тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың 
(барабан, бубен, сылдырмақ), 
дыбыстарымен таныстыру 
(музыка):  

Д/О «Қазақ халқының 
қҧндылықтары» 

Мақсаты:Балалардың сӛздік 
қорын: қазақ халқының 
қҧндылықтарына қызығушылық 

танытады (Тіл дамыту) 

 

Д/О «Кӛңілді әуен» 

Міндеті:қазақ халқының ҧлттық 
аспаптарының (асатаяк, сырнай) 
дыбыстарымен таныстыру 

(музыка):  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

«Кӛкпар» ойыны 
Мақсаты: Балаларды ҧлттық 
ойын арқылы татулыққа, 
адамгершілікке баулу. Бір - біріне 
деген сыйластығын, достық қарым 
қатынасын нығайту. Ҧлттық ойын 
арқылы салт - дәстҥрлерді сақтай 
білуге тәрбиелеу.  
(Адал азамат) 
 

Д/О «Заттарды салыстыр» 

Мақсаты.  Берілген заттардың 
3-4 сенсорлық қасиеттеріне 
байланысты таңдауды жҥзеге 
асыра отырып, кӛлемі, бойынша 
әртекті заттарды салыстыру,  
(сенсорика) 
 

Д/О «Кӛліктер, кӛше, жол» 

Мақсаты:Кӛліктер, кӛше, жол 
туралы бастапқы тҥсініктерді 
қалыптастыру. Кӛлік 
қҧралдарының кейбір тҥрлерімен 
таныстыру.  Жолдардағы 

Аудио кітаппен балалардың 
қызығушылығын 

арттырады, зейін тыңдауға, 
қазақ тіліндегі тән 
дыбыстарды айтуға 
қалыптастырады. (Адал 
азамат) 

 

Д/О «Біреу-кӛп» 

Мақсаты.  заттардың 
санын ажырату (біреу-кӛп), 
әртҥрлі кӛлемдегі заттарды 
атау. (сенсорика) 
 

Д/О «Кӛліктер, кӛше, 
жол» 

Мақсаты: Кӛліктер, кӛше, 
жол туралы бастапқы 
тҥсініктерді қалыптастыру. 
Кӛлік қҧралдарының 
кейбір тҥрлерімен 
таныстыру.  Жолдардағы 
қауіпсіздіктің қарапайым 
ережелерін біледі. 

«Сӛйлетін кітаптар» арқылы  

кітап бетіндегі қажетті 
сӛздерді, шағын сӛйлемдерді 
қайталап айту, сҧраққа дҧрыс 
жауап беруге баулиды. (Адал 
азамат) 

 

Д/О «Ӛлшем» 

Мақсаты.  Берілген 
заттардың 3-4 сенсорлық 
қасиеттеріне байланысты 
таңдауды жҥзеге асыра 
отырып, ӛлшемі бойынша 
әртекті заттарды салыстыру,  
(сенсорика) 
 

Д/О «Ересектердің еңбегі» 

Мақсаты:Ересектердің 
еңбегін бақылауға баулу, 
ересектердің әрекеттерді 
қалай орындап жатқанына 
балалардың назарын аудару.  
Ересектерге кӛмектесу ниетін 
қолдау.(қоршаған әлеммен 

Ҥнтаспаны пайдалану 
арқылы аңдардың, 
қҧстардың, табиғат 
қҧбылыстарын  т.б. 
дыбыстарды ажырата білуге 
мҥмкіндік бар.(Адал 
азамат) 

 

Д/О «Біреу-кӛп» 

Мақсаты.  заттардың 
санын ажырату (біреу-кӛп), 
әртҥрлі кӛлемдегі заттарды 
атау 

(сенсорика) 
 

Д/О «Ересектердің еңбегі» 

Мақсаты: Ересектердің 
еңбегін бақылауға баулу, 
ересектердің әрекеттерді 
қалай орындап жатқанына 
балалардың назарын 
аудару.  
Ересектерге кӛмектесу 
ниетін қолдау.(қоршаған 

«Тілге бойлау» жобасы қазақ 
тілін меңгеру, 

жаңылтпаштарды қайталау. 
(Адал азамат) 

 

Д/О «Заттарды салыстыр» 

Мақсаты.  Заттарды тҥсі, 
бойынша ӛз бетінше зерттеу 
және салыстыруға мҥмкіндік 
беру. 
(сенсорика) 
 

Д/О «Адамгершілік 
нормалар» 

Мақсаты:Балалардың жалпы 
қабылданған моральдық-
адамгершілік нормалар мен 
қҧндылықтарды меңгеруіне 
ықпал ету(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 



қауіпсіздіктің қарапайым 

ережелерін біледі. Кӛліктер, 
кӛше, жол туралы бастапқы 
тҥсініктерді қалыптастыру.Кӛлік 
қҧралдарының кейбір тҥрлерімен 
таныстыру (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

Кӛліктер, кӛше, жол 
туралы бастапқы 
тҥсініктерді қалыптастыру. 
(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 

орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

әлеммен таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін 
(спорттық, би) орындауға, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоция білдіруге, 
бҧрын меңгерген 
қимылдарды ӛз бетінше 
орындауға ықылас танытуға 
баулу.  
 

белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  
6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 
8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы. (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 

Білім беру 
ҧйымының  
кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
Міндеті:бағытты ӛзгертіп, 
шашырап, 30-40 секунд бойына 
тоқтамай жҥгіру, жҥруден 
жҥгіруге және керісінше ауысу.   
Еңбектеу, ӛрмелеу: әртҥрлі 
заттардың: арқанның астынан 
нысанаға дейін тӛрттағандап 
(алақанымен, тіземен тіреп) 
еңбектеу 

 

Дене тәрбиесі 
Міндеті:  
отырып және тҧрып, тҥрлі 
заттардың астынан 0,5-1,5 

метр арақашықтыққа 
доптарды домалату 

Секіру: 10-15 сантиметр 
биіктіктен секіруге, еденде 
жатқан секіргіштен, 
лентадан (қатар қойылған 2 
арқаннан) аттап секіруге 
ҥйрету 

Музыка 

Кӛңілді әуен 

Мақсаты: Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың 
ішінде қазақ халқының 
ҧлттық аспаптарының 
(асатаяк, сырнай) 
дыбыстарымен таныстыру 

Дене тәрбиесі 
Міндеті: отырып және 
тҧрып, тҥрлі заттардың 
астынан 0,5-1,5 метр 
арақашықтыққа доптарды 
домалату 

Секіру: 10-15 сантиметр 
биіктіктен секіруге, еденде 
жатқан секіргіштен, 
лентадан (қатар қойылған 2 
арқаннан) аттап секіруге 
ҥйрету 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 



Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  Бақылау. Гҥлдейтін ағаштарды 
бақылау. 
    Мақсаты: Жеміс 
ағаштарының гҥлдейтінін 
кӛрсету арқылы оларға 
тҥйнектің қалай пайда 
болатынын тҥсіндіру. 
Ағаштарды сындыпмай, кҥтіп-

баптау қажеттігін білдіру. 
 2. Қимылды ойындар: «Мысық 
пен тышқан», «Қуыспақ»   «Ӛз 
ағашыңды тап» 

3. Жеке жҧмыс. Балаларға  шие 
және алма ағаштарын гҥліне 
қарай ажыратуға жҧмыстану . 
 4. Еңбек. Ағаш тҥбін қопсыту, 
су қҧю. 
 5.     Кӛркем сӛз. 
Отырғыз ағаш кӛктемде, 
Жӛн болмақ еңбек еткенің. 
Келмесе шамаң еккенге, 
Сындырма жҧрттың еккен 

Бақылау. Қараторғайды 
бақылау. 
    Мақсаты: қҧстар туралы 
білімдерін толықтырып, 
қарғамен салыстыру, 
ҧқсастығын 

кӛрсету.Қамқорлыққа 
тәрбиелеуді жалғастыру. 
 2. Қимылды ойындар: 
«Арқан тартыс», 
«Қуыспақ» «Қҧстар мен 
машиналар» 

3. Жеке жҧмыс.   Ҥш-тӛрт 
балаға   «Аталған қҧсты 
кӛрсет» дидактикалық 
ойынды ҥйрету. 
4. Еңбек. Қҧстарға жем 
шашу. 
 5.  Кӛркем сӛз. Жҧмбақ. 
 Балалармен достасып, 
 Жазда бақты қорғайды.         
  Кҥзде кетер қоштасып, 
  Кім біледі... (торғайды 

Бақылау. Жәндіктердің 
алғашқы жандануын бақылау. 
Мақсаты: Жәндіктер туралы 
білімдерін толықтыру. 
Қҧмырсқа , масаларды 
бақылату арқылы олардың 
шағатынын, еңбекқорлығын 
кӛруге ҥйрету. 
2. Қимылды ойындар:  
«Масаны ҧстап ал»  
    «Ҥйсіз қоян» 

3. Жеке жҧмыс. Жәндіктер 
туралы жҧмбақтар шешу. 
4. Еңбек.Жәндіктерге нан 
қиқымын беру.  5.  Кӛркем 
сӛз.  Қҧмырсқа батыр.           
Қимылдап жатыр. 
Алды да ырғап, 
Кӛтерді «бір қап» 

Қҧмырсқа қыстан, 

Шығады жырғап. 
Жалқауға кҥллі- 
Қҧмырсқа ҥлгі. 

Бақылау. Қҧстарды 
бақылау. 
Мақсаты.сауысқан, торғай, 
қарғаның қимылы-

қозғалыстарындағы 

ӛзгешеліктерді байқауға 
және айтуға ҥйрету. т.б 

2. Қимылды ойындар: 
«Қҧстар мен мысық» , «Ақ 
серек, кӛк серек» 

«Ҧшты-ҧшты» 

3. Жеке жҧмыс. 4-5 баланы 
кӛздеп тҥсіруге 
жаттықтыру. 
4. Еңбек.Телімді 
жинастыру. 
5. Жҧмбақ жасыру.  
Қайталап атымды, 
Кӛктемде ән саламын. 
Кез келген ҧяға 

Жҧмыртқа саламын. (кӛкек) 
Ҧшқаны қызық жалпылдап, 
Ӛзі сондай қарқылдақ. 
(қарға) 

Бақылау. Ауа райын бақылау. 
              Мақсаты:ауа райы 
туралы ӛз ойларын айтуға 
ҥйрету, кешегі кҥнгі ауа 
райымен салыстырып 
ӛзгешелігін айырып атауға 
жҧмыстану. 
   2. Қимылды ойындар: 
«Кеглиді кӛздеп қҧлат» 
,«Ормандағы аю» 

3. Жеке жҧмыс. 4-5 баламен 
жіңішке жолмен тепе-теңдік 
сақтап, қҧламай жҥгіру. 
  4. Еңбек. Ойын алаңының 
қоқыстарын жинау.Ӛздеріне 
жҥктелген жҧмысты 
жауапкершілікпен атқару.  
  5.  Кӛркем сӛз. 
 Жҧмбақ. Жылт-жылт еткен, 
                 Жырадан ӛткен.   
(су) 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 

Д/О: "Кім қайда тҧрады?" 

Жабайы және ҥй жануарларының 
тіршілік ету ортасы туралы білім 
беру (адамның жанында, 
орманда); кішкентай 
бауырларымызға деген 
сҥйіспеншілік пен қамқорлыққа 

Д/О: "Кімнің әні екенін 
тап?" 

Ономатопея дағдыларын 
жетілдіру; дауыс кҥшін 
және оны басқара білу 
қабілетін дамыту. 
 (Экологиялық тәрбие) 

Д/О: "Бала жоғалып кетті" 

Бірнеше жануарлардың 
арасынан белгілі бір 
жануарлардың тӛлдерін табуға 
және атауға ҥйрету; 
жанашырлыққа, мейірімділікке 
тәрбиелеу. 

Д/О: "Балаусаның анасын 
тап" 

Ересек жануарды кҥшігі 
бойынша анықтауға ҥйрету; 
жануарларға деген 
сҥйіспеншілікке тәрбиелеу; 
"Жануарлар және олардың 

Д/О: "Жануарларды емдейік"
Кейбір жануарлардың (қоян, 
тиін, мысық, сиыр) қоректену 
жолдары туралы білімдерін 
бекіту; жомарттыққа, 
мейірімділікке тәрбиелеу.  
(Экологиялық тәрбие) 



және тағы басқа 
әрекеттер)   

тәрбиелеу.  (Экологиялық 
тәрбие) 
 

Айтшы, әжетай (Ж. Смақов)  
Міндеті:Оқып беруді 
кӛрнекіліксіз кӛркем шығарманы 
тыңдау.(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Кӛлік 

Сурет салу 

Міндеті: Белгілі бір ережелерді 
орындау: дҧрыс отыру, қағазды 
умаждамау, қаламды 
тарсылдатпау, жҧмысты ҧқыпты 
жасау. 
Мҥсіндеу  
Міндеті:Мҥсіндеуге арналған 
материалдарды қолдану, қолды 
дымқыл шҥберекпен сҥрту, 
дайын болған бҧйымды тҧғырға 
орналастыру, жҧмыстан кейін 
материалдарды жинауға ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
геометриялық фигураларды, 
орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:. Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды атау, 
қорапқа қҧрылыс бӛлшектерін 
ҧқыптылықпен жинау. 
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

 

Қайдан келдің, бауырсақ? 
Міндеті:Балаларды 
педагогтің кӛмегімен ӛлеңді 
толық қайталауға 
ынталандыру. Таныс 
ӛлеңдерді оқыған кезде 
балаларға сӛздерді, сӛз 
тіркестерін қосылып айтуға 
мҥмкіндік беру (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы: Кӛлік 

Сурет салу 

Міндеті: Қаламды ҥш 
саусақпен, қатты қыспай 
ҧстау, суреттің қарапайым 
элементтері ретінде тік және 
тҧйықталған дӛңгелек 
сызықтарды қағаз бетінде 
жеңіл жҥргізу 

Мҥсіндеу  
Міндеті: Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
кесені, тостағанды, табақты 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді 
біріктіру,  
Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
машиналарды, орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:Қҧрдастарымен 

бірге қҧрастыруға баулу, 
олармен ойнау, қарапайым 
қҧрастыру дағдыларын 
бекіту: ҥстіне, жанына қою 

 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 

 (Экологиялық тәрбие) 
 

Қайдан келдің, бауырсақ? (Ӛ. 
Тҧрманжанов) 
Міндеті:Балаларды педагогтің 
кӛмегімен ӛлеңді толық 
қайталауға ынталандыру.  
Таныс ӛлеңдерді оқыған кезде 
балаларға сӛздерді, сӛз 
тіркестерін қосылып айтуға 
мҥмкіндік беру 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Еңбек 
қҧралдары 

Сурет салу 

Міндеті: Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
кӛркемдік қабылдауларын 
дамыту 

Мҥсіндеу  
Міндеті:қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (білезік,) 
мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті:Фланелеграфта 
ҥйлерді, орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:Қҧрдастарымен бірге 
қҧрастыруға баулу, олармен 
ойнау, қарапайым қҧрастыру 
дағдыларын бекіту: ҥстіне, 
жанына қою 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 

тӛлдері" тақырыбында сӛздік 
қорын белсендіру. 
 (Экологиялық тәрбие) 
 

Қайырымды қоян  (ертегі)  
Міндеті:Оқып беруді 
кӛрнекіліксіз кӛркем 
шығарманы тыңдау. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Еңбек 
қҧралдары 

Сурет салу 

Міндеті: Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра отырып, 
тҥрлі-тҥсті дақтарды қарама-

қарсы ҥйлестіру 

Мҥсіндеу  
Міндеті:қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (, жҥзік,) 
мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
доптарды, орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:Тҧрғызылған 
қарапайым қҧрылыстарды 

атау, қорапқа қҧрылыс 
бӛлшектерін ҧқыптылықпен 
жинау. 
 

Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 
 

 

Қайырымды қоян  (ертегі) 
Міндеті:Балалардың жастарына 
сәйкес кӛркем шығармалар оқу 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Қоян 

Сурет салу 

Міндеті: дӛңгелек және толқын 
тәрізді сызықтарды бейнелеу, 
дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (, қол сағат) 
мҥсіндеу, заттардың 
ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
шарларды, орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:табиғи материалдарды 
(қҧм, су, тас) қолданып, ойнауға 
мҥмкіндік беру. 
 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 
 



қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Сарсенбек Медина 
Сандибекқызы  

"Жаңбыр жауғанда" фонемо-

ырғақ жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: балаларды 
сӛздердің ырғағына сай 
қимылдауға баулу; жаңбырға 
еліктеуге ынталандыру; 
артикуляцияны жаттықтыру. 
Жау, жау жаңбыр  
Жау жаңбыр! 
Арық суы мол болсын! 
Ӛсімдіктер мол болсын! 
Жауған жерін шӛп болсын!  
 

Тырс-тырс! Тырс-тырс! (Бір аяқпен 
секіру) 
Тарс-тҧрс! Тарс-тҧрс! (Екінші 
аяқпен секіру) 
Шылп-шылп! Шылп-шылп! (Екі 
аяқпен секіру) 
 

Алмасханова Адия 
Олжасқызы  

Музыкадан ойын-жаттығу 

"Бесік жыры". 
Мақсат-міндеттер. Педагог 
балалардың ән айту кезінде 
орындықта дҧрыс отыру 
қалыптарын қадағалайды. Ән 
айтуда балалар тез шаршап 
қалмас ҥшін дҧрыс тыныс алу 
техникасын жетілдіру ҥшін 
дауыстық аппаратқа арналған 
қысқа және ҧзақ демді алу 
жаттығуын жасатады. Бҧл 
жаттығулар баланың 
дыбыстық аппаратын 
жетілдіріп, ән айту кезінде 
еркін дем алып, дем 
шығаруына жағдай жасайды. 
 

Сатыбалдиев Амир 
Достық туралы мақал-

мәтелдермен таныстыру. 
Мақал-мәтелдерді ҥйрету. 
1. Досы кӛпті жау алмайды. 
2. Ағаш тамырымен мықты, 
Адам достарымен мықты. 
3. Жҥз теңгең болғанша, 
Жҥз досың болсын! 
(Тіл дамыту және кӛркем 
әдебиет) 
 

Айтбайқызы Кӛркем 

«Достық ережесі» 
дидактикалық сӛздік ойын. 
Шарты: педагог достық 
ережесін айтады. Балалар «Иә 
не жоқ» деп жауап береді. 
1. Достарға ойыншыққа 
таласуға болады (Жоқ!) 
2. Достар тату ойнайды. (Иә!) 
3. Достар бір-бірін ренжітеді. 
(Жоқ!) 
4. Достар бір-бірін кҥтіп, кезек 
береді. (Иә!) 
5. Достар бір-бірін 
мазақтайды. (Жоқ!) 
Педагог топтағы балалардың 
арасындағы ахуалды ҥнемі 
бақылап жҥреді. Ӛзіне балалар 
арасындағы бар мәселелерді 
тҥртіп алып, сол проблемалық 
мәселерді алдын ала 
ойластырып, ойын барысында 
қосуға кеңес беріледі. (Тіл 
дамыту және кӛркем 
әдебиет) 
 

Алжан Айым  

"Допты қуалап ҧста!" 
қимылды ойыны.  
Педагогтің қолында себетке 
салынған доптар. "Хоп!" деген 
белгімен педагог доптарды еденге 
домалатып жібереді. Балалар 
доптың артынана жҥгіреді, 
әрбіреуі бір доптан алып себетке 
салады, педагог себетті баланың 
жоғары кӛтерген қолының 
деңгейінде ҧстайды және балалар 
ӛз орындарына барады. 
Тапсырманы әр бала 2-3 реттен 
орындайды. 
 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Серуен   Бақылау. Гҥлдейтін ағаштарды 
бақылау. 
    Мақсаты: Жеміс 
ағаштарының гҥлдейтінін 
кӛрсету арқылы оларға 
тҥйнектің қалай пайда 
болатынын тҥсіндіру. 
Ағаштарды сындыпмай, кҥтіп-

баптау қажеттігін білдіру. 
 2. Қимылды ойындар: «Мысық 
пен тышқан», «Қуыспақ»   «Ӛз 

ағашыңды тап» 

3. Жеке жҧмыс. Балаларға  шие 
және алма ағаштарын гҥліне 

Бақылау. Қараторғайды 
бақылау. 
    Мақсаты: қҧстар туралы 
білімдерін толықтырып, 
қарғамен салыстыру, 
ҧқсастығын 

кӛрсету.Қамқорлыққа 
тәрбиелеуді жалғастыру. 
 2. Қимылды ойындар: 
«Арқан тартыс», 
«Қуыспақ» «Қҧстар мен 
машиналар» 

3. Жеке жҧмыс.   Ҥш-тӛрт 
балаға   «Аталған қҧсты 

Бақылау. Жәндіктердің 
алғашқы жандануын бақылау. 
Мақсаты: Жәндіктер туралы 
білімдерін толықтыру. 
Қҧмырсқа , масаларды 
бақылату арқылы олардың 
шағатынын, еңбекқорлығын 
кӛруге ҥйрету. 
2. Қимылды ойындар:  
«Масаны ҧстап ал»  
    «Ҥйсіз қоян» 

3. Жеке жҧмыс. Жәндіктер 
туралы жҧмбақтар шешу. 
4. Еңбек.Жәндіктерге нан 

Бақылау. Қҧстарды 
бақылау. 
Мақсаты.сауысқан, торғай, 
қарғаның қимылы-

қозғалыстарындағы 

ӛзгешеліктерді байқауға 
және айтуға ҥйрету. т.б 

2. Қимылды ойындар: 
«Қҧстар мен мысық» , «Ақ 
серек, кӛк серек» 

«Ҧшты-ҧшты» 

3. Жеке жҧмыс. 4-5 баланы 
кӛздеп тҥсіруге 
жаттықтыру. 

Бақылау. Ауа райын бақылау. 
Мақсаты:ауа райы туралы ӛз 
ойларын айтуға ҥйрету, кешегі 
кҥнгі ауа райымен салыстырып 
ӛзгешелігін айырып атауға 
жҧмыстану. 
   2. Қимылды ойындар: 
«Кеглиді кӛздеп қҧлат» 
,«Ормандағы аю» 

3. Жеке жҧмыс. 4-5 баламен 
жіңішке жолмен тепе-теңдік 
сақтап, қҧламай жҥгіру. 
  4. Еңбек. Ойын алаңының 
қоқыстарын жинау. 



қарай ажыратуға жҧмыстану . 
 4. Еңбек. Ағаш тҥбін қопсыту, 
су қҧю. 
 5.     Кӛркем сӛз. 
 Отырғыз ағаш кӛктемде, 
Жӛн болмақ еңбек еткенің. 
Келмесе шамаң еккенге, 
Сындырма жҧрттың еккен 

кӛрсет» дидактикалық 
ойынды ҥйрету. 
4. Еңбек. Қҧстарға жем 
шашу. 
 5.  Кӛркем сӛз. Жҧмбақ. 
 Балалармен достасып, 
 Жазда бақты қорғайды.                                                 
  Кҥзде кетер қоштасып, 
  Кім біледі... (торғайды 

қиқымын беру.  5.  Кӛркем сӛз.  
Қҧмырсқа батыр.           
Қимылдап жатыр. 
Алды да ырғап, 
Кӛтерді «бір қап» 

Қҧмырсқа қыстан, 

Шығады жырғап. 
Жалқауға кҥллі- 
Қҧмырсқа ҥлгі. 

4. Еңбек.Телімді 
жинастыру. 
5. Жҧмбақ жасыру.  
Қайталап атымды, 
Кӛктемде ән саламын. 
Кез келген ҧяға 

Жҧмыртқа саламын. 
(кӛкек) 
Ҧшқаны қызық жалпылдап, 
Ӛзі сондай қарқылдақ.  
(қарға) 

Ӛздеріне жҥктелген жҧмысты 
жауапкершілікпен атқару.  
  5.  Кӛркем сӛз. 
 Жҧмбақ. Жылт-жылт еткен, 
 Жырадан ӛткен.   (су) 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

Баланың тазалық-гигиеналық 
жағдайына кӛңіл бӛлу жайлы 
кеңестер 

«Жаңылтпаштар 
ҥйретейік» Буклет арқылы 
беру 

 «Баланың ашуын қалай 
жеңуге болады» 

кеңес   

    Ауа-райына байланысты  
киіндіру жӛнінде ата-

аналармен сҧқбаттасу 

 Ата-аналардың сҧрақтары 

«Әртҥрлі сҧрақтар» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Білім беру ҧйымы:  ЖШС«Жангҥлім» бӛбекжай  балабақшасы»  
Тобы: «Балапан» кіші тобы 

Балалардың жасы:  2 жастағы балалар 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 25.05-29.05.2026 жыл 

Кҥн  тәртібі Дҥйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жҧма   
Балаларды 
қабылдау 

Шармен , кӛтеріңкі кӛңіл кҥймен қарсы алу 

Баланың бҥгінгі кӛңіл кҥйі, оны не қызықтыратыны туралы сҧрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. (Адал азамат) 



Д/О «Кӛктем кереметі» 

Мақсаты: Балаларды зат 
есімнің кӛпше тҥрін 
қолдануға, сын есімді зат 
есіммен, етістіктің ӛткен 
шағымен байланыстыру, сӛз 
тіркестерін қҧра білуге (сын 
есім + зат есім, зат есім + 
етістік), сӛздердің дҧрыс 
айтылуын, зат есімдердің 
кӛпше тҥрде дҧрыс 
қолданылуын ескеріп, сын 
есімдерді зат есімнің кӛпше 
тҥрімен сәйкестендіру (Тіл 
дамыту) 

 

Міндеті:Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың 
(барабан, бубен, сылдырмақ), 
дыбыстарымен таныстыру 

(музыка):  

Д/О«Кҥн нҧры» 

Мақсаты: Артикуляциялық 
және дауыс аппаратының, 
сӛйлеу кезінде тыныс алу, 
есту қабілетінің дамуына 
ықпал ету (Тіл дамыту) 

 

Міндеті:Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың 
(барабан, бубен, 
сылдырмақ), 
дыбыстарымен таныстыру 

(музыка):  

 

 

 

Д/О «Кӛктемгі еңбек» 

Мақсаты:Балаларды зат есімнің 
кӛпше тҥрін қолдануға, сын 
есімді зат есіммен, етістіктің 
ӛткен шағымен байланыстыру, 
сӛз тіркестерін қҧра білуге (сын 
есім + зат есім, зат есім + 
етістік), сӛздердің дҧрыс 
айтылуын, зат есімдердің 
кӛпше тҥрде дҧрыс 
қолданылуын ескеріп, сын 
есімдерді зат есімнің кӛпше 
тҥрімен сәйкестендіру (Тіл 
дамыту) 

 

Міндеті:Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың 
(халқының ҧлттық 
аспаптарының (асатаяк, 
сырнай) дыбыстарымен 
таныстыру (музыка) 

Д/О «Оянды аю» 

Мақсаты:Балаларды зат есімнің 
кӛпше тҥрін қолдануға, сын 
есімді зат есіммен, етістіктің 
ӛткен шағымен байланыстыру, 
сӛз тіркестерін қҧра білуге (сын 
есім + зат есім, зат есім + 
етістік), сӛздердің дҧрыс 
айтылуын, зат есімдердің 
кӛпше тҥрде дҧрыс 
қолданылуын ескеріп, сын 
есімдерді зат есімнің кӛпше 
тҥрімен сәйкестендіру (Тіл 
дамыту) 

 

Міндеті:Балаларды кейбір 
музыкалық аспаптардың қазақ 
халқының ҧлттық 
аспаптарының (асатаяк, 
сырнай) дыбыстарымен 
таныстыру. (музыка):  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру   

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы       әңгімелесу,  қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар 
ҧйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

Д/О: "Жанып жатыр – 

жанбайды" 
Тәрбиеші  затты немесе затты 
атайды және допты 
балалардың біріне 
лақтырады. Егер бҧл зат 
жанғыш емес болса, бала 
допты ҧстап алуы керек, ал 
егер ол жанғыш болса, оны 
ҧрып тастауы 
керек. (Қауіпсіздік дағды) 
 

Д/О «Ӛлшем» 

Мақсаты.  Ӛлшемдері әртҥрлі 
геометриялық фигураларды, 
тҥсі бойынша ерекшеленетін 
біркелкі заттарды топтастыру 

(сенсорика) 
 

Д/О: "Жауабын тап" 

 Ӛрт шыққан кезде дҧрыс іс-

қимыл жасау туралы 
білімдерін бекіту. 
Ойын барысы: сҧрақтар 
мен жауаптар суреттер 
тҥрінде ҧсынылады. Әрбір 
жағдайға дҧрыс жауапты 
таңдау қажет. 
Жағдайларға жауаптар 

Ӛрт шықты. "01" нӛміріне 
қоңырау шалыңыз. 
Бӛлмеде тҥтін кӛп. Шығу 
жолымен жорғалап жҥріңіз. 
(Қауіпсіздік дағды) 
 

Д/О «Геометриялық 
фигуралар» 

Мақсаты.  тҥрлі кӛлемдегі 

 Д/О: "Дҧрысын таңда" 

балалардың ӛртті сӛндіруге 
қажетті заттар, оларды 
пайдалану ережелері туралы 
білімдерін қалыптастыру. Ӛртті 
тудыруы мҥмкін заттар туралы 
білімдерін бекіту. Сӛйлеуді, 
есте сақтауды, логикалық 
ойлауды дамыту.  
Жауапкершілік сезімін 
тәрбиелеу. (Қауіпсіздік дағды) 
 

Д/О «Сиқырлы дорба» 

Мақсаты.  Берілген заттардың 
3-4 сенсорлық қасиеттеріне 
байланысты таңдауды жҥзеге 
асыра отырып, тҥсі, бойынша 
әртекті заттарды салыстыру,  
(сенсорика) 

Д/О: "Бір сӛз айт" 

Мақсаты: ӛрттің алдын алу 
шаралары туралы білімдерін 

бекіту. Сӛздік қорын, зейінін, 
есте сақтау қабілетін дамыту. 
Ойын барысы: Тәрбиеші  
балалармен бірге айнала 
тҧрып, поэтикалық жолды 
аяқтауы керек балаға қызыл 
допты береді.  (Қауіпсіздік 
дағды) 
 

Д/О «Біреу-кӛп» 

Мақсаты.  заттардың санын 
ажырату (біреу-кӛп), әртҥрлі 
кӛлемдегі заттарды атау 

(сенсорика) 
 

Д/О «Дҧрыс», «дҧрыс емес», 



Д/О «Сыпайлық» 

Мақсаты:Дӛрекілікке, 
сараңдыққа теріс кӛзқарас 
қалыптастыру; басқа 
балалармен бірге, келісіп 
ойнауға, бір-біріне 
кӛмектесуге және 
жетістіктеріне, әдемі 
ойыншықтарға бірге қуануға 
баулу(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

геометриялық фигураларды 
негізгі тҥсі, неғҧрлым ҧқсас 
қасиеттері бойынша 
салыстыру және іріктеуді 
жетілдіру.   
(сенсорика) 
 

Д/О «Сыпайлық» 

Мақсаты: Дӛрекілікке, 
сараңдыққа теріс кӛзқарас 
қалыптастыру; басқа 
балалармен бірге, келісіп 
ойнауға, бір-біріне 
кӛмектесуге және 
жетістіктеріне, әдемі 
ойыншықтарға бірге 
қуануға баулу(қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен 
ойын әрекеттерін (спорттық, 
би) орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  

 

Д/О «Дҧрыс», «дҧрыс емес», 
«қауіпті» 

Мақсаты: «Дҧрыс», «дҧрыс 
емес», «қауіпті» тҥсініктерімен, 
серуенде және сумен, қҧммен 
ойындарда қауіпсіздік 
ережелерімен (лас суды ішпеу, 
қҧмды шашпау, тастарды 
лақтырмау) 
таныстыру(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

«қауіпті» 

Мақсаты: «Дҧрыс», «дҧрыс 
емес», «қауіпті» 
тҥсініктерімен, серуенде және 
сумен, қҧммен ойындарда 
қауіпсіздік ережелерімен (лас 
суды ішпеу, қҧмды шашпау, 
тастарды лақтырмау) 
таныстыру(қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

 

Ересектің бақылауымен ойын 
әрекеттерін (спорттық, би) 
орындауға, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоция білдіруге, бҧрын 
меңгерген қимылдарды ӛз 
бетінше орындауға ықылас 
танытуға баулу.  
 

Таңертенгі 
жаттығу   

Таңертеңгі жаттығу (затпен) 
1. Қолды алға, жоғары, екі жаққа кӛтеру қолды кеуде тҧсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
2. Қолды артқа қою; оларды бҥгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бҥгу және ашу.  
3. Жанында тҧрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бҧрылу. 
4. Алға және екі жаққа еңкею 

5. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бҥгу және жазу  
6. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын кӛтеру және тҥсіру. 
7. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). 
8. Бастапқы қалыпта тҧрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ҧстап) бҥгу. 
9. Орнында жҥру. 
10. Тыныс алу жаттығуы   (дене тәрбиесі) 

Таңғы ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, тҥбек) 



Білім беру 
ҧйымының  
кестесі   
бойынша 
ҧйымдастырылған 
ісәрекет   

Дене тәрбиесі 
Міндеті:отырып және тҧрып, 
тҥрлі заттардың астынан 0,5-

1,5 метр арақашықтыққа 
доптарды домалату 

Секіру: 10-15 сантиметр 
биіктіктен секіруге, еденде 
жатқан секіргіштен, лентадан 
(қатар қойылған 2 арқаннан) 
аттап секіруге ҥйрету. 

Дене тәрбиесі 
Міндеті:бҥкіл топпен 
қарқынды ӛзгерте отырып, 
белгі бойынша тоқтап, 
иректелген лентаның 
бойымен жҥру. Тепе-теңдік 
сақтау жаттығулары: 
гимнастикалық 
скамейканың ҥстімен жҥру 

  Дене тәрбиесі 
Міндеті: бҥкіл топпен 
қарқынды ӛзгерте отырып, 
белгі бойынша тоқтап, 
иректелген лентаның бойымен 
жҥру. Тепе-теңдік сақтау 
жаттығулары: гимнастикалық 
скамейканың ҥстімен жҥру 

 

2- таңғы ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 
басында дҧрыс отыру 

Серуенге 
дайындық  

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 

Серуен  . Бақылау. Қҧстарды бақылау.  
          Мақсаты: қҧстардың 
аттарын атап ҥйрету.Қарға 
мен сауысқанның 
айырмашылығын табуға 
жаттықтыру 

 2. Қимылды ойындар: «Дәуіт 
пен қарлығаш», «Біз кӛңілді 
балалар» 

3. Жеке жҧмыс.2-3 баламен 
алғашқы ҧшып келетін қҧстар 
қаз, қарлығаш, бозторғай 
туралы әңгімелесу. 
4. Еңбек. Қҧстарға жем шашу, 
әкелерімен бірігіп ҧя жасауды 
ҧсыну. 

 5.  Кӛркем сӛз.  Жҧмбақ 
жасыру. 
Екі айыр қҧйрығы, 
Қияқ мҧрт қанаты. 
 (қарлығаш) 

Бақылау. Кӛгершіндер мен 
торғайларды бақылау. 
Мақсаты: қҧстардың 
атауларын айтуға, бір-бірінен 
ажыратуға ҥйрету. Оларға 
қамқор болуға тәрбиелеу. 
 2. Қимылды ойындар: 
«Мысық пен тышқан»  
«Ормандағы аюлар» 

3. Жеке жҧмыс.Алақанмен 
допты жерге ҧрып 
жаттықтыру. 
 4. Еңбек. Гҥлзарларға 
гҥлдерді отырғызу. 
 5.  Кӛркем сӛз.   Кӛгершін 

Кӛк кӛгершін, кӛгершін, 
Кӛгершін келер жем ҥшін. 
Балалар жем себелік, 
Жем жесін де семірсін. 

. 

  

 

1.Бақылау. Кҥннің кӛзін 
бақылау. 
Мақсаты: балаларға кҥннің 
сәулесінің пайдасын тҥсіндіру 
, ӛсімдіктер мен  жәндіктер, 
барлық тірі табиғат ҥшін 
маңыздылығын білгізу. 
  2. Қимылды ойындар: 
«Қояндар мен қасқыр», 
«Мысық пен тышқан» ,     
 «Кҥн мен тҥн» 

3. Жеке жҧмыс. 2-3 балаға  
жыл мезгілдерінің аттарын 
айтқызып ҥйрету. 
 4. Еңбек. Телімдегі ағаш 
қалдықтарын жинау. 
 5.  Кӛркем сӛз:   Ақ сандығым 
ашылды, 
Ішінен жібек шашылды. 
 (кҥннің кӛзі) 

Бақылау. Қҧстарды  бақылау. 
Мақсаты: қҧстардың аттарын 
атап ҥйрету. Торғай мен 
сауысқанның 
айырмашылығын табуға және 
олар туралы айта білуге 
жаттықтыру. 
 2. Қимылды ойындар: 
«Қуыспақ», «Мысық пен 
қҧстар». 
3. Жеке жҧмыс. Ҥш-тӛрт 
балаға тақпақ жаттату. Торғай 
ағаш қорғайды. 
Шыр-шыр еткен торғайды,          
 Таспен атып торғайды, 
Қорғамасаң болмайды.                  
Ҧя бҧзған оңбайды. 
Кіп-кішкене торғайлар,                
  Қҧс ӛкпелеп кетеді, 
Ағаштарды қорғайды.                  
Бақшамызға қонбайды. 
4. Еңбек.Қҧстарға жем беру. 
5.Кӛркем сӛз. Торғай, торғай, 
тоқылдақ, 
Жерден тары шоқып ап. 
Бӛтегесі томпайып, 
Шиық-шиық десіп отырады. 

Серуеннен оралу   киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу 



Тҥскі ас   Ҥстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сӛйлемеу, ҥстел 

басында дҧрыс отыру 

Кҥндізгі ҧйқы   ҧйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ҧқыпты бҥктеп қою, 
Біртіндеп 
ҧйқыдан  ояту,   
сауықтыру 
шаралары   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен шешіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана білу. 
Шынықтыру  шараларының кешенін жҥзеге асыру. Шынықтыру шараларын ӛткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді 
жҥзеге асыру 

Бесін ас   Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, 
ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіру 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, ҥстел 
ҥсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)   

«Екі қаз, бір бақа» (ертегі) 
Міндеті:Балалардың 
жастарына сәйкес кӛркем 
шығармалар оқу. (кӛркем 
әдебиет) 
 

Тақырыбы:Екі қаз, бір бақа 

Сурет салу 

Міндеті: дӛңгелек бейнелеу, 
дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Мҥсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін 
(кесектерді ҥлкен бӛліктерден 
бӛліп алу, оларды біртҧтас 
етіп біріктіру, сазбалшықты 
ӛздігінен илеу) ҥйрету 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
геометриялық фигураларды, 
орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:қҧрылыс масштабына 
сәйкес сюжеттік 
ойыншықтарды, табиғи 
материалдарды (қҧм, су, тас) 
қолданып, ойнауға мҥмкіндік 
беру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

«Ақылды кҥн сәулесі»  
Міндеті:Балаларды 
педагогтің кӛмегімен ӛлеңді 
толық қайталауға 
ынталандыру.  Таныс 
ӛлеңдерді оқыған кезде 
балаларға сӛздерді, сӛз 
тіркестерін қосылып айтуға 
мҥмкіндік беру 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Кҥн нҧры 

Сурет салу 

Міндеті: дӛңгелек бейнелеу, 
дәстҥрлі емес әдістермен 
суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
кесені, мҥсіндеуде пішіннің 
жоғары бӛлігін саусақпен 
басып, тереңдету, кесектерді 
біріктіру,  
Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
доптарды, шарларды, 
гҥлдерді, қазақтың ҧлттық 
ою-ӛрнектерін орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:ӛз бетінше 
қҧрастыру 

 

  «Бесік жырлары» 

Міндеті:Балаларды бесік 
жырларын, тыңдауға ҥйрету. 
(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы:Кӛктемгі еңбек 

Сурет салу 

Міндеті толқын тәрізді 
сызықтарды бейнелеу, дәстҥрлі 
емес әдістермен суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:Қарапайым және 
кҥрделі пішінді заттарды 
мҥсіндеудің техникалық 
дағдыларын қалыптастыру: 
тостағанды, табақты 
мҥсіндеуде пішіннің жоғары 
бӛлігін саусақпен басып, 
тереңдету, кесектерді 
біріктіру,. 
Жапсыру 

Міндеті:Фланелеграфта, 
қазақтың ҧлттық ою-ӛрнектерін 
орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

«Ҥш аю» 

Міндеті:Балаларды ертегілерін 
тыңдауға ҥйрету. 

(кӛркем әдебиет) 
 

Тақырыбы: Аю 

Сурет салу 

Міндеті: дӛңгелек және 
толқын тәрізді сызықтарды 
бейнелеу, дәстҥрлі емес 
әдістермен суреттер салу 

Мҥсіндеу  
Міндеті:қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (жҥзік,) мҥсіндеу, 
заттардың ҧқсастықтарын табу 

Жапсыру 

Міндеті: Фланелеграфта 
қазақтың ҧлттық ою-

ӛрнектерін орналастыру 

Қҧрастыру 

Міндеті:Балаларды ойын 
барысында ҥстел ҥсті және 
еден ҥсті қҧрылыс 
материалдарымен (текшелер, 
кірпіштер, ҥш қырлы призма, 
пластина, цилиндр), 
жазықтықтағы қҧрылыстың 
орналасу нҧсқаларымен 
таныстыру 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 



 Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары жеңіл, 
мазмҧны қарапайым 
қимылды ойындар ойнауға 
ынталандыру. 

 

Балаларды ересектермен бірге 
қимылдары жеңіл, мазмҧны 
қарапайым қимылды ойындар 
ойнауға ынталандыру. 

 

Балалармен жеке 
жҧмыс   

Сахи Бекет Бахытҧлы 

Ойын-имитация (қимыл 
жаттығуы) "Жас қарағай". 
Жас қарағай 

Жас баладай 

Қаз тҧрды да, бойлайды. 
Тауды аралай, тасты аралай, 
Жҥгіріп жел, ойнайды. 
Ш. Мәмбетов 

(Тіл дамыту және кӛркем 
әдебиет) 
 

Тҧрсынбай Аделя 
Мақсатқызы  

Саусақ жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың ҧсақ қол 
моторикасын, сӛйлеу 
қабілетін, жағымды 
эмоцияларды дамыту. 
Гҥлдер нәзік болады, 
(Саусақтарды баяу ашу) 
Қаулап ӛсіп толады. 
(Қолдарын ҥстіге созып, 
бҧлғайды) 
Қарамасаң аялап, 
Солып, қурап 
қалады.(Саусақтарын баяу 
жабу). (Тіл дамыту) 

 

  Тӛлепберген Ернҧр 
Ерболҧлы  

"Қайсысы дҧрыс?" зейінді 
дамыту. 
Балалар алдына панноға бір 
қатарда аққайыңның дҧрыс 
суреті мен оның бірнеше қате 
суреттері кӛрсетіледі: 
* 1-діңгегі қызыл, 2-діңгегі кӛк, 
3-діңгегі ақ; 
* 1-діңгегі ақ, бірақ шыршаның 
бҧталары мен инелері 
салынған; 2-діңгегі ақ, 
бҧталары мен жапырақтары бар 
аққайың суреті; 3-діңгегі ақ, 
бірақ аласа, бҧтаға ҧқсайтын 
ағаш. 
- Балалар, мына қатардағы 
қайсысы аққайың? 
Кӛрсетейікші. Жарайсыңдар. 
(қоршаған әлеммен 
таныстыру) 

 

Ахмет Арман Ерболҧлы 

Артикуляциялық жаттығу. 
- Аш - аш, ағаш. 
- Шік - шік, бҥршік. 
- Рақ - рақ, жапырақ. 
- Міс - міс, жеміс. 
(Тіл дамыту)  

 

Серуенге 
дайындық   

киіміндегі олқылықты байқау және оны ӛз бетінше, ересектердің кӛмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну, әртҥрлі ілгектерді қолдана 
білу 

Серуен   . Бақылау. Қҧстарды бақылау.  
          Мақсаты: қҧстардың 
аттарын атап ҥйрету.Қарға 
мен сауысқанның 
айырмашылығын табуға 
жаттықтыру 

 2. Қимылды ойындар: «Дәуіт 
пен қарлығаш», «Біз кӛңілді 
балалар» 

3. Жеке жҧмыс.2-3 баламен 
алғашқы ҧшып келетін қҧстар 
қаз, қарлығаш, бозторғай 
туралы әңгімелесу. 

Бақылау. Кӛгершіндер мен 
торғайларды бақылау. 
Мақсаты: қҧстардың 
атауларын айтуға, бір-бірінен 
ажыратуға ҥйрету. Оларға 
қамқор болуға тәрбиелеу. 
 2. Қимылды ойындар: 
«Мысық пен тышқан»  
«Ормандағы аюлар» 

3. Жеке жҧмыс. 
Алақанмен допты жерге ҧрып 
жаттықтыру. 
 4. Еңбек. Гҥлзарларға 

  1.Бақылау. Кҥннің кӛзін 
бақылау. 
              Мақсаты: балаларға 
кҥннің сәулесінің пайдасын 
тҥсіндіру , ӛсімдіктер мен  
жәндіктер, барлық тірі табиғат 
ҥшін маңыздылығын білгізу. 
  2. Қимылды ойындар: 
«Қояндар мен қасқыр», 
«Мысық пен тышқан» ,     
 «Кҥн мен тҥн» 

3. Жеке жҧмыс. 2-3 балаға  жыл 
мезгілдерінің аттарын 

Бақылау. Қҧстарды  бақылау. 
             Мақсаты: қҧстардың 
аттарын атап ҥйрету. Торғай 
мен сауысқанның 
айырмашылығын табуға және 
олар туралы айта білуге 
жаттықтыру. 
 2. Қимылды ойындар: 
«Қуыспақ», «Мысық пен 
қҧстар». 
3. Жеке жҧмыс. Ҥш-тӛрт 
балаға тақпақ жаттату.  
Торғай ағаш қорғайды. 



4. Еңбек. Қҧстарға жем шашу, 
әкелерімен бірігіп ҧя жасауды 
ҧсыну. 

 5.  Кӛркем сӛз.  Жҧмбақ 
жасыру. 
Екі айыр қҧйрығы, 
Қияқ мҧрт қанаты. 
 (қарлығаш) 

гҥлдерді отырғызу. 
 5.  Кӛркем сӛз.   Кӛгершін 

Кӛк кӛгершін, кӛгершін, 
Кӛгершін келер жем ҥшін. 
Балалар жем себелік, 
Жем жесін де семірсін. 

айтқызып ҥйрету. 
 4. Еңбек. Телімдегі ағаш 
қалдықтарын жинау. 
 5.  Кӛркем сӛз:   Ақ сандығым 
ашылды, 
Ішінен жібек шашылды. 
 (кҥннің кӛзі) 

Шыр-шыр еткен торғайды,          
 Таспен атып торғайды, 
Қорғамасаң болмайды.                  
Ҧя бҧзған оңбайды. 
Кіп-кішкене торғайлар,                
  Қҧс ӛкпелеп кетеді, 
Ағаштарды қорғайды.                  
Бақшамызға қонбайды. 
 4. Еңбек.Қҧстарға жем беру. 
  5.  Кӛркем сӛз. Торғай, 
торғай, тоқылдақ, 
Жерден тары шоқып ап. 
Бӛтегесі томпайып, 
Шиық-шиық десіп отырады. 

Балалардың ҥйге 
қайтуы  

«Психологтың кеңесі» 

Баланың мінез сипатының 
ерекшеліктері 

Буклеттер: «Ата-ана сіздер 
ҥшін» 

 

 Ата-аналардың сҧрақтарына, 
қай салада баласымен кӛбірек 
жҧмыс жасауға кеіестер беру.    

Кеңес: Балалардың жазғы 
ойындарын ҧйымдастыру 

 

 


